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Pessoa fisica tem opcoes limitadas para deducoes
Por Felipe Datt

Ainda que seja muito mais simples - e com alcance limitado - na comparacio com o que ocorre com as empresas, 0
planejamento tributario de pessoas fisicas envolve, sobretudo, conhecer quais sdo as despesas efetuadas no tltimo
exercicio que sao dedutiveis da base de calculo do IR, como gastos com satide e educacao e investimentos em previdéncia
privada.

"A pessoa fisica tem uma limitacdo muito grande em termos de dedugdo do imposto devido", opina o presidente da
Federacdo Nacional das Empresas de Servicos Contabeis (Fenacon), Mario Berti.

As despesas do contribuinte com educacao, por exemplo, sdo dedutiveis da base de célculo, mas limitadas a um teto anual
de R$ 3.375,83, valor que ja considera o reajuste de 4,5% para a declaracao a ser entregue em 30 de abril. Esse valor é
individual, ou seja, é possivel deduzir despesas até esse limite para cada um dos dependentes na declaracao. As despesas
com instru¢io que permitem deducio do IR limitam-se aos ensinos fundamental, médio e superior. Estao excluidos cursos
livres.

Nos gastos com sadde, por outro lado, ndo ha limite para as deducoes. Na pratica, se o contribuinte teve despesas de R$ 10
mil com plano de satide, hospitais, dentistas, psicologos e consultas médicas em 2014, e possui rendimentos tributaveis de
R$ 50 mil, pagara o imposto sobre uma base de R$ 40 mil. Mas é preciso tomar alguns cuidados no momento da
declaracdo. Despesas médicas com fins estéticos, como cirurgias plasticas, ndo sdo dedutiveis.

O diretor tributério da Confirp Contabilidade, Welinton Mota, explica que existem muitos casos de contribuintes cujos
gastos com clinicas e médicos superam R$ 10 mil anuais e, mesmo que as informacdes desses procedimentos sejam
lancadas corretamente, a Receita Federal bloqueia as declarac6es. "Essa situacao acontece com frequéncia e o Fisco chama
o contribuinte por suspeita de irregularidades”, explica. Para evitar cair na malha fina, a sugestao dos especialistas é
guardar todos os comprovantes de pagamentos, notas fiscais e recibos médicos. "Mas h4 casos em que a Receita, mesmo
que o contribuinte apresente os recibos e cheques, chega a pedir o prontuario médico para provar que o tratamento foi
feito", diz Berti.

Além dessas despesas, as aplicacoes em previdéncia privada também possibilitam abatimentos no IR a ser pago. Para
contribuintes cuja maior parte dos rendimentos sejam tributaveis, o recomendado é o investimento em um Plano Gerador
de Beneficio Livre (PGBL), que permite deduzir o valor das contribui¢oes da base de célculo, com limite de 12% da renda
bruta anual. "Para empresarios ou autonomos com rendimentos isentos ou que vivem de lucro da empresa, compensa o
investimento em um Vida Gerador de Beneficio Livre (VGBL)", diz Mota. A inclusio das despesas dedutiveis é valida para
o contribuinte que entregar a declaragdo no modelo completo.
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