Cultivo de alface
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Alface (Lactuca sativa L.)

Origem: Mediterraneo
Domesticacao: Egito e Roma

Familia: Asteraceae
Género: Lactuca
Espécie: Lactuca sativa



Botanica

Inflorescéncia: capitulo
Autdogama
Polinizagcao cruzada: pode ocorrer

Frutos: Aquénios
Autogama

Polinizacdo cruzada: pode
ocorrer

Detached Pappus
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Fisiologia da germinacao
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Germinacao das sementes

Termodorméncia: nao germinacao apos reducao
da temperatura

Termoinibicao: processo reversivel guando as
sementes sao submetidas em temperatura
adequada

Quebra de dorméncia

Camara fria (4 °C) por 48 horas

Condicionamento osmoatico (pré-germinadas)



Peletizacao

Vantagens:

 Favorece a semeadura
« Elimina a pratica de desbaste

« Possibilita a incorporacao de produtos no
nelete.

* Pode ser associada com outra técnica (Priming)




In the Factory
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Desvantagens

« Custo mais elevado

* Perda de vigor das sementes

« Menor velocidade de emissao da raiz
primaria



30 empresas de sementes
70 espécies de hortalicas
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Valor da producéo de alface no produtor (R$

bilhoes)
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Preco (R$/kg)
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Melhoramento genético

Objetivos:

Precocidade

Qualidade da cabeca

Adaptacao as condicoes climaticas
Resisténcia as doencas (mildio e viroses)
Resisténcia ao pendoamento

Resisténcia ao tipburn




AGRONEGOCIO DAALFACE NO BRASIL

Area: 35.000 ha/ano;
Mao-de-obra = 5 pessoas/ha;

Agricultura familiar e pequenas propriedades (Sao
Paulo = 3.700 pequenas propriedades);



Estado de Sao Paulo

Andradins

Aracatuba
Draiena I
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Regional Agricola
de Mogi das Cruzes

1 - Ribeirdo Pires
2 - Rio Grande da Serra
3 - Suzano
4 - Ferraz de Vasconcelos
5 -Poa
6 - Itaquaquecetuba
7 - Aruja
8 - Santa Isabel
9 - Mogi das Cruzes
10 - Guararema
11 - Biritiba Mirim
12 - Salesdpoles
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Alface tipo lisa

Com formacao de cabeca Sem formac&o de cabeca

Regina, Elisa, Leticia

/

Resistente a Pythium



Alface tipo crespa

Vera, Veronica, Horténcia, Mariane, Vanda



Alface tipo americana

Formacao de cabeca

Raider, Lucy Brown, Laurel,
Gloriosa



Tipo roxa e vermelha
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Banchu New Red Fire, Rubra, Loretta, Rubi, PiraRoxa






Alface roxa

Elevado teor de antocianina -
combate radicais livres







Alface bicolor




Embalagens com duas cores de alface
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Tipo romana




Tipo mimosa

Mimosa, Roxane




Percentual dos grupos de alface em funcao da quantidade de
engradados comercializados na CEAGESP no quinquénio 2000-
2004.

Crespa 61%

Romana
2%

Americana
19%

18%

Trani et al. (4/10/2005)



Escolha da cultivar

* Depende da época de plantio
* Depende da regidao (condicoes climaticas)

Cultivares de verao: mais resistentes ao pendoamento
Pendoamento: sabor amargo (Producéo de latex)




Cultivo no verao: Gloriosa x Laurel




Alface Gloriosa

Massa fresca total, massa fresca comercial da cabeca,
circunferéncia da cabeca, comprimento do caule e

compacidade da cabeca de alface.

Variaveis
Cultivar
MFT (g) MFC (9) D (cm) T (cm) C (notas)
Gloriosa 416,75 A 305,45 A 44,99 A 3,99 A 3,95A
Lucy Brown 392,03 A 282,17 B 43,23 B 3,82 A 3,45B
C.V. 10,82 13,49 10,43 20,01 15,45




Compacidade da cabeca

Cabeca menos
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Cabeca compacta
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Efeito de temperatura elevada
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Cultivares de alface com folhas mais
resistentes ao impacto das chuvas




Disturbio fisiologico — Tip burn




Cultivo em campo: limitacoes em funcao da
época de cultivo e clima da regiao.

Cultivo protegido: permite o plantio em
épocas inadequadas



Cultivo em campo
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Producao em telados




Producao em estufa no sistema
convencional




Producao hidroponica




Hidroponia em estufa







Técnica do fluxo laminar de
nutrientes

Usada por mais de 90% dos
produtores



ESQUEMA DE MONTAGEM DO SISTEMA
HIDRAULICO NO RESERVATORIO
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Reducao de mao-de-
obra

Sistema automatizado
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Sistema automatizado




Principais hortalicas

Alface
Rucula
Agriao
Almeirao
Menta
Salsa
Cebolinha
Manjericao
Morango



Hortalicas folhosas

Ciclo rapido

Maior precocidade

Produto diferenciado

Retorno rapido do investimento
Maior valor agregado do produto
Maior estabilidade de precos



Fases do cultivo



Producao de mudas

Espuma fenodlica Bandeja com
substrato




olica

Espuma fen







NUMERO TAMANHO DA NO PLACAS
CELULAS POR CELULA POR CAIXA
PLACA

345 20x20x20cm 15

345 20x20x38cm 8

216 25x25x3,0cm 10

216 25x25x38cm 8

54 50x50x38cm 8



Fase Iniclal de desenvolvimento
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Producao de mudas

Hortalica Ne Bandeja Periodo (dias)
sementes/célula

Alface 1 (semente 288 30-35
peletizada)

Rucula 15-20 200 25

Salsa 8-12 200 30

Coentro 8-13 200 30

Manjericao 1-2 288 25




Fibra de coco

A fibra de coco nao é liberada
na solucéao nutritiva,

Producao de mudas de alta
qualidade;
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Instalacao do sistema



Sistema hidraulico

* Reservatorio
— Enterrado (abaixo da tubulacao)
— Oxigenacao da solucao
— 15°C - 10 ppm
— 25°C -8,5ppm
— 35°C -7 ppm
— Filtro no retorno do dreno

 Tubulacao
— Enterrada



Reservatorio

Distribuicao setorizada
(reservatdrios menores)

Reposicéao diaria de agua
e nutrientes




Bancadas



Canal de coloracao clara na parte
externa e escura na parte interna
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Tamanho dos canais de cultivo

 Perfil de 75 mm: Rucula, coentro, salsinha,
cebolinha

* Perfil de 100 mm: Alface, escarola, agriao,
almeirao

* Perfil de 150 mm: Morango, couve, tomate,
pimentao, pepino, melao, salsao



Cultivo Ne plantas/m? |L min-1
Alface 8-16 1,5-2,0
Agriao 25-64 1,5-2,0
Rucula 25-100 1,5-2,0
Salsa 22-50 1,5-2,0




Declividade do canal

* 4-8%
* Declividade acentuada:
 Menor absorcao de agua e nutrientes




Desinfeccao do sistema

* Deve ser realizada apds cada colheita
» Lavagem dos canais de cultivo
» Dioxido de cloro (5%) — Tecsa Clor



Temperatura da agua

* |deal entre 22 e 25°C
 Temperatura elevada:

Favorece o aparecimento de doencas
fungicas

Menor concentracao de oxigénio



Doencas diagnosticadas em culturas hidroponicas entre 1999 e
2004

Clinica Fitopatologica Prof. Hiroshi Kimati — ESALQ/USP
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1999 2000 2001 2002 2003 2004
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NUmero de consultas

100

0

Total: 3.372 / 493 hidroponia
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Cultura hidroponica

Alface: 67,20%
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Colheita e comercializacao

Colheita: depende da cultivar e da época
de cultivo

Fase vegetativa

Alface americana: ciclo de 40 a 70 DAT
Alface lisa e crespa (35 a 40 DAT)



Comercializacao

 Alface produzida no campo:




Engradados de madeira
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Alface minimamente processada




