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Errinos
 São formas farmacêuticas 

aplicadas sobre a mucosa nasal 
para obter efeito local (a maioria 
dos casos) ou sistêmico

 Pouco aproveitada para obtenção 
de efeito sistêmico, embora 
apresente enorme potencial 
tendo em vista a rica 
vascularização da membrana 
nasal e facilidade de 
administração. 



Errinos

 Definição:
são formas farmacêuticas líquidas 
destinadas à administração de 
fármacos, para ação local como o 
tratamento da mucosa nasal 
(limpeza e ação 
descongestionante, 
antiinflamatória e anti-
histamínica) ou ação sistêmica 
(hormônios)



Errinos

 Anátomo-fisiologia do nariz

◦ O epitélio nasal:
 muito vascularizado

 rico em elementos mucosos

 tem alta capacidade de absorção

 recoberto por camada de muco

 presença de cílios.



Errinos
 Vantagens para via sistêmica:
◦ Evitam-se o metabolismo hepático pré-
sistêmico, metabolismo e/ou destruição 
intestinal

◦ A taxa e extensão da absorção e os perfis 
de concentração plasmática vs tempo são 
comparáveis àquelas obtidas por via 
intravenosa 

◦ Existência de uma rica vascularização e 
membrana nasal altamente permeável 
para a absorção.





Errinos

 O muco é escorrido posteriormente pelos 
cílios e renova-se a cada 10 minutos.

 Por dia, em um adulto sadio, cerca de 1,5 
a 2,0 L de muco são produzidos;

 Além do muco há outras secreções de 
glândulas nasais, lacrimais, transudatos 
plasmáticos. Presença de mucoproteínas, 
gllicoproteínas, enzimas, lisozima, IgA, 
IgE, IgG, albuminas, prostaglandinas, 
histamina.



Errinos
FISIOLOGIA PATOLÓGICA

 O nariz é um reservatório importante para 
agentes infecciosos, especialmente, de 
vírus e microorganismos causadores de 
doenças.

 Doenças alérgicas afetam as condições 
normais das mucosa nasal. Uma resposta 
excessiva do sistema secretor à irritação 
pode eliminar a solução do fármaco 
colocada na cavidade nasal antes que seja 
absorvido pela membrana nasal.



Errinos

 Reação a estímulos irritantes:
◦ Vasodilatação;
◦ Aumento da permeabilidade 
capilar;

◦ Exudação;
◦ Hipersecreção mucosa;
◦ Obstrução das vias respiratórias;
◦ Movimento ciliar aumentado;
◦ Aumento da temperatura local;
◦ Espirros.





Errinos

 pH normal da mucosa nasal:
◦ 5,5 a 6,5 (adultos);
◦ 5,0 a 6,7 (crianças).

 Requisitos básicos para o preparo 
de errinos: 
◦ Isotonia;
◦ pH de 6,4 a 9,0;
◦ Esterilidade;
◦ Uso de conservantes (geralmente são 
multidose);

◦ Uso de substâncias não irritantes.



Errinos

 Não devem ser empregados: 

◦ Solventes como os abaixo descritos, 
que alteram a viscosidade do muco e 
diminuem o movimento ciliar:

 Óleos vegetais ou mineral;

 Glicerina acima de 10%;

 Álcool acima de 10%;

 Polietilenoglicóis acima de 1%

◦ Substâncias como:

 Ácido bórico: paralisa o movimento ciliar



Errinos

 Composição dos errinos
◦ Veículo: sempre aquoso, de baixa 
viscosidade

◦ Conservantes: parabenos e clorobutanol 
(0,5%) 

◦ Tampões: fosfato/difosfato de sódio ou 
potássio

◦ Agentes corretivos da isotonia: NaCl, 
dextrose, KSO4, NaSO4, entre outros



Errinos

 Fármacos veiculados:

◦Descongestionantes: efedrina, 
naftilimidazolina

◦ Anti-histamínicos: cromoglicato 
de sódio

◦ Antinflamatórios: dexametazona

◦ Antibióticos: estreptomicina, 
neomicina, tirotricina

◦Hormônios: ocitocina 



Soluções otológicas

 Sinônimos: soluções auriculares, 
áureas, gotas otológicas ou 
auriculares ou áureas.

 Definição: são formas 
farmacêuticas, empregadas para 
tratar afecções do ouvido, em 
geral, para combater dor e 
infecção ou remover o excesso de 
cerúmen. 



Soluções otológicas

 Patologias associadas:
◦ O acúmulo de cerúmen pode levar à 
surdez e à predisposição a infecções;

◦ A maioria das otites é causada por 
bactérias (Pseudomonas aeruginosa, 
Proteus vulgaris, estreptococos e 
estafilococos) e os fatores de risco são 
traumatismos, umidade, alcalinidade, 
afecções do trato respiratório superior.



Soluções otológicas

 Apresentação:
◦ Soluções

◦ Suspensões



Soluções otológicas

 Aspectos fisiológicos:
◦ O pH normal do ouvido é de 5 a 7,8. 
Algumas otites alteram o pH para 
alcalino, por isso, em geral, as 
preparações são ácidas (pH 5,0); 
medicação alcalina predispõe às 
infecções por bactérias e fungos.

◦ Nas afecções internas o tratamento 
tópico é considerado acessório 
realizando-se tratamento sistêmico com 
outros fármacos.













Requisitos das gotas otológicas

 Ajuste de pH: entre 5,0 e 7,0;

 Uso de conservantes;

 Estabilidade;

 Viscosidade para maior contato 
com a mucosa.



Soluções otológicas

 Composição: VEÍCULOS

◦ Viscosos com alta adesividade ao canal auditivo e 
maior tempo de contato maior entre a medicação e os 
tecidos do ouvido.

◦ O caráter higroscópico dos veículos (glicerina e 
propilenoglicol) faz com que extraiam umidade dos 
tecidos edemaciados reduzindo a inflamação e o 
crescimento microbiano.

◦ Aquoso ou oleoso, geralmente viscoso

 Glicerina;

 Água;

 Polietilenoglicol 400;

 Propilenoglicol.



Soluções otológicas

 Composição:

◦ Conservantes:

 Cloreto de benzalcônio;

 Clorobutanol (0,5%);

 Metilparabeno e propilparabeno (0,18 e 
0,02%).

◦ Anti-oxidantes e quelantes:

 Edetato de sódio;

 Sulfito de sódio;

 Metabissulfito de sódio.

◦ Tampões:

 Ácido bórico/borato;

 Fosfato mono e dissódico.



Soluções otológicas

 Composição: fármacos veiculados:
◦ Antibióticos:

 cloranfenicol

 sulfato de neomicina

 gentamicina

 sulfato de polimixina B

 nistatina

 borato de 8-hidroxiquinoleína

◦ Corticóides:
 dexametasona

 prednisolona

 hidrocortisona

 valerato de betametasona

 acetonido de fluocinolona



Soluções otológicas

 Composição: fármacos 
veiculados:
◦ Anestésicos:

 cloridrato de lidocaína

 tetracaína

 Benzocaína

◦ Para remoção do cerúmen:

 Água oxigenada 10 volumes;

 Trietanolamina;

 Bicarbonato de sódio.



Preparações orais 
tópicas

 Gargarejo - Forma farmacêutica líquida, em
geral aquosa, para profilaxia e assepsia da boca e
garganta. Não deve ser deglutida. Muitas vezes, é
uma solução concentrada para ser diluída no
momento de uso. É antisséptico, refrescante e
desodorizante.
◦ Pode ter flúor, quando destinada à higiene bucal

após escovação;

◦ Pode ter adstringentes para auxiliar a cicatrização e
/ou tratamento de gengivites e inflamações bucais;

◦ Geralmente tem cores intensas: Marketing e
advertência para que não sejam deglutidas.



Preparações orais tópicas

 Gargarejos
◦ Requisitos

 Estabilidade

 Corretivos de odor, aroma e cor

 Conservantes

 Baixa viscosidade

 São adocicadas (sacarina) e contém
mentol que fornece refrescância.



Preparações orais tópicas

 Gargarejos
◦ Veículos

 Glicerina;

 Água;

 Propilenoglicol

◦ Exemplos:

 Cepacol;

 Periogard

 Listerine
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Preparações orais tópicas

 Colutórios Forma farmacêutica líquida,
viscosa que se destina a aplicação tópica
sobre as gengivas e partes internas da
boca. Geralmente é aplicada em spray.
◦ Adjuvantes

 Veículo: glicerina, propilenoglicol, xarope, mel

 flavorizante

 Corretivos de aroma e sabor e cores fortes

 Conservantes



Preparações orais tópicas

 Colutórios

◦ Requisitos:

 Estabilidade

 Correção de cor, sabor e cor,

 Contém conservantes.

◦ Exemplos:

 Colubiazol

 Flogoral

 Hexomedine

 Malvona

 Preparações com própolis e mel
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Outras soluções farmacêuticas 
aplicadas em cavidades

 Enemas - Forma farmacêutica líquida
destinada a aplicação no reto e cólon, com
fim laxativo ou para produzir efeito local
ou sistêmico. Fármacos: aminofilina,
hidrocortisona, fosfatos de sódio, docusato
de potássio, glicerina, óleo mineral leve.
Exs:
◦ Enema para evacuação: solução concentrada
de mono- e difosfato de sódio

◦ Enema para contraste e diagnóstico de lesões
do intestino grosso: enema de sulfato de bário



Enema opaco (sulfato de bário 
para contraste)



Solução fisiológica para 

lavagem intestinal

Solução de 

fosfato de 

sódio para 

evacuação

Solução de sorbitol como 

laxante para crianças

Dispositivo para 

pequenos volumes



Outras soluções farmacêuticas 
aplicadas em cavidades

 Duchas - Forma farmacêutica líquida
destinada a ser introduzida em cavidades
do corpo para limpeza ou ação
antisséptica. Pode ser faríngea, vaginal,
ocular, nasal. Em alguns casos, necessitam
ser estéreis.



Dispositivos para aplicação de 

duchas

vaginais

nasais
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