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Colirios
o Definicdo
oSdo formas farmacéuticas estéreis
destinadas ao tratamento de afeccoes I
do globo ocular, incluindo pdlpebras,
conjuntfiva e coérneq, ao preparo pré-
operatdrio, para fins diagndsticos ou G

impeza do globo ocular.
o Colirios

o Solucoes, suspensoes e pomadas




Colirios

o Solucoes empregadas com finalidade de
impeza e manutencdo de lentes de
contato devem apresentar os mesmaos
requisitos exigidos para colirios.

o As formas liguidas instiladas sao
rapidamente eliminadas pelas lagrimas,
tendo acao bastante fugaz e obrigando @
repetidas aplicacoes.




Voce sabia que...

volume de uma gota é de 25 a 50 ulL2 Portanto, muﬁro da

o ...0O volume normal dos fluidos oculares € de 10 uL e o
dose administrada € perdida. I

o ..Quando muijto, o tempo de contato entre um colirio € o
globo ocular é de 5 minutos?

o ...Quando se deve administrar mais de uma gota deve-se
eseeror pelo menos 5 minutos entre a primeira e segunda
gotase

o ...Que ainstilacdo de colirios € feita no saco conjuntival?




Administragao

N







Anatomo-fisiologia do olho

o Principais estruturas:
o Cdrnea
o Conjuntiva
o Glandulas lacrimais




Fibrous tunic Vascular tunic

(sclera) (choroid)
/L\/J( Posterior cavity R
g vitreous
oy e Paipebral
Iy S\ conjunctiva

Ocular
conjunctiva

Ciliary body

Lens

Anterior
chamber

Neural tunic
(retina) Comea
Pupil !’
', — . s _ - Iris
‘ ‘ A~ - . B Posterior
Optic nerve : i ' A ’ chamber
Optic disc \ - S 2 P Limbus -

Suspensory

Fovea
ligaments

Retina

Sclera Ora serrata




Anatomo-fisiologia do olho

o Cornea: membrana que reveste o globo
ocular, pouco irrigada, mas muito enervada e,
portanto, muito sensivel a estimulos dolorosos.

o Conjuntiva: membrana que reveste 1

externamente a cornea e internamente as
pdlpebras. Bastante vascularizada, permitindo |
a absorcdo e eliminacdo de farmacos e

também rica em elementos mucosos.

o A conjuntiva é responsavel pela formacdo de um
filme aquoso composto de mucopolissacarideos, que
se renova constantemente e pela manutencao da
umidade do globo ocular.




Anatomo-fisiologia do olho

o A lagrima € um liquido viscoso
(coloidal), composto por proteinas e
eletrdlitos que banha o epitélio de
revestimento com fim de protecdo e

- lubrificacdo (Contem lisozima)

o O contato de materiais estranhos No
epitélio estimula o aumento na producado
de lagrimas para remocdo do agente
Irtante para as fossas nasais.

[ N/




Anatomo-fisiologia do olho

o0 A absorcao se processa pela conjuntiva
e depende:
o Solubilidade dos farmacos (lipo e hidro);

o Permeabilidade do farmaco pelas
memlbranas;

o pH e sistema tampado;
o Concentracdo do farmaco no colirio;

o Presenca de estimulos irritantes (ex. Falta de
isotonia ou pH fora da faixa 6tima)




Requisitos dos colirios

o Esterilidade
oLimpidez (solucoes)
olsotonia:

o a ladgrima tem ftonicidade = solucdo de NaCl 0,9%
o 0 olho tolera tonicidade entre 0,6 a 1,8% de NaCl.

o pH:

o Tolerdncia pelos tecidos e mucosas:
o Nos olhos:pHde 4,5a 11,5 (sem ardorde 5,5a 11)

o Uniformidade (pomadas e suspensoes)
o Estabilidade




Composicao dos colirios

o Adjuvantes

o Conservantes

o Agentes estabilizantes:

o Antfi-oxidantes

o Quelantes de metais

o Corretivos de pH

o Corretivos da isotonia

o Agentes doadores de viscosidade




Composicao dos colirios

o Conservantes

o Cloreto de benzalcdnio de 0,004 a 0,02% (geralmente @

adicdo de EDTA de 0,01 a 0,1%, aumenta sua atividade)

o Cloreto de benzetdénio 0,01% (mais ativo em pHs maiores

que 7)

o Clorobutanol 0,5% (geralmente a eficdcia € aumentada

com adicdo de 0,5% de feniletanol)

o Parabenos: metil (0,015 a 0,05%), propil (0,005 a 0,01%):

ativosempHde 4a 8




Composicao dos colirios

o Agentes estabilizantes

o Anti-oxidantes
o Sulfito e metabissulfito de sodio;
o Tiouréia;
o Acido ascérbico.

o Quelantes de metais
o EDTA e Acido citrico

o Corretivos de pH e tampoes




Composicao dos colirios

o Tampoes usados em oftalmologia
o Solucdo tampdo de Pdalitzsch: dcido borico/borato
de sodio
o Solucdo fampdo de acido bdrico/acetato de sddio

o Solucdo tampdo de Sorensen (ou fosfato): fosfato de

sodio/difosfato de sodio

o Solucdo tampdo de Atkin e Pantin: dcido

borico/carbonato de soddio




Composicao dos colirios

o Corretfivos da isotonia: NaCl, dextrose, e dcido
borico

o Agentes doadores de viscosidade: adicionados
para permitir maior tfempo de contato com a

MUCOSJA.

Concentfracdo maxima
Hidroxietilcelulose 0,8%
Hidroxipropilcelulose 1,0%
Metilcelulose 2,0%
Alcool polivinilico 1,5%

Polivinilpirrolidona 1,7%




Composicao dos colirios

o Veiculos
o Solucdo isotdnica de cloreto de soédio

Cloreto de sOdiO......uuveveeeeeeeeneninnnns 0,29
Cloreto de benzalconio............... 1:10.000
Agua estéril.....o...... QASD e, 100 mL

o Solucdo de acido borico
ACIJO DOMCO.cueeieeeeeeeeeeeeeeeenn 1.9 ¢
Cloreto de benzalconio............ 1:10.000
Agua estéril ........... QASD e 100 mL




Composicao dos colirios

o Sistema tampdo com quelante

Fosfato dcido de sOdio......uuuuuveennnnnnnee. 0,560 g
Fosfato dissOdICO....uuuummmiiiiieeeeeeene. 0,284 g
Cloreto de SO0, 0,5¢g
EDTA disSOAICO..uuuueeiccieeeeeeeeeeeene, 0,19
Cloreto de benzalconio............... 1:10.000

Agua estéril.....o...... ASD e, 100 mL




Colirios - suspensoes

o0 As suspensoes oftalmicas s¢o
planejadas quando: I

o Se quer aumentar o tempo de contato
entre o fdrmaco e a mucosa

o Promover a acdo por mais tempo

o O farmaco é insoluvel no veiculo
desejado

o O farmaco € instavel na forma de
solucao




Colirios - suspensoes

0AS suspensoes tfém como requisitos,
além daqgueles exigidos para solucdo

o Tamanho de particula em torno de 10 um
(micronizadas)

o Distribuicdo homogénea e de facll
ressuspensao

o Ndo deve tender a formar agregados de
maiores dimensdo de particulas




Colirios

oPreparacdo dos colirios aquosos:
o Dissolucdo ou dispersdo
o Filtracdo
o Acondicionamento: vidros Tipo | ou
plastico
o Esterilizacdo

o Conftroles: teor, esterilidade, isotoniq,
impidez (solucoes)




|
Preparo dos cohﬁos liquidos
aquosos

t- Dissolucdo ou dispersdo

LN
t Filtracdo

]
% Acondicionamento

2

Controles
- Teor
- Esterilidade
- Isotonia
- Limpidez
- pH

Esterilizacdo
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Colirios - pomadas

o As pomadas oftalmicas sdo
planejadas quando:

o Se quer aumentar o tempo de contato
entre o fGrmaco e a mucosa

o Promover a acdo por mais tempo

o Quando o farmaco é instavel em veiculo
AQuUOSO




Colirios - pomadas

oPreparacdao das pomadas:

oSdo fabricadas com componentes
esterilizados sob condicoes de assepsia
ou esterilizados depois da fabricacdo

oBases lipofilicas: vaselina branca ou
lanolina

0O farmaco € adicionado na forma de
solucdo ou po finamente dividido
(Mmicronizado)




Colirios

oFdrmacos veiculados no colirios:
o Antibidticos: cloranfenicol, ciprofloxacino
o Anfissépticos: cloreto de benzalconio
o Alcaldides: pilocarpina, afropina

o Agentes de diagndstico: corantes

o Anestésicos: benzocaing, xilocaina




Colirios

oAcondicionamento

N\




