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CENTRO DE REFERENCIA EM HOMEOPATIA,

ACUPUNTURA E PRATICAS INTEGRATIVAS EM SAUDE
PORTARIA N° 971, DE 03 DE MAIO DE 2006

Aprova a politica hacional de praticas integrativas e complementares (pnpic) no
sistema unico de saude.
Envolvem abordagens que buscam estimular os mecanismos naturais de
prevencao de agravos e recuperacao da saude por meio de tecnologias
eficazes e seguras, com énfase na escuta acolhedora, ho desenvolvimento do
vinculo terapéutico e na integracao do ser humano com o meio ambiente e a
sociedade.




POLITICA NACIONAL DE PRATICAS INTEGRATIVAS E
COMPLEMENTARES

MEDICINA TRADICIONAL CHINESA-ACUPUNTURA
HOMEOPATIA

PLANTAS MEDICINAIS E FITOTERAPIA
TERMALISMO SOCIAL/CRENOTERAPIA
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PERFIL DA POPULACAO MAIOR DEMANDA
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CULTURA DE PAZ SAUDE MENTAL
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TAICHI

ESTILO DE ARTE MARCIAL, TAMBEM CONHECIDO COMO
UMA FORMA DE MEDITACAO EM MOVIMENTO.




LIAN GONG

EXERCICIOS DA MTC (MEDICINA TRADICIONAL CHINESA)
CRIADOS POR UM ORTOPEDISTA CHINES PARA TRATAR E
PREVENIR DORES NOS OMBROS, BRACOS, COSTAS E PERNAS.




XIAN GONG

TREINAMENTO PERFUMADO E UM QI GONG, (TREINAMENTO DO
AR VITAL) MUITO ACESSIVEL E PODE SER PRATICADO POR
TODOS, INDEPENDENTE DA CONDICAO FISICA, IDADE, ETC..







HOMEOPATIA

METODO TERAPEUTICO QUE CONSISTE EM PRESCREVER A UM DOENTE, SOB
UMA FORMA DILUIDA E EM PEQUENISSIMAS DOSES, UMA SUBSTANCIA QUE,
EM DOSES ELEVADAS, E CAPAZ DE PRODUZIR NUM INDIVIDUO SADIO SINAIS E
SINTOMAS SEMELHANTES AOS DA DOENCA QUE SE PRETENDE COMBATER.




SHANTALA

SHANTALA E UMA TECNICA DE MASSAGEM MILENAR INDIANA QUE
CONSISTE NUM MOMENTO DIARIO DE AFETO ENTRE MAE E
BEBE/CRIANCA.






https://pt.wikipedia.org/wiki/Yoga
https://pt.wikipedia.org/wiki/Budismo
https://pt.wikipedia.org/wiki/Budismo

DANCA CIRCULAR

O PRINCIPAL ENFOQUE NA DANCA CIRCULAR SAGRADA NAO E A TECNICA E SIM O
SENTIMENTO DE UNIAO DE GRUPO, AUXILIANDO O INDIVIDUO A TOMAR
CONSCIENCIA DE SEU CORPO FISICO, ACALMAR SEU EMOCIONAL, TRABALHAR SUA
CONCENTRACAO E MEMORIA E, PRINCIPALMENTE, ENTRAR EM CONTATO COM UMA
LINGUAGEM SIMBOLICA,




AURICULOTERAPIA

UMA FORMA DE REFLEXOTERAPIA QUE CONCENTRA SUA ACAO NA
ORELHA. ESSA TECNICA E APRENDIDA E UTILIZADA POR TERAPEUTAS E
PROFISSIONAIS DE ACUPUNTURA.



https://pt.wikipedia.org/wiki/Orelha
https://pt.wikipedia.org/wiki/Terapeuta
https://pt.wikipedia.org/wiki/Acupuntura_no_Brasil
https://pt.wikipedia.org/wiki/Acupuntura_no_Brasil
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