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'MESMO FRENTE A TANTOS AGRAVOS PROVOCADOS PELA VIOLENCIA SEXUAL,
A GRAVIDEZ DECORRENTE DO ESTUPRO SE DESTACA PELA COMPLEXIDADE
DOS IMPACTOS QUE DETERMINA, SEJAM NA ESFERA EMOCIONAL, FAMILIAR

SOCIAL OU BIOI_OGICA PARA MUITAS MULHERES ESSA G[SIAQAO FORGADA E
INDESEJADA, E ENTENDIDA COMO UMA SEGUNDA VIOLENCIA, INTOLERAVEL E

IMPOSSIVEL DE SER MANTIDA ATE O TERMINO’
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LOCAL DA VISITA

Fospital Ferola f%m?ém
Centro de Referéncia da Saddl da INullier

e Estadual e de administracao direta;

e Dentre outros objetivos destacam-se seu papel
no tratamento do cdncer ginecoldgico e
mamdrio, reproducao humana, planejamento
familiar, esterilidade, sexualidade,
uroginecologia e violéncia sexual (assisténcia
médico-hospitalar na drea ginecolégica);

e Nicleo de Atencdao Integral a Mulher em
Situacdo de Violéncia Sexual (AVS);

e Visita acompanhada pelo Professor Jefferson e

demais profissionais da equipe;



VIOLENCIA SEXUAL

Embora possa comprometer pessoas de ambos os sexos, em qualquer idade,
mulheres jovens e criancas sao as principais atingidas pelo problema;

Define-se violéncia contra a mulher é aquela que abrange a violéncia
fisica, sexual e psicoldgica:

a) ocorrida no dmbito da familia ou unidade doméstica ou em qualquer
relacdo interpessoal, quer o agressor compartilhe, tenha compartilhado ou
ndo a sua residéncia, incluindo-se, entre outras formas, o estupro, maus-
tratos e abuso sexual;

b) ocorrida na comunidade e cometida por qualquer pessoa, incluindo,
entre outras formas, o estupro, abuso sexual, tortura, trdfico de mulheres,
prostituicdao forcada, seqiiestro e assédio sexual no local de trabalho, bem
como em instituicoes educacionais, servicos de saiude ou qualquer outro
local; e

c) perpetrada ou tolerada pelo Estado ou seus agentes, onde quer que
ocorra.



VIOLENCIA SEXUAL

Vivemos em uma sociedade machista, normativa, sexista, racista, violenta entre outras
caracteristicas que agravam desigualdades sociais, sobretudo as relacionadas a
género;

Dados relevantes:

e O Brasil é o 15° Pais mais violento do mundo;

* 4,8 assassinatos a cada 100 mil mulheres — Brasil no 5° lugar no ranking de
paises nesse tipo de crime;

e Nos dez primeiros meses de 2016, 63.090 dentncias de violéncia contra a
mulher foram registradas - 0 que corresponde a um relato a cada 7 minutos no
Pais.

e Segundo o mapa da Violéncia (2015) a cada 30 minutos uma mulher é
assassinada no Brasil, e a cada 11 minutos uma mulher é estuprada;

e Cerca de 10% das mulheres da regiao metropolitana de Sao Paulo relatam
terem sido forcadas, alguma vez, a praticar atos sexuais que nao queriam;
sentido medo de negar ter relacoes sexuais, ou terem sido submetidas a
prdticas sexuais degradantes e humilhantes;



VIOLENCIA SEXUAL

Violéncia sexual como problema de saude publica » ndo sé pela sua elevada
ocorréncia mas sobretudo nos miltiplos agravos para a saiude (impactos e reflexos
resultantes) dessa violéncia;

Principais danos e agravos relacionados a violéncia:

traumatismos fisicos, as infec¢coes sexualmente transmissiveis (IST), a
infeccao pelo HIV e Hepatite B e o risco da gravidez forcada e indesejada, com
todas as suas consequéncias.

e A violéncia sexual produz intenso impacto emocional e social, comprometendo a
qualidade de vida ndo apenas de quem a sofre, mas de sua familia e, até mesmo,
de sua comunidade;

e Importante ressaltar ainda que: 80% das mulheres vitimas de violéncia sexual nao
procuram um Hospital ou a Policia — subnotificacdo e registros da verdadeira
incidéncia;



CAMINHANDO NO SERVICO

Maria, 20 anos, vitima de violéncia sexual, procura a delegacia
da mulher mais préoxima de sua casa para registrar o ocorrido e
procurar ajuda.

Na Delegacia sao realizados duas acoes importantes: Formulacao
do Boletim de Ocorréncia e a requisicao (feita EXCLUSIVAMENTE
pelo delegado) do exame de corpo de delito; &

e Corpo de delito: cardter investigativo e nao assistencial —» importante >
ferramenta que busca evidéncias que comprouem e ajudam a investigacao
do crime;

e Até 2000: As vitimas deslocavam-se até o IML para realiza¢do do exame,
sem nenhum tipo de acompanhamento.




CAMINHANDO NO SERVICO

e De 2000 em diante: oferta do atendimento do IML no préprio
hospital - apds a formulacdo do BO, se assim desejar, a vitima
é levada por um investigador até o Pérola Byington;

IML (POLICIA CIENTIFICA) - gerido separadamente da gestao do
hospital e sob responsabilidade da Secretaria de Seguranca Publica.
Localizada préximo ao corredor da AVS, também no andar térreo, mas

em corredor separado;
’-

Apés a realizacdo do exame de corpo de delito -~ ASSISTENCIA A SAUDE
(se assim a vitima desejar);
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CODIGO PENAL

Art. 331 Desacatar funciondrio puk

lno exercicio da fungdio ou em razio d

F 'PENA: Detengiio, de scis meses ad

anos, ou multa.
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CAMINHANDO NO SERVICO

Luana, 29 anos, vitima de violéncia sexual, chega ao Hospital
Pérola Byington no AVS apds 1 semana do ocorrido. Luana nao
quis procurar uma delegacia.

O Prof Jefferson, que curiosamente estava na bancada da AVS bem
na hora que Luana explica sua situacao, diz a moca
carinhosamente que:




CAMINHANDO NO SERVICO

o) \\%
Opcao 1) Infelizmente eles ndo podem fazer muito por ela. Eles até
< podem oferecer uma assisténcia médica paliativa, verificar
4 ferimentos, mas caso haja uma gestacdo em curso ou precise de
medicamentos de prevencdo a IST’s como HIV e Hepatite, Luana
precisaria ter o B.0. em maos.
Opcao 2) Luana poderad fazer o exame de corpo de delito e toda a
assisténcia a sua saude serd prestada pela equipe da AVS,
incluindo toda a prevencdo de IST’s, traumatismos fisicos e
assisténcia psicolégica, mas cajo haja gestacdao, eles ndo podem
realizar os procedimentos do aborto legal.
Opcao 3) Infelizmente Luana ndo poderd fazer o exame de corpo de
delito, entretanto, toda a assisténcia a sua saude serd prestada >
pela equipe da AVS, incluindo toda a prevencao de IST’s,
traumatismos fisicos e assisténcia psicoldgica, inclusive, se houver
gestacdo em curso, poderd ser feito os procedimentos do aborto
legal.




ASSISTENCIA A SAUDE

Nenhuma mulher tem o dever legal de notificar o crime;

E ilegal a barreira do atendimento caso ndo haja o B.O. ou qualquer tipo de
encaminhamento de outros servicos — inclusive para o aborto;

Perguntas que norteiam o cuidado a vitima de violéncia sexual: O que, quando e
como?

Todas os procedimentos de profilaxia sdo realizados no préprio hospital
(medicamentos de ISTs, contracepc¢do de emergéncia, vacinas, curativos, etc);
Pronto Atendimento fico localizado préximo ao corredor do IML — idéia de
seguimento do fluxo;

Equipe: ginecologistas e enfermagem — 24 horas;

O pronto-atendimento do Hospital recebe outros atendimentos que nao os do
Ambulatorio de Violéncia Sexual (AVS) que tem sua prépria correspondéncia das
fichas de atendimento;

Em média, sao realizados 10 atendimentos por noite — nidmero significativo;






ASSISTENCIA A SAUDE

Apds o atendimento inicial, a vitima é dispensada para retornar para sua residéncia,
porém é informada sobre o acompanhamento disponibilizado, feito por psicdlogos,
assistentes sociais e médicos — 3 pilares da assisténcia a vitima de violéncia sexual:

1) Etapa: Assiténcia Social - identifica as vulnerabilidades de forma mais completa;
2) Etapa: Psicolégas — (infantil, adolescente e adulto): acompanhamento e assisténcia
no enfrentamento - individualizado ou em grupo (total de 24 encontros, mas ha
excecoes);

3) Etapa: Ginecologista ou pediatra —» cuidado compartilhado com os demais
profissionais, especial acdo em casos de aborto;

O trabalho ndo é focado na busca da veracidade dos fatos apresentados pelas vitimas,
mas nas condicoes de enfrentamento e cuidado que podem ser construidos;

A equipe é composta por: 9 psicélogos, 3 assistentes sociais, 4 médicos, 4
administradores, 1 enfermeira, 1 auxiliar de enfermagem e 1 pediatra para toda a
demanda - que revezam para nunca desqualificar o atendimento das vitimas;



DEMANDA

Em média 4 mil casos novos de violéncia sexual por ano notificados sdo atendidos
naquele servico;

51% dos casos atendidos, sdo criancas e adolescentes (ou seja, até 17 anos);

’/3 dessa demanda sao mulheres e meninas;

Y5 restante dessa demanda sGo meninos até 14 anos — Estupro ou violéncia de
vulnerdveis;

Sdo verificados 100% de danos emocionais/psicolégicos das vitimas em que,
infelizmente, 80% evoluem para depressao;

NGo ha diferenca significativa no nimero de ocorréncia no aspecto racial ou nivel de
escolaridade;

Guarulhos é um dos municipios que mais aparece como local de residéncia e/ou de
ocorréncia relatados pelas vitimas;

Atualmente, o hospital faz cerca de 50% dos abortos legais do pais;



ABORTO LEGAL

Nem todo caso de violéncia tem como desfecho uma gestacao indesejada, assim como
nem toda gestacao pode dar seguimento aos procedimentos do aborto legal;

O Cdodigo Penal preué duas hipéteses em que o aborto poderad ser realizado por médico
(“aborto legal”):

a) quando a gravidez significar risco a vida da gestante: Na primeira hipdtese, a lei
optou pela preservacdo da vida da mae diante do sacrificio de um ser que ainda nao
foi totalmente formado. Assim, o entendimento é o de que ndo seria razodvel sacrificar
a vida de ambos se, na realidade, uma vida poderia ser destruida em favor do outra.
b) quando a gravidez resultar de estupro e o aborto for precedido de consentimento da
gestante, ou, se incapaz, por seu representante legal: o Estado nado poderia obrigar a
gestante a gerar um filho que seria fruto de um crime — estupro -, vez que danos
maiores poderiam ser acarretados, como os danos psicoldgicos sofridos pela vitima, por
exemplo.

Em ambos os casos, ndo se exige autorizac¢do judicial para a prdtica do aborto legal.
Especificamente para o caso de estupro, ndo é necessdrio que exista processo contra o
autor do delito, muito menos que haja sentenca condenatéria



ABORTO LEGAL

Tratando-se das hipoteses de aborto legal em consequéncia de estupro, nas quais
se atinge a pessoa humana em seu aspecto fisico, psicoldgico e social, o Estado
tem o deuver de fornecer o auxilio necessdrio para amparar aquelas mulheres que
legalmente tem direito a abortar.

e Todos os procedimentos sdo realizados no Hospital (5°andar) - série de
condutas e protocolos;

e Até 12 semanas de gestacdo: procedimento relativamente simples, nao
doloroso, rdapido e eficaz —» Aspiracdo Intrauterina;

e De 12 a 22/23 semanas com peso fetal = ou menor a 500qg: procedimento mais
complicado, exige internacao e mais doloroso — Aborto medicamentoso;

e A uitima responde a vdrios termos de consentimento e responsabilidade para
com a interrupc¢do da gravidez resultante da violéncia sexual, que assim como
a avaliacdo médica (clinico ou ginecologista) vao para o prontudrio da
paciente;



PROBLEMATICAS E PERCEPCOES

e Alta demanda (Brasil inteiro) e filas da assisténcia - espaco reduzido e falta
de recurso humano no Servico;

e Falta de investimento e reconhecimento da importdncia daquela assisténcia
(Gestao do Hospital/estado e SUS como um todo);

e Estigma, tabu e preconceito inerentes a questdo da violéncia sexual/contra a
mulher — ex: anestesistas que se negam a fazer o procedimento;

e Destaca-se a qualidade do cuidado oferecido, e principalmente a sensibilidade
com a qual a vitima é tratada e integrada ao servico — equipe
multiprofissional que acredita no que faz;

e Banco Nacional de Agressores — Banco Nacional com registros de material
genético de agressores (IML);



Quadro social delicado, triste e de indignacao;

Servico que tem um olhar integral do cuidado;

Importdncia e significado da existéncia e continuidade daquele Servico,
bem como as suas dadas limitacoes;

Equipe que acredita no que faz — aposta de um SUS que funciona e tem o
usudrio como norte de suas acoes e cuidado;

Gestao x Legitimidade
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