
Lista 4. Mecânica Quântica 

 

1. Calcule: 

a) [𝕃𝑖, ℙ𝑗]; 

b) [𝕃𝑖, 𝕃𝑗]; 

c) [𝕃2, 𝕃±]; 

d) [𝕃𝑖 , 𝕃±].

e) [𝕃2, 𝕃𝑗]; 

 

2. Confirme o teorema de Ehrenfest para três dimensões. 

 

3. Considere o seguinte potencial: 

𝑉 = {
0, 𝑝𝑎𝑟𝑎  

0 ≤ 𝑥 ≤ 𝐿𝑥

0 ≤ 𝑦 ≤ 𝐿𝑦

0 ≤ 𝑧 ≤ 𝐿𝑧

∞, 𝑝𝑎𝑟𝑎 𝑜 𝑟𝑒𝑠𝑡𝑎𝑛𝑡𝑒

 

a) Determine as funções de onda; 

b) Determine as energias do sistema; 

c) Considere 𝐿𝑥 = 𝐿𝑦 = 𝐿𝑧, o que isso causa nesse sistema? Explique o efeito de 

degenerescência usando esse sistema como exemplo. 

 

4. Calcule 𝑌0
0e 𝑌2

1. Utilizando o operador levantamento de momento angular, 

calcule 𝑌2
2. 

 

5. Considere o seguinte potêncial:  

 

𝑉 = {
0, 𝑝𝑎𝑟𝑎  𝑟 ≤ 𝑎
∞, 𝑝𝑎𝑟𝑎 𝑟 > 𝑎

 

Encontre as funções radiais da função de onda e as energias desse sistema.  

 

6. Considere o seguinte potencial: 

𝑉 = {
−𝑉0, 𝑝𝑎𝑟𝑎  𝑟 ≤ 𝑎

0, 𝑝𝑎𝑟𝑎 𝑟 > 𝑎
 

Encontre as funções de onda radiais para o estado fundamental com 𝑙 = 0. 

 

7. Mostre que: 

a) 𝕃+𝕃− = −ℏ2 (
𝜕2

𝜕𝜃2 + cot 𝜃
𝜕

𝜕𝜃
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b) 𝕃2 = −ℏ2 [
1

sin 𝜃

𝜕

𝜕𝜃
(sin 𝜃

𝜕

𝜕𝜃
) +
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𝜕𝜙2]. 

 


