Farmacoterapia Il - FBF 0435
2012

Carga horaria semanal FT: 2 horas
Quartas feiras 19:00 as 21:00hs
Sala de Aula B13A

Docentes: Eunice e Silvia
Disponibilizacao de Material aos Alunos:
Bloco 19 (copia dos 30 CC — Blocos 1-2-3)
STOA: informacao complementar/planilhas/formularios



CRITERIOS DE AVALIACAO
30 Casos Clinicos alta complexidade

MEDIA FINAL ALUNO (CC Blocos 1-2-3)

Cada caso clinico vai ser avaliado
(CCx0,6) + (AD x 0,2) + (Formulario 435 x 0,2)

CC: Apresentacao do caso clinico em powerpoint
AD: Arquivo digital na data da apresentacao
Formulario 435: rascunho (leitura e discussao/dupla)



Pesos na Nota de cada CC

Apresentacao peso 6 (nota por aluno)
+
Arquivo digital peso 2
+
Formulario 435 peso 2



DINAMICA

Apresentacao em DUPLAS dos casos clinicos

agendados em powerpoint (45 min) seguido
de discussao (15 min) entre assisténcia e
apresentadores



Programa de Farmacoterapia Il - FBF 435

30 CCF abordando FT de maior complexidade (Nivel lI-I)

Bloco 1
Falha cardiaca/eventos isquémicos e tromboticos (6 temas)
Bloco 2

Complicacoes das doencas do sistema gastrointestinal e
cardiorenal (8 temas)

Workshops (4 temas)
Bloco 3

FT dos transplantes e das doencas oncoldgicas (12 temas)



Bloco 1 — Cardiovascular (6)

Falha cardiaca
Disfuncao sistélica e diastolica
Eventos isquémicos
Doenca cardiaca isquémica/S.coronariana aguda
Fibrilacao atrial
Eventos trombdticos
Tromboembolismo pulmonar
Acidente vascular cerebral isquémico



Bloco 2 — Complicacoes das doencas do sistema
gastrointestinal e cardiorenal (12)

Doenca de Crohn/Colite ulcerativa-Sindrome do colon
irritado

Manejo da ascite / Pancreatite aguda
Hepatites Ae B
Lesao aguda renal/ Doenca renal progressiva

Fechamento do Bloco 2 - Discussao dos temas
complementares
Hepatite C
EHE forma grave com varizes esofagicas
Doenca hepatica induzida por medicamentos
Hipocalemia e hipomagnesemia



Bloco 3 — Oncologia e Transplantes (12)

Farmacoterapia dos transplantes
orgaos/medula 6ssea - cancer linfatico
Farmacoterapia oncologica |
Cancer de pulmao/Cancer de colon
Farmacoterapia oncologica |l
Cancer de mama e prostata
Farmacoterapia oncologica Il
Doenca de Hodgkin/ Nao Hodgkin
Farmacoterapia oncologica IV
Leucemias linfocitica aguda/ mieldide cronica
Farmacoterapia oncologica V

Céancer de ovario/ Melanoma
Distribuicao dos temas - BLOCO 1



STOA - informacao adicional
Farmacoterapia focada no paciente

Identificar os problemas reais ou potenciais
relacionados a terapia farmacoldgica.

Determinar se o alvo terapéutico foi atingido
Avaliar as terapéuticas alternativas
Propor plano farmacoterapéutico individualizado

Desenvolver metodos para avaliar o alvo
terapéutico

Fornecer orientacao farmacéutica ao paciente
Implementar plano farmacoterapéutico.



Estratégia do Aprendizado Ativo

Obijetivo

ApoOs completar o estudo de caso o aluno estara apto a:
— Reconhecer os sinais e sintomas,
— ldentificar riscos potenciais,

— Formular um plano terapéutico especifico para o
paciente incluindo farmaco, via de administracao,
regimes, formulacdes e parametros de monitoramento,

— Propor um plano proprio de manejo para o controle da
doenca.



Estratégia de aprendizado ativo

Oportunidade ao estudante:

1. Interromper a atividade para rever a
informacao e realizar reflexao (estudo),

2. Cooperar e participar da discussao de
grupo (sala de aula)

« (Geracao de questionamentos e proposta
de solucoes (estudo e em sala).



Aprendizado ativo:
Pensamento analitico
Politica de assertividade
Tolerancia
Comunicacao das dificuldades e duvidas
labilidade de ensinar x aprender
Compreensao do proprio bem-estar fisico




Objetivo da estrategia

ApoOs completar o estudo de caso o aluno
estara apto:
— Reconhecer os sinais e sintomas
— ldentificar riscos potenciais

— Formular um plano terapéutico especifico
para o paciente incluindo farmaco, via,
parametros de monitoramento

— Propor um plano préprio de manejo para o
controle da doenca




« Estratégia avancada manifestar dificuldades:

— Simulacao

— Encenacao/dramatizacao

— Debates

— Ensino de pares

— Aprendizado baseado no problema
— Estudos de caso

— Aprendizado em grupo



Expectativa dos estudantes e professores

Expectativa de participar da discussao/classe
com manifestacao criativa das opinioes

Desempenhar papel dinamico no processo

Este método requer que os estudantes estejam
atentos as opinides dos demais alunos e facam
leitura do trabalho de casa antes da proxima
discussao.



Maximizacao do aprendizado ativo

— Reconhecimento dos maiores inimigos da iniciativa:
PREGUICA, MEDO DE MUDANCA, FORCA DE HABITO.

— Obedecer a cronograma de atividades garante
otimizacao do aprendizado em sala/tempo reduzido

— Leitura aprofundada em casa do caso de estudo com
busca a sites especificos e diretrizes:

 Focar o tema, integrar ativamente cada parte do texto com os de
busca.

« Desenvolver habilidade de construcao logica

« Refletir a respeito do assunto apos leitura e estudo e notar
duvidas

« Responder as questoes e preparar o CC no formato
powwerpoint

«  Emitir suas opinides na apresentacao fazendo discussao/grupo.



Comunicacgao

« Boa comunicacao interpessoal gera

— Otimo resultado p/ paciente x farmacoterapia

— satisfacao do académico
« Acesso aos sintomas e diagnostico
« Consulta a medicacao
« Estratégias para melhorar a aderéncia
* Progresso na monitoria clinica



Atencao Farmaceutica

Planejamento dos cuidados ao paciente

Os alunos devem ser encorajados a pratica
de uso dos formularios:

Informacao relativa ao paciente
Informacao relativa a doenca
Informacao relativa a farmacoterapia




Documentacao de Intervencao
Farmacoterapéutica

Documentacao e formularios:
SOAP / FARM



Formulario de relato do caso/FT 435 - Resumo
1 — Apresentacao do paciente (anamnese)

2 — Medicacao anterior e RAM

3 — Exame fisico

4 — Hipotese diagnostica

5 —Questodes

6 — Conclusoes

7 -- Pérola Clinica



Formulario - Relato de Caso

SISTEMA/Doenca
Nivel de complexidade do CC

Objetivos do aprendizado do CC

ANEXO no STOA



Apresentacao do Paciente

ldentificacao do paciente
Queixa principal

Istoria da doenca atual
istOria pregressa
Istorico familiar

istorico social

Revisao dos sistemas




Questoes

Identificacao do problema
Desfecho desejado
Alternativas terapéuticas (FT e nao farmacoldgicas)
Planejamento farmacoterapéutico/desfecho
Orientacdo ao paciente e aconselhamento
Curso clinico
Questdes de Seguimento
Conclusao

Pérola clinica



