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TRAUMAS EM TECIDOS MOLES

Profa. Dra. Julia Matera
Departamento de Cirurgia

e-mail - materajm@usp.br
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" Traumatismo fechado - causa — agente contundente -
rompe o subcutdneo com integridade real ou aparente
da pele e das mucosas

" Agente vulnerante age respeitando revestimento pele
ou mucosa, ndo impedindo que os planos subjacentes
sejam atingidos

= Agente vulnerante  1.formaromba

2.pressdo perpendicular
3.pressdo obliqua
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" Alteragoes proporcionais — intensidade +
tempo de duragdo + forga do choque + zona
atingida + maior ou menor resisténcia do tecido

" Elasticidade pele — descola sem ruptura
(aparéncia normal) — oculta graves lesdes
massa muscular/ lesdo cerebral / medular/
ruptura visceral
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" |eve - pequenas lesdes de capilares sangiiineos da

derme e subcutaneo

" Passa desapercebida devido ao revestimento piloso -

infiltrado sangiineo - dor

A NSTBUN ¢ N DEPTBUY ¢\ s RO ¢ ORI ¢ A ORI ¢ Y TR ¢ sy N




1 ‘!i Q()l ', ba i Q()l ', ba i Q()l ', ba i Q()l ', ba i Q()l ', be i Q()l , be , 1 !Qﬂ)l

W i
* ‘.ﬂ Mq,ﬁﬁ }t{'gﬁ‘ M'uﬁ‘ M'hﬁ‘ M"ﬁ‘ M"“‘ '

ol \ . N . ' |‘ . | .{
J(“‘\ a0 1 | w|“ T | A, W | w|“

1 ' "‘ LA ¥
H' ‘P “ J { ‘ :
h

L f
DR WM%WM%WM%WM%WM VAT

" Maior intensidade - extravasamento sangiiineo em cavidades
naturais ou heoformadas - ruptura de vasos calibrosos -

Decorrente de trauma tangencial descola a pele e celular
subcutdneo numa drea mais ou menos extensa

* Hematoma subcutdneo / intramedular / subperiostal
" Tratamento - reabsorgdo codgulo

= Cirdrgico - drenagem
= Médico - hialuronidase
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" 3°grau - Destruigdo limitada de tecidos - necrose - gangrena -
circunscrita a lesdo

" 4° grau - Traumatismo maior - grandes lesdes teciduais -
completa destruigdo - necrose / gangrena (Umida / seca /
gasosa)
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" Tnterrupgdo na continuidade normal das
estruturas do corpo

" | esOes estruturas cutaneas superficiais +
estruturas localizadas abaixo pele

" Solugdo de continuidade — deixa o tegumento
subjacente estéril exposto a qualquer tipo de
contaminacao
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3 tipos forgas basicas determinam injdria a pele

I- Cisalhamento - energia € dissipada - <destruigdo.
Objetos cortantes (facas, vidro, superficies
cortantes)

IT- Compressdo/Esmagamento - objeto atinge a pele
em dngulo reto - lesdo de formato irregular.
Comprometimento circulatério significativo - > risco
necrose + infeccdo
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III- Tensdo - ocorrem por impacto tangencial ou
angular, por objeto ndo cortante. Pele no ponto de
impacto - se abre - avulsdo parcial ou flap
traumdtico pele. Avulsdo extensa compromete a
vascularizag¢do regional - necrose do tecido

"'" / 1"“ ! ¥ "'" / 1"“ ! ¥ "'" / 1"“ i ¥ "'" / 1"“ 0 Y "'" / 1"“ 0 Y "'" / 1"“ 0 Y "'" / 1"“
x | R uln”.' I | R uh’,e,.' I ‘ R uh’,e,.' I | R uh’,e,.' I | R uh’,e,.' I | R uln”.' I | R uh”.a



j‘ R LT RTRR ) s H s N ’ 06 H
. \& mm r r r r

Al Mwm W ﬁf’nm " *Mi W ﬁf’um W ﬁf’um

/ ! , T (RNt WY
A ‘ \ ) | \ { ..u‘ ;,“\'
A | 1 ¥ 'L )
"“‘ \ ‘ Wil Y i UVT PR | VETRE b | ‘vl' b | )‘v‘l'(.

l

A partir da anamnese + exame fisico. Classificagdo
das feridas por ordem severidade ( < - >)

" Limpa
" Limpa - contaminada
= Contaminada

" Suja e infectada

"Posso suturar a ferida ou ela deve ser tratada aberta por
um periodo?”
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= Ndo traumdtica
" Ferida cirdrgica ndo
contaminada

Sdo realizadas sob
condigdes assépticas

Fechamento primadrio
Ex: OSH; Ortopédicas
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" Feridas de procedimentos cirdrgicos que
envolvam- sistema respiratério / urogenital /
gastrointestinal

I.Técnica cirdrgica estéril
LI. Baixa contaminacdo - inerente ao sistema

" Feridas com menos de 6 horas
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" Ferida traumatica aberta , ou de procedimentos cirdrgicos

o qual a técnica ndo foi estéril

" Tncisdo cirdrgica realizada em areas com inflamagdo sem

infeccdo ou em areas com inflamagdo e infecgdo
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" Ferida tTraumatica ndo recente
" Infeccdo

" Presenca de corpo estranho + exsudato + tecido
desvitalizado + viscera perfurada + pus Ex:
evisceragdo; perfuragdo de viscera
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Debridamento em camadas
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= Abrasdo

= Avulsdo - "desenluvamento

" Incisa

" Perfuragdo - penetrante; perfurante
" | aceracgado

® Contusao
RS VTR ¢ TR ¢ R NPT ¢ A NIRRT B ¢ R DPYIBIY ¢ s



W m_...«,»-(&,ns‘wfx*a\y m_...«,»-(&,m*?fx*a\y AN NN m_...«,»-(&,m*?fx*a\y m_...«,»-(&,m*?fx*a\y U

¥
:
|

AN mww mww R T DA T D mww mwm
" Ferida da pele - trauma rombo/tangencial a
epiderme e derme

" Pele € friccionada contra uma superficie dspera
" Sensivel a pressdo/toque - sangram pouco
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" Separagdo da pele/ou porgoes do corpo - de
seus pontos de inserg¢do/fixagdo + formagdo de
retalhos de pele

" Tragoes violentas

" QOcorre com freqiiéncia nos membros -
palpebras - mandibula

" Desenluvamento - avulsdo em membros, com
perda extensa de pele
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" objeto cortante ou
com extremidade
aguda

" bordas da ferida
uniforme

" +rauma tecidual
minimo no tecido
adjacente
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Lesdo da pele/tecidos adjacentes
com bordas irregulares, denteada-
superficial ou profunda - grau
variavel
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" Ferida cmada por objeto ponteagudo (projétil - arma
de fogo/- arma branca/ mordedura)

" Lesdo minima pele + lesdes das estruturas mais
profundas. Contaminagdo — pélos + pele + residuos -
incrustam nos tecidos adjacentes - bactérias —
infecgdo subseqiente. Profundidade + Largura variam
|com a velocidade e a massa do objeto que produz a
esdo

" Penetrante o objeto entra nas estruturas adjacentes,
mas ndo emerge

" Perfurante penetra e emerge nos tecidos envolvidos
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OBJETIVO

= Cicatrizagao

= Converter ferida aberta, contaminada em
ferida limpa que possa ser suturada
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Proteger a ferida para evitar fraumatismo, desidratagdo e
contaminacdo adicional

Avaliar e estabilizar as condigoes do paciente

Tricotomia e preparar assepticamente a drea ao redor da ferida
(gel - gaze umedecida)

Debridar o tecido morto e remover corpos estranhos

Lavar a ferida copiosamente NaCl ou H20O(edema

celular mitocondrial) - | n°bactérias por agcdo mecanica
Antissepsia adjacente -Todo povidine 0,1%, clorexidine 0,05%
Antibidticos; Feridas muito contaminadas - cultura

Drenagem se necessdria

Favorecer a cicatrizagdo, estabilizar e proteger a ferida limpa
Bandagem adequada
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" Anti-sépticos - efeitos citotdxicos - < beneficio

" Escovacdo - lesdo tecidual - bactéria residual -
inflamagado

" Lavagem alta pressdo - efetivo (excessiva -
lesdo tecidos + profundos)
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" Prevencdo de futura contaminacao
" Técnica Asséptica

= Debridamento do tecido desvitalizado e
necrotico

" Remogdo de Corpos Estranhos - Debris

" Drenagem - obliteragdo de espago morto
" Promocdo de leito vascular viavel

" Fechamento apropriado da ferida
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" O cirurgido deve possuir habilidade de
reconhecer e interpretar a diferenga entre
ferida contaminada e infectada

" Ferida Limpa Contaminada / Contaminada -
podem ser fechadas apds tratamento adequado

" Ferida Infectada - ndo deve ser suturada -
exceto quando excisada completamente sem
contaminagdo da ferida cirdrgica
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" Corpos Estranhos " Fio de Sutura
» Tecido Necrotico inapropriado/excesso
= Tecido Isquémico = N° e tipo de Bactéria
" Sutura da Ferida sob presente .
tensdo " Forma com que a ferida
foi criada

®" Trradiagdo

= Hematoma

" Formagdo de Seroma
" Espago morto
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" Diabetes mellitus " Corticosterdides - suprimem
" Sindrome de Cushing fibroplasia e ,
* Hipoproteinemia neovqscularlzagaq, atrofia
. das fibras de coldgeno

" Anemia - -
s Uremi = Quimioterapicos - <

el X fibroplasia e < depésito
" Choque hipovolemico coldgeno
= Tdade " Leucemia felina

= Peritonite infecciosa felina
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. Es’ra entre as Iesoes mais graves ocorrem ha Med.
Veterinaria

" Esmagamento, laceragdo, avulsdo tecidual com lesdes
puntiformes

" Regidoes mais comuns: cabecga e pescogo

" A mordida de um cdo pode transmitir até 450 psi de
pressdo, causando esmagamento dos tecidos
subjacentes

" Efeito "iceberg”: pequena lesdo puntiforme pelos
caninos com extensa injuria tecidual das camadas
inferiores
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= Feridas contaminadas: bactérias da cavidade
oral do agressor, da pele e pelo da vitima e de
elementos do solo

" Tecido desvitalizado, espago morto e acimulo
de exsudato constituem o ambiente perfeito

para a proliferagdo bacteriana (gatos -
abscesso)

" | esdo vascular grave e/ou injlria de 6rgdos
infernos podem ocorrer
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" Toby, lhasa apso, macho, 1 ano

= Mordedura em MPD ha 3 dias (DIA 0), tratado em colega, que indicou
eutandsia devido a md evolugdo do quadro.

" Em colega: sutura e "curetagem”, uso tépico de DMSO
. Exame clinico (DIA 3)

Animal prostrado

- Desidratacdo moderada

- T®39,1°C

- Lesdes puntiformes em faces medial e lateral de MPD, com drea extensa de
necrose, mau cheiro, edema, muita dor.....

- Pulso em Artéria femoral direita presente, extremidade com temperatura normal
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" Coleta de exames, fluido (RL + coldide)

" Analgesia (Fentanyl Patch cada 48 horas)

" Flagyl/IV + Ceftriaxona/IM

" Hemograma: SEPSIS

" FH: TOXEMIA + HIPOALBUMINEMIA

= HIPOCALEMIA

= RX: NDN

" Tricotomia, limpeza da ferida e bandagem aderente seca
® Encaminhado para internagdo devido ao estado geral.

" Melhora do estado geral, piora da necrose
= Debridamento (DIA 6)
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" Sutura 1%ria - ferida limpa ou limpa-
contaminada . Lavagem copiosa + debridamento.
Eliminar espago morto — seroma - hematoma -
infecgdo (walking suture / dreno). Sutura pele
- sem tensdo - fio monofilamentoso ndo
absorvivel
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" Sutura 19r@ retardada - ferida limpa-
contaminada ou contaminada - apos 48-72hs -
limpeza + debridamento - antes da formagado
tecido granulagdo. Diminui incidéncia de
infecgdo
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" Sutura 29 - ou cicatrizagdo por 3¢ intengdo -
realizada apds a formagdo do tecido de
granulagdo - Técnicas de anaplastia

Indicagdo - feridas com tecido questionavel -
contaminagdo - exsudato purulento - necrose
tecidual - edema - tensdo
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" Ferida deve ser lavada / debridada / uso de
bandagens - cicatrizagdo é de dentro para fora —
granulagdo - contragdo - epitelizagdo

" Reduz indices de contaminacdo

" Indicagdo - feridas com perdas extensas de tecido
+ infecc¢do

" Complicagoes - estenose orificios - limitagdo
movimento articular - cicatriz ndo cosmética -
delicada
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absorver e dissipar

" Exs: fogo - dgua fervente - vapor - dleo quente -
secador de cabelo - colchdo térmico - produtos

quimicos - eletrocautério

" Extensdo da lesdo —temperatura + duragdo do

contato + resisténcia térmica tecidual
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" Ocorrem quando se aplica energia térmica em
velocidade mais rapida do que o tecido consegue
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. Super'flcml (1grau)- epiderme - cicatrizagdo
rdpida por epitelizagdo espontanea. Pele
apresenta-se eritematosa, hiperestesia ao toque

(dor)

" Parcial (2grau)- variavel espessura da derme
envolvida. Causa edema macico subcutaneo -
inflamagdo intensa - dor / infecgdo / perda fluidos
Cicatrizagdo por epitelizagdo das camadas
profundas da pele (apéndices da pele - foliculo
plloso) Meses para cicatrizar - cicatriz ndo
cosmética
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" Profunda (3grau) envolve destruigdo total da
epiderme e derme + hipoderme. Sinais
sistémicos - causa lesdes severas a pele - perda
de fluidos - infeccdo - alteracoes metabadlicas

" Leva a morte quando atinge + 50%
" Enxerto

" 4 grau - a queimadura se estende aos tecidos
profundos, musculo/osso
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" Choque hipovolémico - perda de eletrdlitos (Na /Ca /
K / PO4) + proteina

" Tnjdria por inalagdo - edema / obstrugdo vias aéreas
superiores / broncoespasmo / hipoxia

" Diminui¢do do débito cardiaco
" Anemia - hemorragia e destrui¢do células vermelhas
" Acidose metabdlica + alcalose respiratoria
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Diminuigdo fluxo sangiiineo renal e IRA
Edema figado
Imunosupressado

Toxicidade - bacteremia / endotoxemia / septicemia /
fator depressor do miocdrdio

Déficit nutricional - 1 necessidade de proteinas /
calorias / dgua
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" Fluidoterapia IV - baseada % drea corpoérea queimada. Durante
24hs - 4ml/kg solugdo eletrolitica/ %queimadura + 45ml/kg sol.
dextrose 5% Aplicar 1/4 do volume total nas primeiras 8hs

" Antibioticoterapia

= Oxigenio

" Analgésicos

" Debridamento + Bandagens
= Alimentacgdo caldrica
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" Mortificacdo - Necrose de uma zona ou zonas
de tecido

" Falta de vitalidade dos tecidos - podendo ou ndo
sofrer infecgdo - levando putrefagdo

" Causas - séptica ou asséptica
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" Sépticas - presenga de infecgdo especifica =
gangrena gasosa ou mortificagdo dos tecidos,
seguida de infecgdo

" Regido apresenta-se edemaciada - consisténcia
mole - presenga de gases
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1. Diretas - traumatismos que agem diretamente
sobre os tecidos = mortificagdo = separagdo
de suas relacoes vasculares

2. Indiretas - agem sobre a corrente circulatéria
—=alteragoes na passagem do sangue =
impedindo a nutri¢do normal dos tecidos =

gangrena seca
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" Obstaculo na circulacdo arterial = tecidos
deixam de receber gradativamente sangue =
perde liquido por reabsorgdo e evaporagdo

" Regido se torna seca - consisténcia dura -
coloragdo dos tecidos parda a negra

R VTR ¢ RS NRTBIY ¢ R DRI ¢ S RTBIY ¢ RSB ¢ A YT ¢ s



\ ,\, R 'I"v ‘
)‘ * g i 'y FI LA BLRG BRNE 1) AL '1 \e \ ?m J on 'i‘\i b Qm
:~.‘ il:‘ " l‘ % 'y ",l 'I‘ " 1 - . ! ' y | ’l,, : "'." ‘v
‘ H | | !

*‘Mi m."‘ Ml k8 '
Wi A A

#

(" i

T AR T L

‘\n

‘WI

‘\n

‘WI

‘\n

s (17 ' WP
M
\W' u./’\ .l'“ u'./’\ .l'“ Q u./’\ .l'“ Q ( u'f..‘

(n../’\ﬁl u./’\ﬁl u../’\.l'“

‘\n

m ml

L“l '16\ I" ""

A>L‘\

TR T TR wqﬁ T
‘&"QC;IM('AZI. 6> "AJ,

L Y2




W) S B [9.’ IR A W

. IR J b | BT LA
' A L’.(I. "- "' ’
Y [ 1‘.'*':',.
‘ « Q| E

3 ) .\5 \

{:
»

"'lv ,
\
| [ ¢

gu s
di Lk VW« o
A i hunst |} #ﬁ ¢ ; : Vou

y
1y
0.
i B 'ﬁ

i
$

o GIN S

SR T Al WL MR BT A ST A , A R BT A T R BT AN L TW ST AN
‘\ I A i l&\'& l‘x,"., ‘R I N &\'& l‘x;'., (V) [&\’& \Y‘,"o, (1Y) !&\ r {&\ Y
) Sy \I njlﬂ-. N2 RV iYW 1y \I £ i AT E R SRR IR AL T R AT E R SRR IR AL T R | L \I 1y \I



l“n'

'T’ i\ ‘,.\"" i i 1§
[ L)Y f]

gt NI BAY ¢ RS NPT BAY ¢ S 8 NPT B ¢ Yt NI B ¢ SR8 NPT B ¢ 8 N B ¢
LR M«W M«W M«W M«W w«%f" '«%f

‘.“"‘“‘5

H\if’{‘

/J‘\ ' ‘\ \H‘

" Obstaculo na circulagdo venosa = estase
=transudacdo serosa

" Aspecto - escara edematosa - coloragdo parda/
avermelhada/esverdeada/negra

" Odor caracteristico - inesquecivel - devido a
contaminagao

" Outros sinfomas - hipertermia -faquicardia-
efeitos toxicos - oliglria-anorexia -
desidratacdo
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1. Mortificagdo - gangrena seca - pele com
aspecto de pergaminho - insensivel ; gangrena
Umida - aspecto pastoso - Umida - fria

2. Eliminagdo - organismo separa a parte sd da
morta = sulco de eliminagdo ou disjuntor

3. Reparacdo - cicatrizacdo
" Sinais - coloragdo - T° - sensibilidade - pulso
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