
Roteiro para a Observação : !!
1. Local Escolhido 
2. Publico Alvo 
3. Horário 
4. Descrição do Ambiente 
5. Comportamento observado nos comensais durante a refeição 
6. Atenção dos comensais ao se alimentar 
7. Expressão dos comensais durante a alimentação (exemplo: pressa, tranquilidade, 

tristeza, alegria, etc) 
8. Tipos de interação com demais pessoas !!!!


