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Planejamento
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Fases do planejamento de intervenções de 

educação nutricional

Concepção Formulação

Implementação Avaliação

Estudo e análise dos problemas 
alimentares e nutricionais da 
comunidade

Em quem ocorre?
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* Preocupação com sobrepeso e 
obesidade
* Baixo consumo de frutas, 
verduras e legumes

Em quem ocorre?
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Gerais

Específicos
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Geral

Específico

Execução da Intervenção
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