PLANO DE AULA

Identificacdo

Instituicdo: Escola de Enfermagem de Ribeirdao Preto da Universidade de Sao Paulo
(EERP-USP)
Disciplina: 2200018 - Promogéo de Saide na Educagdo Bésica
Turma: 2% ano do curso de Bacharelado e Licenciatura em Enfermagem
Numero de alunos: 45 alunos
Data: 19/04/2017
Periodo: Tarde — 14h as 15:30h
Monitora/Aluna PAE: Isabela Barbuzano Gouvéa
Ana Beatriz Campeiz
Docentes responsaveis: Marlene Fagundes Carvalho Gongalves, Marta Angélica lossi
Silva, Luciane de S4 Andrade, Simone Saltareli e Karina de Melo Conte.
Tema: Acuidade Visual

Objetivo Geral: Compreender e refletir sobre o teste acuidade visual e relaciond-la com
a pratica do enfermeiro licenciado.

Objetivos Especificos:

e Conhecer o Projeto Olhar Brasil — Ministério da Satde e Ministério da Educacao
e a parceria entre a Prefeitura de Ribeirdo Preto e a EERP.

¢ Compreender o conceito de acuidade visual e as principais caracteristicas
tedrico-praticas;

e Refletir sobre o teste de acuidade visual e a pratica profissional do enfermeiro
licenciado;

e Demonstrar como se realiza o teste de acuidade visual;

e Conhecer as fichas de anota¢des e de encaminhamento ao oftalmologista;

e Conhecer as acdes e funcionamento do PROASE - Laboratério Optico da EERP

Conteudo
¢ Projeto Olhar Brasil;
e (Conceito de Acuidade visual;
e Material necessdrio para a técnica de medida da acuidade visual;
e Procedimentos e orientagdes para a realizacdo da técnica de medida da acuidade
visual;
e Técnica de medida da acuidade visual;
¢ Sinais e sintomas a serem observados durante a realizacao da técnica;



e Acdes e funcionamento do PROASE - Laboratério Optico da EERP

Método
e Tempestade cerebral;
¢ Aula expositiva dialogada;
e Apresentacdo do video sobre acuidade visual;
e Realizagdo da técnica

Recursos

01 projetor multimidia;

01 Escala de Sinais de Snellen;

01 lapis preto;

01 giz branco;

01 cadeira;

01 fita métrica;

01 fita adesiva;

02 6culos oclusores;

05 fichas para avaliag¢ao dos resultados;

Cronograma

e 14:10 - 14:20: Apresentacao do Tema e Tempestade Cerebral
e 14:20 — 14:40: Discussao

e 14:40 — 14:50: Exibicao do video sobre acuidade visual

e 14:50 — 15:20: Realizacao do teste de acuidade visual

e 15:20 — 15:30: Finalizacdo e encerramento

Avaliacao
A avaliag@o acontecerd de forma continua no decorrer da aula, ao final

pediremos aos alunos que falem uma palavra que representard a significancia da aula

sobre acuidade visual.

Referéncias

BRASIL. Ministério da Satde. Projeto Olhar Brasil: triagem de acuidade visual: manual
de orientacdo. Ministério da Saude, Ministério da Educacdo. Brasilia: Ministério da

Saude, 2008.



De olho na saide — Aprenda a aplicar o teste de acuidade visual na sua escola.
Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=5711780xii0 . Acesso em: 06 de
abril de 2017.




