Atividade 03: Exercício do texto - Mãos sujas

Quais as teorias explicativas do processo saúde-doença segundo o modelo unicausal que estão presentes no texto, e quais as medidas de intervenção proposta para cada teoria explicativa. 

Teoria mágico-religiosa: 0,25
a. Influência maligna
b. Castigo (às mulheres com filhos ilegítimos): morte
c. Medo – padre fazia benção e tocava a sineta

Teoria dos miasmas: 0,25
a. “Perturbações atmosféricas” uns miasmas do ar das enfermarias 
b. Fenômeno natural 
c. Influências atmosféricas cósmico-telúricas (agia nos dias de internação na primeira enfermaria)

Teoria do contato ou do contágio: 0,25
a. Caráter contagioso da febre puerperal 
b. Infecção pelo contato
c. Infecção pelas mãos e pelos instrumentos
d. Lavagens das mãos

Teoria dos germes ou bacteriológica: 0,25
a. Transmissão de germes infecciosos pelas mãos dos médicos e dos estudantes que seccionavam cadáveres vítimas desse mal sem lavar as mãos. Germes da decomposição
b. Limpeza rigorosa das mãos com ácido clórico 
c. Uso de e escovas para unhas na lavagem das mãos
d. Lavagem das mãos após a saída da sala de autopsias para exame das puérperas 
e. Lavagem de mãos entre o atendimento das puérperas
f. Isolamento de parturiente com processos inflamatórios
g. Medida preventiva contra a febre puerperal 
h. Vigilância dos estudantes para garantir a lavagem de mãos
i. Higienização da rouparia
j. Proteção da incisão cirúrgica
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