
 
(Imprima frente e verso) 
 
APRESENTADOR: ______________________Tema: ____________________Hora:_________ 
 
Habilidades Técnicas de Apresentação Excelente Bom Regular Insuficiente 

1. Apresentou a Agenda/ tópicos da apresentação.     
2. Fez a justificativa do tema e/ou enfatizou o 
objetivo da apresentação. 

    

3. Foi criativo ao iniciar a apresentação (usou 
diferentes recursos para capturar a sua atenção) 

    

4. Utilizou outras mídias para enriquecer a 
apresentação (máx.2 min) 

    

5. Utilizou recursos para ativar os outros órgãos 
dos sentidos – olfato/tato/paladar (além da visão e 
da audição). Amostras, panfletos, materiais 
ilustrativos... 

    

5. Flexibilidade (superou dificuldades sem reclamar 
(voz rouca, vídeo/som não funcionaram, etc) 

    

6. Esforçou-se para treinar a movimentação 
durante a apresentação (treino de movimentação) 

    

7. Faz contato visual com o público (você se sentiu 
incluído/ olhado pelo orador) 

    

8. Linguagem corporal (postura frente ao público)     
9. Utilizou exemplos e/ou ilustrações nos slides     
10. O conteúdo estava organizado? (sequência 
lógica dos assuntos) 

    

11. Interagiu com o público, mesmo que 
brevemente? 

    

12. Conseguiu fazer o fechamento da 
apresentação? (resumo final) 

    

13. Controlou o tempo de apresentação? (10 min)     
 SIM NÃO exemplos  
14. Apresentou ´manias´ que desviaram a atenção 
do conteúdo (mão no bolso, olha para o chão, olha 
para o teto, mexe no cabelo) 

    

15. Slides poluídos? Muitas frases longas...     
15. Leu os slides? Ficou preso aos slides?     
16. Repetiu palavras- muletas (né, tá, ok, entendeu, 
daí, então) 

    

15. Finalizou com ...É ISSO!!     
 
 
 
 



 
 
 

Pontos Fortes 
 

(Incentive o colega a continuar com os 
pontos fortes) 

Pontos a melhorar 
 

(Dê sugestões para melhorar a apresentação 
do colega) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
Nome do Avaliador (você): _______________________________________ 
 
Data: ______________ 


