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ROTEIRO PARA VISITA DOMICILIAR (VD)
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Unidade

Data
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ACS responsavel

N¢ do cadastro
da familia

Enderego familia

Estudantes

Objetivo da VD

Momentos da VD
3.1 Apresentagdo informal e cordial relatando o objetivo da visita e o procedimento a
ser realizado.
3.2 Coleta dos dados
Perfil da Familia

a) Identificacdo dos membros da familia (nome, idade, sexo, estado civil,
escolaridade, profissdo, situacdo de trabalho, religido, casamentos,
separagdes, mortes, lugares anteriores de residéncia).

b) Principais problemas de saude com respectivos tratamentos e resultados
(doengas, uso de medicamentos, uso de servicos de saude, internagdes,
cirurgias, estagio de tratamento, impressdo sobre o estado atual da saude,
expectativas).

c) Caracteristicas dos habitos alimentares: tipo, quem prepara e administra,
horario, relagdo com o hordrio da medicagdo, etc.

d) Uso de drogas licitas (alcool, tabaco) ou ilicitas

e) Plano de saude

f) Dindamica familiar: relagdo entre os membros (harmonica, conflituosa)

Uso de Recursos Comunitarios




a) Escolas, creches, éareas de lazer, pragas, igrejas ou templos religiosos,
associacdo de moradores, estabelecimentos de saude, posto policial, meios de

transportes do bairro, outros.
Condigdes Sanitarias do Domicilio

a) Observar e indagar sobre as condicOes de saneamento (agua, esgoto, lixo, luz).
b) CondigGes sanitarias do domicilio: piso, parede, teto, ventilacdo.
c) Caracteristicas do mobiliario e distribuicdo no ambiente.

4. Agradecimento e despedida



