
UNIVERSIDADE DE SÃO PAULO 

FACULDADE DE MEDICINA DE RIBEIRÃO PRETO 

DEPARTAMENTO DE MEDICINA SOCIAL 

ATENÇÃO À SAÚDE DA COMUNIDADE I 

ROTEIRO PARA VISITA DOMICILIAR (VD) 

1. Identificação 

Unidade  

Data  

Microárea  

ACS responsável  

Nº do cadastro 
da família 

 

Endereço família  

Estudantes  

 

 

 

2. Objetivo da VD 

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________ 

3. Momentos da VD 

3.1 Apresentação informal e cordial relatando o objetivo da visita e o procedimento a 

ser realizado. 

3.2 Coleta dos dados 

Perfil da Família 

a) Identificação dos membros da família (nome, idade, sexo, estado civil, 

escolaridade, profissão, situação de trabalho, religião, casamentos, 

separações, mortes, lugares anteriores de residência). 

b) Principais problemas de saúde com respectivos tratamentos e resultados 

(doenças, uso de medicamentos, uso de serviços de saúde, internações, 

cirurgias, estágio de tratamento, impressão sobre o estado atual da saúde, 

expectativas).   

c) Características dos hábitos alimentares: tipo, quem prepara e administra, 

horário, relação com o horário da medicação, etc. 

d) Uso de drogas lícitas (álcool, tabaco) ou ilícitas 

e) Plano de saúde 

f) Dinâmica familiar: relação entre os membros (harmônica, conflituosa) 

Uso de Recursos Comunitários 



a) Escolas, creches, áreas de lazer, praças, igrejas ou templos religiosos, 

associação de moradores, estabelecimentos de saúde, posto policial, meios de 

transportes do bairro, outros. 

Condições Sanitárias do Domicílio 

a) Observar e indagar sobre as condições de saneamento (água, esgoto, lixo, luz). 

b) Condições sanitárias do domicílio: piso, parede, teto, ventilação. 

c) Características do mobiliário e distribuição no ambiente. 

 

4. Agradecimento e despedida 


