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Cimentos II: Oxido de Zinco e Eugenol

1 Introducéo
e Cimentos odontoldgicos restauradores:
o Cimento de 6xido de zinco e eugenol ou OZE
o Cimento de ionbmero de vidro
o Cimentos resinosos
o Cimento de hidroxido de célcio

e Cimentos podem ser usados como material restaurador, base ou forramento.
Adicionalmente, podem ser utilizados para fixacdo de préteses e dispositivos

ortodénticos (como sera visto na disciplina de Biomateriais Indiretos).

e A protecdo do complexo dentina-polpa € determinada de acordo com a profundidade
do preparo cavitario (ou seja, da espessura do remanescente dentinario):
o Cavidade rasa: a Unica preocupacao é o vedamento das margens (feito pelo material

restaurador).

o Cavidade média: além do vedamento marginal, pode-se optar pelo uso de um material

de base.

o Cavidade profunda: indica-se o uso de materiais para forramento e base (esta ultima
€ obrigatédria sob restauracées em amalgama e opcional sob resina composta).

e Tipos de restauracao:

» Indireta
o Proviséria
o Definitiva
» Direta

o Definitiva: resina composta ou amalgama

o Provisoria:
v' Longa duracao: até aproximadamente 6 meses
v’ Curta duracao: aproximadamente 1 semana

2 Indicacbes do OZE
e Base sob restauragdo de amalgama
e Restauracao direta provisoria de curta duragédo
e Restauracao direta provisoria de longa duracéo

3 Apresentagdo e composicao
e Componentes principais:
o P&: oxido de zinco (ZnO)

o Liquido: eugenol — acido fraco, pertence ao grupo dos fendis (extraido, por exemplo,

do 6leo de cravo)
e Marcas comerciais:
o IRM (Intermediate Restorative Material)
o Zitemp

4 Reacao de presa
e Ocorre em duas fases

o Hidrdlise do 6xido de zinco: na presenca de dgua forma-se hidréxido de zinco

ZnO + H20 = Zn(OH)2
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o Hidroxido de zinco (base) reage com eugenol (acido), formando o eugenolato de zinco
(sal). Ha formacédo de 4gua como subproduto, que € utilizada na hidrolise do ZnO
(reac&o autocatalitica)

Zn(OH)2 + 2HE = ZnEz2+ H20

o O resultado final € uma matriz amorfa (eugenolato de zinco, um quelato) envolvendo
as particulas de 6xido de zinco que néo foram totalmente consumidas na reagao.
o Caracteristicas da reacao:
» Reacédo acido-base
» Reacado autocatalitica
» A velocidade da reacdo é aumentada na presenca de umidade e calor.

5 Outros componentes

e Algumas formula¢des comerciais apresentam outros componentes que tém o objetivo de
melhorar as propriedades do material:

o No pé:
= acetato, propionato ou succinato de zinco: compostos mais sollveis que
0 ZnO, atuam como aceleradores da reacao de presa;
» tratamento das particulas com acido propiénico: melhora a unido das
particulas de ZnO com a matriz, aumentando a resisténcia ao desgaste;
» particulas de alumina e/ou poli(metacrilato de metila): particulas com
propriedades mecanicas melhores do que o 6xido de zinco. Nao
participam da reagdo de presa, mas proporcionam aumento na
resisténcia mecanica.
o No liquido:

= Acido acético: apresenta pH mais acido do que o eugenol, atuando
como um acelerador da reacdo por aumentar a dissociacdo dos
reagentes.

= Acido 2-etoxi benzoico (EBA), é mais reativo que o eugenol,
possibilitando uma maior propor¢cdo pd/liquido, o que melhora as
propriedades mecanicas e reduz a solubilidade do cimento.

o Materiais disponiveis:
= OZE com ou sem acelerador
» OZE com particulas de reforco
» OZE com particulas tratadas

6 IRM
e Suas particulas de ZnO séao tratadas com acido propiénico: melhoram resisténcia a
abraséo
e Apresenta particulas de poli(metacrilato de metila): melhoram a resisténcia a fratura

7 Requisitos do material
e Gerais (paratodas as indicagdes):
Biocompatibilidade: ndo € toxico
Acdo anddina: efeito sedativo sobre a polpa
Acao antibacteriana (devido ao seu pH neutro)
Facilidade de uso
Isolamento térmico e elétrico
Bom vedamento marginal: deve selar as margens da cavidade para evitar infiltracao
de bactérias
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o Compatibilidade com o material restaurador definitivo: OZE € incompativel com
materiais a base de metacrilatos, pois o eugenol consome radicais livres inibindo a
reacao de polimerizacdo destes materiais. Portanto, se o dentista planeja restaurar
posteriormente a cavidade com resina composta, o OZE deve ser evitado como
restaurador provisorio.

e Pararestauracéo direta provisoria de longa duracgéo:
o Estabilidade dimensional (ou seja, ndo deve contrair ou expandir durante a presa):
importante para garantir o vedamento da interface dente/restauracéo
o Resisténcia mecanica para suportar as cargas mastigatorias pelo tempo necessario
o Resisténcia ao desgaste
o Compatibilidade com o material restaurador definitivo

e Pararestauracdo direta provisoria de curta duracao
o Estabilidade dimensional
o Baixa resisténcia mecanica (para facilitar a remo¢do no momento da confecgédo da
restauracao definitiva)
o Compatibilidade com o material restaurador definitivo

e Base sob améalgama
o Estabilidade dimensional
o Resisténcia mecanica para suportar a forca exercida pelo dentista durante o ato de
condensacgéo do améalgama no interior da cavidade
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