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A PREEMINENCIA DA MA CITA :
UM ESTUDO SOBRE A POLARIDADE RELIGIOSA *

Robort Hertz

RELIGIAO E SOCIEDADE propde-se a publicar, a cada nume-
ro, um cldssico da sociologia da religiio que ndo se enconlre
até agora disponivel cm lingua portugucsa. Neste numero, ro-
produzimos um dos cnsaios mais marcantes saldos do grupo
do L'Apgée Socioiogique fundado por Emile Durkheim, Marcel
Mauss, Honri Huberl ¢ outros. Secu aulor, Roborl Hertz, fof
um dos mais jovens o mais brilhantes membros da gscola so-
gﬁ)ﬁw, deixando-nos enlretanio, por sua morte
sromalura, poucos trabalhos. Esle ensaio sobre a polaridade
entre a mao direila e a mido esquerda concreliza com farto
material etnogrdlico as principais leorias do grupo sobre o
princlpio basico da religiao: a oposigdo enlre o sagrado e o
profano. Usando o préprio corpo humano como _campo
monstragdo da tese de que o

e
coletivo ou_espiritua 'n§
oe-se\ao orgénico e individuet; Herlz conduz-nos a“rellell

como a simples oposi¢do entre a mdo direita,e a esquerda,
longe de ser natural, estd carregada de signiticados culturais,
servindo como représentagao de divisdes e hierarquias sociais.

Os Editores

“La prééminence de la main droite: dlude sur la polarité religlcuse”,
Revue Philesophique, vol. LXVIIL, pp. 553-500; Death and tho rlght hend,
Glen-coe, Hlinols, The Free Pross, 1960 (trad. de Bodney ¢ Claudla Needham),
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Que semelhanga mais perfeita existe entre nossas duas mdost
E, no anignto, que impressionanle desigualdade!

Para a mio direila vdo as honras, as demgnagocs lnson]o{ms
as prcrrogatwas ela age, ordena e foma. A mdo esquerda, ao
conlrério, ¢ desprezada e reduzida ao papel de uma humilde

auxiliar: sozmha nada pode fazer; ela ajuda, ela apoia, Gla
segura,.

A méo direita é o sImbolo e o modelo de toda arislocracia, a
médo esquerda de todas as pessoas comuns.

Quals sdo os tlulos de nobreza da méo direita? De onde vem
a servidao da esquerda?

1. [ Assimotria Orgénica

Toda hierarquia social afirma estar bascada na naturcza das
coisas; atribuindo-se assim eternidade e evitando mudangas e
alaques de Inovadores. .Aristéleles justificava a escravidao
pela suporloridade 6tnica dos gragos sobro os bérbaros, o hojo
o homem que sc aborrece com as relvindicagdes feministas ale-
ga quo a mulher ¢ naturalmente Interlor. Do moesmo modo, de
acordo com a opinido geral, a predominancia da mdo direita
resulta diretamente do organismo e nada deve & convengio ou
ds crengas om mudanga do homom. Mas, apesar das aparén-
clas, o leslemunho da naluroza ndio ¢ mals claro nem mais
decisivo no caso dos atributos das duas mdos do que o ¢ no

conflito de I'ra'g'a"s oU SExos.|

Na@o que lhes faltem tentativas em atribuir uma causa anato-
mica & destoridade. Entre lodas as hip6teses levantadas(1)
apenas uma parece ter resistido ao teste dos fatos: a que liga
a preeminéncia da méao direilta ao maior desenvolvimento do
homem do hemisfério cerebral esquerdo, o qual, como sabe-
mos, cnerva os musculos da lado oposlo. Assim como o cen-
tro da fala arliculada se enconira nesta parle do cérebro, 03
centros que governam cs movimentos voluntarios também [a
estdo principalmenle. Como disse Broca, “somos deslros na

mag por nholos no cérebro”. A prefrogaliva da mao
dirella seria, enlao, enconlrada na colrulura assimélrica dos

1. Alguns dos quals sio apresentados c discutides em Wilson: 1891:149;
Jacobhs 1002:92 o larksan 10NR.AY

101

centros nervosoa, da qual a causa, qualquer que seja, é evi-
dentemente orgamca (2)

Nio se deve duv1dar que uma conexdo regular exista entre a
preeminéncia da’ mao direila e o desenvolvimento da parte es-
querda do cérebro.” Mas, desles dois fenémenos, qual é a
causa e qual ¢ o efeilo? O que existe que nos impega de
inverter a proposigdo de Broca e dizer:.somos canhotos de cé-
rebro porque destros de mao?(3) & umfato conhecido que o -
axerelcio de um: :6rgdo leva A maior allmentagao e ao conse-
qliente crescimento daquele érgdo. A maior alividade da mao
diroita, 0 que envolvg mais trabalho intensivo para os centros
nervosos da esquerda, produz o efeilo necessario de favorecer
o seu desenvolvimento.(4) Se abstrairmos os efeitos produzi-
dos pelo exercicio ¢ pelos habilos adquiridos, a superloridade
fisiolégica do hemisfério esquerdo reduz-se a tao pouco que

pode, no méximo, delerminar uma leve preferéncia em favor
! do lado direilo,

A dificuldade que se experimenla ao se atribuir uma certa
causa organlca adequada & assimetria dos mombros superlo-
res, jun!amenlc com o falo de que os animais mais préximos
do homem siio ambideslros,(5) levou alguns autores a rejeitar
qualquer base anatémica para o privilégio da mao direita. Este
privilégio ndo scria, portanlo, increnle & eslrutura do genus

homo, mas deveria sua origem cxclusivamenle 2as condxgéos
xlororcs ao organismo.(G)

Essa negagao radical é, no mInimo, audaciosa. Sem duvida a
causa organica da desteridade ¢ dubia c insuficiente, e diflcil
de distinguir das influéncias que aluam sobre o individuo de
fora ¢ o modelam, mas ndo ¢ razéio para que se negue dogma-
ticamente a agdo do fator {isico. Sobreludo, em alguns casos
em que a influéncia exlerna e a tendéncla organica estdo em
conllito, é posslvel afirmar que a habilidade desigual das maos
estd ligada a uma causa anatdémica. Apesar da pressdo po-
derosa e algumas vezes cruel que a sociedade exerce sobre
as pessoas canholas desde sua infancia, estas retém por toda
vida uma preferéncia inslintiva pelo uso da mdo esquerda.(7)

2. Ver Wilson 1091:1083; Baldwin 1897:G7.

3. Jacobs 10892:25.

4. Dasllan ¢ Brown Scquard em Wilson 1891:193-4.
5. Nollet 1089:198; Jackson 1905:27.71
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Se-somos forgados aqui a reconhecer a presenga de uma dis-
posicao congénita para a assimelria, devemos admitir que, in-
versamanlo, para cerlo nimero de pessoas, o uso preponde-
ranle da mdo direlta resulla da esirulura de seus corpos. * A
visio mais provével pode ser expressa, embora ndo muito ri-
gorosamenle, em forma matematica: em cem pessoas exlstem
duas que sdo naturalmente canhotas, resistentes a qualquer
influén¢ia contréria, enquanto uma proporgdo consideravel-
menie myior sdo deslras por heredilariedade, oscilando cnire
esses dois extremos a massa de pessoas que, se deixadas por
si mgsmas, seriam capazes de usar igualmente as duas maos,
com (em’ geral) uma leve preferéncia pela direita.(8) - Nio
exisle necessidade de negar a existéncia de tendéncias orga-
nicas para a assimelria, mas, fora os casos excepcionais, a
vaga disposigdo para a desteridade, que parece estar espalha-
da por toda a espécie humana, ndo seria suficiente para fazer
surgir a preponderancia absolula da mdo direita se isto ndo
fosse reforgado e fixado pelas influéncias estranhas ao or-
ganismo.

Mas, mesmo que sc estabelecesse que a mdo direita ullra-
passa a esquerda por uma déadiva da natureza na ‘sensibilida-
de tdlica, na forga ¢ na competéncia, ainda restaria para:ser
explicade porque um privilégio instiluido pelos homens leve
que ser somado a esta superioridade nalural, porque apenas
a mao mais lalentosa ¢ lreinada e exercilada. Nao recomen-
daria a razdo que se lentasse corrigir a fraqueza da menos
favorecida por meio da educagao?
querda ¢ reprimida ¢ mantida inaliva; seu desenvolvimento &
metodicamente fruslrado. O Dr. Jacobs nos conla que duran-
te suas viagens de inspegdo médica as [ndias holandesas ob-
servou que as criangas nativas tinham o brago direito comple-
tamente amarrado: era para ensinar-lhes a ndo usd-los.(9) Nos
abolimos as tipéias maleriais — mas isso ¢ tudo. Um dos si-
nais que distinguem uma crianga bem educada é que a sua

mdo esquerda lornou-se incapaz de qualquer agdo inde-.

pendente.

0. Wilson 1851:127-8; Jackson 1905:5297. O ultmo autor calcula os natu-
ralmente destros em 17%, mas ndo explica como se chega a esle ndmero.
Van Bicrvliet (1899:142,373) ndo admite "a existéncia de pessoas verdadeira:
mente ambidestras”. Sequndo cle, 98% das pessoas sao destras. Mas cs-
tas sugestdes s6 se aplicam a adultos ¢ cle restringe demasiadamente o sig-
nificado da palavra “ambldestridade”. O quo imporla aqui nito @ a forGa dos
musculos ou s dimensdss dos 05508 ¢ sim 0 uso possivel de um ou nulre

Pelo conlrédrio, a mdo es-
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Pode-se dizer que qualquer esforgo para desenvolver a aplidao
da esquerda estd deslinado ao [racasso? A experiéncia mos-
lra“o contrario. Nos raros casos em que a mdo esquerda é
adequadamenle oxcrcilada e treinada, por necessidade técni-
ce, ¢ quase tdo alil quanlo a direita; por exemplo, tocando o
violino ou o piano, ou na cirurgia. - Se um acidente priva um
homem de sua mio direita, a esquerda adquire depois de al-
gum lempo a forga e a habilidade que ndo tinha. O exemplo
de pessoas canholas ¢ ainda mais conclusivo, j4 que neste
caso a educagdo: lula: contra a lendéncia institnliva para a
“unidesteridade” ao invés de segui-la e reforga-la. Como con-
seqiéncia, os canholos sdo em geral ambidestros ¢ freqliente-
mente nolados por esty habilidade. (10) Esle resullado poderia
ser alcangado, ainda com maior razdo, pela maioria das pes-
soas, que ndo l&ém nenhuma preferéncia irrestistivel por um
lado ou pelo outro e cuja mdo esquerda apenas pede para
ser usada. Os métodos da educagdo bimanual, que foram
aplicados durante_ alguns anos, especialmente em escolas in-
glesas e americenas,’ j& apresenlaram resultados conciusi-
vos(11): ndo hd nada contra a mdo esquerda receber treino

arlislico e técnico semelhanle ao que alé agora foi monopdlio
da mdo direita. y

Portanto, ndo & porque seja fraca ou sem poder, que a mao
csquerda ¢ desprezada: o conlrario ¢ a verdade. Esta mao é
submetida a uma aulénlica mulilagdo, que apesar disso nao 6
marcada porque afela a fungdo e ndo a forma externa do or-
gdo, porque ¢ fisiolégica e ndo anatémica. Os senlimentos de
um canhoto, numa sociedade alrasada,(12) sdo analogos aque-
les de um homem ndo circunsisado em sociedades nas quals
a circunsisao ¢ lei. O fato ¢ que ndo se aceita ou se cede
A desleridade como a uma necessidade natural: ela ¢ um ideal
ao qual todos precisam conformar-se e o qual a sociedade nos
forca a respeitar por meio do sangdes posilivas. A crianga
que usa alivamente sua mdo osquerda é repreendida, quando
ndo leva um lapa na mao audaciosa: similarmenle o fato de

10. Wilson 1081:139; 148-9, 203. Uma pessoa canhota sc bencficia pela ca-
pacidade inata da mao esquerda ¢ pela habilidade adquirlda pela direita.

11, Ver Jackson 1905:195; Lydon 1900; Buyse 1908:145. Uma “Socicdade de
Cultura Ambidestra" cxistiu na Inglaterra durante alguns anos.

12. A maior parte dos fatos etnograficos nos quais se bascia este estudo
vem dos Maori, on mais exatamente do uma Lribo muito primitiva chamada
Tuhoo, cujas concepiies foram registradas com adinirdvel fidelidade por El-
Bost om scus arligos na Transactions of the New Zealland Institute e no
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ser canholo ¢ uma infragdo que traz para o infralor uma re-
prova,ao social mais ou menos expllcita.

A assimetria orgénica no homem ¢ ao mesmo tempo um falo
¢ um idgal. A analomia cxplica o fato na medida em que re-
sulta da eslrutura do organismo, porém, por mais forga quo se
suponha ter ‘esle determinante, ela & incapaz de explicar a
ongcm do ideal ou a razdo para sua existéncia.

2. A Pylaridade Religiosa

A preponderancia da mdo direita ¢ obrigatéria, imposta pela
coergdo 2 garantida por sangdes: contrariamente, uma verda-
deira preibigdo pesa sobre a mdo esquerda ¢ a paralisa. A
diferenga em valor e fungdo entre os dois lados de nossc cor-
po possui portanto, num grau extremo, as caraclcrlshcas de
uma insliluig@o social, e um esludo que len'e cxpln.é lo per-
lence ‘& 'sociologia. Dizendo de modo mais preciso, ¢ tma
questao de tragar a génese de um imperativo que 6 mmlade
csléuco .metade moral. As idéias secularizadas que ainda
dommm nossa conduta nasceram em forma mistica, no réino
de crcngas e emogoes religiosas. No6s temos, porlanto que
explicar a preferéncia pela mdo direita num esludo compara-

-tivo du representagdes coletivas.(13)

Uma oposigdo fundamenlal domina o mundo espirilual dos
homens primilivos, aquela enlro o sagrado ¢ o profano.(14)
Corlos objetos ou seres, por forga de sua nalureza ou por
meio de represenlagio de rituais, sdo como que impregnados
com uma esséncia especial que os consagra, os separa ¢ lhes
outorga poderes exlraordinarios, mas que entdo os sujeila a
uma série de regras e estritas restrigdes.. Coisas ¢ pessoas
as quais se nega esta qualidade mistica nao tém poder, nem
dignidade: sdo comuns e, afora a interdigao absoluta de entrar
em conlato com o que ¢ sagrado, livres. Qualquer conlalo
ou confusiio de seres e coisas perlencendo ds classes opostas
scria funesto para ambas. Dal a variedade de proibigdes ¢

13. (...)

.
14. A nossa descri¢do da polaridade religlosa é apenas um répldo esbogo.

A maior parte das ldéias aqul expressas sdo familiares aos lcllores que co-
nhecem os trabalhos publlcadob por Durkehim, Hubert ¢ Mauss no Anné So-
ciologique. Algumas das idéias originais que este estudo venha a obter, so

rdo retomadas cm outro lugar com as provas ¢ daborarms que sc tizerem
necessdrias,

«esquerdo.
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labus que, por manté-los separados, prolegem ambos os mun-

dos a um s6 tempo.

A importancia da anlilese entre profano ¢ sagrado varia de
acordo com a posi¢do na esfera religiosa da mente que clas-
sifica seres e os avalia. Os poderes sobrenaturais nao sao
todos da mesma ordem alguns trabalham em harmonia com a
natureza das coisas c inspiram veneragao e confianga pela
sua regularidade 6 majestade; oulros, ao contrério, violam o
perturbam a ordem do universo, e o respeito que lmpéem esté
baseado principalmente em aversdo e.medo. Todos estes po-
deres 1tm em comum.¢ caradter de serem opostos ao profano,
para o qual todos-eles'sdo igualmente perigosos e proibidos.
O contato com um cadidver produz no ser profano os mosmos
olcitos que o sacrilégio. Nesle sentido, Robertson Smith esta-
va certo quando disse que a nogdo de tabu compreendia si-
multaneamente o sagrado e o impuro, o divino e o demonlaco.
Mas a perspectiva do ‘mundo religioso muda quando ndo é
mais visto do ponto d¢ vista do profano e sim do sagrado.
A confusdo a que Robertson Smith se referia ndo mais_existe.
Um chefe polinésio, por exemplo, sabe muito bem que a qua-
lidade religiosa que impregna um cadaver é radicalmente con-
traria & que ele proprio possui, O impuro é separado do sa-
grado o colocado 'no pélo oposto do mundo religioso. Por
oulro lado, deste ponto’dc vista, o profano ndo é mais defini-
do por tragos puramente negalivos: ele surge como o elemenlo
anlagbnico que, pelo seu proprio conlato, degrada, diminui e
muda a esséncia das coisas que sdo sagradas. E como se
fosse um nada, mas um nada ativo ¢ contagiosos a influéncia
nociva que exerce sobre as coisas dotadas de sanlidade nao
difere em intensidade da exercida pelos poderes funestos.
Exisle uma transigdo imperceptivel entre a falta de poderes
sagrados e a posse de poderes sinistros.(15) Assim, na clas-
silicagdo que dominou ‘a consciéncia religiosa dcsde o inlcio
¢ em graus crescentes, existe uma afinidade nalural e quase
que uma equivaléncia cnlre o profano ¢ o impuro. As duas

nogdes sdo combinadas e, em oposigdo ao sagrado formam

0 poélo negativo do universo espirilual. :

15. Alguns cxcn*plos desta confusio neccessdria serdo dados mais adiante.
Veja o que ¢ dito mais tarde sobre a classe inferior de mulher, terra ¢ o lado
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O dualismo, que ¢ a esséncia do pensamenlo primilivo, domi-
na a-organizaclo soclal primitiva.(16) As duas melades ou
fralrias que constiluem a tribo sdo reciprocamente oposlas
como o sagrado o o profano. Tudo que existe dentro da mi-
nha p(_égria fralria ¢ sagrado ¢ proibido para mim: ¢ porislo
que ndo. posso comer meu l6tem, ou derramar o sangue de
um membro de minha fratria, ou mesmo tocar scu caddver,
ou casar-me em meu cld. Ao conlrrio, a melade oposla &
profana para mim: as clds que a compéem fornecem-me -bsfpo-
gas, mantimentos e vilimas humanas sacrificiais, enterram os
meus mortos e preparam minhas cerimodnias sagradas.(17)
Dado o cardler religioso com o qual a comunidade primiliva
sc sente. inveslida, a existéncia de uma segdo oposta ¢ com-
plementar da mesma tribo, que pode livremente realizar fun-
goes qug&_sz:xo proibldas aos membros do primeiro grupo, ¢
uma condi¢do necessdria da vida social.(18) A evolugdo* da
sociedadz subslilui este dualismo reversivel por uma eslrulura
hierdrquica rigida: (19) ao invés de clas separadas ou equiva-
lenles ajarecem castas ou classes, das quais uma, no t¢po,
¢ essencialmente sagrada, nobre ou devotada a trabalhos su-
periores, enquanto oulra, embaixo, & profana cu suja e octpa-
da com tarefas vis. O principio pelo qual se atribui aos ‘ho-
mens posigdo e fungdo permanece o mesmo: a polaridade so-

cial 6 ainda um reflexo e uma conseqiiéneia da polaridade
religiosa. )

O universo inteiro esld dividido em duas esleras contraslantes:
coisas, seres ¢ poderes atraem ou se repelem muluamenle,
incluem ou se excluem mutuamente, dependendo do falo de
gravitarem em dire¢do a um ou outro dos pdlos.

Os poderes que mantém ou aumentam a vida, que fornecem
saude, proeminéncia socia!, coragem na guerra ¢ habilidade
no trabalho, residem lodos no princlipio sagrado. O profano
(na medida em que viola a esfera sagrada) ¢ o impuro, ao

16.  Sobre a dicotomlia social, ver Mc Gee 1900:845, 863; Durkehim & Mauss
1903:7.

17. Acerca desta Gltima obscrvagdo, ver principalmente Spencer & Gillen
1904:298.

18. Note que as duas metades da tribo s@o no mails das vezes localizades.
uma ocupando o lado dircito, a outra o lado esquerdo (em campo, em ceri-
mdnias cte.), Cl. Durkhelm & Mouss 1903:52; Spencer & Glllen 1904:20, 577.
19. O eshogo do qual exlste desde um estdglo primitivo: as mulheres ¢ as

crlengas, cm rclagio aos homens, formam uma classe essencialmento pro-
fana.
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conlrdrio, sdio essencialmenle enfraquecedores ¢ morliferos: as
influtncias funeslas que oprimem, diminuem e daniiicam os
individuos vém deste lago. Assim, de um lado temos o polo
da forga, do bem ¢ da vida, enquanlo no oulro lemos o pdlo:
da fraquoza, do mal ¢ da morle. Ou, sc prelerimos uma ler-

minologia mais recente, de um lado os deusns, de outro os.
domonlos.

Todas as oposigbes aprescnladas pela nalureza exibem este
dualismo fundamental. Ciaro ¢ escuro, dia ¢ noite, lesle e sul
cm oposicido a oesto ¢ norte, represenlam no imaginério ¢ lo-
calizam no espago as duas classes contrarias de poderes. so-
brenalurais: de um lado’ a vida nasce e sobe, do outro ela
desce e se extingue. O mesmo ocorre com 0 conlraste entre
alto .e baixo, céu ¢ terra: no alto, a residéncia sagrada dos
deuses e as estrelas que ndo conhecem a morte, aqui .embaixo
a regiao prefana dos mortais aos quais a terra absorve e, mais
ainda, os lugares escuros onde se escondem serpentes e a
hoste de demadnios.(20)

O pensamento ‘primitivo alribui um sexo a lodos os seres no
universo e mesmo a objctos inanimados; todos sdo divididos
em duas imensas classes. dependendo de serem considerados
femininos ou mascujinos. Enlre os Maori a expressdo tama
tane, lado masculino, designa as mais diversas coisas: a* virili-
dade do homem, descendéncia na linha paterna, o leste, forga
criativa, méagica ofensiva ¢ assim por dianle, enquanlo a ex-
pressio tama wahine, lado feminino, recobre tudo que & con-
trario a essas forgas.(21) Esla distingdo cdésmica se baseia
na antltese religiosa primordial. Em geral o homem ¢é sagra-
do, a mulher é profana; excluida das ceriménias, nelas s6 €
admitida uma fungdo. caracteristica de seu status, quando um
fabu vai ser levantado, ou seja, para provocar uma profanagao
intencional.(22) Mas so ¢ impolente ¢ passiva na grdem re-
ligiosa, a mulher tem sua desforra no rcino da méglca: ela é
particularmente dotada para trabalhos de bruxaria. “Todo o
mal, misériz ¢ morte”, diz um provérbio Maori, “vem do ele-
mento feminino”. Assim, os dois sexos correspondem ao sa-
grado ¢ ao profano (ou impuro), & vida ¢ & morie:  Um abismo

20..- Sobre a Identificagdo do céu com o clemento sagrado ¢ da terra com
o profano ou sinistro, ¢f. (para os Maori) Tregear 1904: 408, 466, 486: Best
19054:150,188; 1906:155. Compare a oposicio quo 0s gregos fazem entro as
divindades celestials ¢ as clonicas. 3

21, Ver especialmente Best 1905H:206 ¢ 1901:73.

22, DBast 1906:26.
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0g separa e uma divisao de trabalho rigorosa divide as alivi-
dades enlre homens e mulheres de tal modo que nunca pode
haver mislura ou confusdo.(23) ;

Sc¢ ¢ dualismo marca o pensamento inteiro dos homens primi-
tivos, 11d0 influencia menos sua atividade religiosa, sua’ ado-
ragdo. - Esla influéncia ¢ sentida mais do que em qualquer
outra lugar na ceriménia tira, quo ocorre com’ freqiiéncia no
ritual Maori ¢ serve aos mais diversos fins. . O sacerdole faz
dois* pequenos montes num pedago de chdo sagrado, dos
quals um, o masculino, ¢ dedicado ao Céu, enquanto’que o
outro, o feminino, ¢ dedicado a Terra. Em cada um el2 erige
um pau: um chamado do “vara da vida” ¢ colocado nd leste,
¢ o emblema e o foco da saude, forga e vida; o outro, colo-
cado no oeste, ¢ a “vara da morte” ¢ o emblema o foco de
todo o mal. O detalhe dos ritos varia de acordo com o obje-
tivo procurado, mas o tema fundamental ¢ o mesmo: por um
lado, repelir para o pélo da mortalidade lodas as Impurezas ¢
males que penetraram e que'ameagam a- comunidade, por
outro lado, assegurar, reforgar ¢ alrair para a tribo as influén-
clas benélicas que residem no pélo da vida. Ao fim da ceri-
monia, o sacerdote derruba a vara da Terra, deixando do pé
a vara do Céu: é csle o buscado triunfo da vida sobre a morte,
a expulsdo e aboligdo de todo o mal, do bem-estar da comu-
nidade e da ruina de seus inimigos.(24) Desse modo, a ativi-
dade ritual ¢ dirigida por referéncia a dols pdlos opostos, cada
qual tendo sua fungdo essenclal no cullo, ¢ que correspondo
4s duas aliludes contrdrlas e complementares da vida religiosa.

Como pode o corpo do homem, o microcosmo, escapar da lei
da polaridade que governa tudo? 'A sociedade e todo o uni-
verso tém um lado que ¢ sagrado, nobre e precioso e outro
que é profano e comum: um lado masculing, forle e alivo, e
outro feminino, fraco e passivo; ou, em duas palavras, um lado
direito ¢ um lado esquerdo — e apesar disso, sé o organismo
humano deveria ser simétrico? Um momento de reflexdo nos
mostra que isto ¢ uma impossibilidade. Tal excegdo seria ndo
apenas uma anomalia inexplicdvel, mas arruinaria toda a eco-
nomia do mundo espiritual. Pois o homem est& no centro da
criagdo: cabe a ele manipular ¢ dirigir para o bem as forgas
" formidaveis que trazem a vida e a morte, E conceblvel que

2. Ver. sobre 05 Maori, Colenso 10868:348 ¢ cf. Durkheim 1898:40; Craw-
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todas estas coisas e estes poderes, que sao separados, con-
{rastados e mutuamenie exclusivos, sejam abominavelmente
confundidos na mao do sacerdole ou do arles@do? E uma ne-
cossidade vital que nenhuma das duas maos conhega o que
faz a oulra;(25) o preceito evangélico meramente aplica a uma
siluagdo parlicular esta lei da incompalibilidade dos opostos,
que ¢ vdlida para lodo o mundo da religido.(26)

Se a assimetria orgdinica ndo existisse, ela leria que ser In-
venlada. :

3. As caraclerislicas da direita e da esquerda

O .modo direrente pelo yual a consciéncia coleliva concebe e
avalia a direita e a-esquerda aparece claramente na lingua- -
gem. Exisle um conlraste impressionante entre as palavras
que designam os dois lados na maioria das linguas indo-eu-
ropt¢ias. Enquanto oxislo apcnas um lermo para “direila” que
so estende por uma grande &rea ¢ que mostra grande estabi-
lidade,(27) a idéla de “esquerda’” ¢ exprossa por indmeros
termos distintos, que sdo muito menos difundidos, e quo pa-
recam eslar destinados a desaparccer conslantemenle diante
de novas palavras.(28) Algumas destas palavras sdo eufemis=
mos 6bvios,(29) oulras sdo de origem extremamente obscura.
“Parece' diz Meillet,(30) “que quando so fala do lado esquer-
do evila-se pronunclar a palavra apropriada o tende-sc a subs-

25. Sobre a interdigio reciproca, cf. Burckhardt 10830:202. Matt. 6,3.

26, Mc Gee descreveu a natureza dunlista do pensamento primitivo em ter-
mos ¢ de um ponto de vista muito diferentes dos meus. Ele consldera a
distingiio entre a dirclta ¢ a esquerda um acréscimo a um slstema priroitivo
que reconheco somente a oposicdo centre 3 frente c atrds. Esta afirmagao
me parece arbitrdrla. Cf. Mc Gee 1900:843.
27. Csta & a raiz deks que sc encontra sob diferentes formas desde o indo-
iraniano ddksina, até o céltico dess, dess. passando pelo lituano, eslavo, al-
bands. germanico ¢ grego. Cf. Walde 1905-6 s.v. dexter.

28. A respeito desles termos cf. Schrader 1901 s.wv. Rechts und Links; Bruy-
mann 1888:399.

20. GR. Euwruyos e Aplolopdés. Zend Vairyastara (= mclhor). OHG wi-
nistar {de wini amigo), arabe aisar- (= feliz. cf. Wellhausen 1897, 2:189),
aos quais deveria ser acrescentado, de acordo com Brugmann, o latiin
sinister. De acordo com Grimm 1818, 2:681,698 ¢ mais rccentemente Brug-
mann 1888:399, a esquerda cra originalmente o lado mais favordvel para os
indo-curopeus, cstes fildlogos delxaram-se enganar por artificios linglisticos
destinados a esconder a verdadelra nalurcza da esquerda. E certamente
uma questao de antifrase. )

30. Numa carta que gentilmonte me cnviou ¢ A qual agradego, Meillet 14
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litui-la por oulras diferenles que sdo conslanlemente renova-
das™ A mulliplicidade e a inslabilidade dos lormos para a cs-
querda, ¢ o seu cardler evasivo e arbilrario, pode ser explica-
do pelos sentimentos de inquietagio e aversio senlidos pcla
co'numdade a respeilo do lado esquerdo. (31) Ja que a pro-
prna ‘caisa ndo podia ser mudada, o seu nome o era, na espe-

ranga de abolir ou reduzir o mal Mas em vao, pois mesmo
ay palavras com signiflicados felizes, quando aphcadas A es-
querda por anmrases sdo rapxdamenle contaminadas pelo que
expressam ¢ adqmrcm uma qualidade “sinistra” "que " cedo
pxoioe 0 seu uso. Assim, a oposi¢ao que existe entre direita

c esquerda € vista alé mesmo nas diferentes nalurezas c des-
lmo (‘e Scus nomes.

@) mqsmo contraste aparece se consideramos o ongmhcadp das
palavrus “direita” e "esquerda”. O primeiro ¢ usado para ex-
pressai as idéias dc forga fisica e "“desleridade”, de “reliddo”
inteleclual e de bom julgamento, de honradez ¢ mtcgndadc mo-
ral; de:boa sorte e beleza, de norma jurldica; enquanto que a
palavra “esquerda” evoca a maioria das idéias conlrérias a es-
tas. Para unificar esles vérios significados, supoc -se comumen-
le’ queta palavra “direita” signifique em primeiro lugar hassa
melhor: mdo, depois as “qualidades de forga e habilidade que
sa0 najurais a ela" e, por exlensao, diversas virtudes anglogas
da merile e do coragéo. (32) Mas esla ¢ uma conslrugiio agbitrd-
ria. Ndo hd nada que nos aulorize a alirmar que a palavra
indo-européia antiga para a direila leve primeiro uma: cono-
laghio lisica exclusiva, @ mals recenlemenle palavras formadas
tais como nosso droit(33) e o adj(34) armeniano, anles do sc-
rem aplicadas a um dos lados do corpo, expressaram a idéia
de uma forga que vai dircto ao seu objeto por caminhos que
sao normais ¢ cerlos, em oposi¢do aos caminhos que sdo tor-
tuosos, obliqiios ¢ aborlives. © De fato, os diferenles significa-
dos da palavra em nossas linguas, que sdo os produtos de
uma civilizagdo avangada, sao distinlos e justapostos. Sc se-
guimos seu rastro pelo método comparalivo at¢ a fonte da
qual derivam esles significados fragmentados, nés os encon-

31. Do mesmo mode, ¢ pela mesma razdo, “os nomes de doengas e enfer-
midades tais como manquejar, cegueira ou surdez d[!crcm de uma lingua
para outra” (Meillet 1906:18).

32. Cf por exemplo Pictat 1863:209,

33. Do baixo latim directum; cf, Dicz 1070,5; 272 s.wv. ritlo.

34. Ligado oo Sansc. sadhyd, de acordo com Lidén 1906:75. Meillet, a quem
devo esta nola, considera a ctimologia Irreprecnsivel ¢ muito provavel.
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lramos fundidos originalmenle em uma nogdo que os engloba

e confunde lodos. J& nos deparamos com esla nogdo: para
a direila ¢ a idéia do poder sagrado, regular e benéfico, o
principio de toda alividade afetiva, a fonle de tudo que é bom,
favoravel e legitimo; para a esquerda, esta concepgao amblgua
do profano e do impuro; o fraco e incapaz que ¢ também ma-
l¢fico ¢ lemido. A forga fisica (ou a fraqueza) aqui é apenas

um aspeclc particular’ e derivalivo de uma qualidade muito
mais vaga e fundamenlal.

Entre os Maori o diréito é o lado sagrado, a sede dos poderes
bons ¢ criativos; o esquerdo é o lado profano, ndao possuindo
nenhuma oulra virlude excelo, como veremos, certos poder=s
perturbadores e suspeilos.(35) O mesmo contraste reaparece
no curso da evolugéo da religiao, em formas mais precisas e
menos impessoais: 0 direilo ¢ o lado dos deuses, onde paira
a figura branca de um bom anjo da guarda; o lado esquerdo
¢ dedicado aos demodnios, ao mal; um anjo negro maligno o
mantém sob seu d‘ominio,(SG) Al¢ mesmo hoje, se a mao di-
reita ¢ ainda a chamada boa e bonita e a esquerda méa e
feia,(37) podemos perceber nestas expressoes infantis os ecos
enfraquecidos dec designagdes e ecmogdes religiosas que por
muitos séculos CSllVCI’ am llgadav aos dois lados de nosso
corpe B PR L T \«"\//

E uma nogdo correnle eire os Maori que o direilo ¢ o "lado
da mdee” (c da fraqueza).(38) Influéncias benlazejas e re-
novadoras nos onlram pcla dircila, enquanto que, Inversamen-
le, a morle e a miséria penclram o amago de nosso ser pela
esquerda.(39) Desla forma, a resisténcia do lado que ¢ par-
ticularmente exposlo ¢ indefeso tem que ser reforgada por
amuletos prolelivos; o anel que nds usamos no terceiro dedo
da mao esquerda lem primordiaimenle a finalidade de manter

35. DBest 1902:25; 1904:236.
36. Meyer 1873:26. Cf. Gerhard 1847:54; Polt 1847: 2600 Entre oS gregos
¢ romanos a direila é invocada com freqiiéncia em férmulas de obsecragao;
cf. Horacio Ep.-1,794 — quod te per genium dextramque deosque penates
obsccro et obstetor; ver Sittl 1090: 29, n. 5.

7.+ CI. Grimm 1810:684,

38. DBest 1098a:123, 133.

39. Darmesteler 1879, 2:129 n. G4,
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tentagdes e outras coisas més longe de nés.(40) Dai
tancia -atribulda, na adivinhagdo, a distingdo enlre
tanlg do corpo quanto do espago. Se.senli um tremor con-
vulsw.o' enquanto dormia ¢ sinal que um esplrito se apossou
de mim e, dependendo do sinal vir da direita ou da esquerda
POSSO asperar a sorte e vida ou mé sorle e morte.(41) A mes-
ma regra se aplica em geral aos pressdgios que consisiem na
apari¢ao de animais que se imagina serem portadores da sor-
te: algumas vezes estas mensagens sdo suscepliveis de duas
mlerp_re}agées contraditérias, dependendo da situagdo szr en-
caraca ou do ponlo de vista da possoa que vé o animal ou
do animal que cla enconlra;(42) se aparece & esquerda, o ani-

podendo portanto ser con-

mal @presenta o seu lado direito,
sideradu favoravel, Mas estas divergéncias, cuidadosamenle
mantidag pclos augtrios para confundir as pessoas comuns o
aumentar o prestigio delas, apenas mostram sob uma luz

alinidade que existe entre a esquerda e

a impor-
os lados

alnda mals clara a
a norte,.

Uma coacordéncia nio menos significativa liga os lados do
corpo a regides no espago. A direila representa o que ¢ allo,
0 mundo de cima, o céu; enquanto que a esquerda esla asso-
ciada ac mundo sublerraneo ¢ a terra.(43) Nio ¢ por agaso
que nas pinturas do Ultimo Teslamenlo ¢ a mio dircila do
Senhor que aponla a abébada sublime para o eleito, enquanto
a sua mdo esquerda mosira aos condenados as mandibulas
aberlas do inferno prontas para enguli-los. A relagdo que. une
a direita ao lesle ou ao sul e a esquerda ao norle ou ao oosle

40. O costume vem de tempos imemorais (cgipcios, gregos, romanos). Ao
metal (originalmente ferro, depols ouro) atribul-se uma virtude benéfica que
protege de feitigaria: sinais gravados no ane! acrescentam-lhe poder. Os no-
mes dados 2o terceiro dedo da mio esquerda comprovam secu cardler mdqi-
co ¢ [uncdo: ¢ dedo “sem nome", “doutor” ¢, em gaélico "o dedo ercanta-
do". Ver os artigos "Anulus” ¢ “Amuletum’ em Daremberg R Saglio 1873
Polt 1847:284,295; Hofmann 1870:850. Sobre a palavra scacvola (de scacvus,
csquerda), significando um encanto protetivo, ver Valeton 1885-319. :
41. Best 1898a:130; Tregear 1904:211.

42, Qu, o que vem a dar no mesmo, o deus que cnvia a mensagem. Esta
explicagdo, jd proposta pelos antigos (Plutarco, Questiones Remanee, 78: Fes-
s 17 swv. sinistraz aves) foi definitivamente comprovada por Valenton (1889,
287). As mesmos incertezas sdo encontradas entre os arabes- cf. Wellhau-
sen 1897:202 ¢ Doutté 1909:359.

43. Os desvixes, enquanto rodopiam, mantém a mio dircita levantada com
a palma para cima, recehendo as béngdns do céu que a mio esquerda, teti-

da embaixo na direciio da terra, transmite a0 mundo ¢4 de baixo. Simpson
1096:138. Cf. p. 104.
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¢ ainda mais constanle e direla a ponlo de, em muitas linguas,
as mesmas palavras denotarem os lados do corpo e os pontos
cardeais.(44) O cixo ‘que divide o mundo em duas metades,
uma radianie e a outra escura, alravessa também o corpo hu-
mano e o divide entre o império da luz ¢ o da escuriddo.(45)
Direito e esquerdo se estendem além dos limites de nosso
corpo e abarcam o universo.

De acordo com uma idéia muito disseminada, pelo menos na
drea indo-européia, a comunidade forma um circulo fechado
no cenlro do qual esld o allar, a Arca "da Alianga, onde os
deuses descem e de onde se irradia 4 ajuda divina. A ordem
e a harmonia reinam dentro desse espago iechado, enquanto
fora s¢ eslende uma vasta noite, sem limites o sem_ leis, chola
do germes Impuros e alravessada por forgas caélicas.. Na_ pe-
riferia do espago sagrado os devotos fazem um circuito ritual
em volta do centro divino, com scus ombros direilos vollados
para cle.(46) Tém ludo para esperar de um lado, tudo para
temer do outro. A direita & o interior, o finilo, o bem-estar
assegurado e a paz; a-csquerda ¢ o exterior, o infinito hostil
c a amecaga perp¢lua Jo mal.

Os cquivalentes acima por si sés nos permiliriam supor que o
lado dircilo ¢ o elemenlo masculino sdo da mesma nalureza,
assim como o lado osquerdo e o elemento feminino, mas ndo
ficamos reduzidos a simples conjecluras neste ponto. Qs
Maori aplicam os termos tama fano o tama wahine_ 20s dois
lados do corpo, termos cuja quase universal exlensdo ja men-
cionamos: o homem ¢ composlo de duas natureza§, mascu}uqae
feminina, sendo a primeira atribuida ao lado direito e a citima
ao lado esquerdo.(47) Enlre os Wul»vanga da Auslral_na,. d_oxs:
paus sdo usados para marcar o ritmo duranie as cerimonias:
um ¢ chamado de homem ¢ ¢ segurado pela mao direita, en-
quanlo que o outro, a mulher, ¢ segurado com a esquerda.

44. Ver Gill 1676:128,297. O hebraico jamin, o sansc. ddkshina, o irladés
dess significam ao mesmo tempo dircita ¢ 5.111..; ved Schrader 1901 s.v. Hln:-
melsgegeden. Para o::E glrcgoslo E_c?lc ¢ a dircita do mundp ¢ o oeste a es-
»rda; cf. Stobacus, Ecloga, 1, 15,6.

fl‘g(.‘rdé'stifc' sorazﬁo pela gual o sol ¢ o olho dircito de Horus ca lua P es-
quordo. O mesmo na Polinesia (Gill 1876:153). Nas representagoes cristas da
crucificagio o.sol brilha na reglio & dircita da cruz, onde a nova Igreja triun-
fa, cnquanto a lua ilumina o lado do ladrdo impenitente ¢ da sinagoga calda,
Ver Male 1098:224,229.

46. Ver. Simpson 1896: ¢ abaixo.

A47. DBecst 1898a:123, 1902:25; Treqg r 1904-506.
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Naturalmenle, ¢ sempre o “homem” que bale, a “muther” quo
roccb(; as pancadas a direila que age, a esquerda que se sub-
mete. (48) Aqui enconlramos intimamente combinados o, privi-
légio do sexo forte e do lado forte. Indubitavelmente, Deus
tomou’ uma das costclas esquerdas da Addo para crlar Eva,
pois uma Gnica 0 a mesma esséncla caracterizam a mulher ¢
o ladoiesquerdo do corpo. E maléria das duas partes’ de um
sor [ryco e indefeso, algo ambiguo o Inquictante, deslinado

pela natureza a um papel passivo e recepllvo e auma nosngao
subsllerna.

Assim, a oposigdo entre a direita e a esquerda tem o mesmo
significado e aplicagdo que a série de conlrastes, muilo dife-
renles mas redutiveis a principios comuns, apresenlados pelo
universo. O poder sagrado, fonte de vida, verdade, beleza,
virtude, o sol nascenle, o sexo masculino ¢ — posso acres-
centar— o lado direilo, todos estes termos sdo inlercambia-
veis, como o sdo seus contréarios. Eles designam, sob muitos

aspectos, as mesmas categorias de coisas, uma natureza co-

mum, a mesma orientagdo para um dos dois polos do mundo
mistico.(50)
grau na forga fisica das duas maos seja suficiente para cxpli-
car uma heterogeneidade tdo vigorosa e profunda?

4. As Fungoes das Duas Maos

As diferenles caracleristicas da direita ¢ da esquerda deter-

minam a diferenga em posigdo o (ungocs que exislem entre
as duas maos.

£ bem conhecido que muitos povos primilivos, particularmente
os {ndios da América do Norle, podem conversar sem dizer
uma Gnica palavra, apenas por movimentos da cabega e dos
bragos. Nesta linguagem cada mao age de acordo com sua
naturcza. A mdo direita representa o cu, a csquerda oS

48, Cyimann 1909:376. (Agradego a M. Mauss esta referéncia).

49, Um médico contempordneo ingenuamente formula a mesma ldéla: ver
Licrsch 1893:46.

50. A tzbela dos conlrdrios, que, de acordo com 03 pitagdricos, se cquili-
bram ¢ coastituem o universo, compreendem o finlto ¢ o Infinito, o fmpar ¢
o par, a dircila ¢ a esquerda, o macho ¢ a fimea, o estével ¢ o mutante, 0
alto ¢ o balxo; ver An..télclc... Metalflsica, 1,5,; ¢ cf. Zeller 1876:321. A
correspondéncia com a tabela que estabelecl é perfelta: os pitagdricos ape-
nas defintram ¢ deram torma o 1délas populares muilo antigas.

Pode-se acreditar que uma leve diferenga de X

A
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nio-eu, os outros.(51) Para expressar a idéia de alto, a mio
direita 6 levantada acima da esquerda, que ¢ mantida honzon-
tal e imével, enquanto que a idéia de baixo é expressa abai-
xando-so a “mdao inforior" abaixo da dirella.(52) A mao di-
reila slgnilica bravura, poder, virllidado; enquanto que, ao con-
lrério, a mesma mao, voltada para a esquerda g@’-colocada
abaixo da mdo es qucrda significa, do acordo com o contexto,
as idéias de morte, destru:g:ao e entorro.(53) Estes exemplos
caracterlslicos sdo suficientes para mostrar que o contraste
entre: direita e esquuda ¢ as posigoes relativas das maos sao
de importéancia fundamenlal na linguagem dos sinais.

AS maos sao usadaj; apenas incidentalmente na expressdo de
id¢ias: elas sdo prinjordialmente instrumentos com os quais o
homem age sobre 03 seres o coisas que o circundam. E nos

diversos campos dé’ alividade humana que precisamos obser-
var as maos lrabalhgando.

Na devogdo, o homem procura acima de tudo comunicar-se
com os'poderes sagrados, de modo a manté-los e a aumen-
&-los, e para lrazer a ele os beneficios das agoes destes po-
deres! Apenas a mdo direila esla apla para eslas relagdes
beneficentes, j& que parlicipa da natureza das coisas e seres
sobre as quais os ritos devem agir. Os deuses estdo a nossa
direila, por isso nos vollamos para a direita a fim de rezar.(54)
Um lugar sagrado precisa ser penelrado com o pé direilo pri-
meirg.(55) As olerendas sagradas sdo apresenladas aos deu-
scs com a mao direita.(56) £ a mado direita que recebe favo-
res do céu ¢ os lransmile na béngdo.(57) Para produzir bons
efeitos numa cerimdnia, para abengoar ou consagrar, os hin-
dus'e os celtas dao trés voltas em torno de uma pessoa ou
objeto, da esquerda para a direita, como o sol, com a lado
direito voltado para dentro. Desta maneira elas derramam so-
bre a que esteja encerrado dentro do clrculo sagrado a virtude

St. Wilson 1091:18-19.

S2. Mallery 18081:364.

53. Mallery 1801:414,416,420. Cf. Quintllianus, X1,3;13 em Sittl 1890:358
(sobre a expressdo gestual da abominagio).

54. -Ver Schrader 1901 s.wv. Gruss. Cf. Bokhadrl 1903:153.

55. Bokhérl 1903:157. Ao contrirlo, lugares assombrados por djinn s¥o In-
vadidos com o pé esquerdo primeiro.  (Lanc 1836:308)

5G. Quando a mio csquerda Intervém @ apenas pora scgulr o duplicar a
acido da mio dirclta (White 1887:197). Com freqiitncla, cla alnda 6 mal en-
carpda.  (Sittl 1890:51 n, 2,80; Simpson 1896:291)

57. Ver Genese 48,13,
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¢ bendlfica que emana do lado direito.
¢do conlrdrios,
. ¢ azarentos.(58)

. O movimenlo o-posi-
em circunslincias similares, seriam sacrilegos

Mas a dovogdo ndo consisle inteiramente da adoragio con-
fianle de deuses amistosos. O homem gostaria de esquecer
os poderes sinistros que cnxameiam & sua esquerda, mas nio
pode, pois eles se impdem A sua atengdo por meio dos seus
golpes morliferos, por meio de ameagas que precisam sor es-
quivadas ¢ por exigéncias que precisam ser salisfeitas. Parle
considerdvel do cullo religioso, e ndo a parte menos lmp&r-
tante, ¢ devolada a conler ou apaziguar os seres malovolonles
¢'raivosos, a banir ou a deslruir mds influéncias. Nesle. reino
6 a mdc csquerda quo prevalece: ola estd dirctamento ocupa-
da com:ludo que ¢ demonfaco.(59) Na cerimbnia Maori que
descrevenios ¢ a mao esquerda que se levanta ¢ depois dor-
ruba a vara da morte.(60) Se os esplrilos gananciosos . das
almas dos mortos tém que scr aplacados pela oferta de um
presenle, $ a mdo esquerda que se indica para realizar esle
sinislro ¢ontato.(61) Em rilos funerdrios e no oxorcismo,(62i o
circuito cerimonial é feito “na diregdo errada”, apresentaniio-
se o ladd esquerdo.(63) Os pecadores sdo expulsos da lgraja
pela porta esquerda.  Ndo ¢ cerlo que se deve as vezes vollar
os poderes destrutivos do lado esquerdo contra os espiritos
malévolos que geralmente os usam?

As prélicas mdgicas proliferam nas fronteiras da liturgia re-
gular. A mdo esquerda esld & vonlade aqui: cla.é cxcclente
em neutralizar ou anular a mé sorle,(64) mas acima de tudo
em propagar a morle.(65) “Quando vocé bebe com um nalivo
(na costa da Guiné) vocé precisa tomar cuidado com a mdo
esquerda dele, pois o préprio contato de seu polegar esquer-

. S8. Scbre a pradaishina e deasil, ver Simpson 1896:75,90,182 ¢ espcclal-
mente a monografla de Caland (1898). Tragos destc costume’ sio encontra-
dos em toda a drea indo-curapéla.

59. Ver Plaldo, Lels, 4,717a; CI. Sittl 1890:188).

60. Gudgeon 1905:125.

6. Kruyt 1906:253,380 n. 1.

62. Marténe 1736, 2:82; cf. Middoth em Simpson 1896:142.

63. Simpson 1896; Caland 1898; Jamicson 1808 s.v. widdersinnis. Os fei-
ticeiros 2presentam o lado esquerdo ao diabo para Ihe prestar homenagem.
G4. Best 1904:76,236; 1905:3; 1901:98; Goldie 1904:75.

G5.  Ver Kous'ika sutra 47,4 cm Caland 1900:184. O sanguc extraido do la-
do asquerdo do corpo provoca a morte (Best 1897:41). Ao contrdrio, o san-

gue do lado dircito dd vida, regenera (os ferimentos do Cristo ferido sio
sempre do lado direito). )

"y

do 'com a bebida lalvez scja sulicienle para lorna-la fatal”.
Diz-se que, todo nalivo’ esconde debaixo de sua unha do po-
legar esquerdo uma subslincia loxica que possui quase que
“a sulileza devastadora do 4cido prussico”.(66) Esle veneno,
que 6.:evidentemente imaginério, simboliza perfeitamente os
poderes malélicos que jazem no lado esquerdo.

& claro que ndo se trala aqui de forga ou fraqueza, habilidade
ou falla de Jeito, mas-de fungdes difercntes e incompatlivels
ligadas a nalurezas conlrarias. Se a mao esquerda é despre-
zada ¢ humilhada no mundo dos dcuscs 6 no dos mortos, ela
tern o scu roino onde ¢ a senhora ¢ de onde a mdo direita é
exclulda; mas esla ¢ uma regido mal afamada. O poder da
mao esquerda ¢ sempro algo oculto ¢ ilegltimo; Inspira terror
e repulsa. Seus movimentos sdo suspeilos; nos gostarlamos
gue pormanecesse quigla o discrela, escondida nas dobras da
vestimenta para que sua influéncia corrompedora ndo se es-
palhasse. Como as pgssoas no lulo, envolvidas pela morte,
tém que se cobrir com véus, negligenciar seus corpos, deixar
seu cabelo e suas unlias sem serem corladas e ela ¢ menos
lavada do que a ouird.(67) Assim, a crenga numa pro(und.a
disparidade enlre as duyas mdos as vezes chega alé a produzir
uma assimetria flsica visivel. Mesmo quando ndo é tralda por
sua aparéncia, a mdo esquerda ainda permanece sendo_a mao
amaldigoada. A mdo ¢squerda muilo dotada e agil é sinal de
uma natureza contraria 4 ordem correnle, de uma disposigao
perversa e diabdlica: toda pessoa canhola ¢ um posslvel fei-
liceiro, do qual se deve desconfiar jusltamente.(68) Em con-
trasle, a preponderancia exclusiva da direila e a repugnancia
em adquirir o que seja da csquerda sao as marcas de uma
alma associada inusitadamente com o divino e imune ao que
& profano ou impuro: assim sdo os santos cristdos que, em
scu bergo, eram tdo piedosos que recusavam O SE€IO esquerdo
de suas maes.(69) E por isso que a selegdo social favorece
os deslros e porque a educagdo ¢ dirigida no sentiqolde pa-
ralizar a mao esquerda enquanto se desenvolve a direita.

66. Lartiguc 1851:365. )

67. Lartigue 1851; Burckhardt 1830:186: Meyer 1873:26.28.
G3. FEsta ¢ a razao pela qual seres, reais ou Imagindrids. que se acredita
possulrem poderes mdgicos, sio representados como se fossem canhotos
este ¢ o caso do urso entr¢ os Camchadal e os esquimés (Erman 1873:36:
J. Rac em Wilson 1831:60).

69. Uscner 1096:190-191. Quando os pitagricos cruzavam suas pernas to-
mavam o culdado de jamais colocar a esquerda em clma da direlta. Plutar-
co, Dc vit. pud. 8. Cf. Bokhari 1903:75.

E
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A vida em socicdade envolve um grande nUmero dd p%@xs

que, sera ser integralmente parte da religido, estio estreila-

mente’ ligadas a ela. Se sdo as maios direitas que so unem

no casamento, se a mio direita presta juramento, conclul con-
::'alo'sl tema posse e presla assisténcia, ¢ porque ¢ no lado
dl_re'nto Go homem que eslio os podercs ¢ autoridades que
dao. PCsO aos geslos, ¢ a forga pela qUAT BTa exerce seu do-
minio ,'so,ibrc as coisas.(70) Como poderia a mao CSqderda
concluir atos vélidos se est4 privada de prestigio e de pbder
gspiritual, se tem forga apenas para a deslruigdo ¢ 0 mal? . O

asamenio conlralado com a mao esquerda ¢ uma unido clan-
estina ¢ irregular da qual apenas-bastardos podem resullar

A esquerda ¢ a mio do perjurio, da traigdo, da fraude.(71) : Tai
como acgntece com as formalidades juridicas, também as re-
gras de cliqueta se derivam diretamenle da adoragio: os.gbs~
10s com os quais nds adoramos os deuses também servem
para expressar os sentimenlos de respeilo e de eslima afeliio-
Sa que lemos uns pelos oulros.(72) No cumprimenlo_o_na
amizade nds ofcrecemos 0 _gque lemos dé& methol 1085
rea {737 O—TerTeva 05 omblomas a3 SUz

mo, coloca & sua dircila os quo clo julga s
recedores de receber, sem polui-las,
lado dircito. & porque a dircila ¢ a ]
de valor ¢ dignidade diferentes que
uma ou oulra a nossos cenvidados,
Gao na hicrarquia social.(74)

odos csles usos, chotes b 0

C ; quc parecem ser puras convengées hoje,
sao cxplicadas ¢ adquirem significado quando relacionadas as
as_que lhes deram crigem,

aleza no lado
erem mais nje-
as-emanagoes de seu
squerda sdo realmente
signilica tanlo apresentar
de acordo com sua posi-

Olhem mais de perto o profano.

_ Muilos povos primilivos,
;quando em estado de impureza — duranic o lulo, por exem-
plof podem n3o usar suas mados, parlicularmeonte quando
comem. Eles precisam ser alimenlados por oulras pessoas
colocando a comida dentro de suas bocas, ou ecles apanham

70. Sobre o romano manus, ver Daremberg & Saglio 1873 s manus Sitil
1890:129,135. Os romanos dedicaram a direita 3 boa fé; em dr
menio ¢ chamado jamin, a dircita (Welhausen 1897:186).

1. Em opersa, "dor a csquerda” signilica tralr (Pictet 1877.3:227).  Cf. Play-
ws, Persa, 11,244 — lurlilica laxva.

72. Ver Schrader 1901 sv. Gruss; Caland 1098:314-5.

73. Cf. Sitl 1890:27.31.210.

74, Sobre a importancia da dircita ¢ da esquerda na.iconografia cristd, vor
Didron 1343:186 ¢ Male 189919, '

abe, o jura-

I, 4 nossa di-_
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a comida com a boca como cachorros, j& que sc tocassem a
comida com suas maos poluidas enguliriam sua prépria mor-
1e.(75) Neste caso, uma espécic de enfermidade mistica afeta
ambas as maos e por algum tempo as paralisa. E uma proi-
bigdo da mesma ordem quc sc impdc sobre a ma }
mas ¢ da mesma nalureza que a prépria mdo esquerda na
quar a paralisia € permanenlc. E por islo que {requentemente
aptnas a mao direita pode ser usada alivamenle durante as
refeigdes. Enlre as Lribos da Nigéria do Sul, ¢ proibido para
as mulheres usarem suas maos esquerdas quando cozinham,
cvidenlemente sob a ameaga de screm acusadas de tentativa
de envencnamenlo e feiligaria.(76) A mao esquerda, como 0s
pdrias sobre os quais s¢ impdem todas as tarefas impuras, po-
de se ocupar apenas dé deveres desagradéveis.(77) Estamos
longo do santuério aqui, mas o dominio dos conceitos religio-
sos ¢ ldo poderoso que sc faz senlir na sala de jantar, na co-

zinha ¢ mesmo naqueles lugares assombrados por demonios
que ndo ousamos nomear.

Parcce, enlrelanlo, que cxisle ao menos uma ordem de ativi-
dades que cscapa influcncias misticas, qual scja, as arles ¢ a
indialria: os diferentes papcéis da dircila ¢ da csquerda neslas
sdo considerados inteiramenle ligados a causas fisicas e uli-
lithrias. Mas esla 'visiio niio reconhece o caréler de téenicas
na anliguidade: elas eslavam impregnadas com religiosidade
¢ dominadas pelo mislério. O que ¢ mais sagrado para o ho-
mem primilivo do que a guerra ou a caga!  Eslas implicam na
posse de poderes especiais ¢ um eslado de sanlidade que ¢
diflcil adquirir e ainda mais dificil preservar. A prépria arma
¢ uma cecisa sagrada, dolada com um poder que por si SO
fazem cfctivos os golpes dirigidos ao inimigo. Infeliz do guer-
reiro que profana sua langa ou cspada ¢ dissipa sua virtude!
£ possivel conliar algo tio prccioso & mao csquc.rda? l;lp
seria um sacrilégio monstruozo, lanlo quanio o seria permllsr
uma mulher enlrar no acampamento dos guerreiros, isto. ¢,
condend-los A derrota ¢ & morte. E o lado direilo do homem
que se dedica ao deus da guerra, é o mana do ombro direito
guc guia a espada ao scu alvo, ¢ porlanio apgnas a mao di-
75.  CI. (para es Maori) Best 1905a:199.221.

76. Leonard 1906:310. Tampouco pode a mulhier tocar o scu marido com a
mdo csquerda.

T7. Sobre o uso exclusivo da mio esquerda para llmpar as aberturas do

corpo “abaixo do umbige”, ver Larligue 1851; Roth 1899:122; Spicth 190_5:
|+ 235:- Jacohs 1892:21 (sobre os mulaios); Laws of Manu V, 132,136; Bokhdrl

{00750 T T ana 1076-1R7
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reiia que ird carregar ¢ mancjar a arma.(78)
da, enlrelanto, ndo fica desempregada: ola_providecia as ne-
cessidades da vida 2 _que mesmo” uma inlensa consa-
gracao nao pode inlerromper ¢ s quais a mao dirgil §

menle dedicada A guerra precisa ignorar.(79)
clelivamente parlicipar da agdo, ela pode parar os golpes do

adversario: sua nalureza a torna apta para a defesa, cla ¢ a
mao do escudo. ;

A mao esquer-

A origem das idéias sobre a dircita e a esquerda tém fregiien-
lemenle sido procuradas nos diferenles papéis das duas mios
duranle a batalha, uma diferenga que resulla da eslrutura do
organismo ou de uma espécie de inslinto.(80) Esla hipdlese,
refutada por argumentos decisivos,(81) toma a causa pelo’ que
¢ efclivamente o efeito. Nao deixa de ser verdade que' as
fungdes guerreiras das duas maos lém algumas vezes refor-
¢ado as caraclerislicas j4 atribuidas a clas e as relagées de
uma com a oulra. Consideremos um povo agricola que ‘pre-
fere trabalhos paclficos a pilhagem e & conquista ¢ que nunca
recorrem as armas excelo na defesa: a “mao do escudo” subi-
ra na estima popular, enquanto que a “mio da lang¢a’ perdera
algo do seu presligio. & esle claramente o caso enlre os Zuni,
que personificam os lados direito e esquerdo do corpo como
dois deuses irmaos: o primeiro, mais velho, é reflexivo, sabio
¢ de julgamento seguro; enquanlo que o Gltimo ¢ impeluoso,
impulsivo, ¢ fcilo para a agdo.(82) Contudo, por mais inle-
ressante que seja esle desenvolvimento sccundéario, ¢ que mo-
difica consideravelmenle os lragos caraclerislicos dos dois
lados, ele nao deve fazer-nos esquecer a signilicagio religiosa
primeira do contraste enlre a direila e a esquerda.

78. DBest 1902:25; Tregear 1904:332.

79. Tregear 1904.

80. Por exemplo, Carlyle, citado por Wilson (1891:15): similarmente Cushing
1892:290.

81. Um relato disto pode ser encontrado cm Jackson 1905:51.54. Mas o
argumento mais forte lhe escapou. E muito provdvel que, como demonstra:
ram Denlker (1900:316) ¢ Schurtz (1900:352), o escudo scja origindrio de um
bastdo aparador, cuja manipulagdo cxigiria uma grande habilidade. Além do
mais, muilos povos nido conhecem o uso do escudo, tais como os Maori
(Smith 1892:43; Tregear 1904:316), entre 0s quais a distingdo entre a direitn
e a esquerda ¢ particularmente acentuada.

82, Cushing 1892; 1003:13. Cl. uma curlosa passagem sobre lermes, u
tls vezes grande, em Estobeu, Eclogee 1,59; e Brinton 1896:176-7 (sobre 08
chinescs).
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O quo ¢ herdado da arte mililar se aplica lambém a oulras
léenicas, mas uma valiosa descerigiio dos Maori nos permile
ver dirclamenle o que faz a mio dircita preponderante na in-
dustria humana, A descrigio diz respeilo & iniciagdo de uma
jovom no oficio da tccelagem, um aconlecimento sério envolto
em mislério e cheio de perigo. A aprendiz senta na presenga
do mestre, que ¢ arlesdo ¢ sacerdole, em frenle de dois pes-
les entalhados enfiados no chdo formando uma espécie de
tear rudimentar. No poste dircilo esldo as virludes sagradas
que constiluem a arle dc tecer e que fazem o trabalho efetivo,
o poste esquerdo ¢ profano e vazio de qualquer poder. En-
quanto o sacerdote recila suas encanlagdces, a aprendiz morde

o poste direito de ngodo"a absorver sua esséncia ¢ consagrar-

se a sua vocagdo. Nalyralmenle, apcnas a mao direila entra
em conlato com o poste sagrado, cuja proflanagdo secria fatal
ao iniciado, e ¢ a mesma mdo que carrega o fio, lambém sa-
grado, da esquerda para’a direila. Quanto & méo profana, ela
pode apenas cooperar humildemenle ¢ & distancia no trabalho
solenoe que ¢ feito.(83) Sem duvida, csla divisdo de trabalho
¢ relaxada no caso de buscas mais duras ¢ mais profanas.
Permanece conludo sendo verdade que, em regra, técnicas
consistem de colocar em movimenlo, por delicada manipula-
¢ao, forgas mislicas perigosas: apenas a mao sagrada e’ efeti-
va pode tomar o risco da inicialiva; sc a mao funesta inlervém
alivamenle cla apenas sccard a fonle de sucesso ¢ viciarad o
trabalho que esla sendo realizado.(84)

g
Assim, de um exlremo a oulro do mundo da humanidade, nos
lugarcs sagrados onde o devolo enconlra scu deus, nos loca_\is
malditos onde os paclos diabdlicos sdo {fcilos, no lrono assim
como no banco das leslemunhas, na balalha e na sala de tra-
balho do-teceldo, em qualquer lugar uma lei imutdvel governa
as fungoes das duas mdos. Niao mais do que o profano tem
a permissdo de mislurar-se com o sagrqdp, tem a esquerda a
permissdo de violar a direila. Uma alividade prep_onderanl'c
da mio ruim poderia apenas ser ilegilimo ou execpcional, pois
seria o fim do homem ¢ de todo o resto se o profano tivesse
algum dia permissdo para prevalecer sobre o‘sagrado c a

83. Assim como nic pode scr locado com a indo csqucrda..o postc sagra-
do também ndo pode scr surpreendido em sua pnsic;'{o vertical & {mi_lc ou
por um estranho (profano). Ver Best 1898b:627,656 o Treyear 1904:225, quu
0 segue. )
84. O fio usado por wm bramane deve scr trangado da esquerda para a di-
reita (cf. aclma), se trangade no outro sentida, cle ¢ consagrado a03 ances-
trals ¢ nio pode ser usado pelos vivos (Gimpson 1896:93).
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morte sobre a vida. A supremacia da mio direita ¢ ao mes-

mo lempo um efeito ¢ uma condigdo necessaria da ordem que
governa ¢ mantém o universo. '

5. Conclusao

A andlise das caracleristicas da direita e da esquerda, ¢ das
fungdes & elas alribuidas, confirmaram a tese que a dedugéo
nos fez vislumbrar. A diferenciagdo obrigaléria enlre os lados

do corpo- ¢ um caso parlicular e uma consequiéncia do dua-
lismo inerente ao pensamento primilivo. Mas as necessida-
des religiosas que fazem a proeminéncia de uma das mios
inevitdvel ndo determinam qual delas serd preferida. Como o

lado sagrado ¢ invariavelmente o dircilo ¢ o prolano o @s-
quordo? :

Do acordo com alguns autores a diferenciagio de direifg ¢
esquerdo ¢ inteiramenle cxplicada pelas regras da orienlagio

religiosa ¢ da adoragdo ao sol. A posicio 5=

“
pawnﬁoéncm_/__\dmlfggr_te,nm_amm Em suas preces
¢ cenmonias, o devolo olha naturalmente para a regido onde
o sol nasce, a fonte de toda a vida.
cios sa
leste.

A maior parte dos cdifi-
grados, em diferentes religioes, eslio voltados para o
Dada esla diregio, as parles do corpo sdo clas pro-
prias designadas para os ponlos cardeais: o oesle ¢ alrds, o
sul ¢ & dircita, ¢ o norle & esquerda. Conseqlenlemenle, as
caracleristicas das regides ccelesles sc reflelem no corpo hu-
mano. A luz plena do sol britha do nosso lado dircilo, en-
quanlo que a sombra sinislra do norte ¢ projelada & nossa cs-
querda. Considera-sc quec o espetéculo da natureza, o con-
trasie entre a luz do dia e as trevas, o calor e o frio, tenham

‘ensinado ao homem a diglinguir e a opor sua direita ¢ sua
squerda.(85)

Esta. explicag@o se apoia cm idéias fora de moda sobre con-
cepgdes naluralistas. O mundo externo, com sua luz ¢ sua
sombra, enriquece e d& precisdao as nogoes religiosas que
surgem das profundezas da consciéncia coleliva, mas ndo as
cria. Seria {acil formular a mesma hipolese em lermos mais

corrclos ¢ restringir sua aplicagdo ao ponlo gue nos interessa,

85. Ver Meyer 1873:27; Jacobs 1892:33,
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mas ainda iria contra fatos de natureza decisiva.(86) De falo,
ndo h& nada que nos permita afirmar que as distingoes apli-
cadas ao espago sdo anleriorcs as que dizem respeito ao
corpo humano. Todos eles tém uma-sé ¢ a mesma origem, a
oposigio cntre o sagrado e o profano, sendo portanto con-
cordanles e de mualuo apoio, mas ndo sdo por isso menos in-
dependentes. Precisamos, portanto, procurar na estrutlura do
erganismo a linha divisGria que dirige o fluxo benéfico dos
favores sobrenalurais em diregdo do lado direito.(87)

Este dltimo recurso & anatomia ndo deveria ser vislo como
uma contradigdoc ou concessdo. Uma coisa ¢ cxplicar a naty-
reza ¢ a origem de uma forga, oulra ¢ determinar o ponlo 2o
'qual sc aplica. As leves vantagens fisicas possuidas pela
méo dircila sdo apenas a ocasiio de uma diferenciagdo qua-
litativa da qual a_&x_tm_&s_ué_'n do individuo, na constitui-
¢do da copsciéncia colcliva. Uma quasc que

T__r%’_llu;_ insignificante
asstmelrfa corporal € suficienle para virar em uma diregdo e

na oulra representagdes conlrédrias que ja estdo completamen-
e formadas. A partir dal, gragas & plaslicidade do organismo,
a coagldo social adicionu aos membros oposlos ¢ incorpora
neles aquelas qualidades de forga ¢ de fraqueza, desleridade

¢ inércia, que no adullo parccem surgir esponlancamento da
nalurcza.(88)

0O doscenvolvimento exclusivo da mio dircila ¢ considerado, as
vezes, como um alribulo caraclerislico do homem ¢ um sinal
de sua proeminéncia moral.  Em cerlo senlido isto ¢ verdade,
Por stculos, a paralizagido sistemdlica do brago csquerdo tem
como outras mutilagdes, expresso a vonlade que anima o0s
homens a fazer o sagrado predominar sobre o profano, a sa-

86. (1) O sistema de orlentagio postulado pela tcoria, 2mbora muito -gerol
¢ provavelmente primitivo, estd longe de ser universal; cf. Nissea 1907.
(2) As regioes ccleslials ndo estdo caracterizadas unlformemente: por exem-
plo, para os indianos ¢ os romanes o norte ¢ a regio fausta, h'abulada por
deuses, cnquanlo que o sul pertence aos mortos.(3) Sc as Idéias sobre o
sol tivessem as funcdes a clas atribuidas, a direlta ¢ a esquerda seriam In-
vertidas entre os povos do hemisfério sul; mas a dircita dos australlanos 0
dos Maori coincide com a nossa.

47. Esta coacdo ¢ exercida nio apenas na educagio proprismente Jitz, mas
em jogos, dangas ¢ trabalho que, cntre povos primitivos, (&m um cardler
intonzmmente coletivo ¢ ritmico (Bicher 1897).

00, Pode ser alé que a coagio ¢ a sclecdio social modificaram, 2 longo prazo
o tipo fisico humano, s¢ sc pudesse provar que a Proporgio dc_ canhotos ¢
maior cntre povos primitivos que entre civilizados. Mas a cvidéncla d vaga
¢ de pouco peso. Cl. Colenso 1868:343; Wilson 1891:31 ¢ Brinton 1896:175.
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crifigur os desejos e o inleresse dos individuos as exigénceias
senlidas pela consciéneia coleliva, ¢ a espiritualizar o proprio
corpo marcando nele a oposigdo de valores ¢ 05 violentos
contrasles do mundo da moralidade. £ porque o homem ¢
um ser duplo —homo duplex — que elo possui uma direila
¢ uma esquerda profundamenle diferenciadas.

i)

Nio ¢ esle o lugar para procurar a causa ¢ o significado desla
polaridade quo domina a vida religiosa e se impoc ao préprio
corpo. Esta é uma das mais profundas questdes que a cién-
cia da religido comparativa e da sociologia em geral ltm que
resolver, ndo devemos atacé-la indiretamente. Talvez lenha-
mos sido capazes de trazer elementos novos nesta pesquisa.
De qualquer modo, ndo ¢ sem inleresse ver um problema par-
ticular reduzido a outro que é muilo mais geral. ;

Como os filésofos tém observado com freqiiéncia(89) a distin-
¢do enlre dircila e esquerda ¢ um dos arligos essenciais de
nosso -equipamento intelectual. Parece impossivel, enlio, ex-
plicar o significado e génese desta distingdo sem lomar par-
tido, ao mencs implicitamente, de uma ou de oulra das doutri-
nas tredicionais da origem do conhecimento.

Que disputas havia anligamente entre os parlidarios da distin-
¢do inzla ¢ os parltiddrios da experiéncia! E que clegante
choaue de argumentos dialélicos! A aplicagio de mdélodo
cxperimental ¢ sociolégico a problemas humanos poée fim
nesle conflilo de afirmagoes dogmdlicas ¢ contradilérias. Cs
que acreditam na capacidade inala de dilerenciar ganharam
sua vitdria: as represenlagoes inlelectuais e morais da direita
¢ da csquerda sdo verdadeiras calegorias, anleriores a loda
experiéncia individual, j4 que estdo ligados & propria eslrutura
do pensamento social. Mas os advogados da experiéncia tam-
bém cstavam cerlos, pois ndo cabe falar aqul de inslinlos imu-
laveis ou de dados melalisicos absolulos. Eslas calegorias
siio trancendenles apenas em relagiio ao individuo: colocados
em seu cendrio original, a consciéncia coleliva, cles aparccom
como falos da nalureza, sujeilos & mudanga o depondentes de
condigoes complexas.

Mesmo que, como parcce, os diferenles alribulos das duas
maos, a desteridade de uma ¢ a inépcia da oulra, sdo em gran-
de parte trabatho da vonlade humana, o sonho da humanidade

69, -Cm particular, Hamelin 1907:76.
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dotada com duas “mdos dircitas’ ¢ visionario. Mas do falo
de que a ambidesleridade ¢ posslvel ndo se pode concluir que
cla ¢ descjavel; as causas sociais que levaram A diferenciagdo
dao duas mios podem ser permanenles.  Enlrelanlo, a- ovo-
lugdo que agora testemunhamos dificilmente juslifica tal visdo.
A lendéncia a nivelar o valor das duas midos ndo ¢ um fato
isolado ou anormal em nossa cullura. As idéias rcligiosas
anligas quec colocam uma disldncia intransponlivel enlro coisas
¢ seres, ¢ quo em parlicular fundou a preponderéncia exclusi-
va da mdo direila, estdo hoje em relirada completa. ‘Nom 2
est¢lica nem a moralidade sofreriam com a revolugiio de se
supor que ndao cxistam vantagens fisicas ¢ lécnicas de peso
para.a humanidade em permitir que a mao esquerda atihja ac
menos seu desenvolvimento completo. A dislingdo entre o
bem e o mal, que por muito tempo foi soligara comr I antlese

Sl o direito ¢ o esquerdo, ndo desaparccerdo de nossa
consciéncia no momento em quc a mdo csquerda fizer uma
conlribuigdo. mais efeliva ao trabalho ¢ for capaz, ocasional-
mento, de tomar o lugar da direita. Se a coagdo de um ideal
mislico foi capaz por muilos sé¢culos do fazer o homem um
scr unilateral, fisiologicamente mutilado, uma comunidade li-
gerada e perspicaz se empenhard em desenvolver melho: as
encrgias adormecidas no seu lado esquerdo e no nosso hemis-
{ério cerebral direilo, ¢ em assegurar por um treino apropria-
do, um desenvolvimento mais harmonioso do organismo.

Trad. de Atha Zaluar
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