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PREFACIO

Le suicide, ou a possibilidade da sociologia.

“The achievements of Durkheim place him in
the top rank among the founders of a scientific
discipline... Only a very select few among the
figures in intelectual history have contributed
so crucially — at such significant juncture — to
the development of scientific culture.”

TALCOTT PARSONS

1) A primeira aula de sociologia

Certa vez o professor Seymour Martin Lipset comen-
tou-me, ao falarmos sobre Durkheim, que “sempre utilizei Le
suicide na primeira aula dos cursos de sociologia que minis-
trava na Universidade da Califérnia, porque é o melhor texto
para iniciar um estudante no estudo das ciéncias sociais”.

Creio que a observagao do autor do classico Political Man
demonstra a permanéncia de um livro fundamental e fundacio-
nal da sociologia. Le suicide é uma obra de um trabalhador
incansavel, de um intelectual dedicado a um ideal cientifico e
moral, que foi Emile Durkheim.

Além de demonstrar cabalmente a possibilidade e a neces-
sidade da sociologia que até entdo estava muito contaminada
pela metafisica, pela psicologia e pela messianismo redento-
rista, Le suicide também trouxe um segundo aporte notavel,
qual seja a apresentagdo do conceito de anomia, que segun-
do Henri Mendras ¢ “um dos raros conceitos verdadeiramente
centrais da ciéncia social contemporinea”.



CAPI'TULQ I )
O SUICIDIO EGOISTA

(continuagdo)

Mas, se a religido sé preserva do suicidio porque €, € na
medida em que é, uma sociedade, € provavel que outras so-
ciedades produzam o mesmo efeito. Assim, observemos desse
ponto de vista a familia e a sociedade politica.

Quando consultamos apenas os nlimeros absolutos, 0s
solteiros parecem matar-se menos do que as pessoas casa-
das. Assim, na Franga, durante o periodo 1873-78, houve
16:264 suicidios de casados, ao passo que entre os solteiros
houve 11.709. O primeiro desses nimeros esta para o se-
gundo como 100 esta para 132. Como a mesma propor¢io €
observada em outros periodos e em outros paises, alguns
autores diziam outrora que o casamento e a vida de familia
multiplicavam as possibilidades de suicidio. E certo que, se,
segundo a concepgdo corrente, o suicidio € visto antes de
tudo como um ato de desespero determinado pelas dificul-
dades da existéncia, essa opinido tem em seu favor todas as
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verossimilhangas. O solteiro, com efeito, tem a vida muito
mais facil do que o homem casado. O casamento ndo acarre-
ta todos os tipos de encargos ¢ de responsabilidades? Para
assegurar o presente e o futuro de uma familia, nfio € preciso
impor-se mais privagdes e penas do que para suprir as neces-
sidades de um homem sozinho!? No entanto, por mais evi-
dente que parega, esse raciocinio a priori esta totalmente er-
rado e os fatos s6 lhe conferem uma aparéncia de razdo por
terem sido mal analisados. Reproduziremos o que Bertillon
pai foi o primeiro a determinar, por um calculo engenhoso?.
Com efeito, para apreciar corretamente os numeros ci-
tados anteriormente, € preciso levar em conta que um ni-
mero muito grande de solteiros tem menos de 16 anos, ao
passo que as pessoas casadas sdo mais velhas. Ora, até os
16 anos a tendéncia ao suicidio ¢ muito fraca, simplesmen-
te por causa da idade. Na Franga, para esse periodo da vida
contam-se apenas um ou dois suicidios por milhdo de habi-
tantes; no periodo seguinte, ja ha vinte vezes mais. A pre-
sen¢a de um nimero muito grande de criangas com menos
de 16 anos entre os solteiros, portanto, diminui indevida-
mente a disposi¢do média destes liltimos, pois essa atenua-
¢do se deve a idade e ndo ao celibato. Se eles fornecem, apa-
rentemente, um contingente menor ao suicidio, ndo é por
ndo serem casados, mas porque muitos ainda nio sairam da
infancia. Portanto, se quisermos comparar essas duas popu-
lagdes para concluir qual a influéncia do estado civil, e ape-

1. Ver WAGNER, Die Geselmdissigkeit, etc., p. 177.

2. Ver artigo “Mariage”, Dictionnaire encyclopédique des sciences médi-
cales, 27 série, ver pp. 50 ss. Cf. sobre essa questio J. BERTILLON filho,
“Les célibataires, les veufs et les divorcés au point de vue du mariage”, in Re-
vue scientifique, fevereiro 1879. Do mesmo autor, um artigo no Bulletin de la
Société d’Anthropologie, 1880, pp. 280 ss. DURKHEIM, “Suicide et natalité”,
in Revue Philosophique, novembro 1888,
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nas ela, serd preciso nos desvencilhar desse elemento per-
turbador e comparar com os individuos casados apenas os
solteiros com mais de 16 anos, eliminando os outros. Feita
essa subtragdo, veremos que, durante os anos 1863-68, hou-
ve em média, por um milhdo de solteiros com mais de 16
anos, 173 suicidios, e 154,5 por um milhdo de casados. O
primeiro desses nimeros estd para o segundo como 112 esta
para 100.

Ha portanto um agravamento ligado ao celibato. Mas
ele é muito mais consideravel do que indicam os nimeros
precedentes. Com efeito, raciocinamos como se todos os
solteiros acima de 16 anos e todos os casados tivessem a
mesma idade média. Ora, isso ndo acontece. Na Franga, a
maioria dos homens solteiros, exatamente 58/100 deles,
tem entre 15 e 20 anos, a maioria das mulheres solteiras,
exatamente 57/100, tem menos de 25 anos. A idade média
dos primeiros € de 26,8, das segundas de 28,4. A idade
média dos casados, por sua vez, esta entre 40 e 45 anos. Por
outro lado, eis como o suicidio progride segundo a idade
para os dois sexos reunidos:

De 16 a 21 anos................. 45,9 suicidios por mithdo de habitantes
- 21-30 - .. 97,9 - -
- 31-40 - .. 114,5 - -
- 41-50 - 164,4 - -

Esses niimeros referem-se aos anos 1848-57. Se, por-
tanto, a idade agisse sozinha, a disposi¢do dos solteiros ao
suicidio ndo poderia ser superior a 97,9 ¢ a dos casados
estaria entre 114,5 e 164,4, ou seja, por volta de 140. Os
suicidios dos casados estaria para o dos solteiros como 100
estd para 69. Os segundos representariam apenas dois ter-
¢os dos primeiros; ora, sabemos que, de fato, eles lhes sdo
superiores. A vida de familia tem como resultado, portanto,
inverter a proporgdo. Enquanto, se a associa¢do familiar ndo
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fizesse sentir sua influéncia, as pessoas casadas deveriam,
em virtude de sua idade, matar-se metade mais do que as
solteiras, elas se matam sensivelmente menos. Pode-se dizer,
por conseguinte, que o estado de casamento diminui em
cerca de metade o perigo do suicidio; ou, para falar mais
precisamente, do celibato resulta um agravamento que se
expressa pela proporgio % = 1,6. Se, portanto, conven-
cionarmos representar pela unidade a tendéncia dos casados
ao suicidio, serd preciso representar por 1,6 a dos solteiros
de mesma idade média.

As proporgoes sdo sensivelmente as mesmas na Italia.
Por sua idade, os casados (anos 1873-77) deveriam apresen-
tar 102 suicidios por 1 milhdo, e os solteiros acima de 16 anos,
apenas 77; o primeiro desses numeros esta para o segundo
como 100 est4 para 753. Mas, de fato, sdo as pessoas casa-
das que se matam menos; elas produzem apenas 71 casos
para os 86 fornecidos pelos solteiros, ou seja, 100 por 121,
A disposigdo dos solteiros, portanto, com relagédo a dos ca-
sados € de 121 para 75, ou seja, de 1,6, como na Franga.
Poderiamos fazer constatagdes analogas nos diferentes pai-
ses. Em toda parte, a taxa dos individuos casados é mais ou
menos inferior & dos solteiros4, ao passo que, em virtude da
idade, ela deveria ser mais alta. Em Wiirttemberg, de 1846
a 1860, esses dois nuimeros estavam um para o Qutro como
100 esta para 143; na Prussia, de 1873 a 1875, como 100
esta para 111.

Mas, embora no estado atual das informagdes esse mé-
todo de calculo seja, em quase todos os casos, o unico apli-

3. Supomos que a idade média dos grupos seja a mesma que na Franga.
O erro que pode resultar dessa suposigdo é muito pequeno.

4. Sob condigdo de se considerarem os dois sexos reunidos. Veremos
adiante a importancia desta observagio (livro IL, cap. V, par. 3).
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cével, embora, por conseguinte, seja necessario emprega-lo
para estabelecer o fato de modo geral, os resultados que ele
oferece s0 podem ser muito grosseiramente aproximados.
Esse método ¢ suficiente, sem duvida, para mostrar que o
celibato agrava a tendéncia ao suicidio, mas da uma idéia
pouco exata da importincia desse agravamento. Com efeito,
para isolar as influéncias da idade e do estado civil, toma-
mos como referéncia a relagdo entre a taxa de suicidios de
30 anos e a de 45 anos. Infelizmente, a influéncia do estado
civil j4 deixou sua marca nessa prépria relagdo, pois o con-
tingente de cada uma dessas duas idades foi calculado para
os solteiros e os casados tomados conjuntamente. Sem di-
vida, se a propor¢do dos homens casados ¢ dos solteiros
fosse a mesma nos dois periodos, tal como a das mulheres
casadas e solteiras, haveria uma compensagio e a agdo da
idade estaria isolada. Mas o que ocorre é muito diferente.
Enquanto aos 30 anos os homens solteiros sdo um pouco
mais numerosos do que os casados (746.111 para os primei-
ros, 714.278 para os outros, segundo dados de 1891), aos
45 anos, ao contrario, eles sdo apenas uma pequena minoria
(333.033, para 1.864.401 casados); o mesmo ocorre para o
outro sexo. Devido a essa distribuigdo desigual, sua grande
disposigio para o suicidio ndo produz o mesmo efeito nos
dois casos. Ela eleva muito mais a primeira taxa do que a
segunda. Esta ¢, portanto, relativamente muito baixa, ¢ a quan-
tidade pela qual deveria superar a outra, se s6 a idade agis-
se, € reduzida artificialmente. Em outras palavras, a dife-
renga existente, a respeito do suicidio, e apenas em virtude
da idade, entre a populagio de 25 a 30 anos ¢ a de 40 a 45
¢ certamente maior do que a indicada por essa maneira de a
calcular. Ora, ¢ dessa diferenga cuja parciménia constitui
quase toda a imunidade de que se beneficiam os individuos
casados. Essa imunidade, portanto, parece menor do que ¢é
na realidade.
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Esse método até deu ensejo a erros mais graves. Assim,
para determinar a influéncia da viuvez sobre o suicidio, as
vezes apenas se comparou a taxa dos viavos com a dos indi-
viduos de todos os estados civis com a mesma idade média,
ou seja, cerca de 65 anos. Ora, um milhdo de vitivos, em
1863-68, produzia 628 suicidios; um milhdo de homens de
65 anos (somados todos os estados civis) por volta de 461.
Podia-se concluir entdo, desses nimeros, que numa mesma
idade os vilivos se matam sensivelmente mais do que qual-
quer outra classe da populagdo. Foi assim que se propagou
0 preconceito que considera a viuvez a mais desgragada de
todas as condi¢des do ponto de vista do suicidio’. Na reali-
dade, se a populagio de 65 anos ndo apresenta mais suici-
dios, ¢ por ser quase inteiramente composta de casados
(997.198, para 134.238 solteiros). Se, portanto, essa com-
paragdo basta para provar que os villvos se matam mais do
que os casados da mesma idade, nada se pode inferir quan-
to 4 sua tendéncia ao suicidio comparada a dos solteiros.

Enfim, quando se comparam apenas médias, s6 se per-
cebem grosso modo os fatos e suas relagdes. Assim, pode
muito bem acontecer que em geral os casados se matem me-
nos do que os solteiros e que, no entanto, em algumas ida-
des, essa relagdo se inverta excepcionalmente; veremos que,
com efeito, esse caso ocorre. Ora, essas excegdes, que podem
ser elucidativas para a explicagdo do fenémeno, nfo se ma-
nifestam pelo método precedente. Pode haver também, de
uma idade para outra, mudangas que, sem chegar i inversio
completa, tenham contudo sua importéncia e as quais, por
conseguinte, € util que se fagam aparecer.

O unico meio de evitar esses inconvenientes é determi-
nar a taxa de cada grupo, tomado a parte, para cada idade.

5. Ver BERTILLON, art. “Mariage”, Dict. Encycl., 2 sétie, ver p. 52;
MORSELLLI, p. 348; CORRE, Crime et suicide, p. 472.
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Nessas condigdes, poderemos comparar, por exemplo, os
solteiros de 25 a 30 anos com os casados e com 0s viuvos
da mesma idade, fazendo o mesmo para os outros periodos;
a influéncia do estado civil se destacara assim de todas as
outras ¢ as variagdes de todo tipo pelas quais ela possa pas-
sar irdo aparecer. Alids, Bertillon foi o primeiro a aplicar
esse método, a mortalidade e 4 nupcialidade. Infelizmente,
as publicagdes oficiais ndo nos fornecem os elementos
necessarios para essa comparagdo®. Fornecem-nos, com
efeito, a idade dos suicidas independentemente de seu esta-
do civil. Pelo que sabemos, a inica que seguiu outra pratica
é a do ducado de Oldemburgo (inclusive os principados de
Liibeck ¢ de Birkenfeld)”. Para os anos 1871-85, ela nos
fornece a distribui¢io dos suicidios por idade, para cada
categoria de estado civil considerada isoladamente. Mas esse
pequeno Estado s6 contou, nesses quinze anos, 1.369 suici-
dios. Como nada se pode concluir com certeza de um nu-
mero tdo pequeno de casos, resolvemos fazer nés mesmos
esse trabalho para nosso pais, com ajuda de documentos
inéditos que o Ministério da Justi¢a possui. Nossa pesquisa
abrangeu os anos 1889, 1890 e 1891. Classificamos, assim,
cerca de 25.000 suicidios. Além de um tal nimero, por si
s0, ser bastante importante para servir de base a uma indu-

6. E no entanto o trabalho a ser feito para reunir essas informagdes, con-
sideravel quando empreendido por um particular, poderia ser efetuado sem grande
dificuldade pelos escritérios oficiais de estatistica. Ddo-nos todo tipo de infor-
magdes sem interesse e privam-nos da tnica que nos permitiria avaliar, como
veremos adiante, a situagdo em que se encontra a familia nas diferentes socie-
dades da Europa.

7. Também ha uma estatistica sueca, reproduzida no Bulletin de démo-
graphie internationale, ano 1878, p. 195, que d4 as mesmas informagGes. Mas
ela ¢ inutilizdvel. Em primeiro lugar, os viuvos sdo misturados com os soltei-
ros, 0 que torna a comparagdo pouco significativa, pois condigdes tdo diferen-
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¢do, asseguramo-nos de que nfo seria necessario estender
nossas observagdes a um periodo mais longo. Com efeito,
de um ano para outro, o contingente de cada idade perma-
nece, em cada grupo, sensivelmente o mesmo. Nao ha razdo,
portanto, para estabelecer as médias segundo um ndimero
maior de anos.

tes devem ser distinguidas. Além do mais, acreditamos que esteja errada. Eis,
com efeito, os nimeros que nela encontramos:

16 26 36 46 56 66

a a a a a a Acima
25 anos | 35 anos | 45 anos| 55 anos | 65 anos | 75 anos
Suicidios por 100.000 habitantes de cada sexo, do mesmo
estado civil e da mesma idade
Homens:
Casados .......ocuverureereresrirens 10,51 | 10,58 18,77| 24,08 | 26,29| 20,76 | 9,48
Nio casados (viuvos e sol-
L1 (1) F 5,69 | 25,73| 66,95 90,72 150,08 | 229,27 | 333,35
Mulheres:

2,631 2,76| 4,15 555| 7,09| 467! 764
299 6,14] 13,23| 17,05| 2598 51,93| 34,69

Quantas vezes os ndo casados se matam mais do que
os casados do mesmo sexo e da mesma idade?

05 1 24| 35 37 57| 11 37

L13] 222] 3,18] 3,04] 3,66] 11,12 45

J4 A primeira vista esses resultados nos pareceram suspeitos no que se
refere ao enorme grau de preservagdo de que desfrutariam os casados de ida-
des avangadas, tanto eles se afastam de todos os fatos que conhecemos. Para
proceder a uma verificagdo que julgariamos indispensdvel, pesquisamos os
nimeros absolutos de suicidios cometidos por cada grupo de idade no mesmo
pais e durante 0 mesmo periodo. S30 os seguintes, para o sexo masculino:

16 26 36 46 56 66
a a

a a a a Acima
25 anos |35 anos | 45 anos | 55 anos | 65 anos | 75 anos
Casados ‘ 16 | 220 | 567 | 640 383 140 15
Nio casados. 283 | 519 | 410 | 269 217 156 56

CAUSAS SOCIAIS E TIPOS SOCIAIS 213

Os quadros XX e XXI (ver pp. 214-5) contém esses di-
ferentes resultados. Para tornar seu significado mais evidente,
colocamos para cada idade, ao lado do niimero que expres-
sa a taxa de viuvos e a de casados, 0 que chamamos de coe-
ficiente de preservagdo, tanto dos segundos com relagio aos
primeiros como de ambos com relago aos soltéiros. Por esse
termo designamos o numero que indica quantas vezes, den-
tro de um grupo, as pessoas se matam menos do que num outro
considerado na mesma idade. Assim, quando dissermos que
o coeficiente de preservagdo dos casados de 25 anos com
relagdo aos solteiros € 3, dever-se-4 entender que, represen-
tando-se por 1 a tendéncia ao suicidio dos casados nesse mo-
mento da vida, representar-se-a por 3 a dos solteiros no mesmo
periodo. Naturalmente, quando o coeficiente de preservagio se
reduz a menos do que a unidade, ele se transforma, na reali-
dade, num coeficiente de agravamento.

As leis que se depreendem desses quadros podem ser
assim formuladas:

Comparando esses nimeros com os numeros proporcionais dados aci-
ma, podemos nos convencer de que foi cometido um erro. Com efeito, de 66 a
75 anos os casados ¢ nio casados oferecem quase o mesmo numero absoluto
de suicidios, ao passo que, por 100.000 habitantes, os primeiros se matariam
11 vezes menos do que os segundos. Para isso, seria preciso que nessa idade
houvesse cerca de 10 vezes (exatamente 9,2 vezes) mais casados do que ndo
casados, ou seja, do que viiivos e solteiros juntos. Pela mesma razio, acima de
75 anos, a populagdo casada deveria ser exatamente 10 vezes maior do que a
outra, Ora, isso é impossivel. Nessas idades avangadas, os vitvos sdo muito
NUMeErosos ¢, junto com os solteiros, sdo iguais ou até superiores em nimero
aos casados. Percebe-se por ai o erro que, provavelmente, foi cometido. Deve-
se ter adicionado o nimero de suicidios de solteiros ao de vilivos mas s6 divi-
dido o total assim obtido pelo nimero representando a populagdo de solteiros,
a0 passo que os suicidios de casados foram divididos por um niimero repre-
sentando a populagéo de vilivos e a populagio de casados juntas. O que tende
a nos fazer acreditar que se tenha procedido assim € que o grau de preservagdo
de que desfrutariam os casados s6 é extraordindrio para as idades mais avanca-
das, ou seja, quando o niimero de vitivos se torna bastante importante para falsear
gravemente os resultados do célculo. E a inverossimilhanga chega a seu méxi-
mo apds os 75 anos, ou seja, quando 0s vilivos s50 muito nUMErosos.
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Quabpro XX

GRAOQ-DUCADO DE OLDEMBURGO
Suicidios cometidos em cada sexo por 10.000 habitantes
de cada grupo de idade e de estado civil, durante
a totalidade do periodo 1871-858
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QuaDRrO XXI
Franca (1889-91)
Suicidios cometidos por 1.000 habitantes de cada
grupo de idade e de estado civil
— Média anual

Cocficiente de preservagéo dos
Casados Vidvos
Idades Solteiros Casados Vitvos
Com relagdo | Com relagiio | Com relagdo
a0s 208 a0s
solteiros viivos solteiros
Homens
De 0a20 7,2 769,2 . 0,09
De 20 a 30 70,6 49,0 285,7 1,40 5,8 0,24
De 30 a 40| 1304 73,6 76,9 1,77 1,04 1,69
De 40 a 50| 188,8 95,0 285,7 1,97 3,01 0,66
De 50 a 60| 263,6 137,8 2714 1,90 1,90 0,97
De 60 a 70| 242,8 148,3 304,7 - 1,63 2,05 0,79
Acima ......... 266,6 114,2 259,0 2,30 2,26 1,02
Mulheres
De 0a 20 39 95,2 0,04
De 20 a 30| 39,0 17,4 2,24
De 30 2 40| 323 16,8 30,0 1,92 1,78 1,07
De 40 a 50| 529 18,6 68,1 2,85 3,66 0,77
De 50 a 60 66,6 31,1 50,0 2,14 1,60 1,33
De 60 a 70| 62,5 37,2 55,8 1,68 1,50 1,12
Acima ......... 120 91,4 1,31

1? Os casamentos demasiado precoces tém uma influén-
cia agravante sobre o suicidio, sobretudo no que se refere
aos homens. E verdade que esse resultado, sendo calculado
a partir de um niimero muito pequeno de casos, precisaria
ser confirmado; na Franga, de 15 a 20 anos, comete-se pouco
mais, em média anual, do que um suicidio de casado, exa-

8. Os numeros referem-se, portanto, ndo 4 média anual, mas ao total de
suicidios cometidos durante esses quinze anos.

Coeficiente de preservagio dos
Casados Vitivos
Idades Solteiros Casados Vitivos
Com relagdo | Com relagdo | Com relagdo
a0s aos 20§
solteiros viivos solteiros
Homens

113 500 0,22
237 97 142 2,40 1,45 1,66
394 122 412 3,20 3,37 0,95
627 226 560 2,77 2,47 1,12
975 340 721 2,86 2,12 1,35
1.434 520 979 2,75 1,88 1,46
1.768 635 1.166 2,78 1,83 1,51
1.983 704 1.288 2,81 1,82 1,54
1.571 770 1.154 2,04 1,49 1,36

Mulheres

794 33 333 2,39 10 0,23
106 53 66 2,00 1,05 1,60
151 68 178 2,22 2,61 0,84
126 82 205 1,53 2,50 0,61
171 106 168 1,61 1,58 1,01
204 151 199 1,35 1,31 1,02
189 158 257 1,19 1,62 0,77
206 209 248 0,98 1,18 0,83
176 110 240 1,60 2,18 0,79

tamente 1,33. No entanto, como o fato também se observa
no grio-ducado de Oldemburgo, e até mesmo para as mu-
lheres, é pouco provavel que seja fortuito. Mesmo a estatis-
tica sueca, que registramos anteriormente®, manifesta o mes-

9. Ver acima, p. 212. — Poder-se-ia acreditar, na verdade, que essa situa-
¢do desfavoravel dos casados de 15 a 20 anos se deva a que sua idade média
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mo agravamento, pelo menos para o sexo masculino. Ora,
embora, pelas razdes que expusemos, creiamos que essa es-
tatistica seja incorreta para as idades avangadas, ndo temos
nenhum motivo para coloca-la em divida para os primeiros
periodos da existéncia, quando ainda ndo ha viuvos. Sabe-se,
por outro lado, que as mortalidade dos casados e das casadas
muito jovens supera muito sensivelmente a dos solteiros e
solteiras da mesma idade. Entre mil homens solteiros de 15 a
20 anos ha 8,9 falecimentos, entre mil homens casados da
mesma idade ha 51, ou scja, 473% a mais. A diferenca ¢ me-
nor para o outro sexo, 9,9 para as casadas, 8,3 para as soltei-
ras; o primeiro desses niimeros estd para o segundo apenas
como 119 esta para 10010, Essa maior mortalidade entre os
casais jovens deve-se evidentemente a razdes sociais; pois, se
ela tivesse como causa principal a insuficiente maturidade do
organismo, seria mais marcada no sexo ferinino, em conse-
qiiéncia dos perigos proprios ao parto. Tudo tende a provar,
portanto, que os casamentos prematuros determinam um
estado moral cuja ago € nociva, sobretudo para os homens.

2° A partir de 20 anos, os casados dos dois sexos se
beneficiam de um coeficiente de preservagdo com relagdo
aos solteiros. Ele é superior ao que Bertillon calculara. O
nimero 1,6 indicado por esse observador € mais um mini-
mo do que uma médiall.

seja superior 4 dos solteiros do mesmo periodo. Mas a prova de que hd um
agravamento real ¢ a taxa dos casados da idade seguinte (20 a 25 anos) ser cin-
CO vezes menor.

10. Ver BERTILLON, art. “Mariage”, pp. 43 ss.

11. Ha apenas uma excecdo: sfio as mulheres de 70 a 80 anos, cujo coe-
ficiente é ligeiramente mais baixo do que a unidade. O que determina esse
recuo é a agdo do departamento do Seine. Nos outros departamentos (ver qua-
dro XXII, p. 230), o coeficiente das mulheres dessa idade ¢ superior & unida-
de; no entanto, deve-se observar que, mesmo na provincia, ele é inferior ao das
outras idades.
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Esse coeficiente evolui conforme a idade. Chega rapi-
damente a um maximo, que ocorre entre 25 ¢ 30 anos, na
Franga, entre 30 e 40 em Oldemburgo; a partir desse mo-
mento, ele decresce até o Gltimo periodo da vida, quando as
vezes se produz uma ligeria elevagéo.

3° O coeficiente de preservagdo dos casados com rela-
¢do aos solteiros varia de acordo com os sexos. Na Franga,
os favorecidos sdo os homens, e a diferenga entre os dois
sexos ¢ consideravel: para os homens casados, a média é de
2,73, ao passo que, para,as mulheres casadas, ela é de ape-
nas 1,56, ou seja, 43% a menos. Mas em Oldemburgo ocor-
re o inverso: a média para as mulheres é de 2,16 e para os
homens de apenas 1,83. E de se notar que, a0 mesmo tempo,
a desproporgédo € menor; o segundo desses nimeros é ape-
nas 16% inferior ao primeiro. Diremos portanto que o sexo
mais favorecido no estado de casamento varia conforme as
sociedades e que o tamanho da diferenga entre a taxa dos
dois sexos varia, por sua vez, conforme a natureza do sexo
mais favorecido. Encontraremos na nossa trajetoria fatos que
confirmardo essa lei.

4° A viuvez diminui o coeficiente dos casados dos dois
sexos, porém, no mais das vezes, ndo o suprime completa-
mente. Os viivos matam-se mais do que os individuos casa-
dos, mas, de modo geral, menos do que os solteiros. Seu coe-
ficiente até se eleva, em alguns casos, a 1,60 e 1,66. Tal como
o dos casados, ele se altera com a idade, mas segundo uma
evolugdo irregular e cuja lei é impossivel perceber.

Tal como para os casados, o coeficiente de preserva-
¢do dos viuvos com relagdo aos solteiros varia conforme os
sexos. Na Franca, os homens sdo os favorecidos; seu coefi-
ciente médio é de 1,32, ao passo que para as viivas ele se
reduz a menos do que a unidade: 0,84, ou seja, 37% a me-
nos. Mas em Oldemburgo a vantagem € das mulheres, como
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para o casamento; elas tém um coeficiente médio de 1,07,
a0 passo que o dos vitvos é menor do que a unidade: 0,89,
ou seja, 17% a menos. Como no estado de casamento, quan-
do a mulher é mais preservada, a diferenga entre os sexos é
menor do que quando o homem tem a vantagem. Podemos
dizer nos mesmos termos, portanto, gue o sexo mais favore-
cido no estado de viuvez varia conforme as sociedades e que
o tamanho da diferenca entre a taxa dos dois sexos varia,
por sua vez, conforme a natureza do sexo mais favorecido.

Estando os fatos assim estabelecidos, cabe-nos tentar
explicé-los.

I

A imunidade de que desfrutam os individuos casados
6 pode ser atribuida a uma das duas causas seguintes:

Ou ela se deve a influéncia do meio doméstico. Entao
seria a familia que, por sua ag#o, neutralizaria a propensao
ao suicidio ou impediria sua manifestagdo.

Ou ela se deve ao que se pode chamar de selegdo ma-
trimonial. O casamento, com efeito, opera mecanicamente,
no conjunto da populagdo, uma espécie de triagem. Ndo se
casa quem quer; tem poucas possibilidades de conseguir
fundar uma familia quem ndo reune certas qualidades de
satde, de fortuna e de moralidade. Quem ndo as tem, a ndo
ser que haja uma convergéncia excepcional de circunstan-
cias favoraveis, é entdo, queira ou ndo, relegado a classe
dos solteiros, que acaba assim constituida por todo o dejeto
humano do pais. E nessa classe que se encontram os doen-
tes, 0s incuraveis, os muito pobres ou notoriamente tarados.
Desse modo, se essa parte da populagdo € tdo inferior 4 outra,
é natural que ela dé provas de sua inferioridade por uma
mortalidade mais elevada, por uma criminalidade mais con-
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sideravel, finalmente por uma maior disposigio para o sui-
cidio. Nessa hipotese, ndo seria a familia, portanto, que pre-
servaria do suicidio, do crime ou da doenga; o privilégio
dos casados viria simplesmente do fato de s6 serem admiti-
dos a vida de familia aqueles que ja oferecem sérias garan-
tias de saude fisica e moral.

Bertillon parece ter hesitado entre essas duas explica-
¢Oes e té-las admitido conjuntamente. Desde entdo, Letour-
neau, em seu Evolution du mariage et de la famille'2, optou
categoricamente pela segunda. Ele se recusa a considerar a
superioridade incontestavel da populag¢do casada como uma
conseqiiéncia ¢ uma prova da superioridade do estado de
casamento. Teria precipitado menos seu julgamento se ndo
tivesse observado os fatos de maneira tio sumaria.

Sem duvida, ¢ bastante provavel que os individuos ca-
sados tenham, em geral, uma constitui¢io fisica e moral me-
lhor do que os solteiros. Nem por isso, no entanto, a selegio
matrimonial s6 deixa chegar ao casamento a elite da popu-
lagdo. Sobretudo, é duvidoso que os individuos sem fortuna
€ sem emprego se casem menos do que os outros. Tal como
se observou!3, geralmente eles tém mais filhos do que os
individuos das classes abastadas. Se, portanto, o espirito de
prevengdo ndo obsta a que eles aumentem a familia para
além de toda prudéncia, por que os impediria de fundar
uma familia? Alids, fatos reiterados provardo a seguir que a
miséria ndo é um dos fatores de que a taxa de suicidios de-
pende. No que diz respeito aos doentes, além de muitas ra-
zbes fazerem com freqiiéncia que suas doengas sejam igno-
radas, ndo estd provado de modo algum que os suicidas sejam
recrutados preferencialmente em suas fileiras. O tempera-

12. Paris, 1888, p. 436.
13. J. BERTILLON filho, artigo citado da Revue scientifique.
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mento orgédnico-psiquico que mais predispde o homem a se
matar é a neurastenia sob todas as suas formas. Ora, hoje a
neurastenia é considerada antes uma marca de distingdo do
que uma tara. Em nossas sociedades refinadas, afeitas as
coisas da inteligéncia, os nervosos constituem quase uma
nobreza. S6 os loucos caracterizados estdo sujeitos a que
lhes seja recusado o acesso ao casamento. Essa eliminagdo
restrita ndo basta para explicar a importante imunidade dos
individuos casados!®.

Além dessas consideragdes um pouco a priori, nume-
rosos fatos demonstram que a situagdo respectiva dos casa-
dos e dos solteiros se deve a causas completamente diferentes.

Se ela fosse um efeito da selegdo matrimonial, deveria-
mos vé-la manifestar-se desde que essa selegdo comegasse
a se operar, ou seja, a partir da idade em que rapazes e mo-
¢as comegam a se casar. Nesse momento, dever-se-ia cons-
tatar uma primeira diferenga, que em seguida iria crescendo
pouco a pouco, a medida que a triagem se efetuasse, ou
seja, 4 medida que os individuos casaveis fossem se casan-
do e deixassem, assim, de se misturar a turba predestinada
por natureza a formar a classe dos solteiros irredutiveis.
Enfim, o maximo deveria ser atingido na idade em que o
joio estd completamente separado do trigo, em que a popu-
lagio admissivel ao casamento foi realmente admitida, em
que s6 ha entre os solteiros aqueles que estdo irremediavel-
mente destinados a essa condigdo por sua inferioridade fisica
ou moral. Esse momento deve ser localizado entre 30 e 40
anos; a partir de entdo, as pessoas quase ndo se casam mais.

14. Para rejeitar a hipotese segundo a qual a situagdo privilegiada dos
casados seria devida i selegdo matrimonial, alegou-se algumas vezes o preten-
so agravamento que resultaria da viuvez. Mas acabamos de ver que esse agra-
vamento nio existe com relagio aos solteiros. Os vilivos se matam menos do que
os individuos ndo casados. O argumento, portanto, ndo se sustenta.
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Ora, de fato, o coeficiente de preservagdo evolui segun-
do uma lei completamente diferente. De inicio, com muita
freqliéncia ele ¢ substituido por um coeficiente de agrava-
mento. Os casados bem jovens sdo mais inclinados ao sui-
cidio do que os solteiros; ndo seria assim se eles trouxessem
a imunidade em si mesmos e ela fosse de nascenga. Em se-
gundo lugar, o maximo se realiza quase de inicio. Ja na pri-
meira idade em que a condigdo privilegiada dos individuos
casados comega a se afirmar (entre 20 e 25 anos), o coefi-
ciente atinge um numero que depois dificilmente chega a
superar. Ora, nesse periodo, ha apenas!S 148.000 homens
casados para 1.430.000 solteiros, e 626 mulheres casadas
para 1.049.000 solteiras (niimeros redondos). Portanto, os
solteiros constituem entdo a maior parte da elite que se diz
ser chamada, por suas qualidades congénitas, a formar mais
tarde a aristocracia dos casados; a diferencga entre as duas
classes do ponto de vista do suicidio deveria, por conse-
guinte, ser pequena, ao passo que ja é consideravel. Também,
na idade seguinte (entre 25 e 30 anos), para os 2 milhdes de
casados que devem aparecer entre 30 e 40 anos, ha mais de
um milhdo que ainda ndo sdo casados; no entanto, longe de
se beneficiar de sua presenga entre suas fileiras, € entdo que
o celibato se sai pior. No que diz respeito ao suicidio, nunca
essas duas parcelas da populagdo estiveram t3o distantes
uma da outra. Pelo contrério, entre 30 e 40 anos, quando a
separagdo se consumou, quando a classe dos casados esta
com seus quadros quase completos, o coeficiente de preser-
vagdo, em vez de chegar a seu apogeu e de expressar assim
que a selegdo conjugal chegou a seu termo, sofre uma queda
brusca e importante. Ele passa, para os homens, de 3,20 para

15. Esses numeros se referem a Franga e ao recenseamento de 1891.



222 o suIcipio

2,77; para as mulheres, a regressdo é mais acentuada ainda:
1,53 em vez de 2,22, ou seja, uma redugdo de 32%.

Por outro lado, essa triagem, seja qual for a maneira
pela qual se efetue, deve se fazer igualmente para as mogas
€ para os rapazes solteiros; pois as esposas sdo recrutadas
da mesma maneira que os esposos. Se, portanto, a superio-
ridade moral dos individuos casados ¢ simplesmente produto
da selegio, ela deve ser igual para os dois sexos e, por con-
seguinte, o0 mesmo deve ocorrer quanto a imunidade contra
o suicidio. Ora, na realidade, na Franca os esposos estdo
sensivelmente mais protegidos do que as esposas. Para os
primeiros, o coeficiente de preservacio se eleva até 3,20, s6
desce uma vez a menos de 2,04 e, geralmente, oscila em
torno de 2,80, ao passo que, para as segundas, 0 maximo
ndo ultrapassa 2,22 (ou, no maximo, 2,39)!6 ¢ o minimo é
inferior & unidade (0,98). Também é no estado de casamento
que, em nosso pais, a mulher mais se aproxima do homem
quanto ao suicidio. Com efeito, eis qual era, durante os anos
1887-91, a participagdo de cada sexo nos suicidios de cada
categoria de estado civil:

Participacio de cada sexo
Em 100 suicidios de solteiros Em 100 suicidios de casados
de cada idade de cada sexo
De20a25anos| 70 homens 30 mulheres 65 homens 35 mulheres
De25a30 - 73 — 27 — 65 — 35 —
De30a40 - 84 — 16 — 74 — 26 —
Ded0as0 - 86 — 14 — 77 — 23 —
De 50260 - 88 — 12 — 78 — 2 —
De60a70 - 91 — 9 — 81 — 19 —
De70a80 - 91 — 9 — 78 — 22 —
Acima............... 90 — 10 — 88 — 2 —

16. Fazemos essa reserva porque o coeficiente de 2,39 se refere ao pe-
riodo de 15 a 20 anos €, como os suicidios das mulheres casadas sio muito
raros nessa idade, o pequeno nimero de casos que serviu de base para o calcu-
lo torna sua exatiddo um pouco duvidosa.
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Assim, em cada idade!” a participagdo das mulheres
casadas nos suicidios dos casados é muito superior a das
mulheres solteiras nos suicidios dos solteiros. Por certo, nio
¢ que a mulher casada esteja mais exposta do que a solteira;
os quadros XX e XXI provam o contrario. Sé que, embora
ela ndo perca ao se casar, ganha menos do que o esposo.
Mas entio, se a imunidade ¢ tdo desigual, é porque a vida
de familia afeta diferentemente a constitui¢io moral dos
dois sexos. O que prova até mesmo peremptoriamente que
essa desigualdade ndo tem outra origem ¢é o fato de que a
vemos nascer € crescer sob a agio do meio doméstico. O
quadro XXI mostra, com efeito, que de inicio o coeficiente
de preservagdo mal difere para os dois sexos (2,93 ou 2 de
um lado, 2,40 do outro). Depois, pouco a pouco, a diferen-
¢a se acentua, em primeiro lugar porque o coeficiente das
mulheres casadas cresce menos do que o dos homens casados
até a idade do maximo, e em seguida porque seu decrésci-

17. Em geral, quando se compara assim a respectiva situagdo dos sexos
nas duas condigdes de estado civil diferentes, nio se toma o cuidado de elimi-
nar a influéncia da idade; obtém-se entdo resultados incorretos. Assim, de
acordo com o método comum, encontrariamos que em 1887-91 houve 21 sui-
cidios de mulheres casadas para 79 de homens casados e 19 suicidios de sol-
teiras para 100 suicidios de solteiros de todas as idades. Esses niimeros dariam
uma idéia falsa da situagdo. O quadro acima mostra que a diferenga da parti-
cipagio da mulher casada e daquela da mulher solteira é, em todas as idades,
muito maijor. A razdo disto é que a diferenga entre os sexos varia com a idade
nas duas condi¢des. Entre 70 ¢ 80 anos, ela é cerca do dobro do que era para
o0s 20 anos. Ora, a populagdo solteira é quase inteiramente composta por indi-
viduos com menos de 30 anos. Se, portanto, n3o levarmos em conta a idade, a
diferenga obtida sera, na realidade, a que separa homens e mulheres solteiros
por volta dos 30 anos. Mas entfo, ao se compara-la com a diferenga entre os
casados sem distingdo de idade, como estes tiltimos tém em média a idade de
50 anos, é com os casados dessa idade que estard sendo feita a comparagao.
Esta, entfo, é falseada, € o erro se agrava ainda mais pelo fato de que a distin-
cia entre 0s sexos ndo varia da mesma maneira nos dois grupos sob a agio da
idade. Ela cresce mais entre os solteiros do que entre os casados.
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mo ¢ mais rapido e mais importante!8. Se, portanto, ele evo-
lui 4 medida que a influéncia da familia se prolonga, é por-
que depende dela.

Mais conclusivo ainda é o fato de que a situagfo relati-
va dos sexos quanto ao grau de preservagio de que desfru-
tam os individuos casados nio ¢ a mesma em todos os pai-
ses. No grio-ducado de Oldemburgo, as mulheres é que sdo
favorecidas, e encontraremos adiante mais um caso da mes-
ma inversdo. No entanto, de modo geral, a sele¢do conjugal
se faz em toda parte da mesma maneira. E impossivel, por-
tanto, que ela seja o fator essencial da imunidade matrimo-
nial, pois, entdo, serd que produziria resultados opostos nos
diferentes paises? Ao contrario,.¢ muito possivel que a fa-
milia seja, em duas sociedades diferentes, constituida de tal
maneira que sua agio seja diferente sobre os dois sexos. E
pois na constituigdo do grupo familiar que se deve encontrar
a causa principal do fenémeno que estamos estudando.

Mas, por mais interessante que seja esse resultado, ele
necessita ser mais bem definido; pois 0 meio doméstico é
formado de elementos diferentes. Para cada individuo casa-
do, a familia inclui: 1° o outro conjuge; 2° os filhos. Sera ao
primeiro ou aos segundos que se deve a agao salutar que ela
exerce sobre a propensdo ao suicidio? Em outras palavras,
ela é composta por duas associagdes diferentes: ha o grupo
conjugal por um lado, o grupo familiar propriamente dito por
outro. Essas duas sociedades ndo tém nem as mesmas ori-
gens, nem a mesma natureza, nem, por conseguinte, segundo
tudo indica, os mesmos efeitos. Uma deriva de um contrato
e de afinidades eletivas, a outra de um fendmeno natural, a

18. Também se pode verificar no quadro anterior que a participa¢io pro-
porcional das mulheres nos suicidios de individuos casados supera cada vez
mais a participagdo das mulheres nos suicidios dos individuos solteiros, a
medida que a idade avanga.
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consangiiinidade; a primeira liga dois membros de uma mes-
ma geragdo, a segunda liga uma geragdo a seguinte; esta é
t3o antiga quanto a humanidade, aquela s6 se organizou numa
época bastante tardia. Uma vez que diferem a tal ponto, nio
é certo a priori que ambas concorram para produzir o fato
que estamos tentando compreender. Em todo caso, se uma e
outra contribuem para ele, ndo pode ser da mesma maneira
nem, provavelmente, na mesma medida. E importante, por-
tanto, examinar se ambas participam dele e, em caso afir-
mativo, qual é a participagdo de cada uma.

Ja temos uma prova da eficicia mediocre do casamento
no fato de que a nupcialidade pouco mudou desde o inicio do
século, ao passo que o suicidio triplicou. De 1821 a 1830, ha-
via 7,8 casamentos anuais por 1.000 habitantes, 8 de 1831 a
1850, 7,9 em 1851-60, 7,8 de 1861 a 1870, 8 de 1871 a 1880.
Durante esse tempo, a taxa de suicidios por milhdo de habi-
tantes passou de 54 para 180. De 1880 a 1888, a nupcialida-
de decresceu ligeiramente (7,4 em vez de 8), mas esse de-
créscimo ndo tem relagdo com o enorme aumento de suici-
dios, os quais de 1880 a 1887 aumentaram em mais de 16%!19.

19. LEGOYT (op. cit., p. 175) e CORRE (Crime et suicide, p. 475), entre-
tanto, acreditaram ser possivel estabelecer uma relagfo entre 0 movimento dos
suicidios ¢ o da nupcialidade. Mas o erro provém, em primeiro lugar, do fato
de s6 terem considerado um periodo muito curto, depois do fato de terem com-
parado os anos mais recentes a um ano anormal, 1872, em que a nupcialidade
francesa atingiu um nimero excepcional, desconhecido desde 1813, por ser
necessario preencher os vazios causados pela guerra de 1870 nos quadros da
populagio casada; no é com relagio a um tal ponto de referéncia que se podem
medir os movimentos da nupcialidade. A mesma observagio se aplica a
Alemanha e mesmo a quase todos os paises da Europa. Parece que nessa época
a nupcialidade sofreu como que um impulso. Notamos uma elevagdo impor-
tante e brusca, que continua as vezes até 1873, na Italia, na Suica, na Bélgica,
na Inglaterra, na Holanda. E como se toda a Europa estivesse empenhada em
contribuir para reparar as perdas dos dois paises atingidos pela guerra. Disso
resultou, naturalmente, depois de um tempo, uma baixa enorme que ndo tem o
significado que lhe ¢ atribuido (ver OETTINGEN, Moralstatistik, anexos, qua-
dros 1,2 e 3).
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Por outro lado, durante o periodo 1865-88, a nupcialidade
média da Franga (7,7) é quase igual 4 da Dinamarca (7,8) € a
da Italia (7,6); no entanto, esses paises sdo tdo diferentes
quanto possivel no que diz respeito ao suicidio?°.

Mas temos um meio muito mais decisivo de medir exa-
tamente a influéncia propria da associagdo conjugal sobre o
suicidio; é observa-la onde ela se reduz as suas proprias for-
¢as, ou seja, nos casais sem filhos.

Durante os anos 1887-91, um milhdo de homens casados
sem filhos produziram anualmente 644 suicidios?!, Para sa-
ber em que medida o estado de casamento, por si s6 e dei-
xando de lado a familia, preserva do suicidio, basta comparar
esse namero com o de suicidios de solteiros da mesma média
de idade. E essa comparagio que nosso quadro XXI nos per-
mitira fazer, e sua utilidade n3o nos serd pequena. A idade
média dos homens casados era entdo, tal como hoje, de 46
anos 8 meses ¢ 1/3. Um milhdo de solteiros dessa idade pro-
duz por volta de 975 suicidios. Ora, 644 est4 para 975 como
100 esta para 150, o que significa que os casados estéreis tém
um coeficiente de preservagio de apenas 1,5; eles se matam
apenas um ter¢o de vezes menos do que os solteiros da mes-
ma idade. E completamente diferente quando ha filhos. Um
milhdo de homens casados com filhos produziam anualmente,
durante esse mesmo periodo, apenas 336 suicidios. Esse nu-
mero esta para 975 como 100 est4 para 290; ou seja, quando
o casamento ¢ fecundo, o coeficiente de preservagio quase
dobra (2,90 em vez de 1,5).

A sociedade conjugal, portanto, tem uma participagio
pequena na imunidade dos homens casados. No célculo pre-
cedente, ainda tornamos essa participagdo um pouco maior
do que cla é na realidade. Supusemos, com efeito, que os

20. Segundo LAVASSEUR, Population frangaise, t. 11, p. 208.
21.-Segundo o recenseamento de 1886, p, 123 do Dénombrement.
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casados sem filhos tém a mesma idade média que os casa-
dos em geral, ao passo que, certamente, sua idade ¢ menor.
Pois contam em suas fileiras todos os casados mais jovens,
que ndo tém filhos ndo por serem irremediavelmente esté-
reis, mas porque, casados muito recentemente, ainda nio
tiveram tempo de té-los. Em média, € apenas aos 34 anos que
0 homem tem o primeiro filho??, no entanto ele se casa por
volta dos 28 ou 29 anos. A parcela da populagio casada que
tem de 28 a 34 anos se encontra, portanto, quase inteira
incluida na categoria de casados sem filhos, o que diminui
a idade média destes ultimos; por conseguinte, estimando
sua idade em 46 anos, certamente a exageramos. Mas, entio,
os solteiros com os quais teriamos de compara-los nio sdo os
de 46 anos, e sim mais jovens, que portanto se matam me-
nos que os precedentes. O coeficiente de 1,5 deve, portanto,
ser um pouco elevado demais; se soubéssemos exatamente
a idade média dos homens casados sem filhos, veriamos
que sua disposigdo para o suicidio ¢ mais proxima da dispo-
si¢do dos solteiros do que indicam os nimeros precedentes.

O que bem mostra, alids, a influéncia restrita do casa-
mento é o fato de os vitvos com filhos estarem numa situa-
¢do melhor do que os casados sem filhos. Os primeiros,
com efeito, apresentam 937 suicidios por milhdo. Ora, sua
idade média é de 61 anos 8 meses e 1/3. A taxa dos soltei-
ros da mesma idade (ver quadro XXI, p. 215) esta entre 1.434
e 1,768, ou seja, cerca de 1.504. Esse niimero estd para 937
como 160 est4 para 100. Os viuvos, quando tém filhos, t€m
entdo um coeficiente de preservagdo de pelo menos 1,6,
portanto superior ao dos casados sem filhos. Ainda, calculan-
do-o assim, mais o atenuamos do que o exageramos. Pois os
vitivos que tém familia certamente tém idade maior do que
os viuvos em geral. Com efeito, entre estes ultimos estdo

22. Ver Annuaire statistique de la France, 15° vol., p. 43,
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incluidos todos aqueles cujo casamento s6 permaneceu esté-
ril por ter sido interrompido prematuramente, ou seja, os mais
jovens. Portanto, os viivos com filhos deveriam ser compa-
rados aos solteiros com mais de 62 anos (que, em virtude da
idade, tém maior tendéncia ao suicidio). Esta claro que, des-
sa comparagio, sua imunidade s6 poderia sair reforgada23.

Por certo o coeficiente de 1,6 é sensivelmente inferior
a0 dos casados com filhos, 2,9; a diferenga para menos é de
45%. Seria de acreditar portanto que, por si 6, a sociedade
matrimonial tivesse maior agdo do que reconhecemos, ja
que, quando ela termina, a imunidade do cénjuge sobrevi-
vente se v€ to diminuida. Mas essa perda é imputavel ape-
nas em pequena parte a dissolugdo do casamento. A prova é
que, quando ndo ha filhos, a viuvez produz efeitos bem
menores. Um milhdo de vitivos sem filhos produzem 7.258
suicidios, nimero que esta para 1.504, contingente dos sol-
teiros de 62 anos, como 100 esta para 119. O coeficiente de
preservagio, portanto, ainda é de 7,2, pouco menor, entdo,
do que o dos casados também sem filhos, 1,5. O primeiro
desses niimeros ¢ apenas 20% inferior ao segundo. Assim,
quando a morte de um conjuge tem como tinico resultado
romper o vinculo conjugal, ela ndo tem repercussdes muito
fortes sobre a tendéncia ao suicidio do viuvo. O casamento,
portanto, quando existe, deve contribuir apenas debilmente
para conter essa tendéncia, pois ela ndo aumenta muito quan-
do ele deixa de ser.

Quanto a causa que torna a viuvez relativamente mais
maléfica quando o casal foi fecundo, devemos busca-la na
presenga dos filhos. Sem duvida, em certo sentido, os filhos
ligam o vitvo a vida, mas, a0 mesmo tempo, tornam mais

23. Pela mesma razio, a idade dos casados com filhos é superior 4 dos
casados em geral e, por conseguinte, o coeficiente de preservagio 2,9 deve ser
considerado antes como estando abaixo da realidade.

CAUSAS SOCIAIS E TIPOS SOCIAIS 229

aguda a crise por que ele passa. Pois as relagdes _cqnjugais
ja ndo s3o as Unicas afetadas; justamente por existir nesse
caso uma sociedade doméstica, seu funcionamento se vé
entravado. Falta-lhe uma engrenagem essencial € todo o seu
mecanismo se desarranja. Para restabelecer o equilibrio per-
turbado, seria preciso que o homem cumprisse uma dupla
tarefa e desempenhasse fungdes para as quais nio € feito. E
por isso que ele perde tantas vantagens de que desfrutava
durante o casamento. Néo é por nio mais estar casado, mas
porque a familia da qual é chefe se desorganizou. Ndo € o
desaparecimento da esposa que causa esse desnorteio, mas
o da mae.

Mas ¢ sobretudo a respeito da muther que se manifesta
claramente a pouca eficacia do casamento, quando néo
encontra nos filhos seu complemento natural. Um milhdo
de mulheres casadas sem filhos produzem 221 suicidios;
um milhdo de mulheres solteiras da mesma idade (entre 42
€ 45 anos) apenas 150. O primerio desses nimeros esta para
o segundo como 100 est4 para 67; o coeficiente de preser-
vagdo cai entdo para menos do que a unidade, ele é de 0,67,
ou seja, na verdade ha agravamento. Assim, na Franga, as
mulheres casadas sem filhos se matam a metade a mais do
que as solteiras da mesma idade. J4 haviamos constatado
que, de maneira geral, a esposa aproveita menos a vida de fa-
milia do que o esposo. Vemos agora qual € a causa disso; €
qué, por si mesma, a sociedade conjugal prejudica a mulher
e agrava sua tendéncia ao suicidio.

Se, todavia, a generalidade das mulheres casadas nos
pareceu desfrutar de um coeficiente de preservagdo, € por-
que os casamentos estéreis sdo excegdo €, por qonsegumte,
na maioria dos casos a presenca dos filhos corrige ¢ atenua
o mau efeito do casamento. Mas este ¢ apenas atenuado.
Um milhdo de mulheres com filhos produzem 79 suicidios;
quando comparamos esse nimero com o0 que expressa a taxa
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das solteiras de 42 anos, ou seja, 150, vemos que a casada,
mesmo quando também é mie, desfruta de um coeficiente
de preservagdo de 7,89, portanto inferior em 35% ao dos ho-
mens casados que estdo na mesma condigdo?4. Portanto, no
que diz respeito ao suicidio, nio se pode subscrever esta
afirmagdo de Bertillon: “Quando a mulher entra sob a razio
cpnjugal, ela ganha mais do que o homem com essa asso-
ciagdo; mas a mulher decai necessariamente mais do que o
homem ao sair dela.”2s

111

. Assim, a imunidade dos individuos casados deve-se,
inteiramente para um sexo e na maior parte para o outro, a
acdo ndo da sociedade conjugal, mas da sociedade familiar.
No entanto, vimos que, mesmo quando nio ha filhos, os
homens pelo menos estdo protegidos na relagéo em 1 a 1,5.
Uma economia de 50 suicidios sobre 150, ou de 33%, em-
bora esteja bem abaixo da que se produz quando a familia é
completa, ndo ¢ contudo uma quantidade desprezivel e é im-
portante compreender sua causa. Seria ela devida aos bene-
ficios especiais que o casamento proporcionaria ao sexo
masculino ou seria antes um efeito da sele¢do matrimonial?
Pois, embora tenhamos podido demonstrar que esta ultima
néo tem o papel fundamental que lhe foi atribuido, ndo estd
provado que ndo tenha nenhuma influéncia.

24. Uma diferenca anéloga se observa entre o coeficiente dos homens casa-
dos sem filhos e o das mulheres casadas sem filhos; todavia, ele é muito mais con-
siderdvel. O segundo (0,67) ¢ inferior ao primeiro (1,5) em 66%. A presenga dos
filhos, portanto, faz a mulher recuperar a metade do terreno que ela perde ao se
casar. Isso quer dizer que, embora se beneficie menos do casamento do que o ho-
mem, ela tira maior proveito do que ele da familia, isto ¢, dos filhos. A mulher &
mais sensivel do que o homem 2 influéncia favoravel dos filhos.

25. Artigo “Mariage”, Dict. Encycl., 2 série, t. V, p. 36.
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A primeira vista, hd um fato que até parece impor essa
hipétese. Sabemos que o coeficiente de preservagdo dos
casados sem filhos sobrevive em parte ao casamento; ele
cai apenas de 1,5 para 1,2. Ora, essa imunidade dos viuvos
sem filhos ndo pode, evidentemente, ser atribuida a viuvez,
que, por si s6, ndo diminui naturalmente a propensdo ao
suicidio, mas, ao contrario, sé pode refor¢a-la. Ela resulta,
portanto, de uma causa anterior, que no entanto ndo parece
ser o casamento, uma vez que continua agindo mesmo que
ele se dissolva por morte da mulher. Ser4 entdo que ela ndo
consistiria em alguma qualidade nata dos homens casados
que a selegdo conjugal faria aparecer mas ndo criaria? Como
essa qualidade existiria antes do casamento e seria indepen-
dente dele, seria natural que ela durasse mais que ele. Se a
populagio dos casados é uma elite, a dos viivos também o
é necessariamente. E verdade que essa superioridade con-
génita tem efeitos menores entre estes ultimos, uma vez que
estdo menos protegidos contra o suicidio. Mas concebe-se
que o abalo produzido pela viuvez possa neutralizar, em
parte, essa influéncia preventiva e impedi-la de produzir ple-
namente seus resultados.

Mas, para que essa explicagdo pudesse ser aceita, seria
preciso que ela fosse aplicavel aos dois sexos. Deveriamos,
portanto, encontrar também entre as mulheres casadas pelo
menos alguns tragos dessa predisposi¢do natural que, em
igualdade de circunstancias, as preservaria do suicidio mais
do que as solteiras. Ora, ja o fato de, na auséncia de filhos,
elas se matarem mais do que as solteiras da mesma idade €
bem pouco concilidvel com a hipotese que as supde dotadas,
desde o nascimento, de um coeficiente pessoal de preserva-
¢30. No entanto, poderiamos ainda admitir que esse coeficien-
te existe tanto para a mulher como para o homem, mas que
é totalmente anulado enquanto dura o casamento pela agdo
funesta que este tlltimo exerce sobre a constitui¢do moral da
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esposa. Mas, se seus efeitos fossem apenas contidos e dissi-
mulados pela espécie de declinio moral que a mulher sofre
ao entrar na sociedade conjugal, eles deveriam reaparecer
com a dissolucio dessa sociedade, ou seja, com a viuvez.
Dever-se-ia entdo ver a mulher, desvencilhada do jugo moral
que a deprimia, retomar todas as suas vantagens e afirmar,
enfim, a superioridade nata sobre suas congéneres que ndo
conseguiram ser admitidas ao casamento. Em outras pala-
vras, a viuva sem filhos deveria ter, com relagfo as solteiras,
um coeficiente de preservagdo pelo menos préximo daquele
do viuvo sem filhos. Ora, ndo é nada disso que ocorre. Um
milhdo de vitivas sem filhos fornece, anualmente, 322 suici-
dios; um milhdo de solteiras de 60 anos (idade média das vit-
vas) produz um niimero entre 189 e 204, ou seja, por volta de
196. O primeiro desses niimeros estd para o segundo como
100 esta para 60. As viuvas sem filhos tém, portanto, um coe-
ficiente menor do que a unidade, ou seja, um coeficiente de
agravamento; esse coeficiente é de 0,60, até ligeiramente in-
ferior ao das casadas sem filhos (0,67). Por conseguinte, ndo
€ o casamento que impede estas tiltimas de manifestar pelo
suicidio o distanciamento natural que lhes & atribuido.
Responder-se-4, talvez, que o que impede o restabele-
cimento completo das venturosas qualidades cujas manifes-
taghes o casamento teria suspendido é o fato de a viuvez
ser, para a mulher, um estado ainda pior. Com efeito, é mui-
to difundida a idéia de que a situagfo da vitiva é mais critica
do que a do viuvo. Insiste-se nas dificuldades econémicas e
morais contra as quais ela precisa lutar quando ¢ obrigada a
se manter sozinha e, sobretudo, a suprir as necessidade de
toda uma familia. Julgou-se até que essa opinido estivesse
demonstrada pelos fatos. Segundo Morselli?6, as estatisticas
mostrariam que na viuvez a mulher estaria menos distante

26. Op. cit., p. 342.
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do homem quanto a disposigdo para o suicidio do que du-
rante o casamento; e como, casada, ela ja estd mais préxima
a esse respeito do sexo masculino do que quando solteira,
resultaria que ndo ha condigdo mais detestavel para a ml.lthI'.
Para sustentar essa tese, Morselli cita os nimeros seguintes,
que se referem apenas a Franga mas, com pequenas varia-
¢Oes, podem ser observados em todos os povos da Europa:

Participagdo de cada sexo Participagio de cada 5eX0
em 100 suicidios de casados em 100 suicidios de viivos
Anos (em %) (em %)
Homens Mulheres Homens Mulheres
79 21 " 29
78 22 68 32
79 21 69 31
74 26 57 43
81 19 77 23
82 - 18 78 22

A participa¢do da mulher nos suicidios cometidos pe-
los dois sexos no estado de viuvez parece ser, com efeito,
muito mais consideravel do que nos suicidios de casados.
Nio sera prova de que a viuvez lhe é muito mais penosa do
que era o casamento? Sendo assim, ndo ¢ de admirar que,
mesmo depois de vitiva, os bons efeitos de sua natureza sejam,
mais do que antes, impedidos de se manifestar.

- Infelizmente, essa pretensa lei se baseia num erro de
fato. Morselli esqueceu-se de que havia, em toda partfa, duas
vezes mais viuvas do que vitivos. Na Franga, em nimeros

"redondos, ha dois milhdes das primeiras para apenas um
milhdo dos segundos. Na Prussia, segundo o recenseamen-
to de 1890, encontramos 450.000 para uns e 1.319.000 para
as outras; na Italia, 571.000 de um lado e 1.322.909 (20 ou-
tro. Nessas condigdes, & muito natural que a contribuigdo dz}s
vitivas seja mais elevada do que a das mulheres casadas, cujo
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nimero evidentemente é igual ao de homens casados. Se
desejarmos que a comparagio seja de alguma utilidade, sera
preciso reduzir as duas populagdes a igualdade. Mas, se to-
marmos essa precaugdo, obteremos resultados contrarios
aos encontrados por Morselli. Na idade média dos vitivos,
isto é, aos 60 anos, um milhdo de mulheres casadas produ-
zem 154 suicidios € um milhdo de homens casados 577. A
participagdo das mulheres, portanto, é de 2/%. Ela diminui
sensivelmente na viuvez. Com efeito, um milhio de vitvas
fornecem 210 casos, um milhdo de viuvos 1.017; segue-se
que, em 100 suicidios de vitivos dos dois sexos, as mulhe-
res contam apenas /7. Ao contrério, a participagdo dos ho-
mens sobe de 79 para 83%. Assim, passando do casamento
a viuvez, o homem perde mais do que a mulher, pois ele nio
conserva certas vantagens que tinha na situagéo conjugal.
Portanto, ndo hd nenhuma razo para supor que essa mu-
danga de situacdo seja menos laboriosa € menos perturba-
dora para ele do que para ela; a verdade é o inverso. Sabe-
se, alids, que a mortalidade dos vitivos supera em muito a
das viuvas; 0 mesmo ocorre quanto  sua nupcialidade. A
dos primeiros é, em cada idade, trds ou quatro vezes maior
do que a dos solteiros, ao passo que a das segundas ¢ ape-
nas ligeiramente superior a das solteiras. Portanto, a mulher
mostra tanta frieza com relagdo a contrair segundas nupcias
quanto o homem mostra ardor?”. Seria diferente se sua con-
digo de viuvo lhe fosse tio leve e se a mulher, ao contrério,
- tivesse tanta dificuldade quanto se diz para suports-la2s.

27. V. BERTILLON, “Les célibataires, les veufs, etc.”, Revue scient., 1879,

28. Para sustentar sua tese, Morselli também lembra que, imediatamen-
te depois das guerras, os suicidios de viiivas sofrem um aumento muito mais
considerdvel do que os de mulheres solteiras ou casadas. Mas é simplesmente
porque nesse momento a populagdo de viiivas cresce em proporgGes excepcio-
nais; é natural, portanto, que ela produza mais suicidios e que essa elevagio
persista até que o equilibrio se restabeleca ¢ que as diferentes categorias de
estado civil voltem a seu nivel normal. B
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Mas, se ndo ha nada na viuvez que paralise especialmen-
te os dons naturais que a mulher teria pelo simples fato de ser
uma eleita para o casamento, ¢ se esses dons ndo dio provas
de sua presenga por nenhum sinal especial, falta qualquer
motivo para supor que eles existam. A hipétese da selegdo
matrimonial ndo se aplica de modo nenhum, portanto, 20 sexo
feminino. Nada nos autoriza a pensar que a mulher escolhida
para o casamento tenha uma constitui¢do privilegiada que a
imunize em certa medida contra o suicidio. Por conseguinte, a
mesma suposi¢do tem igualmente pouco fundamento no que
diz respeito ao homem. O coeficiente de 1,5 de que desfrutam
os homens casados sem filhos ndo se deve a eles serem recru-
tados nas parcelas mais sadias da sociedade; portanto, s6 pode
ser efeito do casamento. E preciso admitir que a sociedade
conjugal, tdo desastrosa para a mulher, €, a0 contrario, mesmo
na auséncia de filhos, benéfica para o homem. Os que entram
nela ndo constituem uma aristocracia de nascenga; no trazem
pronto, a0 casamento, um temperamento que os afasta do sui-
cidio, mas adquirem esse temperamento vivendo a vida con-
jugal. Pelo menos, se eles tém algumas prerrogativas naturais,
6 podem ser muito vagas e indeterminadas, pois permane-
cem sem efeito até que se déem algumas outras condigdes.
Tanto isso é verdade que o suicidio depende principalmente,
nio das qualidades congénitas dos individuos, mas das causas
que lhes sdo exteriores e que os dominam!

* No entanto, resta resolver uma tltima dificuldade. Se
esse coeficiente de 1,5, independente da familia, se deve ao
casamento, por que sobrevive a ele e continua existindo, pelo
menos de forma atenuada (1,2) no viavo sem filhos? Se re-
jeitamos a teoria da sele¢io matrimonial que explicava essa
sobrevivéncia, como a substituir?

Basta supor que os habitos, os gostos, as tendéncias
contraidos durante o casamento nio desaparecem depois que
ele se dissolve, e nada é mais natural do que essa hipétese.
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Portanto, se 0 homem casado, mesmo quando ndo tem filhos,
sente um distanciamento relativo para com o suicidio, é ine-
vitavel que ele conserve algo desse sentimento ao se tornar
viavo. S6 que, como a viuvez nio é isenta de um certo abalo
moral e, conforme mostraremos adiante, qualquer ruptura
de equilibrio impele ao suicidio, essas disposigdes apenas
se mantém enfraquecidas. Inversamente, mas pela mesma
razio, uma vez que a mulher casada estéril se mata mais do
que se tivesse permanecido solteira, ela conserva, depois de
vilva, essa inclinagdo maior, até um pouco reforgada por
causa da perturbagdo ¢ da desadaptagio que a viuvez sem-
pre traz. Apenas, como os maus efeitos que o casamento ti-
nha tornam essa mudanga de estado mais ficil para ela, esse
agravamento ¢ muito leve. O coeficiente se reduz em ape-
nas alguns centésimos (0,60 em vez de 0,67)25.

Essa explicagdo é confirmada pelo fato de ser apenas
um caso particular de uma proposi¢do mais geral que pode
ser formulada do seguinte modo: Numa mesma sociedade,
a tendéncia ao suicidio, no estado de viuvez, é, para cada
sexo, fungdo da tendéncia ao suicidio que 0 mesmo sexo tem
no estado de casamento. Se o homem casado & fortemente

29. Quando ha filhos, a redugo sofrida pelos dois sexos por causa da
viuvez ¢ quase a mesma. O coeficiente dos maridos com filhos & de 29 ¢ese
torna 1,6. O das mulheres, nas mesmas condigdes, passa de 1,89 para 1,06. A
diminuigdo é de 45% para os primeiros, de 44% para as segundas. E que,
como j4 dissemos, a viuvez produz dois tipos de efeitos; ela perturba: 1° a
sociedade conjugal; 2° a sociedade familiar. A primeira perturbagdo é muito
menos sentida pela mulher do que pelo homem, justamente porque ela tira me-
nos proveito do casamento. Mas, em compensagdo, o segundo o & mais, pois
com freqiiéncia é muito mais dificil para ela substituir o €sposo na diregdo da
familia do que para ele substitui-la em suas fungdes domésticas. Quando ha fi-
lhos, portanto, produz-se uma espécie de compensagio, que faz com que a ten-
déncia ao suicidio dos dois sexos varie, com a viuvez, nas mesmas proporgdes.
Assim, é sobretudo quando nfo h4 filhos que a mulher vitiva recupera uma parte
do terreno que havia perdido no estado de casamento. .
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preservado, o vilivo também o é, embora, ¢ claro, em menor
medida; se o primeiro é mantido apenas debilmente dlsta'n-
ciado do suicidio, o segundo ndo o ¢, ou o ¢ apenas muito
pouco. Para verificar a exatiddo deste teorema, .basta repor-
tar-se aos quadros XX e XXI e as conclusoes tiradas deles.
Vimos que um sexo é sempre mais favorecido que o outrq,
tanto no casamento como na viuvez. Ora, aquele que € pri-
vilegiado com relagdo ao outro na primeira condigdo con-
serva seu privilégio na segunda. Na Franga, os homens ca-
sados tém um coeficiente de preservagio maior do que as
mulheres casadas; o dos viivos também € mais alto do que
o das viuvas. Em Oldemburgo, acontece o contrario entre as
pessoas casadas: a mulher desfruta de uma imunidade r‘n,aior
do que o homem. A mesma inversao se produz entre viavos
€ viuvas.

Mas, como esses dois Winicos casos poderiam justamen-
te ser considerados uma prova insuficiente e, por outro lado,
as publicagBes estatisticas ndo nos fornecem os elementos
necessarios para verificar nossa proposigdo em outrag re-
gides, recorremos ao seguinte procedimento para ampliar o
campo de nossas comparagdes: calculamos separadamen.te.a
taxa de suicidios, para cada grupo de idade e de estado civil,
no departamento do Seine por um lado, nos <'ie‘rnais 'depar-_
tamentos juntos do outro. Os dois grupos sociais assim iso-
lados sdo bastante diferentes para que se possa esperar que
sua“comparagio seja elucidativa. E, com efeito, neles a \’/iQa
de familia age de maneira muito diferente sobre o SulCldl(,)
(ver quadro XXII). Nos departamentos, 0 homem casgdp é
muito mais preservado do que a mulher casada. O coeficien-
te do primeiro desce apenas quatro vezes a menos de 339, ao

30. Podemos ver no quadro XXII que em Paris, tal como na provincia,
o coeficiente dos homens casados com menos de 20 anos estd abaixo da uni-
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QuAaDRO XXII

Comparagdo da taxa de suicidios por milhdo de
habitantes de cada grupo de idade e estado civil no
departamento de Seine e na provincia (1889-91)

Homens Coeficientes de Mulheres Cocficientes de
preselrvaj;ﬁo com preservagdo com
- relagdo aos lagdo 4
Idades g é g solteiros g .§ 8 r:oﬁf:i(:)azs
= = ] £
& A > Dos | Dos | 3 8 £ Das | Das
casados | vidvos casadas | vilvas
Provincia
100 | 400 0,25 67 { 36 |375| 1,86 | 0,17
214 | 95 15312257 1,39 | 95| 52| 76| 1,82 1,25
365 | 103 373] 3,54 097 | 122 | 64 | 156 | 1,90 0,78
590 | 202 500292 115 | 101 | 74 | 174 | 1,36 0,58
| 976 295 633|330 1,54 | 147 | 95| 149 | 1,54 0,98
...| 1.445 | 470 852 | 3,07| 1,69 (178 | 136 | 174 | 1,30 1,02
. 1790 | 582 |1.047( 3,071 1,70 | 163 | 142 | 221 1,14 | 0,73
2.000 | 664 |1.252] 3,011 1,59 |200 | 191 | 233 1,04 | 0,85
1458 | 762 {1.129} 1,91 | 1,29 | 160 | 108 | 221 1,48 | 0,72
Médias dos coeficientes de
PIESEIVACHAD ..u.vvvreriecnrnn, 2,88 | 1,45 1,49 { 0,78
Seine
280 | 2.000 0,14 224
487 | 128 3,80 196 | 64 3,06
5991 298| 714 2,01 | 0,83 |328 | 103 | 296 | 3,18 1,10
869 | 436| 912 1,99 | 0,95 | 281 | 156 | 373 | 1,80 0,75
..{ 985 | 808 11459 1,21 0,67 357|217 | 289 | 1,64 1,23
.| 1.367 | 1152 12321 | 1,18 | 0,58 | 456 | 353 | 410 | 1,29 1,11
1.500 | 1.559 12.902 | 0,96 | 0,51 | 515 | 471 | 637 | 1,09 0,80
: 1.783 | 1.741 | 2.082 1 1,02 | 0,85 | 326 | 677 | 464 | 0,48 0,70
Acima ....... 1.923 | 1.111 [2.089| 1,73 | 0,92 | 508 | 277 | 591 1,83 | 0,85
Médias dos coeficientes de
preservagio 1,56 | 0,75 1,79 | 0,93

passo que o da mulher nunca chega a 2; a média, num caso,
¢ de 2,88, no outro, de 1,49. No Seine, ocorre o inverso; o
coeficiente para os homens casados ¢, em média, de apenas

dade, o que significa que para eles h4 um agravamento. E uma confirmagio da
lei enunciada anteriormente.
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1,56, ao passo que para as mulheres casadas € de 1,793!. Ora,
encontramos exatamente a mesma inversdo entre viiivos e
vitivas. Na provincia, o coeficiente médio dos vitvos ¢ alto
(1,45), o das vitivas ¢ bem inferior (0,78). No Seine, ao con-
trario, o segundo é mais alto, elevando-se a 0,93, bem pro-
ximo da unidade, ao passo que o outro cat para 0,75. Assim,
seja qual for o sexo favorecido, a viuvez segue regularmen-
te o casamento.

Ademais, se buscarmos a relagdo segundo a qual o coe-
ficiente dos homens casados varia de um grupo social para
outro e se, em seguida, fizermos a mesma pesquisa para os
vilivos, chegaremos aos surpreendentes resultados seguintes:

Coeficiente dos homens casados da provincia...... 2,88
Coeficiente dos homens casados do Seine ........... =156 1,84
Coeficiente dos viivos da provincia.........c.c.cceeeene 1,45
Coeficiente dos viivos do Seine.........cccceverrrneee. c075 1.93
e para as mulheres:

Coeficiente das mulheres casadas do Seine.......... 1,79 B
Coeficiente das mulheres casadas da provincia.... =149 T 1,20
Coeficiente das viivas do Seine ..........coevvverenneee. 0,93 B
Coeficiente das vilivas da provincia.................... =078 ~ L19

As relagdes numéricas para cada sexo apresentam uma
diferenga de apenas alguns centésimos de unidade; para as
mulheres, a igualdade é quase absoluta. Assim, quando o
coeficiente dos homens casados aumenta ou diminui, o dos
vitivos ndo s6 faz 0 mesmo como também cresce ou decres-
ce na mesma medida. Essas relagdes podem até ser expres-

31. Vemos que, quando o sexo feminino é o mais favorecido pelo casa-
mento, a desproporgio entre os sexos ¢ bem menor do que quando € o homem
que leva vantagem; mais uma confirmagdo da observagio feita acima.
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sas de uma forma que demonstra melhor ainda a lei que
enunciamos. Com efeito, elas mostram que, em todos os lu-
gares, qualquer que seja o sexo, a viuvez diminui a imuni-
dade dos casados segundo uma proporgao constante:

Homens casados da provincia.. _ @_ Homens casados do Seine...... 1,56 20
Vilivos da provincia ........... 145 ¢ Vitivos do Seie .....ccveee... 075
Mulheres casadas da provincia. 149 191 Mulheres casadas do Seine ..... _L9 19
Vitivas da provineia................ 08 e T093 " 2

O coeficiente dos vitvos ¢ cerca da metade do coefi-
ciente dos casados. Ndo ha nenhum exagero, portanto, em
dizer que a disposi¢do dos viuvos para o suicidio é fungio
da disposigdo correspondente dos individuos casados; em
outros termos, a primeira €, em parte, conseqiiéncia da segun-
da. Mas entdo, uma vez que o casamento, mesmo na ausén-
cia de filhos, preserva o marido, ndo é de surpreender que o
villvo mantenha algo dessa disposigdo favoravel.

Ao mesmo tempo que resolve a questdo que nos tinha-
mos colocado, esse resultado langa alguma luz sobre a nature-
za da viuvez. Ele nos informa, com efeito, que a viuvez nio é
por si mesma uma condigio irremediavelmente ma. Com
muita freqiiéncia ela € melhor do que o celibato. Na verdade,
a constituigdo moral dos vilivos e das viivas ndo tem nada de
especifico, mas depende daquela dos individuos casados do
mesmo sexo € na mesma regido. Ndo ¢ mais que seu prolon-
gamento. Digam-me como, numa dada sociedade, o casamen-
to e a vida de familia afetam homens e mulheres, eu lhes direi
0 que € a viuvez para uns € para os outros. Ocorre portanto
que, por uma feliz compensagdo, quando a situagio do casa-
mento ¢ da sociedade doméstica € boa, a crise provocada pela
viuvez € mais dolorosa, a pessoa esta mais bem armada para
enfrentd-la; inversamente, a crise € menos grave quando a
constituigdo matrimonial e familiar deixa mais a desejar, mas,
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em compensagao, a pessoa estd menos preparada para resistir
a ela. Assim, nas sociedades em que o homem tira proveito da
familia mais do que a mulher, ele sofre mais do que ela quan-
do fica sozinho, mas, a0 mesmo tempo, tem mais condigdes de
suportar o sofrimento, porque as influéncias salutares que re-
cebeu tornaram-no mais refratario as resolugdes desesperadas.

v

O quadro seguinte resume os fatos que acabamos de
definir32.

Influéncia da familia sobre o suicidio em cada sexo

Homens Mutheres
, 285 , |28E
£ os - 2o%
3% (882 5% 542
c2lEEs SE (28]
<304 3358
Solteiros de 45 anos ....... 975 Solteiras de 42 anos........ 150
Casados com fithos......... 336 | 2,9 |Casadas com filhos........ 79 | 1,89
— sem filhos 644 | 1,5 —  sem filhos......... 221 | 0,67
Solteiros de 60 anos ....... 1.504 Solteiras de 60 anos ....... 196
Vitivos com filhos .......... 937 1,6 {Vitvas com filhos.......... 186 | 1,06
— sem filhos .......... 1258 1.2 — sem filhos ... 322 | 0,60

32. BERTILLON (artigo citado da Revue scientiﬁque)_ ja fornecera as ta-
xas de suicidios para as diferentes categorias de estado civﬂ.segundo houves-
se filhos ou ndo. Eis os resultados que encontrou (por um mithdo):

Homens casados com filhos 205 suicidios Vituvos com filhos 526
— sem filhos 478 — — sem filhos

Mulheres casadas com filhos 45 — Vitvas com filhos
— sem filhos 158 — ~— sem filhos ...




