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ristica da ciéncia, que o seu caminho ou seu desenvolvimento futuro
possam raramente ser previstos. Muitas das publicagbes emocionantes de
hoje serdo esquecidas amanhi, enquanto a corrente do progresso cienti-
fico passa por outros canais novos.

Isto ndo quer dizer que os experimentos de hoje sejam indteis. Na
melhor das hipdteses eles mesmos determinario as novas direcdes, na
pfor das hipbteses demonstrarso que séo infrutfferos, Mas muitos terdo a
funcdo de remover a madeira podre dos pseudo-problemas, das contro-

vérsias de somenos, e das falicias metodoldgicas que estorvam cada estdgio
do avanco cientifico.

Munca € fdcil determinar se um entusiasmo contemporineo fou

apatia) representa um julgamento vdlido. Este fulgamento evoluiré concor-
rentemente com a ciéncia em particular.

l_a importancia
cientifica dos _
dados experimentais

Ao se aviliar a fidedignidade e a generafidade dos dados, é impor-
tante se conhecer os objetivos do experimentador. No entanto, ao avaliar
a importancia dos resultados experimentais, a ciéncia se vale do artificio
de colocar em segundo plano o fundamento logico do experimentador €

‘de encontrar um contexto mais adequado para os dados, do que o que

ele propds. Entretanto, surgem problemas guando os cientistas emitem
juizos de valor sobre os motivos da realizagdo dos experimentos, e entéo
usam estes juizos como base para a rejeicdo ou aceitagdo dos dados. Bons
dados sempre s8io separdveis, em relacdo A sua importdncia cientifica, dos
objetivos para os quais foram obtidos. Had muitas razfes para a experi-
mentacdo. Todas elas influenciaram e continuam a-infiuenciar os experi-
mentadores. Todas sdo legitimas.

POR QUE REALIZAR EXPERIMENTOS?

Provavelmente ndo serd possivel enumerar tados os propositos dos
experimenios. Entretanto, restringir-me-ei a discussdo de algumas das
razdes mais comuns, postas’ em primeiro plano, para a realizacio de
experimentos. A ordem em que sdo apresentadas ndo implica em priori-
dade. Para cada pesquisador, suas proprias razdes sdo as mais adequadas.
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Experimentos realizados para avaliar hipoteses, Filosofias da ciéncia, que
sustentam que o teste das hipdteses é um passo essencial no procedimento
experimental, tém sido freqlente e habilmente axpostas, e nio necessitam
de elaboragdio adicional. Hoje em dia, na psicologia, a escola de experi-
mentacdo do teste-das-hipdteses ¢, sem divida, a dominante. Muitos dos
gue organizam a sua pesquisa nestes termos tém proporcionado contri-
buigdes importantes. Porém, chamo a aten¢do do estudante para que ndo
caia no erro de insistir em que toda a experimentagio deva derivar do
teste das hipdteses. Porque esta posi¢do também pode indicar a incapa-
cidade de separar dados de objetivos do autor na coleta de dados. Os
psicologos precisam reconhecer, como o fazem os demais cientistas, gue
o progresso do conhecimento vem de dreas as mais inesperadas. Pode-se
fazer uma suposigdo sobre a natureza, e a compravagio ou rejeicdo dessa
suposicdo pode realmente significar uma contribuigdo importante. Por
outro lado, como assinalou Skinner, “Sem divida nenhuma ha muitos
fomens cuja curiosidade sobre a natureza é menor do que sua curiosidade
sobre a exatiddo das suas suposi¢des. . .” (Skinner, B. F.). Tais atividades
experimentais podem resultar em acmulo de insignificancias sobre coisas
insignificantes.

As hipéteses podem ser formuladas em muitos niveis. Apesar da

psicologia da formulagdo de hipéteses cientificas ndo estar muito avan--

cada, a filosofia da construgdo da teoria é um campo ativo. A maioria
dos estudantes de psicologia experimental fard um :curso nesta érea, e ndo
6 necessario que me aprofunde neste topico. Mas permitam que descreva
dois exemplos extremos, de modo a tornar retevantes certos pontos para
a avaliagio de dados. .

Primeiro, tomemos o tipo de hipdtese que & tdo simples, que
dificilmente poderia ser chamada de hipotese. Por exemplo, certa vez
elaborei um procedimento experimental para determinar se um estimulo

seguido por um chogue inevitdvel alteraria a probabilidade de ocorréncia

de comportamentos posteriores de esquiva. Um macaco tinha sido trei-
nado a pressionar uma alavanca, adiando desse modo a ‘ocarréncia de
choques elétricos curtos. Depois que a pressdo do macaco na alavanca
atingiu uma fregliéncia estdvel, um estfmulo auditivo {neste caso uma
campainha} foi ocasionaimente acionado por cinco minutos, e ao final do
estimulo, um choque elefrico inevitivel foi aplicado no animal. (Em
outras palavras, © meio ambiente mudou: apesar do macaco ainda poder
evitar a maior parte dos choques, pressionando a alavanca, havia alguns
periodos ao fim dos quais esta atividade de pressionar a alavanca néo mais
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serviria para a mesma fungdo. Sempre que a campainha soasse por cinco
minutos, © macaco recebia um choque fnevitdvel}.

Um colega perguntou-me o que eu esperava gue acontecesse com os
comportamentos posteriores de esquiva, como resultado do emparelha-
mento de estimulo e choque inevitivel. Depois de alguma consideragdo
respondi que ndo podia conceber que ndo houvesse mudang¢a no compor-
tamento, porque a operacio experimental representava uma alteragfo
radical do ambiente do sujeito. Normalmente ndo se encontram orga-
nismos que ndo respondam a esta espécie de manipulacio. Também niio
podia conceber que a probabilidade da resposta de esquiva declinasse,
porgue se tal reagdio tivesse que acontecer em condigdes analogas fora do
laboratério, a espécie no teria sobrevivido, de forma a tornar-se sujeito
dos meus experimentos. Isto fazia com que somente restasse uma possi-
bilidade. A probabilidade de que o comportamento progredisse.

A confirmagdo subseqilente da minha hipétese ndo me propor-
cionou nenhuma satisfagdo. Nem muitos outros psicélogos teriam aplau-
dido o meu experimento por ser um triunfo teérico. O raciocinio era
obviamente infundado. Apesar do ambiente do sujeito ter sido radical-
mente mudado, os efeitos poderiam ter aparecido em qualquer outra
parte, exceto nas medidas gue empreguei. Também nio é incomum encon-
trar-se no laboratorio sujeitos com padréo de adaptagdo pouco abaixo do
6timo. E, finalmente, o efeito nfo teria que ser um aumento ou um
decréscimo de probabilidade, mas poderia ser um complexo processo
ciclico que incluiria ambos.

Felizmente havia feito o experimento sem nenhum COMPromisso
prévio com esta hip6tese. Assim, pude verificar o fenémeno em si mesmao,
e chegar eventualmente a uma explicagio relativamente segura dos resul-
tados. Naturalmente nada hd de intrinseco no teste das hipéteses que
impega que os dados sejam verificados. Mas quando o encadeamento do
raciocinio entre hipdteses e dados é fraco, a verificacdo pode nao apre-

sentar nenhuma relaglo real com as descobertas originais.

As hnpoteses testadas pelos psicélogos nem sempre sdo tdo simples
e ingénuas como a que foi citada. As vezes constituem uma série elabo-
rada de suposicGes, relativas tanto ao comportamento, como 3s técnicas
para a medida de comportamento. Em alguns casos, a argumentacgo €
reduzida a uma colocagio matemética. A motivagio para tal tipo de
teorizacdo ndo pode ser criticada. Aqueles que exercem a sua ciéncia
desta forma, estdo tentando colocar a psicologia no mesmo pé de igualdade
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com outras ciéncias tebricas altamente desenvolvidas. Se isto é possivel,
ou ‘mesmo razodvel, ndo é minha preccupagic no momento, uma vez que
esta discussdo nos afastaria muito da nossa trilha.

Experimentos que testam a adequagdo dos modelos matematicos e
outros tipos de teoria dedutiva, tém atualmente muito prestigio, e sua
importancia & geralmente aceita sem discussdo. Quero assinalar, entre-
tanto, que a importancia dos dados ndo é afetada pela sofisticagdo das
hipéteses que podem ter gerado os experimentos. Com excegio daqueles
que definem a importincia dos dados em termos da sua maleabilidade a
integragdo tebrica, hd poucas psicolégos que negariam que os fendbmenos
comportamentais mais interessantes ndo tém sido tocados pelas teorias
mais rigorosas da atualidade. Entdio o investigador se vé diante de um
dilema. Deveréd seguir a linha dos tedricos sofisticados e planejar experi-
mentos cujos dados possam ter interesse apenas com referéncia a teoria
em questdo? Ou deve realizar experimentos que ele acredita irdo produzir
dados de interesse geral, sem se importar se teorias foram elaboradas para
lidar com eles? A resposta a essa pergunta ndo pode ser decrstada. Entre-
tanto, o estudante deve estar consciente de que hd uma questéio e que
deve respondé-la especificamente para si mesmo, tendo em mente a ver-
dade cient{fica, que bons dados sfo notoriamente inconstantes. Que séo
fidis ora a uma, ora a outra teoria, e que até mesmo conservam a sua
importdncia independentemente de qualquer teoria.

L s

Experimentos realizados para satisfazer a curiosidade do investigador
sobre a natureza. De vez em gquando, alguém pergunta, “Por que? ”,
“0 que?.”, Como? . A crianga pergunta: “de onde vém os bebds? *'. Os
pais perguntam: “Por que elas se comportam dessa forma? ”. Samuel
Johnson salientou que a curiosidade é uma das caracteristicas permanentes
¢ certas de um intelecto vigoroso. O cientista pode ser definido como a
pessoa cuja satlsfacao da curiosidade também é um meio de vida.

Quais sdo as consequiéncias do colocar a curiosidade de alguém sob
a disciplina da ciéncia? H4 diferengas entre a curiosidade comum e a
curiosidade cient{fica? Uma crianga, por exemplo, nota um grande
nGmero de abelhas voando em torno das rosas de um jardim. Pergunta ao
seu pai: “Por que aquelas abelhas estfo ali? “'. O pai responde: “Estdo
coletando pélen das rosas para poder fazer mel”.

A crian¢a ndio cientifica ird parar por af, com a curiosidade satis-
feita. Um menino com um pouco mais de potencial cientlfico poderd ’
continuar a fazer perguntas — O que & o pdlen? Como fazem mel com
ele? Ndo hi pélen na grama? Por que as rosas tém polen? *'. Se o pai
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F nllo tiver ainda perdido a paciéncia, o cientista e formacgdo vird com uma
% pargunta “arrasadora”: Como vocé sabe? “. Aqui estd entdio a primeira
cliferenca entre a curiosidade comum e a cientffica. A curiosidade cienti-
flca relaciona-se com os métodos pelos quais as respostas a estas perguntas
sio obtidas. A curiosidade ndo se satisfaz simplesmente com a demons-
tragiio de que as fiores sempre estio presentes onde ha aglomeragio de
abelhas ¢ que as flores tm polen. Talvez as abelhas sejarmn atraidas por
certas cores. Ou, talvez, 0 importante seja a forma das pétalas. Talvez o
pblen, que gruda nas pernas da abelha seja apenas incidental na busca de
alguma substincia que a torne atraente para as abelhas do sexo oposto.
Estas possibilidades podem ser resolvidas s6 através de obssrvagio e
eéxperimentagdo controlada.

Uma outra diferenca entre a curiosidade comum e a cient(fica
reside nas consaeqiiéncias que seguem as respostas 35 perguntas iniciais. A
curiosidade comum se satisfaz quando uma resposta direta ¢ obtida para
8 sua pergunta inicial. A curiosidade cientffica, por outro lado, caracteriza-
-§6 por uma reacdo em cadeia. Ao invés de acalmi-la, a resposta a uma
' questo apenas desperta mais curiosidade cientifica. Diz-se que o maior
ivalor de um experimento reside mais no formular questdes do que no
*i mpondé las. O investigador que esteja realmente curioso sobre a natureza
 ndo ficard satisfeito apenas em demonstrar a simples relagdo entre abelhas,
1f[ores e pdlen. Continuard com novas perguntas: Como as abelhas desco-
! brem o seu caminho para as flores e depois 0 caminho de volta para a
colmeia? O pdlen proveniente de diferentes tipos de flores produz dife-
. rentes tipos de mel? Qual a fun¢dio do pdlen da flor, em si? O que acon-
tece com as abelhas no inverno, quando ndo hd flores? No correr das
respostas a estas perguntas, o pesquisador fard observagdes que poderdo,
por sua vez, levar a informages sobre a sstrutura social da coldnia das
abelhas, sobre a linguagem das abelhas, o ciclo de reprodugdo das flores e,
eventualmente, sobre problemas ecolbgicos mais amplos, das interages
dos mundos, aparentemente separados, das plantas, insetos e os homens.
No final de uma vida de trabalho, o cientista pode olhar para trés, para
sua carreira, ndo s com orgulho, mas com espanto com os resultados de
pesquisas inocentes, comegadas hd muitos anos atras.

Naturalmente, a curiosidade pode ser guiada por hlpotesa 8 por
teoria, mas a histéria da ciéncia revela muitas dascobertas que resultaram
da pergunta *’Eu.me pergunto o que aconteceria se . ;.”. Grandes axperi-
mentos foram realizados sem que 0 experimentador tivesse a menor
ldéia quanto aos provéveis resuitados. Ao testar uma hipdtese na qual
| weradita, o cientista ficard surpreso somente se os dados ndo sustentarem
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a sua opinido. Um cientista hostil a uma hipétese_somenta f'icaré surpresq_n
se ela for apoiada pelos dados. Quando um pesquisador realiza um experi-
mento, ser testar uma hipdtese, sua vida é repla;a. de surpresas._

Ha uma distingio a ser feita entre ter uma hipdtese e realizar um
experimento para testar essa hipdtese. Freql.'lentemgnte fazemos s::igs
sigbes acerca dos resultados de nossos experimentos — njesmo ac;t .
gue se julgam empiristas bem fundamf:r?tados. Mas, frequentar_nzn e,.
experimento pode ser planejado @ iniciado sem que~a suposlr;~ao se(::
formufada. O experimento é realizado por outras razdes que nédo a 4
testar a adequagdo da hipotese. Assim, o resultado do experlmeﬂnto‘ sera
considerado um sucesso ou um fracasso, nos termos da corfcordan.cta ou
discordancia com a predigdo. Este ponto destaca uma propriedada _:mpc:jr-_
tante de experimentos que sdo planejados p‘ara raspgnder acf tipo .e
pergunta: “Eu- me pergunto o que aconteoc?rla se...". Se_ tais e.xper!-
mentos t8m critérios adequados de fidedignidade e generalidade, ;arfwafs
produzem resuitados negativos. Os dados som_ente podem ser negativos
em termos de uma predi¢do. Quando alguém mmpiesnfe.nte formula uma
pergunta sobre a natureza, a resposta é sempre positiva. I\gasmo uonc-;:
manipulagio que ndo produza mudanga n.a va:ltivr:e dependente pi

i atil e freqGentemente impo . )
forneczr ;;sr:ifc%rlr::icasgientfﬁca egté em um estéqio de d.esenvolvnmento gz
qual os resultados experimentais negativos seriam mais uma excet;ﬁo ¢
que a regra. O comportamento ¢ um fértil tema de estu.dos, e ati .?qn.f;,
somente observamos uma pequena amostra de laboratério. As va[tzve|;
das quais o comportamento € fungdo, comegaram a ser e‘xploradils a 'ur:a
penas. £ um objetivo vélido lutarmos por uma e\{entualnmtegracao teori
dos fatos do comportamento. Mas, € enquanto ainda nao cheg_amos a um
acordo sobre o que sejam dados significativos que: tal teoria %eva se;
empregada. Uma coisa é certa: nem todos osndafios |mpo:‘tantes ja apar .
ceram no laboratdrio. Ainda hé uma abundancu? de fenédmenos de no:in
portamento a serem postos sob controle experimental para um es:u ot:
mais preciso e andlise. £ por essa razo, talvez, que os resultados negativ
rdicio,
pamcaén eir:ta?n?r::e por ser 0 comportamento um campo tdo amplo, gue

B. F. Skinner reconheceu o fracasso dos aparelhos como uma fonte de

novas descobertas. {Skinner 85). Com uma matéria téo complexal. tdo
sensfvel as modificagdes do meio e tio pouco explerada, é [-)DSSEWG q::
um aparelho leve a cabo um experimento plor conta prépr'l-a. .rn rr;
laboratdrio, por exemplo, estava sendo feita uma expenencua‘ solsrz
comportamento de esquiva, no qual estava programado que o anima
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recsbesse 20% de todos os choques que deveria receber, quando deixava

o der a resposta de esquiva a tempo. Certo dia, uma falha de transmissio

"o circuito de programacgdio automética alterou o processo de tal forma,

qus cada quinto choque era liberado, independentemente do fato do
animal ter ou nfo dado a resposta de esquiva. A falha do aparelho foi
deccoberta quando a freqliéncia geralmente estével do animal em pres-
sionar a barra comegou a aumentar, e continuou a progredir, durante o
perfodo experimental. A freqiiéncia da resposta de esquiva, aumentada em
face dos choques inevitaveis, foi tio inesperada, que um novo programa
de pesquisa foi iniciado, um programa que tem sido produtivo nestes.
trés anos, e que ainda continua. :

Mas & necessdrio um experimentador humano para avaliar os dados
resultantes de uma interrupgso na transmissdo, tal como ocorre quando
tudo funciona harmoniosamente. E ndo h4 nada que garanta que um cien-
tista~dard valor a uma descoberta acidental. A menos que a atitude do
experimentador seja a de interesse por tudo o que surgir, provaveimente
deixard de perceber uma descoberta surgida ao acaso. Quando um inves-
tigador orientado por uma hipbtese, depois de preparar o seu aparelho e
0 seu processo experimental para responder a uma pergunta especifica,
descobre que o seu equipamento se quebrou no meio de uma pesquisa,
provaveimente considerard a sua experiéncia um fracasso. Poders derramar
algumas lagrimas de frustracéio, mas provavelmente arregacard as mangas,
consertard o aparelho, e comegara tudo de novo, sabendo que a ciéncia
é feita por martires como ele. Por outro lado, um experimentador que &
levado por simples curiosidade, observars todos os dados que o aparelho,
mesmo quebrado, lhe der. Desde que aplicou pouco de pessoal nas suas
propriss suposicBes, poders achar o experimento acidental mais interes-
sante do que o qus comecara a fazer — e sem lagrimas, partird, em uma
nova trilha,

Aqui, talvez, esteja a maior virtude da escola de experimentacgio
que testa por curiosidade. Aqueles que ndo tém hipdteses, ou que as tém,
sem grande apego, estardo provavelmente alertas 3 descoberta acidental de
novos fendmenos. O estudante néio deve subestimar o papel do acidental
no progresso cientifico. Descobertas importantes foram feitas no curso de
investigacBes planejadas com outros propésitos. O famoso & produtivo
fisiblogo Walter Cannon, criou a palavra agora j4 bem conhecida — “seren-
dipidade” — referindo-se 2 tais descobertas acidentais {(21).

A este respeito o estudante poderd encontrar ligdes valiosas na
histéria, atras dos bastidores, de uma série. de experimentos que se tornau
conhecida nos laboratorios Walter Reed como o “projeto da tilcera”,
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Comegou com alguns trabalhos que estavam sendo realizados por Joseph
Brady nos laboratérios de comportamento. Estavam sendo realizados
alguns experimentos a longe prazo, onde macacos eram expostos a uma
grande variedade de processos de condicionamento, inclusive uma série de
diferentes esquemas de reforcamento de alimento, esquiva de chogque,
punicdo, esquemas de estimulo do cérebro e vérias combinagGes de cada
um deles.” Uma caracter(stica aborrecida desses experimentos era o
" nOmero- relativamente grande de mortes que ocorria entre os sujeitos, Os
experimentadores poderiam ter continuado a tratar a freqiidncia de atrigdo
simplésmente como um mal inevitéavel — se ndo fosse um feliz acidente:
R. W. Porter foi designado para trabalhar nos laboratdrios de Walter Reed
durante o seu tempo de servico militar. Porter havia feito uma quantidade
consideravel de pesquisas sobre Ulceras, @ quando ouviu falar na taxa de
atyicio entre os sujeitos de Brady, pediu para fazer exames post-mortem
em todos ©s animais que estivessem disponiveis. Como Brady conta:
“Durante os meses séguintes, Porter aparecia de vez em quando em meu
‘escritdrio, segurando em suas mios com juvas de borracha, um pedago das
viceras que acabara de extrair de um macaco. Havia no tecido um nftido
orificio que, como Porter explicava cuidadosamente, era bma Glcera perfu-
rada. ""Que pena’’, dizia eu, e Porter safa sem nada mais dizer. Finalmente,
ocorreu-me que Porter trazia uma mensagem em suas mios. Essa mensa-
gem, por fim, explodiu em luzes de néon quando ele obsérvou que dentre
duas centenas de macacos que havia tido ocasido de examinar no passado,
nenhum exibia sinal de ocorréncia normal de dicera.” _

Devido & simples coincidéncia da alta taxa de mortalidade entre os
seus sujeitos e a eventual presenga de um patologista interessado em
tlceras, o rumo da pesquisa de Brady mudou. Mas a “serendipidade’”
havia apenas comecgado. Outro feliz acidente foi a selegdo do procedi-
mento de esquiva, entre todos aqueles a que os macacos haviam si(?o
expostos, como pretendente mais promissor a uma pesquisa mais ampla.
Foi iniciado um experimento no gual o macaco tinha que pressionar uma

‘v*i Ndo desejando interromper o tema principal, introduzi algﬁns termos técnicos
nos primeiros capftulos, sem os definir adequadamente. Embora ndo acre-
dite que a esta altura seja necessdria a definicdo precisa de todos estes
termos para a compresnsio dos pontas mais importantss, alguns leitores
podem justificadameante achar a pratica desconcertante, e para eles preparei
um Apéridice de Terminologia (p. 379) que pods ser lide independsntemente
do resto do livro. Devo prevenir o leitor de que o Apéndice nio é um
indice do conte¢do do livro, mas contém somente definicSes, amplamente
ostensivas, de alguns dos termos técnicos que achei conveniente usar,
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alavanca para evitar choques durante um perfodo de seis horas, sendo que
cada perfodo de esquiva era alternade com 6 horas de descanso. A alter-
nag8o dos cicios de 6 horas continuava dia apés dia, Finalmente, quando
0s macacos do grupe experimental foram sacrificados, observou-se a
axisténcia de ulceras, -enquante que os animais do grupo controle, que
tinham recebido a mesma quantidade de chogue, mas sem a possibilidade
de os evitar, ndo apresentavam nenhuma patologia incomum.

Alguém poderia perguntar como foi escolhido o perfodo de 6 horas
de sessdo e 6 de descanso. Este esquema demonstrou ser quase ideal para a
produgdo de dlceras, conforme foi descoberto a princfpio, quando os
investigadores tentaram acelerar o processo, aumentando os perfodos de
esquiva e diminuindo os perfodos de descanso — ndo produzindo assim
nenhuma Ulcera. A medi¢do subseqlente, efetuada por Edwin Polish, da
secregiio 4cida do estdmago {por meio das fistulas géstricas) revelou gue
havia pouca ou nenhuma secre¢do nos periodos de esquiva, mas que a
secrecdo copiosa de 4cido comegava cerca de trés horas apds o ¥inal do
periodo de 6 -horas de esquiva, Outro acidente feliz resultou diretamente
do fato que 0s experimentos iniciais tinham que ser realizados na sala do
Dr. Porter, por falta de espaco. Programando os perfodos de 6 horas, com
um periodo de descanso durante o dia, a sala do Dr. Porter podia ser
mantida relativamente livre dos rufdos perturbadores dos aparelhos,
durante as suas horas normais de trabalho.

Para mérito dos que estavam envolvidos no projeto da Glcera, ndo
cafram na tentagdo, ao relatar o trabalho, de impor retrospectivamente
ao seu procedimento o molde triplice da hip6tess, teste e confirmagio.
Isto poderia ter sido feito com facilidade a partir dos dados de Palish
sobre a secregdo géstrica, fornecendo a hipotese, a variagdo da periodi-
cidade dos ciclos de sessdes, fornecendo o teste, e o aparecimento das
dlceras somente durante o ciclo alternado de 6 horas, fornecendo a con-
firmagfo. Felzimente, entretanto, os pesquisadores ndo se limitaram,
restringindo o seu procedimento, com qualquer concepedo predeterminada
de metodologia cientifica, e sua histéria contada honestamente pode ser-
vir de ihspiragdio tanto para o estudante, como para o filésofo da ciéncia.

As vezes os tedricos tendem a minimizar a importincia dos experi-
mentos executados somente para satisfazer a curiosidade do experimen-
tador. Sustentam que os experimentos sem uma orientagdo técnica condu-
zem, ndo a um corpo sistematico de conhecimentos do tipo que a ciéncia
procura realizar, mas somente a uma colecdo casual de fatos ndo relacio-
nados. Isto, se fosse verdade, seria uma critica séria. A ciéncia ndo
consiste, nem deve consistir em uma simples catalogacdo de fatos e de
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algumas misturas de informagées. As observagOes experimentais devem ser
colocadas dentro de alguma ordem antes que possam ser consideradas
uma contribuigdo 3 ciéncia do comportamento.

O que constitui um arranjo ordenado de descobertas experimen-
tais? Serd a teoria o Unico método de organizar os dados? As proprias
teorias estdo sujeitas aos critérios de inclusio, consisténcia, precisdo,
importéncia, fertilidade ¢ simplicidade. S3o aceitas ou rejeitadas, de
acordo com © numero e o tipo de fendmenos que incluem, sua consis-
téncia de formulacdo quando aplicada a vérios dados, a exatiddo de suas
predicbes, a adequagdo logica das relagGes entre afirmagGes tedricas e
dados, o nimero de fendmenos novos e interessantes para os quais volta
a atengdo e o nimero de suposicBes necessdrias em refagdio 4 quantidade
de dados que podem ser manipulados. Tendo-se por base essa lista, ¢
obvio que a construgdo da teoria, embora possa fornecer estimulo inte-
lectual, seja uma ocupagéo arriscada. bsto & particularmente verdadeiro em
psicologia, onde os fendmenos sdo diferentes, complexos e relativamente
inexplorados. Diante dessa complexidade, a corrente atual da teorizagao
da psicologia & a de cobertura limitada de uma soma de dados relati-
vamente simples. )

Mas, onde fica o experimentador que deve coordenar sua coleta
de dados com a teoria? Também ele se defronta com a rica complexidade
do comportamento. Deveria abandonar sua busca do controle experi-
mental e a exploragdo sistematica dos fendmenos comportamentais fasci-
nantes, mas ainda ndo atingidos pela teorizacdo, que desvenda em seu
laboratorio e observa no mundo exterior?

Um proeminente psicélage tedrico queixou-se a mim certa vez, de
que ndo havia conseguido por a mio em certo tipo de dados, obtidos em
um experimento elementar de condicionamento animal. Estava interessado
no exame de um registro poligréfico de respostas de pressdo 3 barra, feito
durante o perfodo em que o sujeito estava inicialmente aprendendo que
receberia uma porgdo de alimento toda a vez que prassionasse a alavanca.
Néo queria o registro “contaminado’’ por qualquer processo de ajusta-
mento deliberado, institufdo pelo experimentador para acelerar a aprendi-
zagem. Para desenvolver sua formulagio tedrica, tinha solicitado tais
dados a um certo nimero de pesquisadores, mas estes nunca foram postos
& sua disposicdo. Atribuiu esta situagdo ao espfrito de néo-colaboragdo
decorrente do preconceito anti-terico dos pesquisadores Yue usavam esta
técnica especial de condicionamento. Tive gue |he explicar que aqueles
que usavam a técnica em questdo tinham ha muito, passado ao estudo de

-fendmenos mais interessantes e complexos. Era simplesmente um caso em

TR
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que os tedricos estavam muito atrds dos experimentadores. O preconoFi'fo
no era tanto contra a teoria, mas quanto ao fato de atrasar o reldgio
da experimentagio. i

~ Que outras espécies de sistematizagc@o existem, além da mera catalo-
gacdo de dados? Ha duas grandes escolas de pensamento{digmetraimente
opostas, em relagdo aos métodos mais eficientes para a%integracdo dos
diversos dados. A diferenca entre as duas escolas reside ndo na presenca ou
auséncia da teoria, mas no modo pelo qual a teoria é elaborada. Num caso,
as teorias sfo formulades primeiro e depois testadas dedutivamente por
meio da expsrimentagio. O outro método consiste em primeiro fazer a
experimentacéo & deixar a teoria smergir indutivamente, a_partir dos
dados. . : :

Aquilu que adotam dados-antes-da-teoria freqlentemente alegam
que os dados ainda ndo estdo suficientemente completos para que surja
uma teoria vélida, Aqueles que preferem teoria-antes-dos-dados respon-
dem: “Como se pode saber se uma teoria adequada é possivel, enquanto
ndo se tenta? . A éolucé‘o da divergéncia deve surgir da avaliagdo das
teorias atuais, Porisso indico ao estudante outras fontes {por exemplao,
28B}. Minha tarefa agora § apontar as técnicas pelas quais os dados podem
ser sistamatizados, mesmo que ainda n3o se possa ter uma teoria defen-
sével. A familiaridade com essas técnicas também fornecera uma resposta
ao problema de como a curiosidade ndo tedrica possa também ser seletiva
a respeito dos expsrimentos especificos a serem realizados.

Na prética, hd um nimero de técnicas de organizagio de dados
fora de uma estrutura tedrica. Todos esses métodos, entretanto, comegam
da mesma forma. Primeiramente o experimentador escolhe uma érea de
pesquisa ¢ se dispGe a investigi-la cuidadosamente. Muitos psicélog?s
experimentais estdo mais acostumados a um plano de experimentaca?
“pula carni¢a”. Pulam de uma &rea para outra, descobrindo um fato aqui,
executando um experimento “crucial” ali, abrindo um outro campo em
qualquer outro lugar. Mas. 0 que constitui uma drea de pesquisa? Esta é,
ela mesma, uma pergunta que pode ser respondida somente pelos dados e
peto grau de sistematizagio possivel. O experimentador pode achar que
a drea que definiu seja ampla demais e que deva restringir sua drea de ope-
ragdo, se é que se propde a produzir um corpo sistemético de dados. Por
outro lado, — e isto finalmente é o mais excitante — pode achar que seus
dados revelam interconexdes com fendmenos que a principio considerava
bem distantes da &rea que selecionara,

O cultivo intensive de uma érea de pesquisa por um observador
atento traré a luz, inevitavelmente, inter-relacdes entre os fendmenos que
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fazern parte dessa drea. As inter-relagBas assumirio a forma de semelhancas
entre as varidveis que sdo relevantes para os diferentes fendmenos. Pode-se
descobrir que os tipos aparentemente diferentes de comportamento resul-
tam de variacbes quantitativas em um tnico fator determinante. Ou pode-
-sg¢ descobrir que um efeito comportamental complexo pode ser praoduzido
por uma combinagdo adequada de dois, ou de vérios, processos de com-
portamento mais simples. As vezes uma série deé experimentos aparente-
mente irreconcilidveis coincidem, repentinamente, com a descoberta de
um processo comportamental ndc percebido anteriormente, que é comum
a todas, e que sarve de elo de ligagdio. A mais alta forma de integragéo
ocorre quando se reconhecem semelhangas entre as varidveis relevantes
das suas préprias experiéncias em um campo restrito e os experimentos
de outros em uma drea de pesquisa aparentemente remota. p

A sistematizagdo dos dados, pela exposi¢do das semelhang¢as entre
as suas varidveis determinantes, pode parecer uma investigagdo sem inspi-
ragdo para ¢ estudante ambicioso. Por exemplo, quando era um jovem
estudante graduado, senti que meu trabalho tiriha que ser diferente, que
tinha que realizar algo de novo que surpreendesse o mundo. Seguindo
esta linha, redigi um informe sobre 0 meu trabalho, no qual dava énfase
ém como os meus experimentos eram diferentes de qualquer outra coisa
que jamais houvesse sido feita. Um dos meus professores,- W, N.
Schoenfeld, concordou em que os dados eram muito interessantes. Mas
prosseguia dizendo que eu havia feito o relatdrio partindo de um ponto
de vista estranho. Eu havia enfatizado as diferencss entre o meu trabalho
e o dos outros, Mas ndo é assim que a ciéncia normatmente-avanga. O
papel da ciéncia & descobrir ordenadamente relages entre os fendmenos,
ndo as diferencas, Teria sido mais Otil se eu tivesse apontado as semelhan-
¢as entre © meu trabalho e os expsrimentos anteriores, Embora a tarefa
gue estabelecia para mim ndo fosse das mais ficeis, atingi um grau de
amadurecimento cientffico mais.alto, quando finalmente aceitei seu con-
selho, :

Para os que eventualmente procuram uma teoria do comportamento
empiricamente correta e racional, a sistematizagio em termos de varidveis
comuns — semelhangas percebidas — é um pré-requisito vital. Como disse
anteriormente, os psicélogos ainda ndo conseguiram chegar a um acordo
guanto aos fendmenos do comportamento gue uma teoria — mesmo que
seja restrita — deva englobar. Sormente a descoberta de varidveis e proces-

SOS que sejam COMUNs a Muitos fenomenos rasolverd esse problema. Antes

gque ocorram tais descobertas, ‘tetemos que desenvolver nosso controle
experimental sobre o tema de estudo e teremos que realizar um grande

B

A IMPORTANCIA CIENTIFICA DOS DADOS EXPERIMENTAIS 25

numero de experimentos com nenhuma outra hipbtese, a ndo ser a simples
f6 em que a ordem surgird. £ um cientista precipitado aquele que ousa
predizer a forma que a ordena¢do assumira, ou que insiste em que outros
fagam essas profecias.

Experimentos executados para testar novo método ou r'lova técnica.
Os experimentos sfo freqlientemente executados para testar a fecundidade
de uma nova técnica. Algumas vezes a técnica é desenvolvida delibera-
damente para obter uma informagdo que ndo seria conseguida pelos
métodos comuns; algumas vezes a técnica é apenas testada por curiosidade
em relagdo ao tipo de dados que produzird. Todos 0s experimentadores
reconhecem a necessidade de um avango da técnica. Surgem desenten-
dimentos entretanto quando se julga o que constitui um avango. De
fato, s vezes & dificil, se ndo impossivel, conseguir um acordo entre os
ps:cologos quanto o que constitui uma técnica, Desde que a avaliagio da
importancia de uma técnica depende antes de mais nada do seu reconhe-
cimento como tal, é importante investigar o problema, "0 que constitui
uma técnica, para a psicologia experimental? ",

Como em outras ciéncias, o desenvolvimento técnico da psicologia

‘experimental pode incluir progressos nos instrumentos de medida, méto-

dos aperfeicoados para a coleta de dados, sofisticadas andlises de dados,
o preparo de aparethos especializados para realizar um trabatho especial
ou de aparelhos em geral para realizar vérias funcGes, e a ampliagio de
velhas técnicas para novas dreas. H4, entretanto, um tipo de desenvolvi-
mento téchico que € somente adequado para a psicologia experimental.
E o desenvolvimento das técnicas de controle do comportamento. Obser-
vei anteriormente que ainda existem muitos fendmenos comportamentais
qgue ndo foram postos sob o controle experimental, Também existem
muitos fendmenos que somente conseguimos estudar no laboratério, nas
condi¢Bes mais primitivas, Por exemplo, todas as vezes que somos forgados

a usar grupos-de sujeitos ou grandes amostras de comportamento de umy

sujeito individual para uniformizar os dados, demonstramos uma falta de
controfe expsrimental sobre o nosso objeto de estudo. Os progressos
técnicos que nos permitem trazer para o laboratério um comportamento
novo, ou gque permitem methorar o controle experimental sobre o com-
portamento, estdo entre as mais importantes contribuicGes que podemos
proporcionar.

Mas os psicdlogos divergem quanto aos fendmenos que consideram
importantes. Sua avaliagdo, entretanto, de uma nova técnica de controle
comportamental serd marcada pela importincia que atribuem ao feno-
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meno sobre o qual for demonstrado o aperfeicoamente do contrafe. O
estudante devera se acautelar em relagdo a ambos os julgamentos. Técni-
cas aparentemente inditeis, como dados aparentemente esotéricos, tém
um modo de se tornarem importantes da maneira a mais imprevisivel.

Bastante estranho é que o desenvolvimento das técnicas de controle
comportamentat seja raramente citado como um dos principais objetivos
da pesquisa psicoldgica. Os estudantes ouvem que a sua pesquisa deve
ser. orientada para o desenvolvimento tedrico, ou que nossa maior neces-
sidade é de mais dados, mais relagdes funcionais. As técnicas sdo consi-
deradas secundérias para esses objetives. Mas as técnicas de controle
comportamental nde sao secunddrias; sdo primordiais, tanto para a teoria
como pars os dados. Sem as técnicas de controle comportamental, uma
ciéncia do comportamento seria impossfvel. Aqueles que ampliam artifi-
cialimente os limites entre as vdrias dreas da ciéncia estdo, pelo menos,
parcialmente certos quando se referem 2 teoria e aos dados. Uma ciéncia
ndo se distingue da outra nem pela teoria, nem pelos dados. As técnicas
diferentes de controle experimental sobre vdrios temas de estudo forne-
cem as caracteristicas definidoras. Os fendmenos que interessam 2 ciéncia
somente si3o acessiveis por meio de uma variedade de abordagens técnicas,
embora os dados resultantes possam muito bem ser levados a integragdo
que atravessa &reas definidas tecnicamente. O psicélogo “experimental
pode contribuir para esta integragdo somente na medida em que descobrir
e aplicar técnicas de controle experimental. Precisamos considerar nossa
ciéncia imensamente enriquecida toda a vez gue alguém submeter ao
controle experimental preciso uma outra amostra de comportamento.

O fracasso em reconhecer a importincia de tais demonstragdes se
reflete na classificacdo superficial das técnicas de controle experimental
que sdo feitas pelos manuais. Os métodos de laboratério para o controle
de comportamento ndo sdo, freqlientemente, analisados além de uma
descricdo do espago no qual o sujeito é colocado para observacdo. Por
isso podemos encontrar descrigdes de labirintos abertas, labirintos fecha-
dos, caixas de Skinner, caixas de shuttle e Aparelho de Teste Geral de
Wisconsin, ete. Freglientemente se inclui breve mengdo a uma resposta
especial que foi selecionada para a medida. Aqui o estudante aprende
sobre respostas de correr, virar para a esquerda, virar para a direita,
pressdo na barra, saltar obstdculos ou ficar irritado. Tais detalhes obvia-
mente sdo importantes mas ndo como descricdo de tipos de comporta-
mento de que os psicOlogos fizeram o controle experimental. As técnicas
de controle comportamental sdo adequadamente caracterizadas ndo em
termos do aparelhamento empregado, mas sim em termos de varidveis
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que siio manipuladas e das conseqiiéncias comportamentais que resultam
de tais manipulat;&es A adequacdo de uma técnica deve ser estabelecida
quanto & precisdo a fidedignidade do controle que realiza.

E de interesse geral a metodologia que Ferster e Skinner elaboraram
para estudar os fendmenos do reforgamento condicionado. O problema
é de importancia bésica para a psicologia. Reforcamento — o controle
do comportamento através das suas conseqiiéncias — é geralmente reco-
nhecido como .a varidvel chave na determinagdo das caracteristicas do
comportamento. Mas & 6bvio que algumas conseqiiéncias do comportas
mento, que ndo podem ser denominadas por qualguer esforgo de imagi-
nacdo como refor¢adores “primarios” ou “‘naturais” (como alimento,
agua, oxigénio), sdo responsiveis pelo aparecimento e manutencio de
muitos, se ndo da maijoria, dos comportamentos dos organismos mais
evoluldos. Esta dificuldade tem sido contornada pela no¢do de refargador
"condicionado”. Eventos emparelhados, de alguma forma no tempo, com
reforgos primérios sdo considerados como tende obtido uma funcdo de
reforgo. Assim um estmulo que precede imediatamente a libertagdo do
alimento para um organismo faminto & considerado cotno capaz de con-
trolar o comportamento de forma muito semethante 3 do proprio ali-
mento. Infelizmente, a demonstragdo deste fendmeno tem sido até agora
bem pouco satisfatdria. Onde o efeito foi conseguido, era pequenc e de
curta duragdo. Tem havido muitos fracassos reais em demonstrar o reforgo
condicionado, e quando demonstrado, foi necessdrio usar técnicas estatis-
ticas de modo a extrair dos dados o efeito desejado. Em contraste,
Ferster e Skinner desenvolveram técnicas pelas quais padrdes complexos
de comportamento podem ser desenvolvidos e mantidos indefinidamente
por meio do reforgo condicionado (34, pp. 658-702). O fenomeno 6
fielmente demonstravel no organismo individual ¢ tem sido obtido com
pomhos, ratos, macacos e chimpanzés. .

Sua técnica ndo é apenas a assim chamada caixa de Skmner 0
estudante que esta satisfeito com a especificagdo da técmca em termos
do tipo de compartimento no qual o sujeito é colocado, ou em termos

"da forma da resposta registrada, nunca aprenders como controlar reforcos

condicionadas com a precisdo e o rigor exigidos para que seu estudo seja
otil. Ferster e Skinner desenvolveram sua técnica somente depois de uma
longa andlise experimental dos esquemas de reforg:amento e de enca-
deamento.

O exemplo que segue & relativamente simples: um pombo faminto
pode ter um curto acesso a¢ alimento, bicando um disco ou uma chave
situados na parede do seu compartimento experimental. Entretanto, o
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alimento aparece somente na décima quinta bicada. Ainda mais, s& for-
nece o alimento se a chave estiver jluminada por uma luz verde, Algumas
vezes a luz verde torna-se vermelha, mas depois de permanecer vermelha
durante cinco rminutos o pombo pode bicar a chave e fazer com que ela
fique verde. Temos, entdo uma seqiiéncia encadeada de acontecimentos:
a luz vermelha precisa permanecer ligada pelo menos durante cinco minu-
tos. Depois que passaram os cinco minutos, a bicada seguinte produzird a
luz verde. Comn a luz verde a ave .pode conseguir uma peqtiena quantidade
de alimento bicande a chave quinze vezes. Depois de receber alimento,
a chave violta a ficar vermelha e o ciclo recomega.

A luz verde é um reforgo condicionado. Sew aparecimento é respon-
sével pelo comportamento do pombo de bicar a chave quando ela fica
vermelha. A luz verde adguire uma fungdo de reforgamento, em virtude
do reforgador primério, alimento, que fica ao alcance do animal quando
ela é ligada.

Ferster e Skinner demonstraram que um est/mulo como a luz verde
pode manter a sua eficiéncia como reforgamento condicionado indefini-
damente, se o sujeito puder produzir o reforgo final {alimento neste caso)
de acordo com um esquema adequado. A -eficiéncia do reforcamento
condicionado em manter o comportamento anterior é em grande parte
uma fungio do esquema de acordo com o qual se produz o reforgo final.
O encadeamento de respostas e astimulos, conduzindo finalmente a um
refor¢o final, é fundamental para a técnica. Seu refinamento do processo
de encadeamento permitiu a Ferster e Skinner replicar, com reforcamento
condicionado, muitos dos efeitos do reforgador primério, e deseobrir
varidveis exclusivas do comportamento controlado por refor¢amentos
condicionados. O estudante que insistir em que as técricas sejam especi-
ficas quanto as varidveis empregadas e ac comportamento observado,
independentemente do tipo de aparelho que usar, serd capaz de submeter
a controle experimental o reforcamento condicionado.

As técnicas de controle comportamental utilizadas no estudo do
reforcamento condicionado podem ser usadas de muitas maneiras, para
gerar probabilidades altas ou baixas de resposta, padrGes. ciclicos de res-
posta, respostas discretas, ou cadeias longas de comportamento, Algumas
vezes, entratanto, uma técnica de controle é védlida porque produz um
padrdo especifico de comportamento. Pode ser interessante, por exemplo,
examinar o comportamento enquanto estd sendo emitido com uma fre-
qléncia extremamente alta ou extremamente baixa. Hd uma grande proba-
bilidade de que comportamentos que diferem amplamente em relagdo &
sua freqiiéncia de ocorréncia, possam também diferir em outros aspectos,
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qUantitativa efou quatitativamente. Assim, tém sido desenvolvidas técnicas
pars a manutencdo do comportamento em fregliéncias de mais de 10.000
respostas/hiora, por muitas horas. Por outro lado também & possivel
manter freqliéncias estdveis de resposta tdo baixas como uma resposta
a cada 2 minutos, durante um perfodo de vérias horas ou mesmo de
vérios dias. Tal nivel de controle experimental constitui uma técnica.
Torna possfvel o estudo experimental no organismo individual, de fend-
menos comportamentais gue jamais haviam sido submetidos ao controle
de laboratéyio.

Além da sua importincia na demonstragdo de principios compor-
tamentais ou da produgdo e manutengic de tipos especiais de comporta-
mento, as técnicas de controle sdo vilidas também para a produgio de
linhas de base do comportamento a serem utilizadas no estudo de fend-
menaos relacionados. Por exemplo, existe um grande interesse nas relagdes

~ entre comportamento e acdo de agentes farmacoldgicos. Um aspecto:

importants de uma droga é o curso do seu tempo de agdo. Como exemplo,
estabelecemos uma linha de base de comportamento de esquiva usando
um rato branco como sujeito. O animal recebe um choque elétrico de
curta duragdo de 20 em 20 segundos, se ndo pressionar a barra. Cada vez
que pressionar a barra o choque é adiado por 20 segundos. Em tais
circunstdncias o rato aprenderd a pressionar a barra, e o fard em uma
frequiéncia suficientemente alta para evitar a maioria dos choques. Depois
de alguma prética, o animal ird apresentar uma fregléncia estdvel de
pressdo & barra, que permanece constante durante perfodos de 6 horas
ou mais. Uma vez atingido um nivel estavel de comportamento de esquive,
podemos entdo administrar a droga, por exemplo, sulfato de anfetamina
{comumente chamado de Benzedrina), ac animal. Nosso registro de fre-

guéncia de pressdo & barra pelo sujeito vai entdo mostrar uma fregliéncia

de desvios do seu aspecto normal. Pouco depois da droga ter sido admi-
nistrada, 0 rato comegard a pressionar a barra cada vez mais rapidamente,
¢ o registro mostrara uma aceleragdo da fregliéncia da linha de base, A
fregliéncia atingird um certo valor limite, digamos, trés a quatro vezes
mais altd do que a usual, e permanecerd nesse nivel durante duas ou trés
horas. Entdo comegard a declinar, e o registro mostrard uma volta suave
a freqiiéncia inicial de pressdo a barra. A freqiiéncia realente diminuira
abaixo do seu nivel da linha de base e permanecera diminuida por vérias
horas. : '
Para acompanhar as relagdes temporais entre uma droga e o compor-
tamento, € necessdrio marter o comportamento em um nivel estavel
durante longos periodos de tempo. Além disso, as medidas empregadas
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para caracterizar o comportamento devem ser potencialmente varidveis
ém uma outra direcdio. Isto quer dizer que 2 medida, além de. ser estivel
No tempo, também deve ser capaz de aumentar ou diminuir em larga
escata de modo a fornecer um teste sensivel da acfio da droga. Uma
técnica de controle de Comportamento que possua tais propriedades
permitird o registro, momente a momento, do curso do tempo de acio
da droga. Acrescente-se a isso que, se sio registrados ao mesmo tempo
madidas fisiol6gicas e comportamentais da atividade da droga, pode ser
possivel separar os efeitos fisiolagicos especiais que estardo mais prova-
velmente ligados aos efeitos comportamentais. O valor de tais técnicas
comportamentais ¢ atestado por um grande nimero de laboratérios de
comportamento que foram estabelecidos em institui¢des farmacduticas.
Estes estabelacimentos industriais ndo classificaram suas técnicas compor-
tamentais nos termos da caixa de Skinner ou da resposta de pressdo a
barra. Nio se impressionaram com a cdmara experimental, mas com a
precisdo de controle e sensibilidade do comportamento do individuo 3
manipulagio farmacoldgica sob a influéncia das mais diversas varidveis,
Tornou-se evidente que, quando os lucros estio em jogo, as técnicas de
controle comportamental sio avaliadas em fungdo do seu sucesso no
controle do comportamento, e nio em 1ermos de um esquema de classi-
ficagdo arquitetural fora de moda, O cientista “puro” pode bem aprender
+ essa licdo. ’
Q que constitui uma técnica comportamental nova? E possivel
inventar uma técnica aparentemente nova que, na realidade, ndo sejé um
aperfgicoamento de métodos antigos. Isto & especialmente’ verdadeiro para
novos desenhos de equipamento. O editor de uma revista de psicologia
salientou certa feita que era orienta¢do da sua revista publicar novas
técnicas, mas declarou enfaticamente Que nunca mais publicaria uma
descricio de um novo taguistoscépio. Entretanto, estou certo de que ele
ficaria muito contente se pudesse publicar uma nova forma de utilizagdo
do taquistoscopio. Uns dos critérios para distinguir uma técnica nova é o
Seu sucesso na produgdio de dados que jamais foram vistos anteriormente,
Esses novos dados podem ser obtidos por um taquistoscdpio, por um
teste projetivo, por um labirinto, POr uma caixa problema ou por uma
caixa de Skinner, mas se esses instrumentos sdo utilizados de uma forma
nova para produzir novos dados, entdo nasce uma nova técnica compor-
tamental. Enguanto o método for mais intensamente usado no labora-
tério, poders também abrir sreas de pesquisa que ndo haviam sido conce-
bidas durante suas aplicagGes iniciais.
Por exemplo, a combinacio de métodos de esquemas de reforga-
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mento com uma adaptagdo da técnica de audidmetro de Békésy result‘ou
R R - . .

no desenvolvimento de no\ﬁ:g 3 yma drea da psicofisica animal. Na técn!ca
de 8ékésy, o sujeito & ensinado a pressionar uma chave_sempre que ouve
um som, e-a soltd-fa sempre que o som se tornar inaud{vel.. Um atenuador
acionado continuamente diminui gradualmente a iptensidade.do som,
sempre que o sujeito apertar a chave. Quando o sujeito ndo mais ouvir o
som e soltar a chave, o atenuador muda de direcdo e traz de volta a
intensidade acima do fimiar. Registrando a posigdo do atenuador enquarqm-
t0- 5¢ MOVe para cima e para baixo através da intensidade al.!d'fvel mais
baixa do tom, obtém-se ume medida continua do limiar auditivo.

A técnice de Békésy foi modificada por Blough que a usou para
medir limiafes de intensidade visual em pombos (9). Naturalmente os
pombos ndo -bodam sar instrufdos verbaiments, e Blough teve que empre-
gar outras téonices pare poder submeter o seu comportamento ao controle
de estimulo. A situacio planejada foi colocar a ave em uma camara
sxperimantal com duas chaves disponfveis. Com o uso de_ técnicas ade-
qusdes de esquemas de reforgamento, treinou o pombo a bicar uma chave
quendo o estimulo era visivel, e a outra chave, quanpiio 0 estfr..lulo e.stava
desligado. Entretanto, bicadas na primeira chave dirnmufal_'n a mtensudade
do est(mulo, snquanto as bigadas na segunda chave aurnerltavam a inten-
sidade. Um registro das oscilagles da intensidade do estimulo dgscreve
o limiar visual continuadamente no tempo.

Como salientou Blough, ‘A novidade do método Békésy repousa
na forma pela qual as respostas do sujeito governam a intensid_ade do
estimulo. lgualmente importante, entretanto, o controle exercido 'nfa
direcdo oposta: a intensidade do estimulo controla as respostas do sujei-
to'’ (9, p. 31). A contribuigdo das técnicas de controle de comportament.o
estd no estabelecimento deste elo de feedback. Se o estudante refletir
um pouco sobre este problema, perceberd que é uma _proe"z_a notével
ensinar um pombo a indicar 0 momento exato em que ndo vé um facho
de luz, especialmente quando seus limiares estdo mudando duraqte a
adaptagde a escuriddo e se exige que faga seus julgamentos Eontmga—
damente no tempe. Os detalhes do procedimento de Blough sa? I'Pl.llto
complicados para que sejam descritos aqui, mas recorne?ndo ln5|s‘te~r'z-
temente que o estudante recorra 3 literatura para ObT.EI: uma d?scrlcao
completa da maneira pela qual o controle preciso do estl-mulc.: foi desen-
volvido e mantido. Dessa associagdo de dois conjuntos de técnicas aParen-
temente ndo relacionadas estd aparecendo uma nova concepgdo do
problema da “sensagdo subjetiva”.

Assim, uma nova técnica pode envolver instrumentos novos ou




T Wins

. ———

32

TATICAS DA PESQUISA CIENTIFICA

.

aperfeicoados; ou pode ser simplesmente o resultado de novos usos ou
combinacdes de métodos mais antigos. Na avaliagdo da importéncia de
uma nova técnica o critério principal s8o os dados resultantes,

resuitar da demonstracio de um tipo de comportamento nio observado,
ndo medido e n3p controlado previamente, Fregiientemente entretanto,
08 experimentos sio realizados com o Propésito especifico de demonstrar
um efeitq especial de Comportamento.

Os experimentos qtie simplesmente demanstram um novo fendmeno
Compartamental sio 3s vezes postos de lado, como “exploratérios”, A
ciéncia, como se alega, procede pela manipulagio de varifveis de foima
sistemdtica e pela unificagio dos resultados de tais manipulagdes dentro
de uma estruturg conceitual. A simples demonstragdo de um efeito

Quando for reconhecida g importancia da descoberta, £ verdade que sua
‘rmporténcia serd provavelments menos valorizada se a descoberta nio for
imediatamente elaborada experimentaimente. Mas § exatamente este fato
Gue nos fard tomar cuidado 40 deixar de lado um fendmeno novo, por
consideré-lo trivial, ' .

} § veres parece que um experimentador brithantamente criativo
Nao possui- as Yualidades de paciéncia o perseveranca para percarrer os
c_amlnhos gue muitos de nés achamos Serem vitais para o progresso cient(-
fico. Ainda que fosse desejével que todos os experimentadores fossem
brithantes e cuidadosos '
nés Somos colsboradores das descobertas dos outros; dentre nés, poucos
sé“q criativos; apenas aiguns sdo ambas as coisas. Somos todos necessérios,
POIS mesmo o cientista mais criativo constroi sobre um alicercy jé' fun-
dado. O desprezo pelo pesquisador metddico impedird o estudante de ver
as contribui¢bes muito valiosas e necessdrias, que s6 podem surgir de um
trabalho - duro, e muitas vezes sem inspiragdo, ds “pé e enxada”. por
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outro lado, se o estudants & ensinado, como muitos o sdo, que trabalho
de “pé e enxada” § Ciéncia, entdo ele inevitavelmente deixarj de apreciar
os resultados de descobsrtas importantes, mas nio elaboradas.

Acima de tudo, s descoberta de novos fenémenos é uma atividade
criativa {apesar do papel do acidental ndc poder ser ignorado, tanto aqui,
quanto em outras espécies de experimantagdo). Algumas ciéncias bem
dessnvolvidas implicitamente raconhecer este fato, batizando o novo
fendbmeno com a nome do seu descobridor. Mas raramente ouve-se_dizer
que um processo comportamental tenha recebido o nome do homem que
o descobriu, Muitos bsicélogos experimantais parecem estar preocupados
com a coleta de dados Ou construcéo de teoria ou medotologia estat(s-
tica ou muitos outros problemas, alguns valiosos, outros triviais, Mas
quando um leigo inteligente observa as suas atividades, poderd perguntar
espantado - “Onde e§td o pensamento? O qQue estd fazendo a respeito
da neurose ou da psicose? Esqueceu-se que o comportamento ocorre
tanto na dimensdo ‘espacial, quanto na temporal? O que descobriu acerca
do comportamento multideterminado? Sabe alguma coisa a respeito da
apatia profunda desenvolvida pelos americanos prisioneiros de guerra nos
campos chineses? ”* Essas perguntas podem ser multiplicadas indefinida-
mente, A resposta-desculpa para a maioria delas é que ainda ndo fomos
capazes de reproduzir os fendmenos necessdrios, ou seus equivalentes, no
laboratério. Ndo & suficiente nos justificarmos humildemente explicando
Que estamos tentando desenvolver uma ciéncia do -comportamento, que
ciéncia envolve necessariamente a investigagé‘o de muitas coisas que
somente sdo importantes em relagdo 3 sua propria consisténcia interna,
que temos que comegar com o que é limitado e simples, de modo a esta-
belecer um sélido trabatho de base para que pesquisas mais significativas
possam ser feitas futuraments, Tais preocupagBes sio vélidas, mas como
fesposta a0 nosso visitante hipotético, posstem uma sinceridade duvidosa,
a menos que possamos lhe demonstrar que dispomos de uma grande
receptividade para fenémenos comportamentais novos. De fato, a recepti-
vidade ndo & suficiente. Precisamos buscar ativamente NOVOS processos
compartamentais no laboratério, treinando nossos estudantes para essa
finalidade e providenciando recompensas profissionais adequadas. Ent3o
aceleraremos o processo pelo quat nossa ciéncia possa ser levada a enfren-
tar o comportamento como realmente se desenvolve no mundo que nos
rodeia. : :

Como se descobrem novos Processos comportamentais para trazé-los
para o laboratério? Nao existem férmuias a seguir. A fonte de novos
fendmenos pode surgir da investigagdo sistematica de cada um, da obser-
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Por uma teoria ou de problemas préticos que surgem de algumas &reas,
como educagdo, planejamento de eguipamentos, terapia ou controle de
trdnsito. Novos processos que eme?gem de dados experimentais apresen-
tam uma vantagem sobre aqueles derivados de outras fontes — sua dispo-
nibilidade imediata para a manipulagio experimental, Uma vez que esses
fendmenos foram produzidos por processos espec(ficos, sua elaboracao
na forma de investigagdo sistemética pode ser realizada com um minimo
de tentativa ¢ erro.

Quando se tenta estabelecer controle experimental sobre um fend-
meno comportamental observado fora do laboratdrio, surge um problema
criativo diffcil. Devem ser-feitas suposigdes relativas 3s varisveis relevantes,
Serdo as varigveis supostas semelhantes a aiguma que ja tenha sido previa-
mente estudada experimentalmente? Se ndo for, como poderemos en-
contrar uma forma de colocé-las sob controle? Até que ponto o compor-
tamento em questdo pode ser conceitualizado? Por exemplo, deverfamos
reproduzir precisamente a paralisia histérica de um paciente hospitalizado
ou pedemos lidar com o mesmo fendmeno em termos de atividade dos
macacos na pressio & barra? Estardo os 'processos comportamentais
suficientemente bem compreendidos que os pudéssemos reproduzir em
qualquer outro lugar, fora da situagdo original? .

Coloquei essas questdes de maneira um pouco diferente da forma
pela quat sdo habitualmente colocadas, Um problema freqiientemente
discutido em psicologia é se os dados de laboratério podem ser extrapo-
lados para a vida didria. Mas agora estamos perguntando se pedemos levar
© comportamento da vida cotidiana para o laboratério. Esta questio nos
aproxima de um aspecto do problema da generalidade dos dados experi-
mentais, problema com o qual me preocuparei até certo ponto nos capl-
tulos seguintes. Minha preocupacdo, agora, & como a resposta a essa
pergunta ird afetar nossos julgamentos sobre a importincia dos dados.

Os psicdlogos tém sido freqiientemente criticados Porque ssus expe-
rimentos estdo muito distantes da vida didria para fornecer informagSes
Uteis a respeito do comportamento humane fora do laboratério, Parece
que o comportamento ¢ um dos Gltimos assuntos a ser aceito como
ciéncia experimental. ObjegGes semelhantes tém sido levantadas a todas
as ciéncias no passado. Mas nos dias de hoje ninguém espera que o fsico
estude a gravidade observande o cair das folhas no outono, ou que o
fisidlogo estude a velocidade da transmissdo neuroldgica medindo tempos
de reacdo. Da mesma forma, pode-se esperar que as leis do comporta-
mento sejam vélidas, quando obtidas no laboratério. E, 3 medida que

vagio casuat do comportamento fora do laboratério, de previsdes geradas
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existir uma continuidade bioldgica desde os organismos inferiores até os
superiores, podemos esperar também que isto ocorra com o seu compor-
tamento. _

Infelizmente os préprios psicdlogos estdo divididos com relacao a
esta questio. Alguns ndo se preocupam se o seu trabalho & ou néo rels-
vante para o comportamentoc humano. Podem estar interessados n? com-
portamento de animais inferiores, ou podem, simplesmente, estar~ludando
com quaiguer tipo de comportamento que lhes agrade. Pode ndo haver
uma objecdo real a este ponto de vista. O conhscimento da naturaza,:am
si mesmo, € um propdsito legftimo e pode dar muitas satisfacSes.

Entretanto, hd alguns psicdlogos que sentem que a relevincia parfa
© comportamento humano & o principal objetivo dos seus estudos o_zxpen-
mentais, mas que pretendem uma relevincia especial para um tipo de
experimentagdo e nenhuma relevincia para outros. Ass_im temos o homem
gue usa ratos brancos como seus sujeitos experimentais prertendend? que
o estudo da paramécia seja uma perda de tempo. Um outro experimen-
tador defende 0 macaco e ndo o rato, dizendo que aquele é um melhor
representante da raga humana. Nega gualquer semelhan?a ent‘re seu
prépric comportamento e o de um rato. Um psicélogo n}a.ns meticuloso
argumenta que o calouro da Universidade é o tinico sujeito que pode
fornecer dados que valham a pena. Depois descobrimos que o colega
calouro foi substituido pelo militar bem treinado, sentado diant:a de um
painal de instrumentos, ou “demonstragdo”. Finalmente, cof?su.tlera-se,
algumas vezes, que sé se pode fazer boa pesquisa em hospitais para
dosntes mentais.

Tais pontos de vista ndo sdo na realidade mais sofis;icadoi df’ que
aqueles que defendem que todas as pesquisas de laboratério sio 1rreila-
vantes para a compreensdo adequada do comportamento humano. Tc?rn
em .comum a nogio errada de que devemos, de alguma forma, planejar
analogias. experimentais do comportamento que observamos em nossos
semethantes. “Para estudar psicoses em animais é necessdrio aprender
como tornar os animais psicéticos”. Mas porque devemos asperar que a
psicose ;:io rato tenha qualguer semelhanga aparente com a dos seres
humanos? Enquanto uma constelagio particular de varidveis vividas pelo
homem pode levd-lo a se isolar numa caverna ¢ comer excrementos, a
mesma classe de fatores pode levar um rato a confinuar & pressionar uma
‘barra com grande rapidez, bem depois de termos retirado qualquer_refor—
cador visfvel. Nosso problema ndio ¢ o da analogia, mas de conseguir uma
campreensdo suficiente tanto dos ratos, como dos homens, para que pos-

samos reconhecer semelhangas nos processos comportamentais, Temos
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que ser capazes de classificar nossas varidveis de uma tal fmaneira, que
nos permita reconhécer semelhangas entre os seus principios de operacdo,
apesar de que suas especificagdes fisicas possam ser bem diferentes.

Vamos supor que estamos interessados no problema da depressdo
humana, subseqliente 3 morte de um ente querido, e que achamos que
esta investigacdo possa ser feita proveitosamente em lsboratbrio animal.
Nossa tarefa ndo serd simplesmente descobrir um macaco que caia em
depresséo quando sua companheira morrer. Nosso curso de agdo serd,
sobretudo, o de aplicar ap macaco os principios comportamentais que
Supemos serem atuantes no-caso humano, Precisamos criar as condigSes
adeqiiadas no laboratério para que entfio possamos manipulé-las e exami-
nar suas contribuigSes respectivas. Talvez nossa andlise preliminar do
problema nos leve a suspeitar que o tipo de depressio comportamental
em questdo resuite da remogdo de um forte reforgador generalizado.
Poderfamos entdo, por meio de toda a capacidade técnica & nossa dispo-
sigdo, estabelecer um reforgador generalizado para o nosso macaco expe-
rimental. Taivez esse réforc;ador generalizado possa ser mesmo um outro
macaco. Neste caso, o segundo macaco seria associado ao maior nUmero
possivel de reforcadores do animal experimental, & com um grande
nimero de respostas diferentes. A associagfio seria realizada de acordo
com o0s principios de encadeamento e reforgo condicionado, que j4 se
mostraram os mais eficientes em outros experimentos da laboratério. Uma
vez estabelecida a relagdo desejada entre os dois macacos, o segundo
poderia ser retirado, deixando o primeiro privado da fonte de muitos dos
seus reforgos. Poderfamos entdo observar quaisquer mudangas subse-
guentes no comportamento do animal. Poderiamos até mesmo usar um
estimulo sinal para indicar a retirada do reforgador genéralizado e registrar
0 comportamento do nosso macaco na presenga desse estimulo.

Seriam as mudan¢as de comportamento do macaco do laboratério
semelhantes, em principio, ao tipo de depressdo humana em que estamos
interessados? Certamente estamos lidando com varigveis semelhantes 3s
do caso humano. Pode ser que ndo tenhamas a histéria toda, mas teremos
dado a largada para a identificagio e investigacdo dos fatores crfticos.
Realizar um tal experimento com um macaco nio hos garante, é claro,
uma compreensdo crescente do comportamento humano. O macaco pode
demonstrar n30 ser um organismo adequado ao estudo do problema em
questdo, ou, mesmo se este nio for o caso, nosso conhecimento técnico
e sistemdtico pode ndo ser adequado & tarefa.

Uma barreira ainda mais- séria a extrapola¢do, entretanto, serd a
escassez de dados objetivos no lado humano. Embora o comportamento
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do macaco possa ser extensiva e cuidadosamente pesquisado, nossas
técnicas de controle e observagio no lado humanao provavelmente perma-
necerdo bem atrds. A extrapolacfo a partir do macaco seré dificil, porque
0 caso para o qual a extrapolagdo deverd ser feita, estard insatisfa-
toriamente definido em vérios aspectos. Todavia, a possibilidade de obter
a clareza desejada da definicdo é um dos valores principais da experi-
mentagdo preparada para estabelecer um fendmeno comportamental no
laboratério. E provével que a nossa compreensio do comportamento
humano aumente, através da experimentacdo e das observagdes clinicas
acumuladas, até que possa ser estabelecida uma conexdo com as desco-
bertas de laboratério. Além disso, os dados de laboratdric podem
realmente sugerir novos dngulos de observagdo do comportamento huma-
no. Sugestdes deste tipo nem sempre ficam auto-evidentes nos dados.
Como qualquer ato de indugdio, serfo o resultado de cuidadosa experi-
mentac8o, imaginagdo criativa, e de um conjunto de fatores que exigirdo
uma andlise mais completa do que é possivel aqui. A analogia podera ou
ndo fazer parte,, mas certamente ndo é uma componente necesséria, nem
mesmo sempre desejével.

Algumas vezes, quando um tipo qe compaortamento comumente
observado é demonstrado no laboratério, ouvimos a observagéo, 'E daf?
Todo mundo sabs que as pessoas agem assim. Quem se preocupa com
o fato de ratos de laboratério, macacos, ou calouros de Universidade
agirem também assim? ** Tal declaragio admite de antemao que a obser-
vagdo comum & um substituto adequado da observago controlada. As
vazes as duas podem estar de acordo, mas isto nfo poda ser previsto antes
de serem empresndidos estudos experimentais. A observacdo didria do
comportamento, notoriamente, ndo & fidedigna. Em nossas impressdes e
interpretagdes do comportamento, como ocorre ao nosso redor, tendemos
a deixar de fado muitas propriedades do comportamento e das suas
varidveis de controle: Lemos em nossas descrigBes do comportamento
muitas coisas gue realmente ndo existem, e admitimos com bem pouca
evidéncia, que dois ou mais tipos de comportamento s8o iguais, simples-
mente porque parecem iguais. A prOpria linguagem do nosso falar coti-
diano serve freqiientemente para obscurecer os dados criticos. “Expli-
camos” o comportamento utilizando termos que se referem a alguma

" condigdo hipotética do organismo. Como observava Skinner:

Um organismo tem um “hdbito” na medida em que certa forma
de comportamento é observada com uma certa freqiiéncia — atribuf-
vel a acontecimento da histéria do indivfduo. Possui um “instinto”,
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na medida em qué uma certa forma de comportamento é observada
com uma freqiiéncia especial — nests caso por ser membreo de uma
espécie determinada. Uma “atitude” exprime ums fregiiéncia espe-
cial de um nimero de formas de comportamento. Estas freqiincias
sdo os fatos observdveis e podem ser sstudados como tal. ..
(84, p. 69).

Por razSes como essas, a confirmagdo completa da nossas impressoes
disrias de comportamento, em um estudo de labaratbrio, tenderd a ser
relativamente rara. Estamos quass certos de observar veridveis nio sufici-
entemente bem delineadas nas conversas animadas do mundo comporta-
mental fora do laboratério, e de descobrir que fatores aparentemente
semelhantes sdo reaimente irrelevantes, ou s80, no maximo, concomitantes
desnacessdrios do comportamento em questdo,

Além dessas vantagens da precisdo analftica e manipulativa, o
controle de laboratdrio de sujeitos animais inferiores & Gtil ao estudo
de fenémenos que ndo sdo suscetiveis de experimentagdo humana, em
razdo de nossas tradigbes éticas e culturais. Reconhece-se, por exemplo,
que a punigdo, branda ou rigorosa, é uma forma de controle de compor-

tamento de guase todas as sociedades, inclusive a nossa. Mas ndo reconhe

cemos este fato, a ponto de admitir a utilizagdo de castigos severos no
laboratério, a ndo ser com sujeitos sub-humanos. A punigio e os vérios
tipos dos fendmenos de stress sdo entretanto, dreas chaves nas quais &
extremamente importante se obter o controle do laboratorio sobre fend-
menos relevantes. Se quisermos conseguir /nsights da pesquisa controlada
nessas dreas, precisamos fazer com que toda a nossa engenhosidade esteja
dirigida para o problema da reprodugfio dos processos comportamentais
envolvidos no controle da aversio.

A inspiragdo para a descoberta experimental de novos fendmenos
comportamentais necessariamente n3o deriva diretamente de uma preocu-
pagdo com problemas humanos como sdo percebides na vida didria, ou
no sofd do analista. Walter Hunt, por exemplo, desenvolveu delibera-
damente sua bem conhecida técnica da resposta adiada (48) originada
do seu desejo de investigar processos simbélicos. Mas outra técnica Gtil
da resposta adiada, ‘introduzida por B. F. Skinner, foi desenvolvida
simplesmente como subproduto (81, pp. 306-307). Nos ssus estudos dos
processos de reforgo de rgzdo-fixa, nos quais o sujeito deve responder um
nimero fixo de vezes a cada reforgo, Skinner realizou um experimento de
controle para demonstrar qual o papel exercido pela correlagdo entre

5
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reforgo e freqiiéncia de resposta. Simplesmente estabeleceu uma condigdo
em gue uma determinada resposta nunca seria reforgada se tivesse sido
precedida, dentro de quinze segundos, por outra resposta semelhante. O
comportamento originado por essa técnica, uma baixa freqiiéncia de
respostas espagadas, tornou-se desde entéio, uma das linhas de base mais
(teis e interessantes dos psicdlogos experimentais. '

Um programa experimental consistente e integrado, entdo, pode
fornecer uma fonte abundante de descoberta de novos fendmenos compor-
tamentais. Se o programa for suficientemente intensivo, serd atingido um
ponto no qual as antigas concepgdes comegardo a ruir e novas técnicas
tornar-se-30 necessarias 3 investigagdo de varidveis que ndo foram reco-
nhecidas anteriormente. Tal ponto, quando alcangado, constitui uma crise
no progressb experimental. Alguns pesquisadores néo conseguem perceber
quando o atingivam e simplesmente continuam a fazer experimentos

- segundo as linhas que estabeleceram no comego do seu programa. Qutros

cientistas reconhecem a crise quando com ela se deparam, e sem inspi-
ragdo para enfrentar o desafio, desviam-se para outras diregGes. A ciéncia,
entretanto, tem os seus maiores avangos, quando o pesquisador & capaz de
crescer com os seus dados; quando estd preparado para por de lado, ou
modificar drasticamente, suas velhas técnicas ou concepcdes, em favor
de outras novas e ndo ortodoxas. Uma ciéncia gue ndo consegue levantar
novos fendmenos pelo que podemos chamar de ‘“‘técnica de pesquisa
intensiva’’, estd a caminho da decadéncia. Dificilmente se podera dizer
que a psicologia atingiu esse estdgio.

O impulso para a demonstragdo experimental de novos fenémenos
pode vir ainda de outra direcdo. Ndo somente o psicélogo, mas também
o fisiélogo, o anatomista funcional, o psiquiatra, o sociélogo, o antro-
pblogo, o eclogo, o farmacologista, o geneticista e os representantes de
outras disciplinas cientificas estdo preocupados com fendmengs compor- .
tamentais. Entretanto, estas outras disciplinas estdo geralmente preocu-
padas com o comportamento como instrumento de pesquisa de alguma
outra coisa, tal como, o sistema nervoso, drogas, cultura, movimentos de
populagiio, ou hereditariedade. Possuem técnicas engenhosas para ipves-
tigar suas proprias esferas de interesse, mas quando querem relacionar
suas observagdes ao comportamento, freqlientemente recorrem ao psicod-
logo em busca das técnicas de comportamento adequadas. O psicologo
experimental deve enfrentar o desafio dessas solicitag@es, ainda que im-
ponham um esforgo as suas possibilidades experimentais. Pode ser capaz
de dar contribuigBes importantes em dreas mais amplas do que a esfera

i L e rereee:
SEEPRPIT P T e "S“W T e



40 TATICAS DA PESQUISA CIENTIFICA

particular de competéncia da psicologia; mais do que isso, pode ter a
oportunidade de trazer para o controle ‘experimental novos fendmenos
de comportamento. ‘ :

Muitos cientistas, ndc diretamente preccupados com o comporta-
mento em si, sio, ainda assim, perspicazes observadores do compor-
tamento. Além disso, suas técnicas podem produzir ou revelar mudangas
de comportamento, que tdm um interesse direto para o psicélogo. Al-
gumas vezes essas mudangas sdo sutis e dificeis de definir. E importante
manté-{as sob o controle experimental o mais rigoroso possfvel, Deixem-
-me- citar um exemplo no qual, infelizments, a psicologia experimental
ainda ndo se distinguiu por nenhuma contribuicdo notavel.

Uma vez, um neurologista me apresentou a um paciente cujo
diagndstico era o da psicose de Korsakoff. Os sintomas eram os classicos
dessa sindrome, Quando lhe perguntaram aonde- estava {em um hospital),
respondia freqgiientemente com o nome de um hotel no qual bavia estado
algumas vezes no passado. Quando |he perguntaram sobre a sua famflia,
dizia que ndo a possufa, ou dava o nome de um membro da famflia j4
falecido.' Quando o neurologista Ihe perguntou o seu nome {do neuro-
logistal, o paciente ndo conseguiu responder. O heurologista lhe disse o
seu noma avisando-o de que perguntaria novamente daf a alguns minutos.
Quando a pergunta novamente foi feita, o paciente disse outros nomes,
inclusive os de outros médicos do haspital que freqlientemente o entre-
vistavam, Quando esses médicos estavam presentes, entretanto, o paciente
ndo conseguia se lembrar dos seus nomes. Durante essa entrevista o paci-
ente parecia realmente estar se esforgando e ficava embaragado com as
respostas que dava as perguntas, O paciente conseguia jogar damas, mas se
ocorresse uma interrupgdio momentdnea, era incapaz de voltar a jogar
a mesma partida.

O neurologista me fez uma pergunta simples. “Como classifico a
deficiéncia de comportamento desse homem? E uma falta de membria,
uma desorientagdo geogréfica e temporal, uma deficidncia de concentragio
e discriminagdo? Ou serd um problema motivacional? Estaré mentindo
deliberadamente? {sto o preocupa? ” N&o houve, é claro, uma resposta
pronta, O que guero tornar claro é que o fendmeno estava ali, esperando
pelas técnicas de andlise comportamental. O problema nem mesmo exigia

-que reproduzfssemos o fendmeno no laboratdrio. O neurologista havia

feito um bom trabalho de observagdo, com a capacidade que estava & sua
disposicdo. Estava simplesmente pedindo ao psiclogo que contribuisse,
se possivel, com uma analise mais refinada dos processos de comporta-
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mento envolvidos. Se isso pudesse ter sido realizado, teria sido possivel
voltar ao laboratério e produzir um processo comportamental semeihante
para um estudo mais preciso, com um intercdmbio continuo entre o labo-
ratério e aciinica, contribuindo para o progresso de ambos. A psicologia
esta, simblesmente, no limiar deste tipo de colaboragdo.

Experimentos realizados para investigar as condigdes sob as quais os
fendOmenos ocorrem. Uma vez que tenha sido introduzida uma nova
técnica, ou gue um novo fendmeno apareca no laboratdrio, ou que se
formule uma nova teoria, du que a curiosidade seja despertada por alguns
dados, novas tarefas se estabelecem para o pesquisador. Uma nova desc?-
berta experimental, ou uma teoria promissora permanecem um-dtasaflo
enquanto isoladas, nfc relacionadas com outras descoberta:; e teorias. O
processo para descobrir as condigles sob as quais um fendbmeno ocorre
constitui o primeiro passo para a integragdo, A maioria dos dados da
ciéncia so sub-produtos desse processo, e esta é a razdo pela qual muitas
descobertas experimentais sio de pouco ou nenhum interesse para o
phservador ndo cient(fico. O leigo freglientemente pergunta, “O que estd
tentando provar? ”’ Quando o investigador responde, por exen"lplo,‘ que
estd simplesmente tentando descobrir se os reforgamentos pnm,éno.s e
condicionados obedecem & mesmas leis, 0. que perguntou podera ficar
imaginando porque um problema té‘ersotérico.deveré exigir um tdo
grande dispéndio de energia, tempo e dinheiro. Um psiquiatra meu conhe-
cido tinha uma resposta pronta para essa indagagdo: ‘“‘masturbagdo
mental”’ era a sua caracterizagdo.

O que ndo é facilmente visivel, mesmo para o ndo cientista educado
e simpético, é que o cientista, antes de mais nada, esteja procurando a
ordem na natureza. Somente a descoberta extraordindria passa a ser
atil da maneira. pritica. Mas as descobertas extraordindrias sdo edificadas
sobre um alicerce de pequenas descobertas, nenhuma capaz por si mesma _
de abalar o mundo, sem as-quais o passo final jamais poderia ser dado.
A maior preocupagio da ci@ncia é a solidez do seu sdificio bésico. I_\ssim,
‘muitas experidneias sdo realizadas somente para estabelecer um sistema
sblido e racional dentro de uma &rea .particular de interesse. Ninguém
pretende que tais experimentos produzam descobertas imediatas d,e‘ inte-
resse pratico. Freqlientemente os dados »sé'o importantes somente enquan-
to estabelecem — ou contradizem — a solidez dos outros dados ou de
alguma conceituagdo dos fenémenos naturais. Servem para robustecer a
consisténcia interior da ciéncia; nesse papel sdo fundamentais para o
progresso do conhecimento, Dificilmente é possivel predizer o ponto da
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corrente de evidéncia em que os dados se_espalherdo para o fnundo,
fora do laboratério.

Na busca das varidveis de controle, relevantes para um determinado
fendmeno de comportamento, hd vérias consideragdes que influenciarn as
direcSes da experimentacdo. Muitas vezes 0 impulso inicial vem do desejo
de atingir um nivel melhor de controle experimental. O experimentador
pode confiar na sorte ao preparar um experimento que produza um efeito
comportamental determinado, e se as varidveis COM as quais estad acostu-
mada 3 trabathar forem suficientemente poderosas, sua sorte poders
continuar. Mas pode ser uma experiéncia frustrante descobrir, por exem-
plo, que somente uma certa porcentagem de sujeitos experimentais
praduzem o tipo especial de dados da linha de base necessarios a um
experimento bem sucedido,

Em tais casos, o experimentador, se estiver mais interessado no
controle experimental do que no estatistico, dard um passo para trés.
Temporariamente abandonari o sets objetivo imediato e, em vez disso,
comecard uma pesquisa das varisveis que influenciam suas condic8es da
linka de base. Por exemplo, procurard um tipo de dieta que seja ideal-
mente eficiente como reforgador, no sentido ds manter o comportamento
em um estado de equilfbrio durante um longo periodo de tempo. Ou
Pprocuraré as condigdies que irfio manter uma forma especial de compor-
tamento, em um nfvel intermedidrio, para que assim possa ter uma medida
mais sensfvel, capaz de mudar em qualquer direcdo, quando finalmente
aplicar as varidveis nas quais estiver mais interessado. Tais pesquisas podem
ocasionalmente produzir dados que sfo de maior interesse do que o
problema- original; sua fungio usual, entretanto, é a de estabelecer uma
metodologia segura para a pesquisa de problemas mais gerais. Esta funcdo
raramente produz experimentos espetaculares; apesar disso, sua impor-
tincia ndo deve ser subestimada. :

Estes experimentos, planejados para descobrir a combinagdo ideal
de varidveis para serem usadas com algum outro propésito, podem ser
marginalizados como “exploratérios’” porque geralmehte nio sio obser-
vados com objetivo préprio. As préprias varidveis podem nfo ter um
interesse intrinseco; podem no servir nenhurna fungdo adicional, uma
vez que a informagdo necessiria tenha sido obtida. Ainda assim, deverso
ser relatados aos colegas. Ainda que os dados possam ndo preencher
nenhuma lacuna importante do conteldo fitico sistematico da ciéncia,
fornecem informacgo metodolédgica vital. Por exemplo, a dimensio ideal
da chave de resposta, em um experimento com pombos, as condi¢des de
ituminagdo de um labirinto, as instrucéies de um expérimento psicoldgico,
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tudo isso oferece problemas que qualquer experimenta'dor que use tj.us
mecanismos deverd rescliver. Se o problema ja foi resolwd_a 8 as solugbes
estiverem disponiveis de modo geral, economizard tempo e trabalho para
ratorios. ‘ .
OUtrosA‘-:':(:erimentacSo planejada para explorar as condic'ﬁes sot? as qualis
os fendmenos ocorrem também pode ter impli?acﬁes mais gerais para a
metodologia. Por exemplo, alguém pode estar mteressac?o no mcomporta-
mento em equilfbrio, comportamento cujas caracterf'stlcas ndo ml:nderzn
durante longos perfodos de tempo. No curso d-a determmacﬁp das varidveis
responsédveis pela manutengdo de um tipo pamcfllar dle compc-mamento r:o
estdgio de estabilidade, pode-se chegar a princlpios gerais que serdo
também aplicdveis & outro comportamento. _ )
Geraimente a definicdo de um estado estavel envolve»alg-:.lm tipo
de critério. :Durante quanto tempo deve ser mantido e que magnitude de
variabilidade pode ser permitida antes que alguém se convenga que um
estado estdvel foi atingido? O critério pode ser determinado em tarmols
de conveniéncia, ou pela inspegdo visual das cur\las,lou por ‘procedl-
mentos matemdticos elaborados, dependendo da precisdo exlgud? pelo
problema em consideragdo (veja o Capftulo 8}. No curso df detell'm.macao
da conveniéncia de um critério, podem ser feitas observafoes cul? impor-
tancia transcende ao problema imediato. Tais observa;;oes precisam ser
reconhecidas como importantes e oferecidas ao dominio pﬁbllt:? para Ios
usos gerais da ciéncia. Por exemplo, o esquema de reforgo intervalo-
-varidavel, no qual o tempo entre os refor¢os é irregular, tornou-se uma
técnica relativamente comum para estabelecer um nivel estével. de;compor-
tamento da linha de base, tanto nos experimentos com anlm?x‘s, c.omo
com homens. Este esquema tem a virtude de gera_r uma freqiiéncia de
resposta estdvel, consistente para um sujeito determinado durant_s longgs
periodos de tempo. Mas poucos pesquisadores que usam esta técnica estao
cientes que -0 comportamento sob controle dos esquemas de refor"co
intervalo-variavel muitas vezes revela flutuagdes ciclicas cfe grande duragéo.
O comportamento pode ser consistente durante o pen::do f;o_bfrto pela
maioria dos experimentos; mas pesquisas de longa duragdo exigirdo fistudo
mais infenso desse fendmeno ciclico, ndo somente para r.Js dados ge |m'p5)r-
tincia metodoldgica imediata, mas também para a informagdo basica
sistemética relevante para o problema geral mais amplo de comportamento
em estado estavel. .
Outro tipo de problema fregiientemente encontrado é o da re\_iersr
bilidade de um processo de comportamsnto {Capitulo 8). Depots. de
observar uma mudanga comportamental como fungdo de alguma manipu-
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lagdo experimental, serd possivel recuperar o comportamento original da

linha de base? A irreversibilidade ¢ o principal fendmeno comportamental;
que varidveis sdo responsiveis nas ocasides em que aparece? Em qualquer
caso particular a solugio do problema terd, além da sua importincia
sistematica, um efeito sobre s metodologia experimental no estudo do
comportamento. Se o comportamento do sujeite pode ser manipufado
antes em uma diregdo, depois em outra, cOM um retorno ao seu estado
original sempre possivel, muito da variabilidade entre-sujeitos que pertur-
bou a psicologia experimental pode ser posto de lado-(quando nio & 2
variabilidade, em si mesma, o objeto de estudo).

Estes exemplos constituem somente uma fragdo insignificante dos
problemas que exigem exploragio das varidveis possivelmeante relevantes.
S8o somente uma parte dos problemas de interesse corrents. NSo h4
previsio da natureza das ‘exigéncias que serfo feitas pelas metodologias
futuras, Se a histdria nos ensina que nio podemos predizer, com nenhuma
precisdo duradoura, as dire¢Ses da pesquisa no futuro, também nos ensina
que as sementes do progresso futuro estdo sendo langadas agora. Por essa
razdo, ndo podemos admitir o menosprezo da demonstragio de qualquer
varigvel importante. Ainda que a varidvel parega de pouca relevincia
sistemética ou metodoldgica corrente é, apesar de tudo, um fato do
comportamento, E como tal, é importante. ' s

A pesquisa detathada das condigBes sob as quais ocorre um fend-
meno freqiientemente realiza mais do que uma demonstragiio da consis-
téncia interna dentro de uma 4rea determinada. A avaliagdo quantitativa
de varidveis relevantes pode estabelecer conexdes entre fendmenos até
agora néo relfacionados. A sistematizagdo nsio requer necessariamente que
muitas observagdes sejam subordinadas a um tnico conjunto de principios,
embora tal unificagdo seja, talvez, a methor forma de sistematizacdo. Ha
muitos problemas que realmente ndo se sobrepSem e que ainda assim se
relacionam. A sistematizagio ocorre njo somente quando um fendmeno
“absorve’” um outro, mas também quando se descobre que dois fendmenos
possuem fronteiras comuns. A integracio sistematica de duas descobertas
experimentais ndo requer que sejamos capazes de deduzir uma da outra.
Quando for possfvel fazer essa dedugdo sem suposicGes adicionais, esta-
remos lidando com um fenémeno, e ndo com -dois. Uma dedugdo bem
sucedida significa que a exposigdo do fendmeno A realmente inclui o
fendmeno B, a ndo ser que a complexidade da exposigdo exija uma analise
logica para revelar o ssu conteddo.

Os dados podem ser integrados de outras maneiras, entre as quais
ndo se inclui o processo dedutivo. Dois sistemas de fenémenos podem
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' ndo ter nenhuma relagdo entre si, a ndo ser que por algum valor de uma

varidvel comum a ambos, se considere que os dois fendmenos se fundem
em um s6. Por exemplo, tomemos a andlise dos processos de reforgamento
proposta por Schoenfeld, Cumming, e Hearst, embora sua adequacé:o nfo
tenha sido ainda estabelecida (67). Nessa andlise ndo ha tentativa de
deduzir as conseqiiéncias de um programa de reforcamento das de um
outro programa de reforgamento. Em vez disso, esses escritores tentam
demonstrar que, em valores limitados de certas varidveis empiricas, o
comportamento gerado por vérios esquemas é idéntico. Néo importa que,
em outros valores quantitativos das varidveis. criticas, os esquemas pro-
duzam padr3es de comportamento acentuadamente diferentes. Nern h‘é
aqui qualquer problema proposto pelo fato de que, enquanto as varidveis
se afastam cada vez mais dos seus valores limites, os comportamentos
submetidos a esquemas diferentes mostrem efeitos acentuadamen_te dife-
rentes quando expostos a manipulacdes experimentais semelhantes, Porqt{e
sistematizacio ndo £ necessariamente sindnimo de reducgdo. Certos fend-
menos nfo so derivaveis uns dos outros, Mas uma demonstragio de que
eles se encontram a certa altura e que depois se afastam sistematicamente
é a principal realizagdo da integragdo. Esta técnica de integrar dados

-experimentais pode ser denominada o “método da contiglidade guanti-

tativa’ )

Uma segunda téchica de sistematizagdo pode ser denominada de
“método da contiglidade funcional”. Através desse método, a conti-
guidade — na forma de semelhangas funcionais — entre dois fenél:ner?os
poderia ser estabelecida mesmo que as varifiveis criticas sejam quantitativa
e qualitativamente diferentes nos dois casos.

Por exemplo, tomemos uma situagdo experimental em gque um
animal receba reforgo atimentar para uma certa resposta — como a pressdo
3 barra. Entretanto, durante um estfmulo determinado — talvez o soar
de uma campainha — o animal .nsunca recebe reforgo alimentar. Perce-
bemos gue o estimulo tanto pode servir para aumentar como para diMiN}JEr
a probabilidade da resposta que o precede. Se o estimulo funciona posutll-
vamente bu negativamente, é determinado pela duragio relativa de dois
intervalos criticos de tempo: um, a duragdo do estfmulo em si; outro, o
intérvalo de tempc médio entre os reforgos de alimento recebidos na
auséncia do estimulo {42). Chamemos a isso fendmeno A.

O fenbmeno B & observado em um experimento de esquiva de
choque no qual o animal recebe choque somente diante de um estimulo
determinado. Novamente, o estimulo tanto pode aumentar como diminuir
a probabitidade da resposta que o precede, com sua fungdo negativa ou
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positiva determinada peta duragdo relativa de dois intervalos criticos de
tempo. Neste caso, 0 primeiro € a durag3s do intervalo de tempo pelo qual
E:ada resposta de esquiva emitida no estfmulo adia o choque. O segundo
& a duragiio do intervalo de tempo pelo qual cada resposta de esquiva

_ emitida na auséncia do estfmulo adia o inicic do estimulo (73).
. As varidveis criticas envolvidas nos dois exberimentos sdo muito
diferentes. No fendmeno A, lidamos com esquemas que determinam com

que freqi.'l.éncia uma resposta pode produzir refor¢o alimento, No fend-
meno B, lidamos com esquemas que determinam a duragdo do tempo que"

uma resposta poce adiar o choque. Mas em cada caso, a varidvel de
controle tem que ser especificada como uma refagdo entre os }ntewalos
de tempo. A funglo do estimulo poderia ser explicada somente em se
levando em conta tanto o esguema na presenca do estimulo, quanto o
esq_uema na sua guséncia. Assim, mesmo que as varidveis fossem quanti-
tativa e qualitativamente diferentes, a anélise funcional revelaria gue um

- processo de relacdo estava envolvido nas dois casos, cada um lidando corn
fendmenos completamente diferentes. :

Tanto o método de contigiiidade quantitativa como o de contigiii-
dade funcional dependem, para o seu sucesso, da selecdo de varidveis
adequadas dependentes e independentes. Os fendmenos comportamentais
podern ser examinados a partir de vérios pantos de vista, cada um deles
danc‘Io énfase a variéveis diferentes. O primeiro requisito para uma siste-
matizacdo adequada, entretanto, exige que selecionemos, como nossa
yari_ével dependente, algum aspecto do comportamento que prove ser
suficientemente bdsico para servir de foco de tentativas de iniegragdo.
Embora algumas varidveis dependentes tenham sido sugeridas, os psico-
logos até agora néo chegaram a um acordo substancial a respeito de
nenhuma delas. Deverfamos nos concentrar nos aspectos temporais do
comportamento, ou nas suas caracter{sticas espaciais ou nas suas proprie-
dades intensivas, para citar pelo menos algumas das altérnativas? As
varidveis independentes, das quais o comportamento é uma fungdo, co-
locam problemas semelhantes. Quais entre as indmeras varidveis gue
afetam o comportamento demonstrarfo ser as mais eficientes como
estrutura para a sistematizagdo? ;

As respostas & esses problemas sfo vitais para uma ciéncia do
comportamento, como tém sido para outras ciéncias, A qufmica ndo
poderia ter surgido como uma cidneia moderna antes de reconhecer que
O peso, mais do gue a cor, era a varidvel critica. A fisica passou por. uma
revolugdo quando, por meio da equivaléncia de energia e massa, 0 nGmero
de varidveis foi reduzido a um. '
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A fim de sistematizar, por meio de varidveis demonstradas como
comuns em diversas situacoes, serd necessirio preparar experimentos
voltados para a pesquisa da série de varidveis relevantes para um deter-
minado fendmeno. ConsideragBes tedricas podem ditar a direcéo sspecifica
de tal experimentagfo, mas o estudante deverd se acautelar para que a
sua teoria nfio o aprisione. Pode ser possivel resolver o problema tedrico
por um experimento “‘em dois pontos”; apesar disso, o estudante deverd
testar uma série ampla de valores das varidveis em questdo, como tema
de prética geral. Entdo, ainda  que a teoria néo seja sustentada, os dados
estarfo suficientemente completos para revelar 6utr_as possibilidades de
integragdo. Se o estudante for um praticante atento dos métodos de
indugdo, pode-s¢ predizer que alguns graus de sistematizagdo resultardo de
experimentos due produzam uma série de relagdes funcionais completas
dentro de uma drea relativamente circunscrita.

A demonstragio da relevincia de uma varidvel em uma situagfo
particular, pode ndo ser reconhecida como a principal descoberta até que
outras varidveis e situacdes experimentais diferentes tenham sido explo-
radas. Com freqiiéncia, tais dados permanecem relativamente isolados até
que descobertas posteriores os coloquem adequadamente em um esquema
sistematico mais amplo. O trabalho de Skinner ““Superstigdo do pombo”’
{82) oferece um exemplo notével de aceitacdo tardia (veja p. 334). Duran-
te vérios anos, os dados que ele relatou foram considerados apenas uma
curiosidade interessante. Mas recentemente as varidveis descritas nesse
relatério demonstraram ser de fundamental importéncia em uma grande
variedade de situagdes experimentais e clinicas. Alguns tedricos agora
concordam em que a maior parte do comportamento humano estd sob o
controle de contingéncias “esplrias” semelhantes as descritas por Skinner.
Os fendmenos comportamentais atribuiveis a contingéncias fortuitas de
reforcamento tém sidg observados em situagbes experimentais que vdo
desde estudos de adaptagdo ao escuro até pesquisas sobre punigdo. Tais
contingéncias comegam a ter um papel unificador na sistematizacdo de
urmna ampla variedadae de dados.

Se alguém dessjar investigar as condigbes sob as quais um fend-
meno ocorre, como devera determinar as varidveis com as 'quais trabalhar?
N#o hd uma resposta definitiva a esta pergunta. E possivel selecionar as
variaveis relevantes de uma teoria determinada; ou proceder baseado no
que ¢ andlogo em fendmenos semelhantes sobre 0s quais temos maiores
conhecimentos; ou selecionar uma varidvel por alguma razéio da qual néo
se esté bem informado ou ndo se consegue verbalizar adequadamante.
Nem estes, nem quaisquer outros métados de selecéo tém qualquer signi-
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v

.ficado quanto 3 importéncia dos dados resul;f;ntes. Uma varidvel pode vir
@ ser relevante em contextos jamais suspeitados pelo exparimentador, ou
pode vir a ser secundéria ou de minima importancia sistemética, Desde
que as direcdes do progresso sempre sdo incertas, o estudante ndo deve

tentar tomar uma deciso final sobre a importéncia de qualquer varigvel
demonstrada.

COMO AVALIAR A {IMPORTANCIA DOS DADOS?

" Ao discutir a importdncia dos dados experimentais, considerei
muitas facetas da ciéncia. Pode parecer que tenha divagado, bem distante
do tépico gue ests sendo considerado, mas isto é em fun¢do da naturezs
do animal. O problema da avaliagdo dos dados experimentais nfo pode
ser-resolvido por uma simples e ordenada discussfo. E um problema 180
grande como a prépria ciéncia e ¢ _cientista profissional experimentado
reconheceré que minha discussfo, longe de ser abrangente demais, tem
sido bastante circunscrita. Mas, de preocupagfio maijs imediata para o
estudante, depois de ler estas péginas, ser4 a prépria sensacio de que ndo
recebeu respostas definitivas, Foi levantado um problema, mas as solucBes
ndo foram sugeridas. Discuti vdrios tipos de dados e virias razdes para a
experimentagdo. A importincia dos dades é geralmente julgada segundo
essas bases, mas {nfo obstante meus' preconceitos indubitavelmente apa-
rentes) tentei tornar claro que estas bases ndo sdo de fato fundamentos
adequados para julgar.

Entdo, 0 que deveremos substituir? Supde-se que a ciéncia seja
um processe l6gico, ordenado, nio sujeito aos caprichos do preconceito
© a outras fraquezas humanas dos seus participantes. Se a ciéncia deve
usar a importdncia dos dados como um critério para- aceitar ou rejeitar
um experimento, deve haver uma série de regras imparciais com a qual o
cientista possa operar quando tiver que fazer a sua avaliag8o. Existirdo
realmente tais regras? A resposta & ndo,

Se tivesse deixado o estudante em apuros ¢ abandonado 3 propria
sorte, teriz sido proposital, pois nada mais posso fazer. Goste ou ndo,
ficard em apuros pelo resto da sua vida cientifica. Se aderiu i ciéncia com
a ilusdo de ter descoberto um meio de vida no qual uma série fixa de
regras fornecer-lhe-ia seguranga e isencdo de erro, é bom que conhega a
realidade da situacdo o mais depressa possivel. Alguns cientistas ou jamais
se ddo conta que estio sentados em um gatho pouco firme, ou negam esse
fato ¢ afirmam que os seus pés estso bem firmes no chéo. Naio hesitam
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om condenar o trabalho de um colega como sem importancia, porque para
eles a importincia estd, por definig8o, circunscrita 3 sua prépria colegio
de regras. A posi¢do . fornece seguranga, mas o faz as custas da objeti-
vidade, que é o primeiro requisito Para a ciéncia efetiva,

Entretanto, ndo recomendo ao estudante que se permita entrar em
luta com todos os dados que lhe despertarem a atengdo, aceitando todos
‘desesperadamente, na tentativa de vir a ser o Homem universal. Como
observou Bachrach, “Ser eclético pode. . . significar que tenha os pés
firmemente plantados em pleno ar* {4, p. 43). O estudante deve possuir
algumas conviccBes em relagio aos dados que sdo mais necessarios a sua
ciéncia. Isto daré direciio a sua pesquisa, e 0 provera de uma unidade
global que lhe permitird dar uma contribuigéo mais segura. Mas nio devers
jamais estar tdc concentrado em suas convicgdes que ignore metodolo-
gicamente 0s dados que surgem de'outros pontos de vista, E, & medida
que sua ciéncia progredir, precisara ser capaz de mudar as direges da sua
pesguisa com novos desenvolvimentos.

O desenvolvimento cumulative de uma ciéncia fornece a unica
resposta final quanto & impartincia de qualguer dade em particular; 3s
vezes s8C 0S jovens cientistas, que entram no campo livres dos precon-
ceitos das controvérsias passadas, que apanham os fios da continuidade
do emaranhado da teoria, dados, e pseudo-problemas que formam uma
parte de cada estdgio do progresso cientifico.




