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Qual o objetivo de um processo
de esterilizacao?

DESTRUIR OU INATIVAR formas de vida
presentes em um produto que possam
tornar-se viaveis durante o processamento,

estocagem e utilizacdo do mesmo.

Como definir o processo de esterilizagdo

mais adequado?
Caracteristicas do produto:

- Resisténcia ao agente esterilizante
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Agente esterilizante: calor

v/ Bastante utilizado, econdmico e facil de controlar

1) Calor seco

v' Atua por oxidagdo da matéria organica.
v' Utilizada para esterilizar material de ago inox, vidraria, 6leos e p

Realizado em estufas

Processo lento se comparado ao calor tm
Temperatura de 160°C a 220°C

160°C por 2 horas

Promove a despirogenizagdo.

ENANENENEN

Agente esterilizante: calor

2) Calor umido

v' Atua por coagulagio das proteinas.
v' Utilizada para esterilizar solugdes.

Realizado em autoclaves
Uso combinado com vapor
121°C por 15 minutos
134°C por 3 minutos
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Agente esterilizante: calor
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Agente esterilizante: calor Agente esterilizante: Radiagio (ultra-violeta)
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- . Agente esterilizante: Radiagao gama
Radiagdo (ultra-violeta)

1. Sequéncia de DNA com residuos

de timina adjacentes. L. .
i Aplicagdes: artigos médico-hospitalares,

plasticos, alimentos

2. Incidéncia de ultravioleta sobre o
material genético. A radiagdo excita
os elétrons nas ligagdes duplas do
anel de timina.
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A o 3. A excitagdo dos elétrons causa a

formagao de ligagbes covalentes
entre as bases adjacentes. O dimero
de timidina bloqueia a replicacdo do
| DNA na regido.




Agente esterilizante: raios gama

A fonte de Cobalto 60 ou ®°Co é a mais utilizada.

59Co estavel é bombardeado por um fluxo de néutrons.
60Co decai com meia vida de 5,2 anos.

Em cada desintegrag¢do emite dois fétons gama.

A fonte de Cobalto 60 ou ®°Co é

amplamente utilizada nas industrias de

alimentos e farmacéutica.
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Agente esterilizante: raios gama

BLINDAGEM

SISTEMATRANSPORTADOR

DESCARGADE
PRODUTOS
PROCESSADOS

CAMARA DE
IRRADIAGAO

MESA DE CONTROLE
CARREGAMENTO

PISCINA DE
ARMAZENAGEM ~ FONTE DE RADIAGAO

Esterilizagdo por cobalto

Etapas do processo:
1. Carregamento e posicionamento da carga;
Icamento da fonte;

Tempo de exposicdo e alteragdo de posicionamento;
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Descarregamento e doseamento para liberagao.
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Agente esterilizante: radiacao

Mecanismo de agdo

1.Ionizagdo e excitagao dos atomos;
2. Ruptura de ligagdes das moléculas com formacao de radicais livres;
3. RESULTADO: quebra de biomoléculas (proteinas e DNA) e

ionizagdo das moléculas de d4gua => morte celular.

Esterilizagdo por cobalto
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Fatores que influenciam o processo:
- densidade do material;
- configuracdo espacial da carga;
- taxas de doses minima e maxima;
- tempo de exposi¢ao;

- tipo de container.




Esterilizagdo por cobalto

Vantagens:

1. Processo continuo;

2. Esterilizagdo na embalagem final;
3. Nao deixa residuos no produto;
4

De facil controle. SEGURANCA

OPERACAO REGULAMENTADA PELA
Desvantagens:
Comissdo Nacional de Energia

1. Alto investimento;
Nuclear (CNEM).

2. Exigem monitoramento continuo;
3. Restricdo a alguns materiais;

4. Geraresiduos radioativos

5. Depende de fornecedor externo

6. Funcionarios especializados e treinados.

Agente esterilizante: 6xido de etileno

v gas liquefeito (C,H,0), incolor;

v mistura 10% ETO e 90% CO, (altamente explosivo);

v aplicagdo em material termoldbil: plasticos, equipamentos
médicos, kits de diagnostico e instrumental de ago;

v temperatura de 45°a 55° C, com umidade (40% a 70% UR).

v altamente reativo. Tendéncia a polimerizagdo (acelerada quai
na presenca de acidos e bases)

v carcinogénico e teratogénico
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Agente esterilizante: 6xido de etileno

Agente esterilizante: 6xido de etileno

Agente esterilizante: 6xido de etileno

Agente esterilizante: 6xido de etileno
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Questdes:

1.De que forma a biocarga influencia na escolha e na
efetividade do processo de esterilizagdo?

2. Considerando a desinfec¢do de artigos médicos, como
estes podem ser classificados? Exemplifique.

3. Qual é a relagdo entre a formagdo do biofilme e a
efetividade da limpeza de um artigo médico?

5. Quais sdo as etapas que devem ser seguidas para uma
efetiva desinfec¢do de endoscopios?

6. Qual é o principal problema no design de maquinas de
reprocessamento de endoscopios, que favorece a formagdo
de biofilmes?




