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Programa da Disciplina

Prof. Responsavel

Data Tema
17/3 | Introdugdo a Epidemiologia (conceitos basicos) . HND e Niveis de Prevengdo Cassia
24/3 | Transigdo demografica e transi¢do epidemioldgica Cassia
31/3 | Medidas de frequéncia das doengas Cassia
7/4 | Indicadores de Saude e Sistemas de Informacdo Cassia
28/4 | Caracteristicas das Pessoas, do local e do tempo Cassia
5/5 | Estudos descritivos (mortalidade e morbidade) e ecoldgicos Cassia
12/5 12 Prova (parcial) Cassia
19/5 Medidas de Associagdo Fredi
26/5 Ensaio clinico Fredi
2/6 | Coorte Fredi
9/06 | Caso controle Fredi
22/06 | Estudos de revisdo e metanalise Fredi
29/06 | Avaliagdo de testes diagndsticos Fredi
7/07 | Avaliag3o final Fredi

Nota final = (prova 1x0,4)+(prova2X0,5) + (participacdo e exercicios x 0,1)




Concelto

E 0 estudo da ocorréncia e da distribuicio dos estados ou
eventos relacionados a saude em populacoes especificas,
incluindo o estudo dos determinantes influenciando esses
estados e a aplicacao desse conhecimento para o controle
dos problemas de saude.

Miguel Porta




Epidemiologia

O gue ela oferece:

- Raciocinio epidemiolégico

- Comportamento das doencas (O que é epidemia?)

- Investigacdo de surtos

- Desenhos de estudos epidemiologicos

- Fontes de informacao

- Manejo e analise de dados

- Visao critica -



Objetivos da Epidemiologia

» Verificar a extensdao do agravo na comunidade Q
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Qual o grau de importancia da doenca
na comunidade?

l

Planejamento de servicos e acdes de saude




Objetivos da Epidemiologia

»|dentificar a etiologia ou a causa de
um agravo e seus fatores de risco, isto €,
fatores que aumentam o risco de
doenca para uma pessoa

Desenvolver programas de prevencao

!

Intervir para reduzir a morbidade e mortalidade
resultante da doenca




Objetivos da Epidemiologia

» Estudar a historia natural e
prognosticar a doenca: certas doencas
sao0 mais graves, algumas podem ser
letais, outras podem apresentar

sobrevida maior

Definir a historia natural da doenca em termos
guantitativos para desenvolver intervencoes:
prevencao ou tratamento




Objetivos

Reduzir os problemas de saude na populacao:

» Compreensao do processo saude/doenca no ambito de
populacoes

=» distribuicdo e determinantes

» Desenvolvimento de estratégias para as acoes voltadas a
protecao e promocao da saude da comunidade



Premissas basicas

Os agravos a saude nao ocorrem, ao acaso, na populacao

A distribuicao desigual é produto da acao de determinantes, ou seja, fatores
causais, prognosticos e preventivos

Aplicacao de medidas preventivas e curativas




Métodos

Vigilancia e observacao

- Epidemiologia descritiva

(Espaco, Tempo, Pessoa)
Elaboracao de hipoteses

Teste de hipoteses:

- Estudos observacionais e experimentais



Epidemiologia: Aplicacoes

» Objetivo: reduzir os problemas de satde na pop

» Como?

1. Descricao de condicdes de saude da populacao
2. Investigacao de determinantes da situacao de saude

3. Avaliacao do impacto das intervencdes implementadas
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Tomada de decisoes




Usos

Avaliacao da situacao de saude

Identificacao de perfis e fatores de risco
Avaliacao epidemioldgica de servigos

Vigilancia em saude publica



Aplicacao da epidemiologia
em servicos de saude

e Andlise da Situacao de Saude

“E a andlise epidemioldgica de indicadores demograficos,
sociais e de saude com o objetivo de elaborar diagnodsticos
das condicdes de vida de uma comunidade que sirvam de
subsidios para o estabelecimento de politicas publicas no

setor saude.




Aplicacao da epidemiologia
em servicos de saude

e|dentificacao de perfis e fatores de risco

|dentificacao de fatores de risco e de grupos da
populacao mais vulneraveis (grupos de risco) a
determinados agravos a saude com a finalidade de
oferecer fundamentos técnicos para a elaboracao de

programas de saude




Aplicacao da epidemiologia
em servicos de saude

e Avaliacao epidemiolodgica de servicos

A avaliacao de servicos de saude, geralmente, leva em conta:

- Acesso da populacao aos servicos

- Cobertura oferecida (exemplos: proporcao de criancas vacinadas;
proporcao de individuos atingidos por determinada doenca que sao
tratados e acompanhados, proporcao de gestantes inscritas e
acompanhadas pelo programa, etc.)




Aplicacao da epidemiologia
em servicos de saude

e Vigilancia em saude publica

“vigilancia é a observacao continua da distribuicao e
tendéncias da incidéncia de doencas mediante a coleta
sistematica, consolidacao e avaliacao de informes de
morbidade e mortalidade, assim como de outros dados
relevantes e a regular disseminacao dessas informacoes a
todos que necessitam conhecé-la"

Langmuir (1963)




Epidemiologia Aplicada a Servicos de Saude

Diferentes Objetivos, Diferentes Dados, Diferentes Metodos

Inteligéncia Epidemiologica

Vigildncia em saude publica
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Resposta rapida
a
Epidemias




Campos de Atuacao

Pesquisa
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Servicos de Saude Vigilancia

Atencao basica - Epidemioldgica
(Unidades de Saude, Saude da Familia)

-2 Vigilancia - Sanitaria

Assisténcia Hospitalar (CCIH) i
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