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CARACTERISTICAS GERAIS

Residuos de Servicos de Satde (RSS) séo produzidos em todos os estabelecimentos relacionados com o
atendimento & salide humana ou animal, inclusive de assisténcia domiciliar, tais como:

Consultorio Médico
e Odontolégico cawt e I °

Laboratério Farméacia / Drogaria

Nas Ultimas décadas, a legislacdo ampliou o rol de servicos considerados como geradores de RSS,
incluindo necrotérios, funerarias, servicos de medicina legal, de embalsamamento, centro de controle de
zoonoses, producao de farmacos e estabelecimentos de ensino e pesquisa, entre outros.

Periculosidade: os RSS apresentam um maior risco para quem os manipula, principalmente pela
patogenicidade, em caso de sangue e material perfurocortante, devido a HIV/AIDS e Hepatites Be C. Pode
haver tambem risco toxico pela presenca de substancias quimicas, e risco ambiental por contaminagao dos
recursos hidricos, dosoloe doar.
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CLASSIFICACAO DOS RESIDUOS

Gru PO A —Residuos com possivel presenca de agentes bioldgicos.

* A1 - Culturas e estoques de microrganismos; vacinas de microrganismos vivos ou atenuados:;
residuos de atencao a saude humana e animal com suspeita ou certeza de contaminagao Classe
de Risco 4 (elevada periculosidade para o ser humano) ; bolsas transfusionais contendo sangue
ou hemocomponentes, sobras de laboratério com sangue ou liquidos corporeos.

A 2 — Carcagas, pecas anatdmicas, visceras e outros residuos provenientes de animais
inoculados com microrganismos sem agentes Classe de Risco 4,

* A3 - Pegas anatdmicas humanas(membros) e produtos de fecundagéo sem sinais vitais menor
que: 500 gramas, 25cm e 20 semanas gestacionais.

* A4 — Kits de linhas arteriais, endovenosas e dialisadores; sobras de amostras de laboratorios
contendo fezes, urina e secregdes, sem agentes Classe de Risco 4; pegas anatdmicas e
residuos de procedimentos cirlrgicos e outros residuos sem inoculagéo de microrganismos.

* A5 - Orgaos, tecidos, fluidos organicos e materiais perfurocortantes, entre outros, com suspeita
ou certeza de contaminagao por prions.

Gru PO B — Residuos que contenham substancias quimicas

«Produtos hormonais; antimicrobianos; citostatico; antineoplasicos; antiretrovirais:
iImunossupressores; imunomoduladores e digitalicos.

* Saneantes; desinfetantes; desinfestantes; germicidas; solventes: mercurio de termémetro: acido
cromico; efluentes de processadores de imagem; améalgama; pilhas; baterias; dleo lubrificante e
outros produtos perigosos. '

Gru PO C —Residuos que contenham radionuclideos

* Rejeitos solidos ou liquidos provenientes de laboratorios de analises clinicas; servicos de
medicina nuclear e radioterapia, segundo a Resolugao CNEN 6.05.

Gru po D —Residuos semrisco biolégico, quimico ou radioativo

* Residuos provenientes de areas administrativas (escritorios), de limpeza de jardins; restos
alimentares de refeitorios e de pacientes; fraldas e papel de uso sanitario; material de antissepsia:
residuos de gesso e equipos de soro.

Gru PO E — Materiais perfurocortantes ou escarificantes
» Laminas de barbear; agulhas; ampolas de vidro; laminas de bisturi; brocas; escalpes; utensilios
de vidro quebrados em laboratorios e similares.



Como Proceder?
Separagao

Deve ser feita pela pessoa que produz o residuo e no
proprio local onde é gerado, de acordo com
caracteristicas fisicas, quimicas, biologicas, estado
fisico e riscos envolvidos. Ndo se admite separagao
posterior.

A SEGREGACAQO deve se feita de acordo com o Grupo de residuo gerado

Acondicionamento

= Residuos sblidos devem ser acondicionados em saco branco leitoso, impermeavel, resistente a ruptura e
vazamento. Os sacos devem ser contidos em recipientes (contéineres, frascos, lixeiras e similares) de
material lavavel, resistente a punctura, ruptura e vazamento, providos de sistema de abertura sem

contato manual,

* Residuos do Grupo A3 e A5 devem ser acondicionados em sacos vermelhos, assim como os do Grupo A1
se forem Classe de Risco 4.

* Residuos perfurocortantes (Grupo E) devem ser acondicionados em recipientes, rigidos, resistentes a
punctura, ruptura e vazamento, com tampa.

» Residuos liquidos devem ser acondicionados em recipientes rigidos, resistentes estanques, com tampa
rosqueada e vedante.

» Residuos do Grupo C devem seguir as normas CNEN 6.05

» Residuos comuns (Grupo D) devem ser acondicionados de acordo com o servigo de limpeza urbana local
observando-se a possibilidade de reciclagem.

* Qualquer embalagem deve ser preenchida até 2/3 de sua capacidade e ser bem fechada.



Identificacao

Deve-se colocar adesivos que permitam o reconhecimento dos residuos contidos nos sacos e recipientes
(NBR 7500-ABNT), de acordo com o Grupo a que pertencem.

2

fu.fl

i

Perfurocortante

Grupo E

(mais a indicagao do risco)

Grupo A Grupo B Grupo C

Coleta e Transporte Internos

* Iniciam-se no local de origem do lixo até o local de
armazenamento temporario ou de apresentagéo a coleta
publica,

* Nunca despejar o conteido da lixeira em outro | \
recipiente.

* Observar se ha vazamento no saco ou recipiente.

* Observar se a embalagem esta bem fechada.

* Asembalagens rigidas devem ser colocadas em saco plastico branco.

« Respeitar roteiros previamente definidos e em horarios ndo coincidentes com a distribuicdo de roupas,
alimentos e medicamentos, periodos de visita ou de maior fluxo de pessoas ou atividades,

» Utilizar carrinhos bem fechados e de fécil limpeza didrio, com simbolo correspondente ao risco de residuos
neles contidos.

« Manter os carrinhos higienizados.
= Guardar os carrinhos em local adequado.
« Nunca transportar residuos sem o auxilio de carrinhos.
Cuidados
Em caso de derramamento de sangue, deve-se proceder a sua remoco, com pano a ser descartado como

residuo infectante, e com o uso de EPI. A seguir, proceder & limpeza e desinfecgdo do local, conforme
orientagao da Comissao de Controle de Infecgdo Hospitalar (CCIH).




Armazenamento

Apresentagdo a Coleta Publica
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Observar as condices de higiene, saneamento e seguranga dos abrigos para residuos, que devem ser:
« |dentificados;
» Fechados e de facil acesso para o pessoal da coleta interna e externa;
» Localizados fora da area de fluxo de pessoas, cozinha, dispensae almoxarifado;

« Ter 4rea minima de 2 m?, torneira, ponto de luz, pisos e paredes azulejados, vitrés telados, ralos e
drenagem interna de esgoto, evitando escoamento para area externa;

« Alimpeza e desinfeccao de superficies e equipamentos devem ser diarias e de acordo com a orientagao da
CCIH;

« Os residuos de facil putrefagdo devem ser conservados sob refrigeracéo ou serem submetidos a outro
método de conservagao, '

* Osresiduos nao podem ser dispostos no piso devendo ser mantidos em contéineres;

Tratamento e Disposicdo Final: os RSS devem receber tratamento de acordo com 0 Grupo a que
pertencem e serem dispostos em Aterros Sanitarios licenciados por orgdos Ambientais, seguindo a
legislago vigente. Anova Politica Nacional de Residuos Solidos exige revisao dos PGRSS.
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CUIDADOS COM O PESSOAL

* Todos os que trabalham em servicos de salide, sejam da area
medica, de enfermagem, da administracdo, de servicos ou o
préprio paciente, produzem residuos e devem tomar os devidos
cuidados, seguindo as normas e comunicando sempre qualquer
ocorréncia ou duvida ao Gerente de Residuos, a2 Comisséo
Interna de Prevencdo de Acidentes (CIPA), 4 Comissdo de
Controle de Infecgao Hospitalar (CCIH), ao Servigo Especializado
em Seguranga e Medicina do Trabalho (SESMT), ou ao Servigo
de Protegao Radioldgica.

* O pessoal envolvido no manuseio dos residuos de servicos de
salde deve observar as orientagdes de seguranca no trabalho,
utilizando sempre os EQUIPAMENTOS DE PROTECAQ
INDIVIDUAL (EPI), conforme normas do Ministério do Trabalho.
Também deve estar imunizado e realizar controle laboratorial
sorologico para avaliagao de resposta imunolégica, submetendo-
Se a exames médicos periddicos.

* Os servicos devem ter um Gerente de Residuos (Responsavel

™~ Técnico), sendo obrigatéria a elaboragio de um Plano de

@ 51 Gerenciamento de Residuos de Servigo de Satide - PGRSS,

-’f ! J_ ) N obedecendo a critérios técnicos, legislagdo ambiental, normas de

K&;(L"J Jq__iﬁa_ ‘xj coleta e transporte dos servicos de qutpeza urbana. E também

%Ei ] obrigatoria a realizagao de Programa de Educagdo Continuada
o em Servigo, segundoa RDC v’ 306/04.
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