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Curso Diurno 

LISTA DE INSTRUMENTAL E MATERIAL 

Disciplina de Materiais para Uso Direito (ODB400): 1osem/2017 

Disciplina de Materiais para Uso Indireto (ODB401): 2osem/2017 

  
Os materiais e instrumentais desta lista começam a ser necessários na última semana do mês de março. A necessidade de adquirir 

o item #46 completo, ou apenas os jogos de dentes de plástico, dependerá da possibilidade de empréstimo pelo Centro Acadêmico. 
 

Qt Descrição Dental* OBSERVAÇÕES


 #item 

5 Máscara descartável tripla camada com elástico    1 

10 Luva de procedimento látex/vinil descartável    2 

1 Óculos de proteção    3 

5 Toucas descartáveis    4 

1 Lençol de plástico branco leitoso (80cm x 60 cm)    5 

1 Placa de vidro com 10 mm de espessura - POLIDA    6 

1 Placa de vidro com 10 mm de espessura — 1 lado DESPOLIDO    7 

2 Potes dappen de VIDRO    8 

1 Espátula de inserção nº 1  Folha fina. ●■□ 10 

1 Espátula nº 24   Folha flexível, (não será aceita espátula maleável) ■ 11 

1 Espátula nº 36   Rígida e de cabo grosso ■□ 12 

1 Espátula nº 50 

Cabo grande (instrumento de aprox. 19 cm de comprimento) 

●■□ 
13 

1 Esculpidor Le Cron nº 5  Obrigatoriamente afiado, lâmina fina. ● 14 

1 Esculpidor discóide-cleóide  Obrigatoriamente Afiado ●■□ 15 

1 Esculpidor Hollemback nº 3S (“small”)  Obrigatoriamente Afiado ●■□ 16 

1 Aplicador de hidróxido de cálcio  Duplo (tem 2 pontas ativas) ●■□ 17 

1 Explorador duplo nº 5   ▼ 18 

1 Condensador duplo nº 1 tipo Ward  ●■□ 19 

1 Condensador duplo nº 2 tipo Ward   Obrigatoriamente em formato de sino. ●■□ 20 

1 Brunidor  nº 4 ou 29/21 ou 29 
Preferência para 29/21 ou para 4, pois a parte grande tem o 
mesmo tamanho, e apresenta duas pontas  

21 

1 Brunidor de Bennet n. 33 
 22 

1 Pinça clínica angulada nº 317 com guia 

Pontas finas, e o pino guia deve entrar no furo, sem muita folga, ao 
mesmo tempo em que as pontas se tocam, sem deslizar uma contra 
outra.  

23 

1 
Envelope com matriz de aço Tofflemire,  
com espessura 0.0015’’ (polegadas) = 0,040mm  


 A matriz com espessura de 0,05mm não é a recomendada,  
pois esta medida é igual a 0.0020’’ (polegadas).  

24 

1 Porta-matriz TOFFLEMIRE contra angulado    O “universal”, que é reto, não é a preferência 25 

1 Porta-amálgama    26 

1 Tesoura reta pequena (íris)     27 

6 Tiras de lixa de centro neutro para polimento de resina composta  
Preferência para marca 3M, pois o abrasivo não sai 
facilmente  

28 

10 Tiras de poliéster para resina composta 
 29 

1 Caixa de cunhas de madeira coloridas  Sugestão: marca TDV 30 

1 Rolo de fita ou fio dental    31 

5 Microbrush    32 

1 Pincel nº 0 série 165 (Tigre)    33 

1 Pincel nº 8 série 165 (Tigre)    34 

1 Pincel nº 18 série 165 (Tigre)    35 

1 Recipiente para lixo   Tamanho parecido com porta resíduos de consultório. 
Não pode ser de vidro  

36 

1 Avental branco de mangas compridas  Não poderá ser descartável.  37 

                                                           


 Sabendo que o mercado atual oferece muitos itens de qualidade claramente insuficiente (para os critérios de um profissional 

com experiência), oferecemos nesta coluna algumas sugestões de marcas comerciais, que servem apenas para indicar um material 

ou instrumental como referência de qualidade que atende bem as necessidades do item. Não se trata de exigência de marca pois, 

eventualmente, outras marcas podem atender também os requisitos. 

● Marca Millennium – No cabo de 8mm – Atenção: esta marca não teve bom controle de qualidade em 2016, o que obrigou a fazer trocas de instrumentos. 

▼ Marca Quinelato 

■ Marca Thimon – No cabo de 8mm 

□ Marca Thimon – No cabo de “6mm” (que, na realidade, tem 5mm) 



2/2 

Qt Descrição Dental* OBSERVAÇÕES


 #item 

 Prendedor de cabelo  Para quem usar cabelo comprido  38 

1 Caneta Hidrográfica   Para marcar em plástico 39 

 Papel absorvente do tipo normalmente usado em cozinha, recortado em pedaços  Não será aceito papel do banheiro da FOUSP.  
Não pode ser plastificado. 

40 

1 Sabonete  Preferência: líquido.  41 

1 Esponja para limpeza  2 lados: macio e abrasivo (tipo Scotch Brite) 42 

1 Toalha de rosto   43 

1 Escova de dentes macia  Não precisa ser nova 44 

1 Relógio ou smartphone com marcador de segundos   45 

1 Manequim odontológico com dentes de plástico preparados (mod USP/Mat.Dent.)  Sugestão de marca P-Oclusal, por ser o manequim aceito 
pela Dentística.  

46 

 MATERIAIS ESPECÍFICOS PARA MATERIAIS PARA USO INDIRETO ODB401:  2o semestre de 2017  

1 Bloco grande de papel liso (aprox 15 x 7 cm) para espatulação de material de moldagem 
 47 

1 Placa de vidro ou acrílico grande (15 cm x 15 cm x 4 mm) 
 48 

1 Proveta graduada para 50ml 

Preferencialmente de plástico, pois não quebra. 
Precisão para 1ml (ou adicionar seringa hipodérmica 5ml 
graduada) 

49 

1 Pote de vidro para resina acrílica com tampa 
 50 

1 Espátula nº 7 
Comprimento mínimo do instrumento aproximadamente 

19cm. ●■□ 
51 

1 Espátula nº 31  ●■□ 52 

1 Gotejador de cera tipo PKT nº2  Comprimento mínimo do instrumento 17cm. ●■□ 53 

1 Espátula metálica para espatular gesso  Obrigatoriamente rígida. 54 

1 Faca para gesso  Com a folha rígida e afiada 55 

1 Broca de aço (ou carbide) para peça-de-mão ESFÉRICA nº 4 
 56 

1 
Ponta montada Meisinger (verde) formato chama de vela (haste comprida, para peça-de-
mão) 


 57 

1 Ponta montada shofu formato chama de vela (haste comprida, para peça-de-mão) 
 58 

1 Broca de tungstênio (periforme grande) 
Referência: 251 Komet ou 7210.060 Edenta. Cor azul, corte 
10 

59 

1 Pedra branca trimmer formato chama de vela, grande, para acrílico 
Referência marca Schelble — Trimmers  número 55B (haste 
2,35mm ǿ 13) ou marca Dedeco — Chama 6918 

60 

1 
Escova em forma de pincel, com ponta, ref. 8046 (haste comprida, para peça-de-mão) 
(inserir na lista de indireteos) 


 61 

2 Taças de borracha para polimento ref. 8001 ou 8002 (haste comprida, para peça-de-mão) 
 62 

3 Discos de carboril 
 63 

1 Disco de borracha abrasiva em forma de “lentinha” (ou lentilha) 

Referência Dedeco resina / metais cód. 7210 (carbeto de 
silício /400) macia e flexível, alto brilho para metais não 
preciosos 

64 

1 Mandril para tiras de lixa (haste comprida, para peça-de-mão) 
 65 

1 Mandril para disco de lixa (haste comprida, para peça-de-mão) 
 66 

2 Pontas de borracha abrasiva tipo lápis para polimento de metal (1 marrom e 1 verde)  
 67 

1 Mandril adaptador para pontas de lápis (haste comprida, para peça-de-mão) 

Obrigatoriamente compatível com o item acima; ou seja, o 
lápis deve entrar no mandril e ficar preso após seu 
fechamento. 

68 

1 Mufla METÁLICA nº6 sem parafuso 
 69 

1 Seringa para material de moldagem  Sugestão de marca: Polidental 70 

1 Moldeira parcial (hemiarco) perfurada 
Farbe parcial com cabo giratório 88 OU hemiarco superior 
direito 

71 

1 Gral de borracha para gesso (tamanho grande) 
 72 

6g Liga de prata- estanho para fundição odontológica (06 gramas) 
Pratalloy – Degussa 
Ou Tecnofix                — 1 vidro de 30g serve para 5 alunos 

73 

3 Sprue de cera para fundição 
 74 

1 Anel para fundição (referência 4087) 
 75 

1 Base para anel de fundição (referência 4081) 
 76 

1 Balança de 0 a 125 gramas  De preferência, digital (encontrada na rua 25 de março com 
baixo custo) 

77 

1 Isqueiro maçarico PEQUENO  Encontrado em tabacarias 78 

1 Pedaço de meia de nylon   79 

 Observações adicionais:    

 * Itens com  na terceira coluna são normalmente comercializados em Dentais, enquanto os sem marcador devem/podem ser adquiridos em outros locais  

 


