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RESUMO

Este artigo trata da experimentacdo animal sob os pontos de vista da ética e da politica, fazendo uma
abordagem histérica do tema no cenario legislativo brasileiro. Os animais de laboratério desempenharam um
papel decisivo para o desenvolvimento da ciéncia e continuam tendo um papel essencial na pesquisa biomédica,
no entanto, sua utilizacdo sempre despertou manifestacdo de diferentes naturezas. Apesar de as primeiras
incursdes na pesquisa experimental terem sido iniciadas ha, pelo menos, quatro séculos, é incipiente o
estabelecimento de normas que regulamentem a utilizacdo de animais na América Latina. No Brasil, embora
ndo haja uma lei especifica em relagdo a essa utilizacdo, algumas iniciativas ja foram tomadas. As discussdes
sobre este tema continuam ocorrendo, contudo, a demora para definir uma lei que regulamente o uso de
animais em pesquisa tem dificultado a padronizacdo de procedimentos necessérios a sistematizacdo dos
conhecimentos desenvolvidos no Pafs.

Termos de indexacdo: Etica. Experimentacdo animal. Legislacdo.

ABSTRACT

This article covers animal experimentation under the viewpoint of ethics and politics, and does a historical
review of the theme in the Brazilian legislative scenario. Laboratory animals play a decisive role in the development
of science and continue to have an essential role in biomedical research. However, their use always provoked
manifestations of different natures. Even though the first incursions in experimental research began at least
four centuries ago, the establishment of norms that requlate the use of animals in Latin America is incipient.
In Brazil, although a specific law regarding this use does not exist, some initiatives have already been taken.
The discussions on this theme continue to happen, however the delay to define a law that requlates the use
of animals in research has hindered the standardization of procedures that are necessary to the systematization
of the knowledge produced in the country.

Indexinh terms: Ethics. Animal experimentation. Legislation.
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INTRODUCAO
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O conhecimento acerca dos processos
biolégicos e suas interagdes para a manutencao
da vida esta crescendo em proporcdo sem pre-
cedentes. Com enorme gama de ferramentas, tem
sido possivel manipular a vida e criar animais
transgénicos, knockouts e clones, anunciando
avangos muito maiores aos ja vistos anteriormente
para o desenvolvimento cientifico. Como resulta-
do, existe uma preocupacao entre cientistas e a
populacdo em geral sobre a seguranca do uso
dessas tecnologias e os efeitos que elas teriam
sobre a dignidade de homens e animais, assim
Ccomo o seu impacto sobre o meio ambiente’.

O que se conhece hoje como ciéncia expe-
rimental teve inicio em 1620, com Francis Bacon,
gue j& propunha o método cientifico experimental.
Avancos fundamentais para o conhecimento sobre
a biologia dos mamiferos puderam ser alcancados
a partir de experimentos com animais?.

A abordagem da utilizacdo de animais em
pesquisa experimental tem sido relacionada aos
seus aspectos técnicos, éticos e politicos. Do ponto
de vista técnico, a adequacao dos modelos animais
as metodologias utilizadas em pesquisa, bem
como os beneficios decorrentes da utilizacdo de
modelos animais especificos em relacdo ao estudo
de determinadas doencas humanas, tém sido
questionados. Sob o aspecto ético, a relacao entre
0s homens e 0s animais é vista como uma questao
de moralidade. J& sob a visao politica ou juridica,
essa interacdo é vista segundo a regulamentacao
de leis que dizem respeito também a experimen-
tacdo animal®.

Este artigo trata da experimentacao animal
sob 0s pontos de vista da ética e da politica,
fazendo uma abordagem histérica do tema no
cenario legislativo brasileiro.

Por que utilizar animais em pesquisa?

A utilizacdo de animais para a pesquisa
de doencas humanas sempre despertou reflexdes
e opinides favoraveis e contrérias.

O avanco da fisiologia e da fisiopatologia
foi permitido pela experimentacao animal, e
muitas inovacdes incorporadas aos cuidados em
saude humana poderiam nao ter sido possiveis
sem ela*®.

Os experimentos devem ser planejados
para evitar estresse, dor ou sofrimento desne-
cessario aos animais. A escolha dos delineamentos
experimentais deve selecionar aqueles que utili-
zam menor numero de animais, que envolvem
menor grau de sensibilidade neurofisiolégica, ou
seja, causam menor dor, sofrimento, estresse e
prejuizos duradouros’.

Em grande parte os resultados da experi-
mentacao animal justificam a sua utilizacdo em
pesquisa. Assim, do ponto de vista ético, ainda
gue esses resultados ndo sejam significativos, a
sua comunicacao é crucial®. Resultados validos e
precisos fornecem informacdes Uteis para a deci-
sdo sobre os tratamentos que devem ser levados
adiante em ensaios clinicos®®. Varios métodos ja
estao disponiveis para avaliar a importancia da
pesquisa com animais, e, talvez, o melhor modo
de produzir evidéncias seja a revisdo sistematica
dos estudos com animais*>°.

Debates éticos

Cientistas que estudam as reacdes dos ani-
mais reconhecem que eles possuem consciéncia
e memoria e sdo capazes de sofrer, sentir dor, ter
medo e lutar tenazmente pela vida™.

Os debates publicos e politicos sobre a
experimentacdo animal existem oficialmente
desde 1876, quando a primeira sociedade
anti-vivisseccao foi formada em Londres'.

Segundo Matfield®, em principio, as pes-
soas aceitam a necessidade de utilizacdo de ani-
mais em pesquisas, e ndo acreditam ou sabem
gue sua conducao é feita dentro de padroes éticos
e de bem-estar animal. Esta constatacao evidencia
a necessidade de levar ao conhecimento publico
0s codigos éticos estabelecidos para a escolha do
método a ser, ou j& empregado, assim como a
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evolucao dos resultados obtidos e que propiciaram
avancos importantes para o conhecimento e trata-
mento, por exemplo, do Diabetes mellitus tipo 23.

A principal motivacao para a conducao de
pesquisas é encontrar solucdes para o tratamento
efetivo ou para a prevencao das doencas que
continuam a flagelar os seres humanos, por exem-
plo, a doenca de Chagas. E preciso ter em conta
gue a ética assume dois aspectos: o positivo, deri-
vado do empenho em prevenir ou aliviar o sofri-
mento dos seres humanos; e o aspecto negativo,
gue ja demonstrou que, em varias pesquisas, 0s
animais foram expostos ao sofrimento?.

A partir da investigacao critica dos princi-
pios e conceitos fundamentais incluidos no debate
moral, a ética pode fornecer subsidios para a
conducao da pesquisa cientifica. Além disso, e
em primeiro lugar, para informar a comunidade
cientifica sobre a moralidade das acoes cientificas
alertando-a que centros de pesquisa ndo aceitam
mais que seja ignorada esta questao do desconhe-
cimento e/ou auséncia de ética nos ensaios com
animais.

Desde a década de 1970, muita atencao
foi dispensada para o estabelecimento de padroes
bioéticos internacionais comuns. A comunidade
cientifica demonstrou e iniciou a adocao de pa-
droes para o tratamento destinados a experimen-
tacao cientifica. A partir de 1990, muitas socieda-
des cientificas e de profissionais da area biomédica
estabeleceram Comités de Etica, cujos objetivos
incluem a padronizacdo de inspecdes da expe-
rimentacdo animal'®. Além disso, periédicos de
todo o mundo rejeitam artigos que omitem a
informacéo sobre a aprovacao ou nao da pesquisa
por comités de ética locais®.

A utilizacao de animais em pesquisa é alvo
de debates duros entre cientistas que conduzem
experimentos com animais e grupos de ativistas
de protecdo aos direitos dos animais. Embora
sejam evidentes os beneficios desse tipo de
experimentacao, a questao é, como proteger 0s
animais e evitar sua utilizacdo em experimentos
desnecessarios, e, finalmente, como aliviar os
sofrimentos sem comprometer as respostas obtidas
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nos ensaios. Este problema permanece valido e
controverso para a ciéncia, a sociedade e a poli-
tica’.

Muitas experiéncias tém ocorrido com ani-
mais de forma claramente mal planejada e mal
conduzida*'®, portanto, existe um grau variado de
conhecimento, ética, coragem e vontade entre a
comunidade cientifica.

A primeira contribuicao tedrica significativa
para minimizar os aspectos éticos negativos da
experimentacdo animal foi feita por Russel &
Burch, em 19592, Em sua publicacdo The Principles
of Humane Experimental Technique'®, os autores
propuseram o conceito dos trés “R” (Reduction,
Replacement e Refinement) na experimentacao
animal, argumentando sobre a necessidade de
buscar: 1) reduzir o nimero de animais usados
em experimentos até um ndimero consistente com
a obtencao dos objetivos do estudo; 2) substituir
0s experimentos com animais por outros tipos de
estudos, quando os objetivos cientificos puderem
ser alcancados sem a sua utilizacdo; 3) refinar o
modo de conducao dos experimentos cientificos
para assegurar o minimo possivel de sofrimento
ou estresse para os animais envolvidos na pes-
quisa®. Assim, devido ao seu embasamento em
fundamentos cientificos aceitaveis, a implemen-
tacao desses principios é o objetivo da legislacdo
referente a experimentacdo animal em varios
locais do mundo, como os Estados Unidos, a Unido
Européia e, parcialmente, no Brasil.

Legislacao brasileira

Apods a 11 Guerra Mundial'” a conscienti-
zacao sobre questdes éticas relacionadas a pes-
quisa tornou-se evidente e teve no Codigo de
Nuremberg e na Declaracdo de Helsinque dois
grandes marcos. O Codigo de Nuremberg'® deter-
minou que os resultados da experimentagdo com
animais sejam utilizados como base para os
experimentos com seres humanos. Nesse aspecto,
a Declaracao de Helsinque' reafirma a posicao
do Cdédigo de Nuremberg e vai além, quando
reconhece que devem ser tomados cuidados na
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conducao de experimentos que possam afetar o
meio ambiente e o bem-estar dos animais utili-
zados para a pesquisa.

O principio do direito a vida também se
aplica aos animais, cujos direitos devem ser ade-
guadamente protegidos. A legislacdo de protecao
aos animais e a questao da experimentacao animal
variam entre os paises e dependem muito dos
valores culturais vigentes'®.

No Brasil, a primeira preocupacdo manifes-
tada legalmente sobre o bem-estar dos animais
foi o Decreto Federal n° 24.645, de 19342°. O
decreto estabeleceu multas e prisdo aos que prati-
cassem atos de abuso ou crueldade em qualquer
animal, reconhecendo timidamente as praticas
efetuadas com interesse cientifico.

Trés décadas depois, a Lei Federal n° 6.638,
de 1979%" voltou a questao do uso de animais em
pesquisa e estabeleceu normas para a pratica
didatico-cientifica da vivisseccdo de animais. A
lei permitiu a pratica de vivisseccdo em todo o
territério nacional, estabeleceu critérios para sua
execucao, e pontificou a necessidade de registro
dos biotérios e centros de pesquisa e uso obrigatério
de anestésicos durante os procedimentos. No en-
tanto, a lei ndo foi regulamentada e, dessa forma,
ndo pode ser aplicada.

Na Constituicdo Federal de 19882, o artigo
225, paragrafo 1°, inciso VII, dispde sobre sancdes
penais e administrativas a guem submeter animais
a atos de crueldade, independentemente da obri-
gacdo de reparo dos danos causados. O artigo,
no entanto, ndo avangou quanto a regulamen-
tacao da utilizacao didatico-cientifica dos animais.

Em 1991, procurando orientar a conduta
dos profissionais envolvidos com a utilizacdo de
animais em pesquisa, o Colégio Brasileiro de Expe-
rimentacdo Animal (COBEA) divulgou 12 artigos
intitulados Principios Eticos na Experimentacdo
Animal?®>. O documento surgiu para suprir a
auséncia de uma lei que protegesse os profissionais
envolvidos com esta préatica e regulamentasse o
uso de animais em experimentos.

Atualmente em vigor, a Lei de Crimes Am-
bientais, Lei n° 9.605, de 1998%, regulamentada

pelo Decreto n® 3.179, de 1999, prevé, no artigo
32, paragrafos 1° e 2°, detencéo de trés meses a
um ano e pagamento de multa a quem realizar
experiéncia dolorosa ou cruel em animal vivo,
ainda que com fins didaticos ou cientificos, quando
existirem recursos alternativos. Em caso de morte
do animal, a pena é aumentada de um sexto a
um terco. Esta lei adota parcialmente as nocoes
contidas nos trés “R""" e, mesmo que de forma
inadequada, é a Unica vigente no Pais que pode
ser aplicada a préatica da experimentacao animal®.

Existem algumas propostas legislativas em
curso, como o Projeto de Lei n® 1.153, de 1995%,
gue estabelece procedimentos para o uso cientifico
dos animais. A proposta prevé a criacao do Siste-
ma Nacional de Controle de Animais de Labora-
tério (SINALAB), ao qual compete o licenciamento
de projetos ou atividades que envolvam animais,
o cadastramento e o credenciamento de insti-
tuicoes publicas e privadas e a aplicacdo de pena-
lidades administrativas previstas na lei. Cada
instituicdo credenciada pelo SINALAB deve formar
uma Comissao Institucional de Controle de Bioté-
rios (CICB).

Ao Projeto de Lei n° 1.153, de 1995, foi
anexado o Projeto de Lei n° 3.964, de 19977,
gue dispde sobre a criacdo e o uso de animais pa-
ra atividades de ensino e pesquisa, limitando-os
aos estabelecimentos de ensino superior ou técnico
de 2° grau. O Projeto de Lei prevé a criacdo do
Conselho Nacional de Experimentacdo Animal
(CONCEA) e exige, como condicdo indispensavel
para o credenciamento das instituicdes, a consti-
tuicdo prévia de Comissdes de Etica no Uso de
Animais (CEUA).

Ambos os projetos de lei foram aprovados
pela Comissao de Ciéncia e Tecnologia, Comu-
nicacdo e Informatica na forma de um substi-
tutivo?®. O documento reestruturado restringe a
utilizacdo de animais em atividades educacionais
a estabelecimentos de ensino técnico da area
biomédica e a estabelecimentos de ensino supe-
rior, assim como limita a sua aplicacdo aos animais
do Filo Chordata, subfilo Vertebrata.
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Em 2003, o substitutivo foi aprovado com
restricdes pela Comissao de Defesa do Consu-
midor, Meio Ambiente e Minorias, tendo sido
recomendado o aperfeicoamento das proposicoes,
a fim de incorporar padrdes internacionais de
respeito aos animais. Existe ainda a recomendacao
do funcionamento do CONCEA como érgéo
colegiado normativo, estando a funcdo executiva
e fiscalizadora subordinada ao Instituto Brasileiro
de Meio Ambiente e Recursos Naturais Renovaveis
(IBAMA). Prevé também a possibilidade de des-
centralizacdo, incluindo a participacao dos Estados,
de forma a facilitar a implementacdo da lei e a
fiscalizacao.

Apesar da morosidade dos tramites legis-
lativos, a comunidade cientifica tem buscado
viabilizar a andlise dos projetos de pesquisa expe-
rimental que utilizam animais. Existem Comités
de Etica em Pesquisa com Animais instalados em
varias instituicoes de pesquisa em diferentes re-
gides do Brasil, que funcionam de acordo com
normas ético-cientificas rigidas, efetivas e capazes
de validar futuras publicacbes em periédicos
indexados nacionais e internacionais>?°.

CONCLUSAO

Os beneficios alcancados com a utilizacdo
de animais em pesquisa sdo inegaveis. No en-
tanto, é valido tratar de questdes referentes a
conducao deste tipo de pesquisa, 0s principios
éticos a serem adotados e seguidos, e, finalmente
refletir sobre a validade dos seus resultados. A
incorporacao do Principio dos trés “R" nas etapas
de planejamento da pesquisa com animais oferece
maior divulgacdo dos padrdes de conduta da
experimentacao animal no meio cientifico e para
a populacao. Cabe a cada pais a requlamentacao
de leis, que orientem a utilizacdo de animais em
pesquisa e que estejam em conformidade com os
padroes cientificos internacionais. No Brasil, ainda
estad sendo esperada uma regulamentacdo defi-
nitva neste campo, o que tem dificultado a padro-
nizacdo de procedimentos e, sobretudo, tem
atrasado o cumprimento das normas éticas (e leis)
na pesqguisa com animais.
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