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La nutricion de los seres vivos en el ecosistema depende de la obtenciéon de
sustancias del medio, asociada a la interaccion entre poblaciones. Por ello en
este trabajo se aborda la relacion tréfica, contemplando ademas la interaccion
del ser humano. Asimismo, se destacan las dificultades de los alumnos y se
presentan actividades especificas y sugerencias para su evaluacion. Finalmente
y a modo de conclusién se apuntan algunos resultados fruto de la experiencia

con alumnado de 4.° de ESO.

¢COMO SE RELACIONAN
LOS DIFERENTES SERES VIVOS
EN EL ECOSISTEMA?

El ecosistema es una entidad formada por
diferentes poblaciones que actuan ligadas fun-
cionalmente a otras dando cohesién a las comu-
nidades, en el seno de un ambiente fisico que
proporciona un escenario de caracteristicas defi-
nibles en constante interaccion. Los seres vivos
pueden interactuar compitiendo, cooperando
o intercambiando materia y energia e infor-
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macion (Margalef, 1991). Aunque son muchas
las relaciones directas e indirectas que pueden
establecerse entre individuos, son fundamentales
aquellas que tienen que ver con la transferencia
de la materia y energia, ocupando por tanto las
relaciones troficas un papel esencial en el analisis
de las comunidades y ecosistemas. Bien es verdad
que, cuanto mas funcionales y sofisticados son
los estudios acerca de comunidades bidticas, mds
importancia se concede a fendmenos como el
mutualismo, comensalismo y simbiosis.
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Por otra parte, una modificacién inesperada del
ambiente fisico puede alterar las direcciones
predominantes de las interacciones y cambiar
drasticamente la estructura y estabilidad de una
comunidad. De ahi la importancia del conoci-
miento profundo de estas relaciones, pues ello
permite ensayar los efectos de la extincién o
introduccidn local de nuevas especies.

En definitiva, aparentes o no, las poblacio-
nes viven en realidad gracias a asociaciones
mutualistas, son presas y depredadores de otros
organismos y compiten con ellos creando hete-
rogeneidad en el espacio y dando estabilidad y
funcionalidad a la naturaleza. En este sentido, la
nocioén de interaccion es un concepto basico para
comprender los ecosistemas.

¢ QUE DIFICULTADES PRESENTA
LA ENSENANZA-APRENDIZAJE
DE LA INTERACCION?

Para muchos alumnos, el medio es un sistema
que presenta una homogeneidad, es decir, sin
una organizacion aparente en el que sus com-
ponentes se suman. Ademas, en el caso de la
biocenosis, conceden una mayor importancia a
los consumidores, sobre todo a los secundarios,
en detrimento de los productores y descom-
ponedores. Esta relevancia tiene que ver con
la distinciéon que se hace entre seres superiores
e inferiores, siendo las especies que ocupan el
final de la red alimenticia las que juegan para los
estudiantes un papel fundamental en la organi-
zacién del ecosistema, de forma que su desapari-
cion conllevaria la desorganizacion del conjunto
(Rincén Hernandez, 2011).

A la hora de elaborar una red tréfica en un deter-
minado ecosistema los estudiantes se quedan en
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simples cadenas, es decir, aunque incluyen los
tres niveles trdéficos, no establecen suficientes
relaciones troficas entre las distintas pobla-
ciones, sobre todo con los descomponedores
(Fuentes Silveira, 2015). Asimismo, tampoco
reconocen la forma de alimentarse de las plan-
tas, de manera que no es posible entender una
organizacion trofica ciclica (Garcia Diaz, 1998).
Ademas, los alumnos presentan dificultades para
asociar las poblaciones con su fuente de alimen-
tacion (Fuentes Silveira, 2015). La transicién
desde el modelo en cadena rigida hacia el mode-
lo en red flexible no parece nada facil debido
a la concepcion aditiva del medio. Por ello, la
visualizacion de la red tréfica y los cambios en la
interaccion es de dificil construccion, pues exige
entender nuestro entorno desde una realidad
sistémica en la que deben superarse limitacio-
nes propias del conocimiento cotidiano (Garcia
Diaz, 2001).

Basandonos en lo indicado consideramos rele-
vante que los estudiantes se den cuenta que las
poblaciones no se comportan como simples
agregados numéricos que responden individual-
mente a las caracteristicas del ambiente, sino que
se constituyen en comunidades bioldgicas en
donde las relaciones especificas son parte esen-
cial del funcionamiento del ecosistema. En este
sentido, la interaccion es un concepto especial-
mente inclusivo y estructurante por excelencia
que ayuda a comprender la realidad desde una
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perspectiva compleja que supera la vision «fijis-
ta» del medio, pues facilita la relacién conceptual
no so6lo en el ecosistema sino también aplicado
a otras situaciones como es la interaccion entre
atomos o la que se produce dentro de la pobla-
cion o el sistema Tierra, entre otros. Ademas, la
interaccion lleva implicito el cambio que cons-
tituye otro elemento esencial para reconocer el
ecosistema como un sistema complejo y dinami-
co en el que se encuentran también vinculadas
las sociedades humanas.

Por ello, en este trabajo se proponen diversas
actividades relativas al estudio de la nutricién
en el ecosistema, pretendiendo que los alumnos
adquieran un pensamiento mas sistémico desde
la causalidad lineal hacia el reconocimiento de
la interaccién mas compleja. La interrelacion
concreta que vamos a estudiar es la relacion
trofica, pues aun sabiendo que existen otras
interacciones, éstas son las mas evidentes y sen-
cillas para los alumnos de educacion secundaria.
Concretamente estas actividades estdn orientadas
para 4.° de ESO y su objetivo es sentar las bases
para que mas adelante se aborde la transferencia
de materia y energia y las demds interacciones.

;COMO ESTUDIAR LA INTERACCION
EN EL ECOSISTEMA?

Se proponen tres actividades que faciliten el
reconocimiento de la interaccién como un
elemento organizativo del ecosistema. Asi, en
la primera se ofrece a los alumnos una opor-
tunidad para que perciban la interrelaciéon de
los tres niveles troficos atendiendo también a la
relacion del ser humano con la naturaleza. Para
ello se propone una coevaluacién que permite
autorregular aprendizajes y reflexionar sobre la
propia accion.

En la segunda actividad, al comparar dos impac-
tos en diferentes niveles troficos, se insiste en la
importancia de la interaccidn y en el papel de los
descomponedores en el ecosistema. Se emplean
esquemas, pues la interpretacion simbolica faci-
lita la visualizacién de la interaccion.

En la tercera actividad, al poner en juego las
dindmicas de un ecosistema, se reflexiona acer-
ca de la interaccion de nuestra sociedad en el
medio, también mediante el analisis de esque-
mas de un ecosistema trasladdndonos a uno
acuatico.

Actividad 1. ;Se relacionan las diferentes poblaciones?

Esta imagen representa un tipo de bosque
mediterraneo ibérico en el que podemos
apreciar o intuir las siguientes poblaciones:
jaras, abejas, saltamontes, pasto, arafas,
culebras, milanos, aguilas, conejos, alcor-
nogues, ratones, mantis,
gorriones, sapos, zorros... En parejas, debéis
contestar a las siguientes cuestiones:
1. Estos animales y vegetales que vemos o
incluso otros que podemos imaginar ;se
relacionan entre ellos?, ;cémo?

ranas, encinas,

30 Alambique Did4ctica de las Ciencias Experimentales « num. 84 « abril 2016



La nutricion: una continua interaccién entre poblaciones VV\

2. Ademas de los animales y plantas que observamos en el medio encontramos otros organismos gue no se
ven como los descomponedores, ¢qué relacion considerais que tienen con los otros seres vivos?
3. Os invito a que relacionéis esas poblaciones. No olvidéis que la flecha —> significa «es la comida de».
4. Ahora os toca evaluar a vuestros compaferos y compaferas. Para ello debéis valorar el esquema que han
realizado en el apartado 3. Tendréis que considerar si:
e Incluyen poblaciones de todos los niveles tréficos (productores, consumidores y descomponedores).
e  Relacionan todos los organismos con los descomponedores o sélo lo han hecho con unos cuantos.
e  Dibujan correctamente el sentido de las flechas.
* Incluyen, de alguna manera, algun tipo de organismos capaces de producir materia inorganica a
partir de los residuos organicos.
5. Con las aportaciones que os han hecho vuestros compaferos y compaferas modificad ahora vuestro
esquema, detallando las razones de vuestros cambios.
6. Ahoraimaginaos que cerca del ecosistema de la fotografia que mostramos se encuentra un pueblo, ;cémo
interacciona esta poblacién humana en vuestra red trofica?

Sugerencias de evaluacion

Los estudiantes deberan elaborar un esquema que permita visualizar los niveles tréficos interrelacionados
a modo de red, siendo deseable la consideracion de la influencia de los descomponedores en el ciclo de la
materia. Ademas, deberan reconocer la interaccion de la poblacion humana en el medio, identificando tanto
los recursos que aporta como los cambios que se producen en él. ‘

Actividad 2. ;Por qué es importante la interaccion?

Imaginaros que tenemos dos ecosiste-

Consumidores

mas, representados en el esquema en Terclarios(CT) T, T, Ga
h 5 an F r
el que las letras corresponden a las o
diferentes poblaciones y las flechas, a E
las relaciones alimenticias. Ademas, no 3| | secundart [es,] [cs)] [cs.]
5 i Secundarlos (C: m (=
oo 5 WDB.CHIEHH:.
debéis olvidar que los restos de todos los comnejas... 2 ;
seres vivos (productores y consumidores)
[+] midores
son transformados por los descompone- ,ﬂ",,::,..,,m
T el e [en EAMCINES
dores en materia inorganica, que luego bR N - . :
es utilizada por los productores.
1. De los dos ecosistemas, ¢ cual es mas l:mmor;sm i . = Iglﬂ T
5 H s . 3 o cinas, jaras,
biodiverso? Ademas de la biodiversi- || hierbas...

dad, ;qué otras diferencias observas Ecosistema Il

entre estos ecosistemas?
2. Si se produjese una infeccion virica que afectara a la poblacién herbivora CPa:
e /Qué creéis que les ocurrirfa a las diferentes poblaciones de cada uno de los ecosistemas al desapa-
recer CPa?
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e ;Qué conclusiones podéis extraer de los efectos producidos comparando los dos ecosistemas?, ¢a
qué creéis que es debido?
e Por tanto, en relacién con la actividad anterior, ;por qué creéis que es importante la realizacion de

una red tréfica y no limitarse a una cadena trofica?
3. Sien vez de una plaga se produjera un acumulo exagerado de fungicidas y de otros productos que afectan
a los descomponedores, ;tendria consecuencias en los ecosistemas?, ;serfan éstas mayores o menores que
en el caso anterior? Justificadlo detalladamente.

Sugerencias de evaluacion |
Los estudiantes deberan reconocer la interaccion tréfica a modo de red como un elemento de gran importancia
para el mantenimiento del medio ante un impacto ambiental, pues es garante de la estabilidad del ecosistema.

Ademas deberan identificar a los descomponedores como elementos imprescindibles en dicha red.

Actividad 3. ;Como interacciona la poblacién humana? Un ejemplo

A continuacién nos trasla-
damos al ecosistema acua-
tico, que representamos en
la figura con sus principa-
les interacciones. Recordad
gue en este medio, las bac-
terias son los descompone-
dores que transforman los
restos de los organismos
en materia inorganica que
utilizan los productores, en

este caso el fitoplancton y

las algas.

e En este ecosistema
se produce una caza
masiva de nutrias para
la utilizacion de su
piel. ¢Qué poblacio-
nes se verian afecta-
das? Responded con la
ayuda de la siguiente
tabla, justificando cudl
es la causa.

e Imaginad que en vez de la caza masiva de nutrias se produce una pesca excesiva de cangrejos. ;Qué
impacto tendria en las demas poblaciones? Para responder a la pregunta volved a utilizar la tabla anterior.

L A

ol B

toplancton

- - T
-,
1 Pt

Poblacion

¢Estaria
afectada?

Almejas
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e ;Tiene la misma importancia la desaparicion o disminucion drastica de la poblacion de nutrias que la de
cangrejos en la biodiversidad?, ;a qué creéis que es debido?

e Como ya habéis visto las sociedades humanas interaccionan con las diferentes poblaciones. Pensemos ahora
en los recursos que utilizamos las sociedades humanas. Concretamente, sabriais decir ;qué relaciéon tienen

vuestras acciones diarias —desde que os levantais hasta que os acostais— con otros seres vivos del medio?

Sugerencias de evaluacion

Los estudiantes deberan identificar/visualizar la dependencia de las distintas poblaciones entre si al analizar las

repercusiones directas e indirectas producidas tanto en las interacciones tréficas como en cualquier otro tipo

de relaciones (por ejemplo, el desove que realizan los peces en las algas) en los dos tipos de impactos. Ademas
deberan reconocer la relacion «dependiente» del ser humano con la naturaleza por lo que hace a los recursos

que necesitamos para nuestra vida diaria.

A MODO DE CONCLUSION

La puesta en practica de las actividades nos ha
permitido valorar positivamente su adecuacion,
aunque también se han puesto de manifies-
to algunas dificultades. Asi, la experiencia nos
ha mostrado que en la primera actividad los
estudiantes se refieren a los animales y vegeta-
les como organismos que comparten el mismo
medio o, de forma m4s deseable, a las conexio-
nes nutritivas existentes entre ellos. Respecto
a la relacion entre los descomponedores y los
demas seres vivos, el alumnado se centra en las
relaciones tréficas, y solo excepcionalmente en
la implicaciéon de los primeros en el cierre del
ciclo de la materia. En cuanto al vinculo del ser
humano con la naturaleza, los alumnos o bien no
son conscientes de una relacién directa, o bien
perciben las sociedades humanas como unicas
responsables de su destruccion.

Con respecto a la segunda actividad los alumnos
son capaces de visualizar el ecosistema mas bio-
diverso, percibiendo el mayor niimero de especies
0, de manera mas adecuada, la mayor interaccion
trofica. A la hora de reconocer las poblaciones

afectadas ante un impacto ambiental, los estu-
diantes identifican sobre todo las repercusiones en
poblaciones directas. Ademads son capaces de dife-
renciar entre los dos impactos, aunque tienen mas
problemas cuando han de aportar justificaciones
adecuadas. Por otra parte, en este momento, el
alumnado ya no muestra dificultades para iden-
tificar a los descomponedores como organismos
necesarios para el cierre de la materia.

En relacidon con la tercera actividad los estu-
diantes son capaces de identificar nuevamente,
basidndose en las relaciones tréficas, los efectos
directos de los impactos y, en menor medida,
los indirectos. Sin embargo, no sefialan otras
relaciones interespecificas, ademas de mostrar
dificultades para visualizar la dependencia que su
propia actividad diaria tiene de la naturaleza. <
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