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Recordando...

Diagnostico de Lesdes de Carie
Por que diagnosticar?

Para garantir o melhor tratamento para o paciente!

Identificar a doenca carie — saber reconhecer todo o contexto (fatores etiologicos).
Esse processo de diagnostico vai muito além de simplesmente detectar as lesoes de
carie presentes na cavidade bucal.

Entretanto, o diagnostico de lesdes cariosas ndo deve ser excluido, pois € um dos
fatores a serem analisados no diagnostico da doenca.




Recordando...

Diagnostico de Lesoes de Carie
Criterios

v Extensao das lesfGes de carie (esmalte ou dentina?)

v' Ha cavitacao?

v Atividade das les@es (ativas ou inativas?)

v' Ha presenca de biofilme maduro? (intimamente relacionado a atividade)




Recordando...

Monitoramento das Lesdes de Carie
Método Visual

Como fazé-lo?
Dentes LIMPOS, SECOS e bem ILUMINADOS

Profilaxia Isolamento  Cadeira odontolégica, Espelho odontolégico Sonda tipo
seringa triplice plano “ball ended”
e refletor



Recordando... e Sy

Nenhuma ou sutil alteracao na translucidez do esmalte apos secagem
prolongada (55)

Escore 1

Em superficies lisas;

Opacldade notdvel apos secagem (55)

Em superficies oclusais;

Opacidade notavel apos secagem (55)
Plgmentagao retida em fundo de fossulas e sulcos

Escore 2

Em superficies lisas:

Opacidade notavel na presenca de umidade

Em superficies oclusajs:

Opacidade notavel na presenca de umidade
Plamentacao extrapols fundo de fossulas e sulcos

Escore 3
Cavitacdo localizada apenas em esmalte

mMOoO>»0"23mMmCmGn

Carle

Escore 4
Sambreamento em dentina subjacents
Pode ou nSo haver microcavitacso, desde que nio haja dentina aparente

Escore 5

Cavitagao em esmaite com exposicao de dentina (até Vs da superficie
face analisada)

Escore &

Cavitagao em esmalte com exposicao de dentina (mais da 'z da
superficie face analisada)

Monitoramento das Lesdes cde



Como avaliar a
ATIVIDADE das lesoes
usando o ICDAS?



Alguns critérios visuais tém sido propostos para serem usados com essa finalidade
em associacao ao ICDAS.

Um deles consiste na ponderacao mental, pelo examinador, das caracteristicas
tateis e visuais associadas a atividade da lesao de carie, o qual chega finalmente a
concluséo se a leséo € ativa ou inativa (ICDAS Committee)

Codigo do ICDAS Cédigo do ICDAS Codigo do ICDAS
1,20u3 4 5e6

Ativa
Esmalte com opacidade Provavelmente Ativa

esbranquis;ad._—:, amarelada, perda de s Cavidade mostrando ao fundo tecido
brithe e rugosidade A leve sondagem. Ativa asclucko § sondegem
Area de estagnacdo de placa

Inativa

Esmalte esbranquicado, amarronzado ou Inativa

escurecido, com aspecto brilhante, duro Cavidade mostrando ao fundo
e liso a leve sondagem. For a de regides aspecto brithante e duro a sondagem
de acumulo de placa




Outro critério adicional que foi criado para ser utilizado em associacéo ao ICDAS € o
Lesion Activity Assessment (LAA), que se baseia na combinacao de parametros
clinicos relacionados a lesao, como aparéncia visual da lesdo (ICDAS), propenséo local
a estagnacao de placa e textura da superficie. Para cada um deles, ha pontos
especificos para serem atribuidos, sendo a soma desses pontos a forma de
classificacao dessas lesdes, quanto a atividade.

LOCAL DA LESAO SOMA
Regioes retentwaSﬂ 4a7 pontos =
‘de placa = 3 pontos lesdo inativa
Regcoes ,nﬁo >7 Eontgs =
retentivas de placa. lesdo ativa
=1 ponto




E importante ressaltar que para avaliacdo da rugosidade do esmalte ou a
consisténcia da dentina, o clinico deve utilizar a sonda OMS, também conhecida
como sonda ball point.




LesGes proximais

As lesdes proximais podem também ser avaliadas utilizando-se o exame visual,
com o auxilio do ICDAS. No entanto, € importante que sejam ressaltadas algumas
peculiaridades advindas da localizac&o desse tipo de lesao.

v As lesfes se tornam apenas visiveis no momento em que sao grandes o bastante
para aparecerem pelas ameias ou pela crista marginal;

_A.A

v' Para cavidades menores: separacao temporaria com elasticos, para visualizacao
direta da superficie proximal.




Lesoes ATIVAS

Lesdo em esmalte Lesdao em dentina



Lesoes INATIVAS

Lesoes em dentina




Decisao de Tratamento

O tratamento esta diretamente vinculado a ATIVIDADE da lesao!!!

Baseia-se no prognostico e na velocidade de progressao da doenca, que deve ser
iInterceptada, de alguma maneira, seja ela operatdria ou ndo, para que nao ocasione
maiores danos.
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v’ lesdes inativas, por ja estarem paralisadas, ndo demandam nada mais além de
acompanhamento.

v lesbes 5 e 6, mesmo gque inativas, muitas vezes, demandam tratamento
restaurador. Esse tratamento visara devolver estética e fungao, mas néao controlar
localmente a doenca carie.




Muito obrigada!!!

Vamos aos exerciclios?
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