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Vocé sabia que...

Doenga progride por um processo de
desafio acido (acido do metabolismo
bacteriano) ao mineral do dente
alternado com aumento do pH devido a
saliva e outros fatores que neutralizam
os acidos.
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NISMO DE ACAO

Fldor presente no meio

FlUor
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Reservatorio de F- controlado pelo pH.
Libera fllor quando o dente mais precisa.
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< Forma mais eficiente de controle da carie =

associa a vantagerm do flior com a higiene
oral

Bratthall et al., 1996
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2 Dentifricios

< Flior constante na cavidade bucal
> escovacédo 2 a 3 x ao dia
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Bratthall et al., 1996
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< Segundo especialistas, a principal razédo de

queda da incidéncia de carie nos ltimos
anos

_/ Bratthall et al., 1996



QUANTIDADE
DE ,
DENTIFRICIO

Chedid,1999
Villena ¢ Ando




Aplicacao topica profissional




Aplicacao topica profissional

@ Maior contato do flior com o dente
*Facilidade de uso

= Menor toxicidade
=Grande aceitagdo pelas criangas
= Indicado na primeira infdncia




Aplicacao topica profissional
Verniz - i¢cnica:
%, Limpeza (profilaxia)
% Isolamento relativo por quadrante
%, Colocacfio do verniz com pincel
% 3 a4 minutos

%, Recomendactes = nfo escovar,
nem ingerir alimentos duros




Aplicacao tonl

Mousse / Gel

& Tecnica de aplicagdo
Profilaxia > pode ser com a escova
Crianga em posigdo sentada > ndo
deitada

%, Colocagdo do Flior 2 em moldeiras
(por arcada) ou com cotonetes + fio
dental (por quadrantes)



& Tecnica de aplicagdo
L  Isolamento relativo = sugador e rolos de
algodado
% 1 minuto e cuspir exaustivamente
%  Cuidado com a quantidade - o suficiente par
cobrir o fundo da moldeira

%  Ndo ingerir dgua ou alimentos por 3 hora
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Intoxicacao \

Crinica Aguda




Intoxicacao cronica

Principal problema do
fldor

|
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Fluorose Dental




Fluorterapia
Ndo paralisa a

carie dentaria




Fluorterapia \ ? Higiene or'al




Atencao:
Agora realize a leitura complementar e
responda 0s exercicios

Boa atividade a todos!




