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0 Estudo das Relacdes Sodais
sob a Perspectiva Etoldgica

Fernando Augusto Ramos Pontes
Patricia | zar

A etologia, conforme apresentada pelos principais manuais, refere-
se a uma darea da biologia que estuda o comportamento, em especial o
comportamento animal. Esta caracterizacao, no entanto, nao é suficiente
para diferencia-la, em esséncia, de outras abordagens teoricas que estudam
0 comportamento de individuos; na verdade, a etologia se distingue por
sua perspectiva bioldgica particular.

Este capitulo discute algumas contribuicoes da etologia para a
compreensdo do processo de relacoes sociais entre individuos humanos.
Com o objetivo inicial de salientar a l6gica e as suposigoes subjacentes a
essa orientacao, efetuamos uma breve introducao sobre a etologia e seu
objeto de estudo. Em seqguida, sédo apresentados os aspectos filogenéticos
e ontogenéti cos que justificam a relevancia do estudo das interacoes sociais.
Na abordagem da filogénese, destaca-se o conceito de inteligéncia social,
desenvolvido com base em estudos com primatas ndo humanos. No que se
refere a ontogénese do comportamento social, a perspectiva etologica é
exemplificada pelas tematicas das predisposicoes perceptuais do recém-
nascido e da investigacao das diades privilegiadas de interacdo: mae-crianca
e crianca-crianca. Na terceira secdo, sao focalizadas as interacoes entre
pares, com énfase nos determinantes presentes no contexto ludico. Ao
final, tomando-se por base o modelo etoldgico de estudo da ontogénese
do comportamento, ressaltamos a necessidade de integracao de algumas
questoes de pesquisa ainda a serem investigadas.
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Etologia: Pressupostos Bdsicos

Atribui-se a fundacdo da etologia como ciéncia moderna aos
biclogos Konrad Lorenz e Niko Tinbergen, na década de 30 do Século XX
(Ades, 1976). As bases teorico-filosoficas da etologia, no entanto,
remontam aos estudos de Charles Darwin acerca da selecdo natural das
espécies, que forneceu uma concepcao global e objetiva da evolucdo do
comportamento baseada em fatos comprovaveis.

Ao identificar o comportamento como produto da selecdo natural,
a etologia ressalta o papel da genética na sua determinacdo. Segundo
Carvalho (1998), essa énfase levanta dois tipos de objecoes entre os
pesquisadores: primeiro, o comportamento humano é plastico e, como tal,
nao pode estar sujeito a controle genético exclusivo; e, segundo, 0 homem
nao se sujeita passivamente as pressoes do ambiente. A autora, no entanto,
refuta tais objecoes, afirmando que o controle genético nao se opode a
plasticidade - “a plasticidade €é, ela propria, uma forma de adaptacao” (p.
201). Quanto as pressoes ambientais, o comportamento deve ser analisado
em relacdo ao ambiente no qual a maior parte da histdria evolucionaria da
espécie ocorreu. O ambiente atual, com todas as modificacdes impostas
pelo homem, ainda é o ambiente de evolucao da nossa espécie, mas "falta-
nos perspectiva temporal para analisar a natureza de suas pressoes
seletivas” (p. 204).

A proposta original de Lorenz e Tinbergen pretendia classificar os
comportamentos de animais como unidades descritivas taxonomicas,
biologicamente determinadas, tal como estruturas anatomicas.
Posteriormente, & medida que foram realizados estudos de campo,
particularmente com primatas, os etologos passaram a argumentar que a
compreensao do comportamento e das relacoes sociais de espécies animais
envolvia, necessariamente, o estudo da interacdo entre fatores bioldgicos
e ambientais (Sockza, 1994).

Diferentes abordagens tedricas requerem o emprego de
metodologias apropriadas. Assim, sob a perspectiva etologica, nao cabe a
dicotomia entre ciéncias sociais e bioldgicas acerca do comportamento
humano. O objeto de estudo, relagbes sociais, nao é intrinsecamente
propriedade de uma disciplina ou ciéncia especifica; ao contrério, perpassa
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varios campos de conhecimento, como sociologia, antropologia e
psicologia. Cada uma dessas disciplinas, com um interesse particular
resultante de seu recorte metodologico, adota concepcoes diferentes do
fenomeno social. Ao compreender o homem como um ser biologicamente
cultural, o estudo de suas caracteristicas comportamentais torna-se mais
vantajoso se estiver integrado a diversas abordagens teoricas (Bussab &
Ribeiro, 1998 Carvalho & Pedrosa, 2002).

Uma das principais contribuicoes dos estudos em etologia foi o
aprimoramento de metodologias de observacdo naturalistica para descricéo,
experimentacao e andlise do comportamento, permitindo a obtencdo de
informacoes - no minimo descritivas - sobre os modos particulares de
interagir dos animais. Conforme ressaltado, a investigacao etoldgica nao é
particular a uma espécie, mas uma abordagem comparativa. Dos niveis de
sociabilidade mais primitivos (por exemplo, um cardume) aos insetos
sociais, dos primatas ndo humanos aos humanos, este modelo tem
contribuido para a compreensdo das relacoes comportamentais entre os
membros de uma mesma espécie e para a integracdo do comportamento
entre espécies diferentes.

A Descricao Etologica do Comportamento

Conforme salienta Hinde (1982 1987), os etologos adotaram a
tradicao da biologia - mais especificamente dos taxonomistas e sistematas
- de iniciar seus estudos com uma base descritiva segura. A busca por
métodos adequados para uma descricao exaustiva do comportamento faz
sentido na medida em que se concebe o comportamento como relacionado
a estruturas biologicamente determinadas.

Dois tipos bdsicos de descricdo sdo utilizados: a fisica ou
morfologica e a descricdo pela consequéncia. A descrigao fisica refere-se
ao detalhamento de aspectos do comportamento, como forca, duracéo,
padroes musculares e movimentos do corpo. Sao exemplos desse tipo de
descricao as categorias 'levantar sobrancelhas’, ‘correr, 'nadar. Por outro
lado, as descricoes pela consequéncia referem-se aos padroes que levam
ou podem levar a alguma consequiéncia no ambiente. Cortejar, olhar comida
e apaziguar sdo categorias caracteristicas deste tipo de descricao.
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Cada um desses tipos gerais de descricao estd implicitamente
relacionado a suposicoes subjacentes. A descricdo fisica é adequada para
identificacdo de padroes de comportamentos estereotipados, que podem
ser comuns aos membros de uma espécie ou de uma populacdo. A descricao
pela conseqliéncia permite a identificacdo de atencédo diferenciada ou
preferéncia por estimulos especificos do meio, o que pode indicar
determinadas predisposicoes internas em acao.

Dada a relevancia atribuida as interacoes sociais, modelos com base
em um referencial etologico também foram desenvolvidos com o proposito
de descrever e compreender o comportamento social. Segundo Hinde
(1997), a estrutura social de um grupo é um sistema emergente de relacoes
interindividuais estabelecidas por seus membros. Uma relacao envolve uma
série de interagdes no tempo. Por interacdo entende-se uma sequéncia em
que um individuo A emite comportamento em direcao ao individuo B, e B
responde a A, e vice-versa. A descricdo de uma relacdo social deve englobar
0 conteudo e qualidade das interacOoes entre os individuos envolvidos.
Quanto maior a diversidade de interacoes, maior a possibilidade de se
identificar as propriedades das relacoes.

O curso de uma interagao depende dos individuos participantes e
da relacao da qual tomam parte. A natureza da relagdo é, por sua vez,
influenciada pelas interacoes, pelo ambiente fisico e pela estrutura
sociocultural (idéias, valores, mitos, conviccoes e instituicoes com seus
papéis constituintes), compartilhados em maior ou menor grau pelos
individuos, grupos ou sociedades. Todos os elementos envolvidos
influenciam e sao influenciados uns pelos outros, constituindo uma
dinamica de relacoes dialéticas entre diferentes niveis. Cada nivel, assim
como a estrutura sociocultural, possui aspectos objetivos e subjetivos. Por
exemplo, as relacoes tém aspectos objetivos, que sdo aparentes a um
participante externo, e aspectos subjetivos que sdo especificos a cada
participante da relagao. Os aspectos objetivos da estrutura sociocultural
podem estar parcialmente classificados em leis e costumes, mas 0s aspectos
subjetivos podem ser sutilmente diferentes para cada individuo.
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As Quatro Questoes Fundamentais da Etologia

O estudo do comportamento sob a perspectiva bioldgica, sujeito a
selecdo natural, levou Tinbergen (1963) a formular o que se convencionou
chamar de "quatro questoes” causais da etologia: causa evolutiva ou funcao,
causa filogenética, causa proximal e causa ontogenética.

Funcao e filogénese sao as questoes mais estrei tamente relacionadas
as funcoes biologicas do comportamento, centrando-se em associacoes
entre variagoes comportamentais de individuos ou grupos e diferencas em
sucesso reprodutivo. A funcdo refere-se ao valor de sobrevivéncia de um
dado comportamento e a filogénese, a historia do comportamento na
espécie ou no grupamento bioldgico especifico.

Uma das estratégias para abordar a evolucdo comportamental é
reconstruir o curso do comportamento com base da comparacao entre
unidades taxonomicas (espécie, género ou categorias mais elevadas) ainda
vivas. As comparacdes podem levar a hipoteses acerca de relagoes entre
essas unidades. Por exemplo, o sorriso humano pode ser considerado uma
expressao aparentada da exibicdo de dentes silenciosa (silent bare-teeth)
observada em primatas ndo-humanos, em que os labios sdo esticados para
trds e os dentes superiores e inferiores exibidos. Essa expressdo é
considerada um gesto de apaziguamento, utilizada por individuos
subordinados frente a dominantes ou por dominantes como gesto de
renovacdo de confianca. Alguns estudos tém mostrado que humanos em
posicdo subordinada sorriem mais que dominantes, e mulheres sorriem
mais que homens, sugerindo que as mulheres podem ser socializadas para
apresentar-se de forma mais amigavel e apaziguadora (Otta, 1998).

A causa proximal oferece a maior variedade de enfoques e
perspectivas e um menor grau de consenso entre os etologos (Gomez &
Colmenares, 1994). I ndependente da diversidade de enfoques, duas formas
basicas de abordar o comportamento sao destacadas: o modelo de ‘software’
e de 'hardware’ (Gomez & Colmenares, 1994 Hinde, 1982). O modelo de
software implica estudar sistematicamente o comportamento, considerando
0s eventos ambientais. Sdo especificadas as relacoes entre estimulos e
resposta, entre condicoes antecedentes e estados motivacionais, entre
estados motivacionais e comportamento e, também, entre diferentes tipos
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de comportamento. Levantam-se hipéteses sobre processos internos
(principalmente motivacionais) que podem estar em acao. O enfoque de
software é também denominado de caixa preta, pois o comportamento é
investigado sem referéncias a mecanismos neurais subjacentes.

No modelo de software, a énfase sobre a nocéo de evolucao se
confirma pelo numeroso conjunto de elementos motivacionais considerados
(Sater, 1999). Conceitos como atividade deslocada e energia especifica
de acao (Lorenz, 1995), agressao exploratoria (Eibl-Eibisfeldt, 1989), sao
vélidos em termos heuristicos e funcionais. Como cada organismo possui
uma historia evoluciondria, a espécie em questao e, consequentemente, as
forcas internas em jogo, sdo determinantes basicos do seu comportamento.

No entanto, para um entendimento mais exato das causas proximais
do comportamento é necessario investigar os mecanismos neurais
subjacentes. Denomina-se este modelo de investigacao causal de enfoque
de hardware. Neste, a caixa (organismo) € 'aberta’ para se compreender 0s
processos fisiologicos e neurologicos em acao e a forma como eles afetam
o comportamento. A influéncia e o avanco de tal modelo em etologia sao
tdo intensos que, atualmente, existe uma subarea de estudo com este
objetivo: a neuroetologia (Keeley, 2000).

Os estudos sobre ontogénese do comportamento envolvem
descricoes que respondam a questdo ‘como o comportamento muda durante
o desenvolvimento?. Hinde (1987) acredita ser conveniente distinguir
questdo de causa proximal e de desenvolvimento: questoes de causa
proximal referem-se aos fatores que fazem um individuo comportar-se de
determinado modo, em um determinado tempo particular. De outro modo,
questoes de desenvolvimento referem-se aos fatores que levam o individuo
a ser o que é, em determinado tempo.

Em etologia, o desenvolvimento néo é concebido como uma série
de estagios que conduzem a uma condicao mais madura ou adulta. O
desenvolvimento ndo necessita de uma rota direta. Objetivos secunddrios
devem ser alcancados para que a meta final seja atingida. Dessa maneira,
os estagios de desenvolvimento da infancia devem ser vistos como delicados
ajustamentos que capacitam o organismo a aumentar suas chances de
sobrevivencia. Por exemplo, algumas das caracteristicas comportamentais
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da crianca sdo instrumentos tempordrios para a tarefa de crescer,
subsequentemente sao descartados e funcoes adultas emergem (Bowlby,
1969/1990). Ao final deste capitulo sera retomada, de forma mais
detalhada, a discussao acerca das caracteristicas de um estudo ontogénico
segundo uma perspectiva etologica.

A etologia estd interessada em todas as questdes referentes ao
comportamento, ainda que alguns biologos tenham desconsiderado a
importancia dos estudos causais e de desenvolvimento e tenham
concentrado grande parte de seus estudos em questoes de cunho funcional
(Sater, 1999). Apesar de as questdes concernentes a causacao proximal,
ao desenvolvimento, a funcdo e a evolugdo de um comportamento serem
logicamente independentes, as descobertas em um nivel influenciam o
outro (Hinde, 1982). Este é particularmente o caso quando as hipoteses
funcionais e filogenéticas imprimem relevancia a determinados problemas
em nivel proximal e ontogenético.

Aspectos Filogenéticos e Ontogenéticos e sua Relevancia para o Estudo das
Relacoes Sociais

A Hipotese Filogenética e a | mportancia das | nteracoes no Desenvolvimento
Humano

A pesquisa comparativa, especialmente em primatas ndo humanos,
permite identificar quais caracteristicas comportamentais partilhamos com
espécies proximas e quais aquelas que sao exclusivamente humanas. A
identificacdo dessas caracteristicas afeta as hipoteses ontogenéticas acerca
de competéncias humanas. Estudar caracteristicas comuns a varias espécies
permite analisar quais as possiveis causas evolutivas de um comportamento.

Humanos sao animais sociais, como a maior parte das espécies de
primatas. MVas, a sociabilidade humana tem caracteristicas mais complexas,
em funcao de habilidades cognitivas como a capacidade de prever as
intencoes dos parceiros sociais (teoria da mente), a aprendizagem cultural
(Tomasello, 1988), a cooperacao (Key & Ayello, 1999) e a comunicacao
por meio de linguagem oral (Nettle, 1999). No entanto, essas habilidades
distintivas de seres humanos evoluiram a partir de caracteristicas pré-
existentes em primatas (Whiten, 2000).
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