Conhecimento
Cientifico

Real, factual, em que a verdade ou a
falsidade chega-se pela
experimentacdo, por meio do
processo cientifico que é aquele
verificavel, demonstravel, falivel,
aproximadamente exato.

Processo cientifico: Etapas sistematicas e previsiveis

Planejando um
estudo

e ¢ o | Etapas da investigacéo

Tema | —— |Objeto

Problema Pergunta

A serem

Hipoteses | —
P verificadas

Etapas da investigacao

Objetivos

Métodos

Técnicas
para verificar
hipoteses




Cinco Fatores no A questao

o000 - - 00
Planejamento da Pesquisa Qual é a questdo que o estudo abordara?

. L 5
1.A PERGUNTA a ser respondida Por que a questao € importante

2.PARTICIPANTES da pesquisa Definicéo do
3.Tipo de DADOS a serem coletados Conhetcin|1ento — |__Problema
atua
4.Métodos de ANALISE DE DADOS
= Refinamento da
5.DESCRICAO dos resultados questio

Revisao Sintese das
Bibliografica Informacgdes
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Problemas de Questdes de Pesquisa
A Questéo de Pesquisa ldeal

ee 1.Muito vagas e
2.Muito amplas F ACTIVEL
3.N3o viavel quanto a participantes | NTERESSANTE
4 .Nao viavel quanto a métodos N OVA
5.Muito caras E TICA
6.N&o relevantes R ELEVANTE

7.N&o inovadoras

8.Etica incerta




® e o | A pergunta primaria

o A mais interessante e
relevante

o Introduzida inicialment
o Frequentemente Unica

® @ o | As perguntas secundarias

o Ajudam qualificar a pergunta primaria
e “Nosso objetivo primario € identificar o
impacto de XX sobre todas as causas de
6bito ”
* “Uma medida secundaria sera o impacto na

o Determina o tamanho oo mortalidade cardio-circulatéria”
SPUMoUs " spurious spurious ~ ~ L, .
amostral ::;;;:iw o Essas questdes séo exploratorias e
o N30 pesque por i IR, geradoras de hipéteses.
resultados Primaria e “Ndés exploraremos se os efeitos na
mortalidade sdo maximos em mulheres na
pés-menopausa. “
XX Seja realista e o o | Elaborada(s) a(s) hipotese(s)
Sentenca que propde uma relacgéo entre dois eventos
Rea I idade (fatores, variaveis especificas)

Recursos disponiveis

Asua
questdo
Premio

Nobel

Ambiente da pesquisa

9 A resposta

Interesses do grupo—
de pesquisa

Factibilidad97

Relevancia

A cirurgia bariatrica aumenta os
nivei de hormonio antidiurético??

Ha uma relagéo entre o peso
corporal e os niveis de horménio
antidiurético?

1. Hipétese nula (HO)

2. Hipotese alternativa (H1)

*Essas devem representar bem a questéo da pesquisa




Os participantes

oo oo Selecdo da amostra
Critérios de
. incluséo
Pesquisa de campo Onde se daré o recrutamento?
30- A Popul.
Pesquisa clinica POP:lif‘gao Como se dara o recrutamento? Estudo Participa
Critérios de selecéo e go? X
; x eferencia
Pesquisa baseada em incluséo?
laboratério Critérios de excluséo? \
Nao
particia Critérios de ndo
incluséo
Amostragem: representatividade da Tamanho amostral - |<
00 populagdo-alvo 000 i

Populagédo de referéncia (externa)

Populagédo-alvo (estudo)

e A CULELER N e produtibilidade da estimativa

e o

«Decidir sobre a magnitude do efeito a ser detectado
«Decidir sobre o poder do teste

*Decidir sobre a precisédo da estimativa

Erro Relacdes entre os resultados do estudo e
) a realidade
grande
ESTATISTICA Sm Nio
Sim Decisio conela emotipol-a
FALSO POSITIVO
Nio emotipoIl- B Decisho correta

pequeno FALSO NEGATIVO {1
pequena grande

Poder do teste

Probabilidade de ero do tipo - geralmente fixado em 0.05
Probabilidzde de erro do tipo II - geralmente fixado em 0.20

Tamanho da amostra Poder do teste- (1-6) — geralmente fado em 050




Métodos de amostragem
(X X} (X X} Observacédo e mensuracao

Probabilistica — Cada individuo da populagdo tem uma
chance conhecida de ser incluido na amostra.

Exs: randomizada simples, randomizada estratificada, *A hipbtese determina quais os fatores
randomizada por quotas, randomizada por grupos. (var i éVGiS) que devem ser mensurados

Né&o Probabilistica — N&o ha como assegurar que cada

individuo tenha uma probabilidade conhecida de ser
incluido na amostra, ndo se pode esperar que a amostra *Essas devem representar bem a

reflita a populagédo como um todo. guestao da pesq uisa

Exs:
incidental (pesquisa de opiniéo)

De conveniéncia (frequencia de veno-oclusdo em pacientes
com anemia falciforme no ambulatério)

Manual operacional
do estudo
eInstrucdes e critérios especificos

o000 Observacao e mensuracao

LISTA DE VARIAVEIS, CLASSIFICAGAO E ESCALAS A
SEREM UTILIZADAS

*Observacgbes precisas e sem vicios

para o uso de procedimentos,
guestionarios ou similares de modo
gue todos os envolvidos o sigam de

COMO E POR QUEM AS VARIAVEIS SERAO
MENSURADAS?

*Mensuracéo: Protocolo do estudo

forma uniforme e padronizada.

Dados quantitativos ou qualitativos o
*Documento principal,

COMO SERA VERIFICADA A ACURACIA DA planejamento e guia das
«Controle de qualidade




® ® ® | Caracteristicas das variaveis

A variavel que representa um efeito observado é
VARIAVEL DEPENDENTE (desfecho, “outcome”)

*As variaveis que representam os fatores que levaram aos
efeitos observados sdo: VARIAVEIS INDEPENDENTES

*Uma terceira variavel pode confundir uma associa¢éo
quando se relaciona com a variavel independente:
COVARIAVEL (variavel a ser controlada)

® @ ® | Variaveis de pesquisa — exemplos

Dependente:
- Morte, convulsédo, pressao arterial.

Independente:
- intervencéo= droga A; preditor=presséo arterial

Covariaveis: Um fator secundario que tambem pode
influenciar (ou também explicar) a relacéo entre variaveis
dependentes e independentes.

- ldade, sexo, raga

Ex:

O fumo causa doenca
cardiaca.

Ex: O fumo causa

000 P
doenca cardiaca.
Fumo Nao total
fumo
Dca 400 200 600
desfecho Card
N&o Dca | 100 350 450
Card
total 500 550 1150




Ex: O café causa

Acurécia e replicabilidade

o0 . X X
doenca cardiaca.
-Amostragem Erros ao
acaso
Fumo | N&do | total Fumo | Nao | total
D 195 ;usmo 293 Di 205 tLuOrZO 307 .O b se rvag éo <
Card Card Erros
Nao |56 |150 |206 Nao |44 |200 |[244 -Mensuragéo sistematicos
D D .z
Card Card (viéses)
total 251 248 | 499 total 249 302 |651 \
(X X X X Analise de dados

Exemplos de vicios

( “diferente” do ideal)

1- de selecéo (de distorgdo)

2- de informacao (de mensuracao)

3- de confuséo

*Banco de dados

*Verificagdo de dados

*Os tipos de andlise/testes estatisticos
devem considerados “a priori” desde o
planejamento do estudo e estarem de
acordo com os objetivo(s), hipotese(s) e

variavel(is) do estudo.




e @ o | Pacotes estatisticos com acesso livre

Interpretacao dos resultados

( X N
De acordo com a(s) hipétese(s)
Ep| |nf0 (WWW_CdC_QOV/eDiinfO) Levando-se em consideracgao as “fortalezas”
e “debilidades” do estudo:
Open Epi (WWW. Open Epl . CO m) Internal and External Validity
EpiData (www.epidata.dk),
Fontes de erro no desenho e na Validade do estudo
o000 conducéao dos estudos ee e | Como o estudo sera realizado?
Averdade Averdade

Fenémeno
de
Interesse

Plano de Estudo Achados do
Estudo Presente estudo

l erro
A erro R =

Questdo da Variaveis Medidas Interpretagao

pesquisa operacionais de resultados

Populacdo- [GASEN Amostra da Casulstica
alvo populagao atual

no universo

Fenémeno
de
Interesse

Questéo da
pesquisa

Populagéo-
alvo

no estudo

Plano de Estudo Achados do
Estudo Presente estudo

Variaveis . 5
g : Medidas Interpretag&o
operacionais de resultados

populagao

O Objetivo

Gre isa cientifica é des




