1007 K P T mmmummﬂ.o&mw...

—
R

WmmmmeOH>m WHWFHOngHO>m

.E..Smm PIC.(1993). A mxﬁanm:n_m am mmmﬁaamao Ooamaonmnonm H omnnmm. Qn&mga um .w&&m
,vagmn. 9(3): 263-271... S . . e

wmwmmw P.& PCONS.PZZ T. :38 » ﬁez&:ﬁ% m.oc"& u.b mma:m.h&m wo:ovo:m <owmm

- Um<mwmcx G. (1961). Kormém%monmwngwﬁk maamc_oaa A.rﬂvmv_o?mm:n _A:oioama m:a En
Psychic Disturbances of.an Indian Tribe. Bureau o.._w m..am:naz mm.g&amw mtmmaa. No. Gu :
immv_quoa U C. Smithsonian 5383:. o . : R

FRANK, J. D. (1961). wmaﬁhca and mm&Ew wm_nﬁo:w dﬁ .‘ormm onaFm m._.wmm

FRANKENBERG, R. Qomov m.saa_om_ >z93wc_o w m:a Uﬁicvﬁma >§ao§5m~ mnﬁmmmnwé
Social .wﬁmxnm n:& E«.&Qz«. EU uoq woq : : ol :

g KIEV, > (Ed) Comﬁ Magic, m._u:r axm mma:zw Zaé mﬁoﬂw O_anno.w m.m@n manmm. .

Humﬂ‘wyw,m. mw Cooou Smwwno:.:o Z&E& _Po:qm m,mom am &mﬁﬁm u.aga.m mhb:ns_.n -¢ E:nr
>Eom5 Pmsnﬁmv mmo mmEo_ Hucitec. E L E PN

: PRICE,R. Gcmou ﬁ._m CmoOm széowmmmon%wﬁomgmmﬁnm mmmo:owam ww Z_Wn:mm mesw Uoﬂoa .

bimaan__w aoxﬁa& &“. m.@aﬁ&&. 118:147- E.@

: .w(mGA.N A Qoad Oo:mﬁm& w.&uma <o: H?w mmmcm. chom

- TAUSSIG, é (1980}, ma_mnmnou m:a Eo Oasmo_ocmmomm om Eo m.meE mgn__& .wn&:n& mn&
Medicine, 14B13-13.

> ) <OC7Q A :wmwv .;a >=8nowo~oq5m of E:me mna.m—ow:omm. b::. .mmz. ba%a&o& HL: dq-mm

S AN R R ey Lony . o thens «\teeovo?@wevo
ne N_%o T Al Tﬁ&\,\(g Qﬁ»\ﬁ?(

Wio s e

w%@ g ﬁ.. a,in

JAQUELINE FERREIRA-

mmma nman oonnminm se na drea de >nm3ﬁ083m.§a9om. mmﬂ Eo da &sﬁo o-
~om_m € definido como um omn%o de estudo que se preocupa com ooEo as nom.momwv em

. diferentes culturas e grupos soctais, wxﬁ:omﬁ as causas mﬂmﬁozma

Q.o:mmm sobre tipos de tratamentos ¢ a quem ré

eeaRin S BB LR

amu crencas ¢ praticas relativas 20 corpo, tanto no

tados de mmcao 8:6 no de doenga.

Dot

. Meu objetivo. é buscar a representagio deC COIpo doentey Bma omvon_mommﬁnmﬁ a
‘expressio do corpo, doente apresentada ao médico pelos pacien ﬂom através dos sintomas.
“Igualmente busco relacionarestes mEmoEmw m m.wwwoSm observados clinicamente na consulta
Boa_nm A Eoﬁoaowom_m pottanto, cénira-se na observagio participante, em: entrevistas e
‘na o_uma?.mmmo da consulta médica rzalizada na ﬁo:&m do Fsrmmo uma Em de Qmmmmm .
vovﬁﬁom w::mam na-zona Homﬂa de Porta bLomR ; : o e
‘ HEEmEﬁEa destaco que o corpo- € pensado, now_dmnﬁmao & mmmuE& mw un:cnmw
amﬁamﬁwa‘mm, de acordo com ‘m ontexto social, tornando-se assim um :%onmmﬁ objeto
- de estudo dentro das ciéncias sociais. O corpo € um reflexodasociedade, nfio sendo possivel
oonnmcmn vmoOnmmOm exclustvamente. biol6gicos, instrumentals ou estéticos no comporta-
" nento _.EBmmo Ao ooGo s€ wEEmE sentimentos, discursos e prdticas que: estdo na gmn.
_de nossa vida moem_ Por sua vez, 0 corpo.é nBEoEmcoo de processos sociais. Neste

AT i e

sentido, o omEQo do corpo torna-se Haﬁaﬁn_:mZ& nao s6 @m_.m mwvoﬂm:u&m awm Edm.w

o -0 biomédicas como para os cientistas sociais.

| Para os especialistas da drea da saide, a _Buonmugm deste Wman concentra-se no .
mmﬂo de que o noGo éo aw@owsﬁo de vmooomanvm go_oﬁog Senmaonwm de mmaaa ou aogmm i
- para oindividuo. : : : s > L

.. Fougault (1980), em Q 2&.25&% mn QSHS, nos Boﬂmm Como o ooﬂo momao -

gt

: esp aco ode aonm,mm torna-se u c@hagﬁmﬁrﬁh dediferentes leituras em buscade mmmw_mna&om

tanto muE.m o aoozﬁo o nwooammo de aomm:omamma Sintomas, COmo para o o:Emo. ,nﬁmmao

ok Minha 1 Emnm.,mo no omEvo unz-mn mﬁmadm do. consultério Baannc wmvmmo eriado com o fim amm.cnmmno de

anmoaémswnnﬂu cnmaEmw &55&9 unoB mondm Eﬁrm moagmuo nB Zaa_n:..p O@.‘.& Ooazsﬁbm ooam
>:Euvo_om,m ?Hnm—om e s E :

-
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mw?nacn MEQP 5998 wo axmBEmn 0 ooao ao oino. o) aomnﬂm € onooaqm mmm,mmfm‘m

:formas visivels da mmmsmm,.s o e
. As sensagles corporais axmozag Hmamm @Qow 59538 ¢ as _Emeaﬁmoam fmédi-
cas dadas a estas sensagBes serdo feitas de acordo com no&m% am@oﬁmoom a esies dois’
grupos. A capacidade de pensar, exprimir ¢ identificar estas:mensagens COrporais estd:
ligada a uma leitura que procura determinada significagao. Esta leitura estd iia aonm:aasﬁm
direta da representagac de corpo e de. doenca vigente em ‘cada grupo. Neste sentido, 0.corpe -
pode ser tomado como um suporte de.signos; ou sgja, mamoam de nzwﬁaon fendmeno”
" gerador de significagdo e sentido. wmﬂm tornar isto mais claro tomemos como exemplo um -
individuo que em determinada ocasifio sente uma “dor'de barriga”. Esta dor o incomoda e
portanto ele pensa €M procurar um ‘médico. Ao consultar. o médico terd que relatar a sua .
dor, e para isto procura palavras que este médico possa noBvasamq j4& que sta sensagdo
& individual ¢ expeérienciada de forma. confisa. Assim,’este individuo Hmnﬁm definir 2 sua

dor e procura prestar atengio a £sta sensagia. Serd uma dor em” "pontada”,’ “uma fisgada™

. ou “latejante"? Tenta desta forma dar 4 sua experiéncia @gm%héﬁ%mamao seja o7 ac?

b et :5./ rdebach e ST RN

m&@lmlsmmmmf!ltﬁ medida que ommm individuo procura dar umn nome a estes .wmﬂBE.Ow
confusos, ele’ os culruraliza, isto €, torna o que era um, wgoago individual em um_
fendmeno que podé sexr reconhecido por outros individuos de seu mz.ﬁo G médico, ac ouvir ;
-arelato, oomﬁmanan as palavras, mas quer imais informagfes: qual a localizagho ¢ exatada
. aonq quando comegou? qual.o seu periodo de duragao? sio algins questionamentos que
. Q@ se faz. Ele jd podé ter hipéteses diagndsticas, mas precisa de mais elementos para~
nozmgm.mm Para isto, parte para 0 exam e clinico: oxm::mm a :ma_mrmhbgwhb..@b&gn:

palpa & regifio em &qcam locais mais profiind damente e demoradamenté que em outros —

= socialmente reconhecida, de forma que o médico em questdo saberd relaciond-la com sua

para ele nonmm axmozomﬂmw tatels tém significados que para os outros ndo tém. Realiza a

en, pols conhece sons dali mm&:&om que moaag caracterizar um estado am :
,&Mwnmmmo Por fim; reine todos estes mMoBmEOm 08 ncﬂm na maioria das vezes sio
suficieates para formular um diagndstico. ] Finalmente, pensa em chegar ao-seu paciente &
fhe dizer: 0 sr. estd constipado®, mas neste momento the ocorre que 0 seu paciente moam
‘nao conhecer este termo, & assim qo_oomm;im asua fala lhe a_Nﬁao "0 que o senhor tem €
o-intestino preso”. Desta maneira, voao-m@ pensar’ na’ idéia ao COTpo-cOmO_signo se

——— e R A R eyt

- tomarmos aqui o conceito de signo utilizado por Barthes ﬁcq,d "Para este autor, 2 ?:mmow uuv
* do signo & comunicar idéias por intermédio de mensagens, ou seja, o signo tem o oEQEo ﬂ

de m.m:maﬁ_m: Gma informagao, fazendo parte assim de um processo de comunicagho. Estas .\

e 1 s T T i o b s

_mensagens que © signovisa comusicar (€m0 objetivo mo..waoaﬁ: um comieddo na
~“copsciéncia, onde a mensagem €.0 Ewa%nnﬁm €0 oo:ﬁcao 0. significado. >ﬁ8mzo-5m

" desta nogdo ao referir-me a0 ¢OIpo como signo, & medida que, através de determinadas

mensagens cmilidas pelo corpo, 0s sintomas oxvomono_mmom w&o individuo . os sinais-

..+ observados no exame clinico do 5098 Ho<m5 a um significado, a doenga. O $igno s6 tem.’

fll.]..l.] L
. .valor enquanto tal se compartilhiado wamo mibo social. Este cardler eminentemente social

o do m_m;o é mﬁnmgn_o v&o Eﬂo da :onammawan am p:w a nEES ﬁ:wm ammmao o_nsoumom :

* E muitc extensa e &nao_mm_wbaw a. Eonw::m neste tema, vammz ¢ oB:me waomao por Twwnr :3@ vom. .
) ao:macnm.ﬁo als mmon_amao EY Bnnwm vﬁ.mﬁcngm - .

: .O.ﬁoao Signico RO o B ; .. mow

i Rooavmo:,m_m com wm&o em w?Edmm caracteristicas oanmoEnm. de mozﬁm que vo&mﬁ ser
..ooE_uEErm%m por todos os seus ooBtoaanﬁw Do ponto de-vista msqonowoﬂoo a propria

- cultura Euma prdtica plena am significados, capaz de atribuir sentido a todas as significagbes.

Ry .moﬁma E noE esta perspectiva que Geertz (1989) toma as futas de galo-de-tinha balinesas -
.0 como um gvento n::zq& que diz mmqo mog& &mo um amnﬁmo @co noaw ser ER%&S&O.
:.r,ooEomm fosse um texto . : : .

‘A nogio de.saiide ¢ aoo:m.m é EE@mB uma construgio mon_m_ vo_m o Eamﬁaao €

“ doente segundo a Qmmw_mommwo de sua sociedade e de acordo com critérios e Eommramaom
" que ela fixa. Isto implica que o saber Soapoo também estd jntimamente articulado com o
- 8ocial, uma vez que ele constrdi um diagndstico toimando. como ponto de partida as”

sensaghes. ammmmﬂ.mam,.ﬁm descritas ﬁn_om pacientes, ao que chamamos de Sintomas, € atraves
.de aspectos constatados OEQ:BQ@E@ pelo Eaaﬁo, 0 que é omemao de sinais. O estudo
dos sintomas e sinais. diz respeito 4 semiglogi -uma disciplina.no carnpo. da

_. . - medicina awm:mmam ag estudo dos Boﬁoaom. e Qoo&goﬁ% do exame clinico, de modo a
.+~ -buscar o corpo comio maﬁmuon de signos, da mesma forma que a mﬁéomom_m geral preocu-

pa-se com a linguagem ommcmmﬂo geradora de signos: E na procura dos sintomas e sinais -
que 0 Ewa_oo coordena todos os elementos para construir o diagndstico e deduzir o

‘progndstico. Mas: .o.@m.m 80 estes sintomas e sinais? WO.EQS (1980) nos aw. uma definicio:

: ..mSSEm €a qmanmac m:&mzsn w&qm:b__m _umNc n.emzwm como

S e dor, ansiedade, mal-estar, alucinagdes, sensagio de verti-

gem, éic. E um %m:gﬂmao sd por ele sentido e que o médico,
- ordinariamente, nédo wmwnmwm nem lhe € fdcil comprovar,
o hm:&o wm<m~n&c apends pela ESS..R,Q ou Sqmwwommszo.. .

B - Sinal £a manifestacdo m&.m:cn da &bm:m.n fisicaou QE::S

. diretamente observada pelo médico ou por ele provocada,

| como tosse, alteragdes da cor da pele, ruidos anormais a_o
833@ noacuw%m o RQSSS. an_ :3)

O sintoma, ucmga. diz Bwuw:o finica e oxoucmzmﬂmﬂw mo aoga @%ﬁm !

ESMZQ da doenga, pois nada mais.€ que sensagdes que o individuo experimenta e s6 pode
LYITYR A Cotny

expressar por meio de ﬁm_ms.mm Ji 0 sinal, comomanifestagio objetiva, faz parte do aspecto

. ,Sméo da aonsmm e diz respeito m:moﬁaaaiw a0 aoB::o an_oo uoa se noszE mm

m:mo servagdo ¢ do exame fisicg, ~ -+ . i S
: m Telagao ao sinal, a observagio ao wmoﬁmﬁ mowaw o} nﬁBo:o momento de contato.

L 5 ﬁo H%H ¢ 0 falar, por exemplo), 14 520 elementos nﬁﬁ%@@mﬁ%@%ﬁcgo
L. fisico, ele se fundamenta no uso aom sentidos mo médico: visao, andicio, tato e olfato. Embora. -

haja uma rotina bisica geral de aamrmmmmo do exame fisico, que visa evitar a omissdo de rgaos-
ou segmentos, € diferente a mEEmommmo de cada etapa de exame fisico de cada 6 drgéo. G%mﬁm

" de'me deter, neste momento, especificamente no aspecte dos sintomas.

Segundo Foucault, o destaque ao sintoma comoc a dni¢a forma de acesso 2 aomnmm
i

e zo m.onﬁao Evoﬂmn_oo mo&c& até o mmoEo NSQS?B &o “eom o maéo.ﬁo 4 ¢limca

* - Neste sentido, para uin congeito semioldgico de cultura, ver também Geertz {1989).




U meostra. Os sinais visfvels para o ' médico englobam desde a expressio facial, a Eﬁ%m.

- advindos do térax ou'abdémen. Assim, para Foucauit, a medicina € uma ciéncia do &gb

| .com meus informantes sobre o que € o se sentir doente. Os refatos confirmam a nogdo an

EERN (s PR B -Satde.e Doenga- EAE T

andtomo-patoldgica hd uma réformulagic ao mmvﬂ. o:a@ a mmBS_omE Sna_nm mmm a g ser

S um ooEcmS de. Hnﬂomm que permite aliar a leitura dos m::oamm com ape ;mm_mmlﬁ;ﬁmma

R

‘onde entram em _omo a escuta e o-olfato, além do olhar ji aﬁﬂoﬁo..ﬁoﬁ.o advento am

et g e bt o b w0

mmﬁo_oﬁm COmo nmaco Emﬂ:cﬁoum__wmao de nonrnn_aoﬁo. 0 acesso 4 aoo:mm ﬂogoc 58

Sm:i
Oo% Mmﬂp nio é mais uma anﬁnnsmam umﬁomomwm mco se insere no oo%o mas é 0
Eomﬁo corpo. que s¢ torna doente. Em: conseqiiéncia disto, como foi dito, hd uma "
reformulagio do saber, onde’ a mma_o_oﬁm médica passa a ser um conjunto m_mﬁamcwmao

_de técnicas e, legitimado como uma drea. wmvoo_mnm do conhecimento cientifico, permite
. »:mH a leitura dos sintomas com a pesquisa dos sinais. Fougault refere que dai decorre que:
cada 6rgo dos sentidos do clinico recebe uma fungio SwnEBomSm onde a visdo, 0 tato e

DETficie; sendo deixado & -

a aiidicHo Tazem Gom Gue G Al Tacessivel seja aAzido

postura corporal e tudo o que Tecobre 0. tecido da mo_o e Echﬁmzmm O ﬂmﬁo vonzmo
- demarcar tumores ou massas viscerais; e através do ouvido clinico pode-se vnnoocwn sons -

que se desdobra com o advento da anatomia patolégica: Quando o médico observa, co

* todos Om seus mosnmom h4 uma omn@ommnammm do olhar que he confere um saber 9%:_8. .

No mzmmﬁo este saber ndio € absoluto nem universal. A anatomiaga fisiologia do corpo s6

. .se_fornam significativas 2 partir das regras e c6digos dos grupos. Isto se vincula ao ponto

que é ceniral neste trabalho, sobre a dependéncia direta que os doentes e os clinicos possuem

com nmuﬂmm@nﬁmoom socials Ommmo_momw a Hmwm:c Qo noeo mmcaw e aoommm 3595& a0 .

contexto social oB que se inserem.” . - : SRR

Mas como € que 0 Proprio ¢ aooao & estas. mnnmmno% a@ Qo@:m% gg:cm mmEQOm )

destacam que ds representagdes que. o8 Emzacom possuem 2 respeito de doenga estdo

diretamente relacionadas com 0s usos: moo_m_w do-corpo em seu estado normal. Assim,

qualquer m_mm_.mmmo na qualidade de ~vida, COmo. por. oanEo mcmsao o individuo nio-.

. consegue trabajhar; comer, dormir ou Homrwﬁ mcmﬂcmn outra mcﬁaman que habitualmente
© estd acostumado, implica estar doente. Mas como se traduz a percepgdo deste estado? Isto

", foi observado em meu. trabalho etnogréfico na Lombado Pinheiro, onde colhi aﬁuo_gwﬁ_um

.

.que @;mEcaﬂ E&Ewo as atividades normais é considerado’ um estado doentio que &
percebido: por sensagdes desagraddveis; om:mmmo, fraqueza, dor, Emm-omﬁmﬁ:, ou seja, -
percebidos como sintomas. Pode-se dizer sem ddvida alguma que a percepgao do estado _. SR
umaogmmn_cmmomoﬂvamnﬁ.wacwmamﬁﬁoamm mEﬁoao.,womq&mSw um siftomaestd sempre . :
presente::a dor. Também no consultétio médich esta moamwmmo S a mais freqlientemente
relatada pelo pacienté. como indicagdo. de. aoommm e & inclusive o @nuﬁv& motivo de”
constlta: Devido a_esta: recorréncia,. aomo?\o?oﬁﬂ um uomno mais’ mowH@ o} nuo omS
n5<ow<ao na Rﬁaomgﬁmmo an &oﬁ e : : :

R de dor ¢ o reconhecimento de urm estadé Boy.cao A dor sempre nos reporta i idéia de
: mom_Emzﬁo como dizJoana, & asimples @Qmwaﬁém%aﬂ causa urm sentimento de aversio, m

. fazer mw.muoﬁn;.@,Hw‘.v«o,ﬁnméoaom, mw LUra. n;arm@z%:oo ooBo as ouwnmoomm omﬁmﬁmm, .

R mmmamomnéanmﬁ conforme o uno sacial, A sensagao de dor, 0s comportamentos quea > 7

- vérios exemplos de-como diferentes sociedades podem reagir A
o mnv:no ou privado. Para ele, a dor € por exceléncia um dado privado, onde para se saber

O Corpo Signico . L T ips:

UOW C?@w mm2w>0>0 EWOCHW&W

e, n:m sa mo% OcmE:Q. um de n6s womo se Sﬁonmn & sua axwo:oaﬁm @owmo& o. S .
dizer quie sabe o que € a dor, ainda que a busca de palavras para eXpiessar esta sensagio - :

G seja dificil. Muitas defini¢Bes podem ser dadas, nas nunca abarcario a dimensdo do que & -

estasensaco, isto porgue a dor € uma. experiéncia mcEnHEm privada e qualquer informagao

ot R

REVRESERS w -.sobre E%Eh@g. As vezes pode-se. “deduzir pelo.

comportamento, postura e €xpressoes faciais'que o individuo estd sentindo dor por estas

v indicacbes até pode-se localizé-la, mas os demais aspectos a seu respeito $6 aquele que'a”
- sente pode. informar, H&SH o fato de ser dificil déscreve-la mmm COIM qUEe FeCOITamos,

——

" constantemente a Lmagens e Sm&moa.m para represents-la, ooBo por QSEE@ ..mmnmamm

“pontadas” e "agulhadas”, o que abordarei mais adiante. . .
m,m.wm Joana, de 45 anos e dona-de-casa, a dor & "sinal de i n_:o Nm m:Bm coisa 88 an.mam.

no onmmEmBo dor € sofrimento”. s depoimentos dos Emozﬁmﬁom como a :SBEE médica
em- sua_esséncia, ndo . diferem. Em ambos o0s casos; a. dot € indicada como sensacgio

- . desprazerosa e sua noma_mmo de sintoma torna implicita a possibilidade de uma patologia.”
.. Ofatodeas palavragdor ¢ doenca ossuirem uma raiz etimoldgica comum (no latim, dolor.”

e aomgwmv € por si 56 bastante expressivo-da intima relagfo que existe entre a experiéncia

oquéafaz mEa:. naconsulta médica como o mais cormum ¢ elementar dos sintomas. Assim,

- domina-la é um dos grandes. mommmom. da Baa_oﬁm Do ponto de vista clinico, a aom exerce.
Clum vmvm_ fundamental ao demonstrar que algo nao vai bem ho organismo.

Sea maioria m% males corporais sao mooaﬁm::m%m de dor; eld € um Eﬁonmﬂo

: fator diagndstico para, o médico, e 0 fato de indicar a0 individuo a ocorréncta de alguma
" m:m_.mmmo em seu corpo a faz ser um BaomEmEo mo prote¢do do organismo. Nem sempre,

Do entanto, a dor & indicativa de osmonsamaﬁ jd que ela pode. estar presente em feriGmenos

g gomomEOm normais, como por exemplo ¢ parto. Por.outro lado, sua auséncia também nig

b ey e, It

€ indicative de | siléncio O1ganico, Wna vez que certos tumores malignes, por mxoBEo

et S

st e G i

: ﬁommu._ evoluir mmmﬁmngﬁgmaws nhpxﬁmmw.awﬁ&mmam. mmwmnoxaﬂmuﬁw. adory woao s€ .

..... SRR e

“Hanmowm ebidpsias. <7 ‘ -
. et Y g -
O fatg de ador seruma Smﬁoﬁm gomcmwnmcm_<9.mm~ﬁua_<a=&m ommBEom n0civos \.wa&,hm& +

mn::z%m de dentro do corpo ou fora dele, no exclui que sua percepgio e tolerincia <mﬁwE VA

A o

.. envolvem, Quér verbais ou ndo, até as atitudes que visam a remover ou néo a sua fonte,

L .dizém Emwm:o as oxﬁooﬂm:«ﬁmm do sujeito, suas experiéncias passadas e principaimente 2

© o todaasua bagagem culturall
..0U grupo tem sua prépria linguagem para representar a dor, 0 que aonam% enire OULros

. . fatores, dos valores relativos ao grupo em questdo. Assim, ele realiza uma comparagao :
. entre itatianos, _mais. expansivos, ¢ os irlandeses, mais comedidos, onde os primeiros

me.ﬁ € um dos autores que defende que cada cultura ©

tendem m%mﬂmsw&. asuador nu@cmnﬁo 0s mom:smo.m tendem a :oam[_m. Helman nos fornece S
a dor, segundo o cardter .

B



H..om Lo . Saudee UOmnmm.

ncm uma pessod tem dor & necessdrio que. Qm nos mmmSm_n paw_. _,.é,.c&_dmaa ou nmo Mas!

~.emalgumas socisdades ador: pode asSumirt um nmamﬁ_. meumdamc casode algumas culturas- -

" onde a exibigdo da dor ?N parte dos rituais de passagem.dos meninos a idade. ma::m ou
_em rituais de autotortura que visam angariar prestigio social, Clastres (1978) ﬂw:mHBomﬁ
nos mo_‘:nnm vérios exemplos de sociedades primitivas onde a tortura € a'esséneia do rito-
" de iniciagio, momﬁzao Clastres, essa. crueldade imposta 2o ooGo e que tem <OmMO resposta

"o siléncio, nio visa apenas avaliar a ommmoamao fisica dos jovens e tornar a sociedade -

- confiante na coragem de seus 3@358 inas também tem o objetivo de i 5625: uma nrarca
- no corpo dos jovens através de cicatrizes que trazem determinado Emnmmomao parao. m_.:no
conforme foi referido anteriormente. Barthes (19853) -nos. mostra como- & dor Egom :

tatnbém surge nas sociedades. modernas: O exempla que o—o nos oferece € 0 catch, que

oozdmnoaao 4 luta livre no Brasil, Barthes se refere ao catch ngo como 4 umi eSpOTte; mas:.
. ¢omoaum %mﬁmoa_o o} mmﬁommocmo do sofrimento”. >@E a exposicio da dor € a propria’

. finalidade do combate, ndo que seja um espetdculo sddico, mas apenas inteligivel & medida *

que o"piblico constata ndo s6 o sofrimento, mas o porqué deste sofrimento, jd que 0s atos’

- geradores de sofrimento $30 @mEnEmmEm::w mmvﬂmoc_mqnm ¢ fazem com que a dor seja ..

" infligida com timpidez e convic¢do. Para Barthes, 0 oEnnEo deste espeideulo € uma série

. m:mscmmcﬁ de compensagdes (olho por otho, am:ﬁ por dente). minando o conceito moral
. de _:mcmm jdguese justifica violar a regra em grol de um castigo merecido. Através destes .
exemplos pademos perceber que _uoﬁ trds de toda oxﬁoﬁmmo ?&rnm an aoﬁ hd mmwamnmaom .

¢ socials mcEmonnﬁm.

‘Salem (1983) coloca @co as técnicas que visam mwo:ﬁ maﬁ ao nmzo ja E&Ed por-

. principio que a dor nfio era inerente o paito, sendo antes aexpressio de’ 'constrangimentos L .
R ._ - eles dado, mas a der td al” am_sas 62 anos, &QS m.w-naq&

" - socioculturais, estes sim responsdveis pela relagio entre feminilidade, passividade e dor".

. Tendo isto 08 vista, esta técnica de parto sem dox. Uﬁoﬁ@ a reeducagio fisica e psiquica -
L da momﬁmmﬁ‘ por meio-de treinamento centrado em ﬁnﬂomm de Homv:mmmo e informag0es
sobre a fisiologia feminina, a QSS%N o o parto, Aqui, ‘a representacdo ao corpo se faz
""" {ndicativa na percep¢do da dor, onde 0 agir Sobre. estas R?.mmwﬁmmoam £ @ma tem a ..

e om@mnamgm de alterar a qualidade & intensidade do :vo dador. 0 .

‘Boitanski (1984) € outro attor que ¢ita que a percepgdo de.dor varia 8:355 o

grupo-social. Segundo ele, a percepgio da ao,‘ como doenga grave aumenta nas o_mmmnm

superiores em.relagho as baixas. A ocmoEwmmo nos’ mostta, no-entanto, que nio € a
.- percepgac da dor que varia oon».oﬂdm a classe, mas sim a oosnmzama.w mmm mmﬂawaam ea

gmom de alivio paraa mesma.

Lais, de 43.anos, por exemplo, & ovﬂmﬁo ¢ veiod nonm&S com dor wwao::z& que
wwamzm hid um més, a despeito.de chés caseiros. o analgésicos indicados pelo mmddmno?. .

tico. Referiu a a_mocamaa de buscar auxilio médico, uma vez que isto implicaria faltar a0,
trabalho, 0 que: resultaria na perda do rancho mensal, somente monﬁnao a0 trabalhador

. assiduo. Este ¢ apenas um exemplo de como € m.ﬂcoma o fato de que Muitos representantes .
“das classes poputares persistam no trabalho mesmo com: moﬁ ¢ talvez por este MESMO.
motivo busquem menos auxflio médico, nfo m_mémoma@o nco nao. EmonB mao Qo outros -

© " 1eCursos, COmo 3@905» caseira ou benzedeiras:

‘T4 comentei o fato de.a dor sero sintoma mais comumen <:.Emo ao @ca 0 wmoa_:o :
.7 procura o Bo&oo De. mmmo m?cum ndo se oosmaoBB aoomSM se RA0 A sentirem. Hm um

ST e 2O Corpo Signico L LT Ho,.m ;

‘tumor - :&o_On ﬂ:o um,.m o En&oo € um Em_ﬂo ao uma no&émm n&o_omﬁm pode mnw
a@muﬁwwao pelo paciente. w_BEomEoEm woB:o nao déi". Mencionei também como £

. . = .. : _Evonmﬁo observar que tanto 2 monomwmmo da n_oH como 4 procura de recurso médico nmam
LT o-gelr alivio estd &RSEn:S refaciondda com’as amuﬂomozhmmgw de corpo. Assim; por

. exemplo, uma dor na pérna pode nio ser considerada grave, tornando-se mais facil de
tolerar e o EES%O podendo se contentar em mHBﬁwamBoEm tomar uma aspirina em casa
“ao.invés de procurar recurso médico. Por outro _mao uma dor tordcica € logo relacionada -
com 2 hipdtese de- uma wmﬁomom“m cardiaca, o que faz com que muitas vezes o individuo-
-TecoITa a varios mﬁSmOm dé saride ¢ exija uma série de exames subsididrios a fim de se
 tranqiilizar. Em outros casos a dor é considerada um fendmeno. :9.5& ndo implicando o
monzawuﬂo de estar doente. O £aso mais E:oo & a dismenorréia, onde esta sensagio diz
respeito & representagio de COIpo. mmai_:o em que este- mgoﬂazo encarado como'-
fazendo parte da vidada mulher. " - : . S AT
: Do ponto de vista estatistico, as aoRm mais comuns. aco mﬁﬁmowa na oozmc:m
médica sdo a dor de cabeca e a dor abdominal. Sabe-se pela literatura médica e pela. e
* experiéneia clinica que as dores mais intensas que podem atingir o ser humano s&o as’
“ provocadas pelo infarto do .miccdrdio e as cdlicas renais. Entre as dores cronicas se.

- destacam as dores Ho:Bm:nmm ¢ o clincer. Nestes casos, a dor como sensagao cronica passa:

aser uma moléstia emvsi mesma, uma os:awao propria, como diz Emilia, minha informante,

mOoogoquo ommoan mcw mEHMm mao mwnm 85832@ ooB_umﬂan m ao~ .ummnao
moam:ﬁm potentes: SRR : e

ir .
"Ela ndo se queixa de.dor wcw causa dos mema_Su. Hq..\hmm mﬁm

| Jime a@mmn antes As aumncam% am descrever a dor.. >mm:m hd vérias m.mmoﬁmmoom
g Ewﬁmmosm e jogos simbdlicos que os individuos langam mio para ,.omm@mazﬁm;m e melhor
explicitd-la, sobretudo na situagio da consulta médica. Muitos-a descrevem de acordo com:

- suas atividades cotidianas. [Euldlia, por exemplo, dona-de-casa de 73 anos, me descreve 4 -
. sua dor como "uma, dor na perna que parece que estdo cortando e botando sal e vinagre em

cima”, & o mecanico.Jorge, de 51 anos, mmo tem uma moH de o:Sao aﬂﬁdé mﬁo mm a
moummmmo de pneu esvaziando™. 7. :

As associagles como “facadas”, mmcEmamm .mooom.. 580 @ogcmanm Rﬁa-
sentando ador como forma de agresszo, comp algo socialmente identificado como violento,
uma vez quea violéncia estd Enﬁmamﬂm inserida neste contexo social. As pessoas vivem
ou viverdo esta oxﬁmnmso& seja-como vitima ou como autor, onde a violéncia nio se

- resiringe somente a0 crime, mas também ao mmmwanﬁamo, a falta de Eomm&m a condigGes
. . de trabalho insalubres, s& para citar algumas. Particularmente, para os moradores da ﬁoﬁom :
..ao Pinheiro a vicléncia faz parte do seu cotidianc, Além das baixas condigBes socioeco-

ndmicas da maioria dos. Boqmaonom os Crimes s3o Wﬂnouﬁm, o que faz ¢ bairro ser

: aﬁ_smomao como. 52@:8 pela populag@o em geral. Ha gangues quese Soo:moooB pelas -
- siglas: VIP QSK%& H:Hmmam do Pinheiro), D.P. {(Demdnios da Pinheiro), G.E. (Gangue
m da mﬁdsmv .oEOm nomes s&o vom mm mo m_qunm:,Sm. . mmo noEmOmSm de Bomoaom

A R i Pl g MG - .
. ..Uum_.monon.n.i € ¢ termo médico para indicar o perfodo meastrual Aooaumnrwmas.n_n dor. ;




.H.Om.. . : e ) mm.ooﬂwmﬁu.o.mlmm :

5

g Sommaoaw do vmﬁo & & comum ,.amwﬁm:wa manﬁawﬁo Qom oEmEm @co mmNnE a ::sm no

" local.. Com a violéncia fazendo parte da vida didria e tendo-a dor. como Bvamwamﬁmmmo de’

- agressio & facil entender o uso deste tipo de metafora: Descrevo EE uma mm:o de nw_mam

-.afim de dgmonstrar.como a mmmon_mmpo am dor e agressdo n —.onoﬂm:ﬁ.

>

B .._ T . "Eu tive :Em ‘dor em nQaB&a no- hm:d TALE .m&ﬁ. ﬁu;: o o
. (marido}, estdo me esfaqueando. Qualquer dia ew morro”. .~ o

do neémne POT causa desta &S. " hxn.ﬁmn“ Nw anos, n.mza-
. de- nam& AR : B S

- "Tenho uma,, &9. em hoﬁa&n no nm:.o como. se .wo&.m unt
" espinho...semana passada tive uma dor. de barriga como se:

. S o fosse ganhar :E%:S " R&Em 33 maeu. n_b:a de- na&

“Tenho uma fer Sa&a que mn n.m um Emc e .m.S outro e vai mc.a .
costas. " q hbwmmr \6 anos, QQ:&:B ; ' : : .

;_m.ad: com uma m.bw :o mﬁ@ib%q .SS &9, &umwﬁ&ﬁ ﬁaﬁmnm .
que - estdo. torcendo, o estémago.... a dor’de cabeca & em’
ferroada, parece que esid m.ﬁ__ﬁxuo i Pﬁ%m * DEWEQE

T anas, auxiliar de. Q.m?m&

. .:Hm:wo uma dor de nawmma que ﬁn:.mmm me tem ?Gmo Q:m. :
T come u._m:?o‘ o ﬁmwm:zxn 36 anos, Qonm um na& "

o "Ha Q_QE dias m.ﬂcm com &E. de wnﬁ:ma uma .n.ow Swnﬁ.n Eu..
.- tripas.” (Elza, 54 anos, EQEE da Fm.mmg [ .

- Todos estes relatos aoaozm:m:._ aidéia deum imn_co deum oHBmEo nﬁﬂ.zo Qmom

- owu_zso mﬂ,ﬂmo. bicho) que se instala no interior do corpo. Isto Jimplicaa Rnﬁmwﬁmmmo de

dor coma “uma qualidade de sofrimento ¢ tortura ¢ de algo estranho ao corpo. Cutros
depoimentos. EmErSEOm arzoﬁmsao 0 om_mﬁﬂ de vow::ﬁ:ﬁo aw aon mmo o de Om<m_ao e
Ewl_ St .

. A mcw bite) N\.,m:Q é Sc ir aR que _uawmnm Q:m méi 05 05508 E&Q.

_Se & uma pessoa que sofre.do coragdo ndo awnmﬁa. m: me. .
“ ralo de dor." «Ouc&% 44 anos. cm:&m%l R e

“Acho que € cdncer o que eu tenho porgie a dorna .wmwzmn
é uma dor desesperada, que 1d crigndo raiz. Estou n.&mmnm-
- .Gaﬁ de doi.” Qxaz_w 43 Qz& m.esaxna ) :

Estes relatos acEOmmRmB a mo_‘ mmmoﬂmgm Alrisleza e mo mom_.::omﬁo :.;wﬁmo o que
. inclusive faz Marli"ao associar com uma aommmm mais erave, o cincer. NO $enso comum,

. este vocdbulo, "cAncer”, mwS intimamente associado & idéiade dore morte. Sontag Qmmé

Hﬂ,ano -S¢ xcm $empre se mEcE que. o canger € extremamente ao_onomo e que dele advém

urna “morte horrivel. Isto Marli demoristra aQ ilustiar o sentimento nc@ ambos, adorea -
doenga, lhe trazem: o desespero diante da iminéncia do sofrimento, ‘onde estd implicito o

medo da morte. Pode-se ir mais longe e dizer que dor e Boﬁo sdio indissocidveis, A medida -
3 @Ew dor amE vmnm aow:mm mmw:z como a aom:mm estd ?dm a Bo:o mocomgx Qomov _m mﬁmm ’

A B RS b O‘Oo_.@.o.m_\mano., - E .. How..

que’ ..:mo woﬂ:w caiu aoo:mw que o woﬁﬂd morre; € ?umwmy@:ﬂmmgouﬁ woﬂca ﬁomw

morrer que o homem adoece.” E ‘este medo:da morte ncm faz com que a dor sgja muitas .

" vezps valorizada, a n_mmca:o do, sefrimento que dela pode mmﬁ., Este paradoxo_ entre a

R <m_ozmmmmo dadoredo mo?%nﬂo se _zmzmnm afimdeseevitar mmogmmo sua oosmo@@nowm

E:Sm a MOorte, que parece ser o momzaom:o maior.’ . :
: - B interessante a associagac que Marli faz da dot como "criando raiz". .> aﬁw de”
criar raiz nos faz pensar que a dor de Marli tanto pode aludir & sensagio de dor que cresce’”
ese oww&mm. como ﬂmh.&o_.: adorse mmao:guwmzao € m&mcﬁmmo um local fixo, uma morada.

. Isto também nos remete mais uma vez -l m.ﬁmmmo que Marli-faz da dor com o céncer, por ser
L algo aomazzo sem salugio, que &0 partird mais do corpo em que se alojou. Eneste mesmo -

sentido uoawaow pensar que'o cancer, come diz Somag (1984), ¢ uma aomnm.m do ammmmo
& medida que suas principais metdforas se Ewﬂdﬂ & sua Svom_.wwm o cincer “se espalha”
ou mqo:mﬂm ou "se difunde" ou "€ extirpado” EE@SBQS moao‘wm concluir ncm me.

Sl gm.mr dor.e cancer vo%;ﬁd a mesma significacio.

Referi-me acima sobre a mmn sendo diretamente _aw:pmnmam GO O omaooﬂ e.como

TR ela pode constituir-se.em um espaco. Nio ¢ somente a categoria espago que a dor pode -
o transmitir, mas também a categoria. de tempo. Isto ficou mais evidente. ao presenciar a .

conversa mo minha Emommmnmm Ione com sua vizinha, ncgao comentavam sobre.o cincer

R ao uma ooBmaao de Hoso e mo como se- “admiravam®” am ela ainda :mo omSﬂ mamEac aoa.

o :h&n ninca u.m queixci &m n,QWv { (perguntou ﬂmwm_mS:a »

2&0 m Q:m m&mgz,mw 8 &9 :8. E.zEa Smm &m E&a m @:m. .
nm anos, &sz %-Rra ) . - S

>mm=u oE..wEmBOm ooEo ador tem 0 seu tempo de muﬁnsanﬂow de térmhino, que :
neste. caso coincide com o fim da vida. ma_,mSuS esta cafegoria de tempo da dor ndo se .

o CXprime’ somente .em termos mo._ﬁoﬂo‘ mah término, como-também em termos de sua -

duracdo, uma vez que tanto a dor como qualquer outra sensagio ammw.mnmam?,o_ € experien:

SR ciada coma um tempo longe. Um exemplo. claro disto € quando tivemos poucas hotas ao..
o EmoEm Aanoite e temos a sensacio de que estivemnos despertos a noite inteira,

- Ainda sobre os relatos acima, podemos oozooam_. com Boltanski Qom& @a@ .

e ..n_mmm&om as caracleristicas da aon conforme a sua localizagdo. De acorde com este autor,
v asdores Sﬂmo_omm sdo H.amo:amm com9 ﬁ:::mﬁﬁnm eas aoﬁmm mcaoSEEm como ammnuoamm .
. por oxmavmo. . : .

Isto condiz com mm mm_mm a@ ch&sm e NHHE nca se Rmﬁds 1 sua dor ne vo_ﬁo como H. g
"pontadas”, e Miriam e .m_wm, que sentem dor abdominal como se estivessem "torcendo”

Sl seus Grgdos internos, O que cotresponde ap que O autor chama de "dor. esfenoidal”. A E

sensagdo de "bola na barriga” € muito comum para descrever as dores abdominais e dizem .

respeito. 3 sensagio desagraddvel de um volume anormal no abdémem e com' a idéia -

implicita de al £o ndo aﬂma:mc Algumas vezessio feitas Hommmoam diretas com algum objeto
especifico, como no exemplo acima, "um Jicho que come”, ou comd minha informante;:
Terezinha, que sentia dor abdominal " come se estivesse owﬂm de atgodiio”. Do ponio de-

...._Smnmoomm:zommnmmmmmoaoao;mogzwwé@moHﬁmamﬂzammgémam Qﬁmmo aocﬁ..
~ - - objeto nzo por suas caracteristicas. s passa & ssr aac_mamcoo da dor. ST

mm
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A aoa BvaE noma auammmﬂmn nmma moamm am aamﬂ??o e an a&ﬁwzm@m mmBaom mm )
matéria, pois estas s30 experiéncias familiares a0 individuo: Isto €, o quente e o frio sZo -
. mouvmmoov comuns em nosso.cotidiano e $6 se tornam um estimulo aohoﬁomo quando-em,
excesso. Através de nossa propria experiéncia sabernos como um contato com um objeto’

 extremamente aguecido ou resfriado pode nos causar dor. E esta mm:mmmmo nmca Euﬂo mmSm
como ?:im:m querem :,mzmm::n nos momc_iwm REBm : :

~“Parece Q:m escorre um I QE&Q Qmm:hm Q@E na nuca.” « m&En
43 anos, %32:8 oo : . :

"Tenho uma dor no E:on .uQ._. &m::d haﬁmnm Q:m 83.@ Es.u
dgua .m&m&a. " ﬁgnlmnm 43 nzeh a.cg de- ﬁau&

nozmoﬂmo Silviae gm& ador von_c ser ._Ecam o sc@ 5&8. um mmmmmo aa Bmmmmm : .
. "¢ uma a_:m::om da propria sensagao aoESmm onde hd a idéia de um. mcxo mcmm ao lugare,

.maE de controle. Este aspecto 85@05 € muito nnooﬁoiw.

o "Parece me a minha cabega estd D_NmE de-dgua-e se eu
—abaixar parece e:m vai estourar nos Q:E&E. a w&ﬁ N.m az&
n.o.aa-a@ na& : S

Zo mozmao 85226 a aow‘ Mmacms @oam amﬁ a mgwmmmo de ser mo:aw Eocaso:

o

QOm Q%QBosz SET QS@Om mn_am aw mm::EoEom an wowm na gﬂ_q

a moawo na _umamm
cho que come”.” o . ; : . I ;

A aon também & vﬂnmv&m ooEc mouE:ao uma M_.m._aﬁo:m E,on:m n&o 880.

"Tenho uma dor. que. maxﬁﬁm no S&o do z.ﬂ?wm bem-no
-ovdrio, e gue vem - morrer na b@.za. i Digne, 31 n:&.«&oap-.
mmmn.n.wmc . , c RO e
_"A dor Q:m eu me_g Bﬁmma _Eu a:E&Q NE:NE‘G e nm.SS.g

para o lado direito e vai aié a perna. E uma. &Q:nﬂaum.
{Francisca, 61 anos, a_oan-&m naq& -

> vcmm&ﬂ:amaw de um ﬁowo:ao da mo~ com inicio em aoﬁﬂﬁ:mao uomﬁo :ao
findar em outro, indica a autonomia desta. A prépria idéia da dor como eletricidade referida’”
. por Francisca nos Bomw.m COmo a dor ‘pode ser percebida como dotada de mmowm_m propria, ;
~.COmO- UM agente ﬁomnSWO e SanEEow do estado-de harmonia e da- am_m am uma m:ﬁomﬂm -

b E@:um ao corpo, do siléncio orglnico m_mn_:omm,\o de sadde,

* Em outras situagbes, para a dor sdo atribuidas m:mmamaow de om&noﬂ Sonm_ mmaﬁ:w.

om@mw mo u_.oacN: mmummmomw. CQuA0 POr mx@aﬁ_o

_.ﬂmamb uma &qiSwn méoan.m as vezes SQE a.a Eﬁq as
c.mm& no m&aﬂa«wc. f»:mz&mw nm naow n@%mxﬁ&& :

. mm_‘m Aristides, a dor oEomam alémda idéia am w@nm_mﬂasﬂm isto é, am sua. @HEnnwmo .
.8:69;& significa. o cardter de comao: esta dor lhe causa E_Smmo ¢ cansago. De fato,
Aristides veio a consulta apds ter realizado vérias "peregrinagles” em 9<a_.mcm mEGEmS. ;

rios e. ter ma:o EaBan exames mm&oﬂmﬁo:mﬁ sem mrﬁo aoma m::oam

:

* O Corpo Signico T s .:m...

Zmo se woao qﬁxmn ao 8?5 AqUL qUE mmEm Bﬂmmommm nmmamm para n_ﬂonwéq ador

.mmham muitas vezes também sao usadas no nosso cotidiano para mxn:n:m_. qualquer. tipo de
. sofrimento moral, onde a dor ¢ toniada como. o préprio sofrimento em si mesmo. Assim,
-expressbes que referef. como aaﬁﬁézwao acontecimento foi “muito doloross” ou que

determinado fate "foi como se :<@mw@ levado uma facada® sio recorrenies em nosso dia-a-

R dia em termos de SEnso comum, 0 que.nos mosira que sendo, fisica ou ndo, a dor é sempre
. - - um feixe de emogdes, mmmmqﬁagﬁm A dor & um tipo especial de sofrimento & assim pode -
ST . Suscitar as questGes comuns 2 acmﬁmnm sofrimesito ac percebg-la como uma forma de

s e - _punigio; "Por que eu?", "0 que fiz para merecé-1a?”, "Por que agora?". Segundo Helman -
- (1984), nas voﬂoamamm nfo-ocidentais é mais direta esta ligagio enire dor fisicae sofrimen-
1o moral, oE comparagao com as wooaamm@w ocidentais. Nestes casos, muitas vezes.a aQ

inglui ter uma etiologia como- punigio. divina ou bruxaria, 0 que demanda c‘mMmBoEom

S .nmvoommoom tais como:-oragdes, peniténcias.ou oxﬁnrﬁso -onde drogas-anaigésicas mos-
Ciram-sé Emm:mmmﬁo:mm RAO $¢ oou:oowmao EmszoEo os Bmomsvga @m,nomo gicos Q:ﬁ_- .

Smo@ : S :
HSES mais moam ser 9 to mowno a %n Nesta 996 exposigio 8;”9 aoaoummmq ooEo .

o mowownmmo e o'relao a respeito da dor SA0 influenciados por varios elémentos. Sio elesa;.

vivéncia oEES_ do aooaa O seu repertdrio lingiifstico; o sen dominio mo: nio) de termos .
:ﬁ&aom as’ suas oR:mmm e Rmnommmmmmoam mowﬂa COTpo &. aowsmm as suas experiéncias. ¢

Pl Eazacmmm em mmm& € suas mxwa:m:ommm ¢sua E@Eomm amnogmom n_cmsﬁo a mn:vmmmo ao aow :

e

. ‘“-u<.."




