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Capitulo II

Sobre étlgumas ambigitidades

I - Ambigiiidades do referente “corpo”

As pesquisas sociologicas privilegiaram,-sobretudo, as agbes

do corpo. Mas o proprio referente “corpo” é pouco questionado.
Uma expressdo ambigua, dualista, designa algumas vezes essas
abordagens: sociologia do corpo. Mas, de que “corpo” se trata? Esque-
cemos com freqliencia o quao absurdo € nomear o corpo como se
fosse um fetiche, isto €, omitindo o homem que o encarna, E preci-

so ressaltar a ambigiiidade que consiste evocar a nogio de um cor-

Po que 50 mantém relagdes implicitas, supostas, com o ator com
quem faz indissoluvelmente corpo. Qualquer questionamento so-
bre o corpo requer antes a construgio de seu objeto, a elucidagio
daguilo que subentende. O préprio corponao estaria envolvidono
véu das representacdes? O corpo ndo é uma natureza. Ele nem se-
quer existe. Nunca se viu um corpo: o que se vé sao homens e mu-
lheres. Nao se vé corpos, Nessas condigdes o corpo corre o risco de
nem mesmo ser um universal. E a sociologia ndo pode tomar um
termo como se apresenta na doxa para fazer dele um principio de
analise sem antes apreender sua genealogia, sem elucidar os ima-
ginarios sociais que lhe ddionome e agem sobre ele, eisso ndo s6em
5uas conotagoes (a coleta dos fatos analisados pelos soci6logos & rica
nesse dominic), mas também na denotagio raramente questiona-
da. Ocorponao é uma natureza incontestavel objetivada imutavel-
| mente pelo conjunto das comunidades humanas, dadaimediata-
| mente ao observador que pode fazé-la funcionar come num exer-

rd

faz lembrar a existéncia efémera desse objeto, aparentemente
! tdo real, tdo acessivel a descrigao!,

I * Michel Bemard. em trabalho que marcou época, mostrou uma outra faceta
cujo objeta era 0" corpo: as diferentes ciéncias humanas propdem assim,
olhares irredutiveis entre si. Cf. M. Bernard. Le corps. Paris: Delarge,
19786,
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| éicio de socidlogo. O “atalho antropologico” (G, Balandier) nos '

jI - Elementos historicos

Inameras representagdes visam de fato dar carne ao homem
oudarum corpo ao homem. Alternativa que nZo é sem conseqiién-
cias e cujas armadilhas o pesquisador deve evitar:

¢ Dar um corpo aoc homem: gssim, a anatomofisiologia e o co-
nhecimento medico no sentido amplo, separando o homem de
56U COTpO, eNcaram este COMO LM EITLSL, Parece gue a maior par-
mPados em compreender
05 USOS somazsmﬂnwmsxiamrmw sem criticas a teotri;

zac¢io biomeédica e véem nela sua realidade objetiva.

¢ Ao contrario, dar carne ao homem: esses saberes nio distin-
 giem o omeIm € O COIpo; a5 medicinas populares ainda hoje
§a0 0 exemplo em nossas sociedades. Medicina dos tragos dis-
tintivos, na qual um elemento vegetal ou mineral pode supos-
tamente ajudar a curar um mal, pois possui na forma, na cor,
no funcionamento ou na substincia, uma analogia com o orgéo
afetado ou as aparéncias da doenga. Pela imposicio das mios o
magnetizador transmite uma energia que regenera as zonas
doentes e coloca 0 homem em harmonia com as emanagdes do
meio ambiente. O radiestesista interroga o péndulo e o faz per-
correr a superficie do corpo para fazer o diagnostico e identifi-
car as plantas que indicara ao visitante para cura-lo. O benze-
doz, pela prece que murmura, acompanhada de gestos precisos,
cristaliza as forcas beneficas que aliviam o mal. Da mesma for-
ma o curador, cujo poder consiste em eliminar a queimagao da
machucadura e cura-la sem deixar cicatrizes na pele. A lista po-
deria ser ampliada pela evocagao das fontes, das pedras, das ar-
vores, etc., que supdem dar aos que as solicitam uma energia
propicia a cura dos males. Numerosas sio ainda hcqe e did
as concepgdes sociais que vinculam o hdment ao

Yvonne Verdier observou em recente estudo sobre as tradn;oes
de um vilarejo da Borgonha, a fisiologia simbdlica da mulher esuas
telagSes com o meio ambiente. Durante o periodo menstrual, por
©xemplo, a mulher ndo desce na adega onde estdo colocadas as re-
SEIVas familiares: carnes salgadas, pepinos em conserva, barricas

de vinho, canecas para vinho, etc. Se ela o fizesse, correria orisco de
SStragar irremediavelmente 0s alimentos tocados. Pelos mesmos
Motivos, o porco nunca é morto na fazenda durante esse periodo.
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Bolos, cremes, maioneses nio sio preparados. “Durante suamens- ;§
truagao, escreve Yvonne Verdier, ndo sendo férteis, as mulheres §
estancariam qualquer processo de transformago que lembre a fe- 1§
cundagio: pensemos nos ovos nevados, nos cremes, nas emulsdes, - §
nos mothos, no bacon, em tudo o que deve “ligar”. Sua presencapo- §
deria abortar todas essas lentas gestagdes que representam o touci- ]
nhono sal, o vinho na cuba, o0 mel na colméia, ete.*2 0O corpo € gimi- :§
lar a um campo de forca em ressondncia com os processos de vida

que o cercam. \

Nas tradigbes populares, o corpo permanece sob a influéncia
do universo que ﬁle da energia. Ele ¢ um condensado do cosmo, '}
Conhecemos nesse sentido as analises de Leenhardt em Do Kamo g
que evidenciam, na cultura tradicional canaque, a similaridadede §
substincia entre 0 homem e o vegetal. Varias sociedades identifi~ §
cam o homem ¢, a0 mesmo tempo, sua carne. Ela o engloba igual- |
mente numa totatidade na qual o invisivel se mistura ao visivel da §
natureza, e assim nao concebem o corpo como um anexo. Nao raras
vezes, hd ambigiiidade na aplicagdo da nogéo de corpo ocidental §
aos grupos sociais cujas referéncias culhurais nao dao nenhum es- (§
pago ao “corpo”. !

As representacdes do corpo sio representacdes da pessoa. Quan-, |§
do mostramos o que faz 0 homem, os limites, a relagio com anatu-| |§
TeZa 01 Comm 05 outros, revelamos o que faz a carne. As representa-! .
¢Oes da pessoa e aquelas, corolérios, do corpo estéio sempre inseri- | ;

sdas nas visoes do mundo das diferentes comunidades humanas, O
corpo parece explicar-se a si mesmo, mas nada € mais engano-
50. O corpo é socialmente construido, tanto nas suas agdes sobre a
cena coletiva quanto nas teorias que explicam seu funcionamento

, ou nas relagoes que mantém com 0 homem que encarna. A carac- | -,
teriza¢do do corpo, longe de ser unanimidade nas sociedades hu?f} ?__

manas, revela-se surpreendentemente dificil e suscita varias; ;’
| questSes epistemologicas, O corpo € uma falsa evidencia, Nao & um ‘

‘\dadoinequivoco, mas oefeito de umaelaboragio social e cultural,

A visio moderna do corponas sociedades ocidentais, que deal-
guma forma oficial é representada pelo conhecimento biomédico,
Pela anatomofisiologia, repousa sobre uma concepgao particu-
lar de pessoa. Foi necessario o desmantelamento dos valores me-

12 * Yvonne Verdier, Fagens de dire, fagons de faire, Paris: Gallimard,
1979, p. 20.
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—do corpo, sendo ele préprio objeto de investigacao que revela

z 7ne na indiferenca do homem cujo semblante, no entanto, ela &
% necessario tambem o encontro com a filosofia mecanis- \
Hencontra em Descartes seu mais sutil porta-voz, estabele- |
%’n 20 corpa como outra forma mecanica. Umanova sensibilida- # ‘:__)
<z ndividualista nascente foi necessria para que o corpe fosse
+jsto como algo separado do mundo que o acolhe e dé significacdo
¢ eeparado também do homem ao qual dd forma. Na maior parte ~
Tas mvestigagoes, a concepgao moderna do corpo € a que serviu de
marco inicial para asociologia, nascidana passagem do séoulo XVI
para o século XVII. Essa concepgao implica que o homem esteja
seEarado do cosmo (n30 € mais 0 macrocosme que explica a carne,
mas uma anatomia e uma fistologia que sd existe no corpo), separa-
do dos outros (passagem da sociedade de tipo comunitdria para a
sociedade de tipo individualista onde o corpo encontra-se na fron-
feira da pessoa) e, finalmente, separado de si mesmo (o corpoéen-
“Tendido como diferente do homem)®.

MU | To 1M PORTAN

111 - Elementos etnoldgicos

Em outras sociedades o corponao € isolado do homem e esta in-
serido numa rede complexa de correspondéncias entre a condigao
humana e a natureza ou cosmo que o cerca. Um estudo exemplar
de M, Leenhardt aponta que, por exemplo, para os Canaques, no
interior da sociedade comunitaria, nentum termo especifico é uti-
lizado para referir-se aos rgéos ou ao préprio corpo. O conjunto
dos componentes do que chamamos “corpo” é emprestado a vege-
tagdo. Os Srgdos ou os ossos, tal qual nos parece, levam nomes de
frutas, arvores, ete. Nao existe ruptura entre a carne domundo ea
carne do homem. O vegetal e 0 organico se encontram em tamanha
correspondéncia que alimenta intimeros tragos da sociedade ca-
Naque. O préprio nome de “corpo” (karo) s6 designa uma estru-
tura, uma base que se aplica indiferentemente a outros objetos. E
Leenhardt conta o “causo” ostentoso pelos questionamentos que
Proporciona: desejando medir o impacto dos valores ocidentais na

Sociedade melanésia através da visdo de um autdctone, Leenhardt

Bhrsnnn +7 oA e r,“' ey e &\
de, Y A 'Nu»!n’/t:’b:x lagtgonche olas racen Gt €
A, . :

LA, .
" Paraluma andlise detalhada desse processo, cf. David Le Bretorn.
Anthropologie du corps et modernité. Op. cit,
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questiona um ancido a esse respeito. Este responde imediata- *

mente: “O que vocés nos trouxeram € o corpo”™.

Aliada 3 evangelizac¢fo, a adesdo de uma faixa da populagio ca- -

naque aos valores ocidentais conduz aqueles que ultrapassam a
barreira, aqueles que aceitam desfazer-se de parte dos valores tra- ;§

dicionais que outrora construfam a trama de suas vidas, a indivi- i§
dualizagdo que reproduz, de forma atenuada, a que reina nas so- i

ciedades ocidentais. O melanésio conquistado, mesmo de maneira '§

rudimentar, pelos novos valores, liberta-se da rede de correspon-
déncias que o ligava a comunidade. Torna-se germe de um indi-

viduo, isto é um homem relativamente separado dos outrose em

parte separado dos valores que o diluiam no coletivo. Evangeli-

zado, submete a existéncia aos olhos de Deuse, apartirde entio, as . _'

fronteiras delimitadas pelo corpo o distinguem dos companheiros. f

Ele se sente muito mais individuo que membro da comunidade, | §

mesmo que nesse coletivo, meio hibrido, a passagem néo seja feita
de modo radical. A centragio sobre o ey, resultado dessa transfor-

macio social e cultural, comprova nos fatos o que Durkheim colo-

cavaemevidéncia para distinguir um individuo do outro: “é preci- '

soum fator deindividualizacao, é o corpo quem faz esse papel”,

1 ]

Para tornarevidente outras concepg¢des da corporeidade huma- ‘g
na, na rela¢dio com a natureza, da maneira como é percebida em di- ¥
ferentes sociedades, poderiamos enumerar vérios trabalhos etno- §

16gicos". O corpo é uma realidade mutante de uma sociedade para
outra: asimagens gue o definem ¢'déo sentido a sua extensdo in-
visivel, os sistemas de conhecimento gue procuram elucidar-lhe a

natureza, os ritos e simbolos que o colocam socialmente em ceng, .

as proezas que pode realizar, as resisténcias gue oferece ao mundo,
sdo incrivelmente variados, contraditérios até mesmo para nossa

4 ¢ Cf.Maurice Leenhardt. DoKamo-Laepersennceilemythedansle mon-
de mélanésien, Paris: Gallimard, 1947.

15 * E. Durkheim. Les fotmes élémentaires de la vie religicuse. Paris: PUF,
1968, p. 386ss.

16 * Porexemplo, G. Calame-Griaule. Ethnelogic et langage: la parole chez les Dogon.
Paris: Gallimard, 1965, G, Dieterlen. L‘imagedu corps et les composantes dela
personne chez les Dogon. La notion de personne en Afrigae noire, Paris: CNRS,
1973. M. Therrien. Le carps Inuit {Québec, Arctigue). Paris: Selaf-PUB, 1987. Chris-
tine Buhan. La mystigue du corps. Paris: L'Harmattan, 1986. Kristopher Ship-
per. Lecorps iaofste. Paris: Fayard, 1982, Frangoise Lowux. Le corps dans
fa seciété traditionnelle, Paris: Berger-Levrault, 1979, C. Classen. [neq cos-
mology and the human body. Salt Lake City: University of Utah Press, 1993,
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jogica aristotélica do terceiro excluido, segundo a qual se a coisa
—é-l%rgrmrada, seu contrario € impossivel, Assim, o corponéo éso-
-I-n"é'n"{éﬁfna colecdo de 6rgaos arranjados segundoleis da anatomia
-;agﬁgﬂoga. E, em primeiro lugar, uma estrutura simbélica, su:_
~rficie de projecdo passivel de unir as mais variadas formas cultu-
+ais. Em outras palavras, o conhecimento biomédico, conhecimen:
to oficial nas sociedades ocidentais, ¢ uma representagio do corpo
entre outras, eficaz para as préticas que sustenta. Mas tio vivas
manto aquelas e por cutres motivos, sac as medicinas ou as disci-,
gfgﬁue repousam em outras visoes do homem, do corpo e dos |
~sofamentos. Assim a ioga, em diferentes versdes, propoe uma re-
presentagio do corpo e das realizagbes pessoais muito afastadas
das concepedes ocidentais. A medicina chinesa baseada nurma cer-
taimagem da energia (o ki) e o magnetismo herdado das medicinas
populares sdo exemplos simples e muito enraizados nas socieda-
des ocidentais. Esses exemplos poderiam ser seguidos pela enu-
meracao infinita das representagdes em use nas sociedades huma-
nas e ainda observaveis ou as que outrora existiram. Conforme o0s
espacos culturais, 0 homem pode ser criatura de carne e 0sso coman-
dado por leis anatomofisioldgicas; ou rede entrelagada de formas
vegetais como na cultura canaque; ou rede de energia como na me-
dicina chinesa, que une © homem a¢ universo que ¢ cerca como se
fosse um microcosmo; ou animal que carrega em si todos os perigos
da selva; ou parcela do cosmo em estreita ligag@io com os efluvios do
meio ambiente; ou dominio predileto para a estada dos espiritos...

Muitas sdo sociedades, muitas também sdo as diferentes repre-
sentagbes e agdes que se apdiam sobre seus conhecimentos. Alem
disso, as préprias sociedades ocidentais sio confrontadas a incon-
tdveis modelos do corpo: os utilizados pelas medicinas “parale-
las”, ou os utilizades pelas medicinas populares que ressurgem
Num contexto social e cultural modificado, introdugéo confusa
de modelos energéticos na medicina, a extraordindria diviséo do
“ampo das psicoterapias que repousam sobre modelos dohomem
€ do corpo extremamente contraditérias de um extremo ao outro.
Emnossas sociedades, nenhuma das representagdes do corpo
faz aunanimidade, nem mesmo o modelo anatomofisioldgico.

- Diante desse quadro heterogéneo, a tarefa da antropologia ou
d._a.SOCiologia ¢ compreender a corporeidade enquanto estrutura
Simbdlica e, assim, destacar as representacdes, os imaginarios, os
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clemento deindividuagio, como categoria mental que permite pen-
sat culturalmente a diferenca de um ator para outro, porque nin-
ém se distingue do grupo, cada um representando somente a
smgulandade na unidade diferencial do grupo. O isolamento do
corponas sociedades ccidentais {eco longinquo das primeiras dis-
gecacoes e do desenvolvimento dafilosofia mecanista) comprovaa,
sxistencia de uma trama social na qual o homem e separado do cos-
o, separado dos outros, separado de si mesmo. Em outras pala-
yras, 0 corpo da moderrudacde, aquele no qual sao aplicados os mé;
todos da sociologia, € o resultado do recuo das tradicdes populares
¢ o advento do individualismo ocidental e traduz o aprisionamen-
“To do homem sobre si mesmo.

pamp——

No fundamento de qualquer pratica social, como mediador pl:i'-h\'i|
vilegiado e pivé da presenga humana, o corpo estd no cruzamento
detodas as instincias da cultura, o ponto de atribuicdo por excelén- |
cia do campo simbdlico. Um observatdrio de alta fidelidade para
os técnicos das ciéneias sociais. Mas, primeiramente € importante
saber de que corpo se trata. Uma dag primeiras preocupagdes do
socidlogo consiste em identificar a “natureza” do corpo cujas 16gi-
cas sociais e culturais pretende questionar.

veis conforme as sociedades. g

{desernpenhos, os limites que aparecem como infinitamente varia- :

-

IV - Corpo, elemento do imaginario social

A designagdo do corpo, quando é possivel, traduz de imediato ¥
um fato do imaginario social. De uma sociedade para outra, a ca- '}
racterizagio da relagdo do homem com o corpo e a definigio dos - ¥
constituintes da carne de individuo sao dados culturais cuja varia-
bilidade ¢ infinita. Um objeto efémero e inacessivel é esbogado, | §
mas perde a evidéncia primeira que poderia ter aos olhos do ob- . §
servador ocidental. A “identificagio” do corpo como fragmento, de :§
certa forma, autdnomo do homem, pressupde uma distingéio estra- | f
nha para numerosas sociedades. Nas sociedades tradicionais, de . §
dominante comunitdria, na qual o estatuto da pessoa subordina-se :§
ao coletivo, misturando-a ao grupo e negando a dimensio indivi- §
dual que é propria das nossas sociedades, o corpo raramente é ob-
jeto de cisdo. O homem e o corpo sdo indissocidveis e, nas represen-
tagdes coletivas, os componentes da carne sdo misturados ao cos- ; §
mo, A natureza, acs outros, A imagem do corpoéaquiaimagemem  §
s1, alimentada pelas matérias simbolicas que mantém sua existén-
cia em outros lugares e que cruzam o homem através de uma fina :
trama de correspondéncias. O corpo nfo se distingue da personae : |
as mesmas matérias-primas entram na composigdo dohomemeda
natureza que o cerca. Nessas concepgdes da pessoa, ohomemnéoé
separado do corpo, como normalmente considera o senso comum _ §
I cidental. Em sociedades que permanecem relativamente tradi- :§
Nl cionais e comunitdrias, 0 “corpo” € o elemento de ligacdo da ener-

gia coletiva e, através dele, cada homem é incluido no seio do gru- . §
po. Ao confrario, em sociedades individualistas, o corpoé o elemen- . E
to que interrompe, o elemento que marca os limites da pessoa, isto . f
Lé, 14 onde comega € acaba a presenga do individuo. :

gt e—

i

O corpo como elemento isoldvel da pessoa a quem da fisiono-, . B
mia s € possivel em estruturas societarias de tipo individualista, '}
AT quals 05 atores estao separados uUns dos outros, relaivamente
autdnomos com relagdo aos valores e iniciativas proprias. Ocorpo 1§
funciona como se fosse uma fronteira viva para delimitar, em rela- ' §
¢a0 aos outros, a soberania da pessoa. Ao contrario, nas socieda- E
des tradicionais e comunitarias, onde a existéncia de cada um flui | |
na presteza a0 grupo, ao cosmo, anatureza, ¢ corpondo existecomo  §

* Cf. David Le Beeton. Op. cit., caps. 14 3.
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Capitulo HI

Dados epistemoldgicos

i

I- A tarefa

1. Definir ¢ corpo-que nos-interessa----— -

A primeira tarefa do soc161cfg00u do antropdlogo consiste em  f
libertar-se do contencioso que faz do corpo um atributo da pessca,. |
um possuir, e nao o lugar e o tempo indistinguivel da identidade.
Também é preciso lembrar do caréter construido da pretensa “rea-  §
lidade objetiva” do corpo e as miiltiplas significacdes que a ela se
vinculam. O significante “corpo” é uma ficcdo; mas, ficgdo cultu- 5;

ralmente eficiente e viva (se ela ndo estiver dissociada do ator e as-
sim se este for visto como corporeidadeda mesma forma que a co-

munidade de sentido e valor que planejou o lugar, os constituin- : §
tes, os desempenhos, os imaginérios, de maneira mutante econtra-

ditoria de um lugar e tempo para outro dassociedades humanas.

A construgdo social e cultural do corpo néo se completa somen- ;

te em jusante, mas também em montante; toca a corporeidade néo

50 na soma das relagdes com o mundo, mas também na determi-  §
nagio de sua natureza. “O corpo” desaparece total e permanente-

mente na rede da simbdlica social que o define e determina ¢ con-
junto das designagdes usuais nas diferentes situagdes da vida pes-
soal e coletiva. O corpo ndo existe em estado natural, sempre estd

compreendido na trama social de senfidos, mesmo em suas mani- - §
testagoes aparentes de insurrei¢do, quando provisoriamente uma
fupTQra se instala na fransparéncia da relacao fisica com o mundo B
do ator (dor, doenga, comportamento néo habitual, etc.). Especia- '§
listas do sentido oculto das coisas (médicos, curandeiros, psiclo- g
gos, pajés, tiradores de sorte, etc.) interferem para dar nome ao . §
mistério, explicar sua génese, {rejinserir no interior da comunida- -§

de o homem e a doenga que o atinge. Indicam a via a seguir para

facilitar a resolugio do problema. Se a primeira tentativanédo dd re-

sultado, outras podem ser feitas e novos especialistas solicitados;
nossas sociedades sio exemplos formidéveis desse procedimen-
to. Sempre resta o imagindrio social para retomar aquilo que esca-

32
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aprovisoriamente ao controle social. O fato de o corpo constin}ir
yma construgao simbdlica esclarece, por outro lado, os mecatis-
qnos da eficacia simbdlica, sem necessariamente recorrer ao dua-
[ismO psique-soma, como fez Lévi-Strauss em artigo classico sobre
0 assunto i

A sociologia, cujas pesquisas tém no corpo seu fio condutor,
30 deve nunca esquecer da ambigiiidade e da efemeridade de
~eu objeto, a qualidade que possui de incentivar questionamentos
Tuitomais que de constituir fonte de certezas. Semprerelacionado
E[)-nTcT ator para nio ceder ao dualismo que invalidaria a analise, ©
significante “corpo” funciona, para a sociologia, como um mito no
sentido de G. Sorel: ele cristaliza ¢ imaginario social, provoca as
“praticas e as analises que continuam a explicar sua legitimidade,
7 proval de marneira incontestavel sua reahdade. Mas o saciologo
o esquece que ele proprio vive num mundo de categorias menta-
is mseridas na trama da historia social, e, de modo geral, na trama
da historia das ciéncias. De modo mais especifico, o qualificativo
“corpo” que limita 0 campo dessa sociologia € uma “forma sim-
ples” no sentido de André Jolles: “Todas as vezes que uma ativida-
de do espirito conduz a multiplicidade e a diversidade do sere dos
acontecimentos a cristalizar-se para adquirir uma certa forma, to-
das as vezes que essa diversidade, percebida pela lingua em seus
elementos primeiros e indivisiveis e transformada em produgéo da
linguagem, puder ao mesmo tempo querer dizer e significar o sere
0 acontecimento, diremos que ocorre o nascimento de uma forma
simples” ? cujas atualizacdes saciais e culturais € preciso conhecer—~—~.____
O “corpo” é uma linha de pesquisa e ndo uma realidade em si, E”

preciso entao marcar o distanciamento da sociologia de Durkheim, E
Segundoa qual o corpo € estritamente redutivel ao biolégico. O co- G'-‘
nhecimento biomédico representa uma espécie de verdade univer<” 35—

sal do corpo que uma parte das sociedades humanas néo conse-

8uin adquirir, como os numerosos curandeiros denossas tradigdes

tirajs. Etnocentrismo elementar ao qual cedem, no entanto, nume-

T0sos pesquisadores. O corpo € também uma construgio simboli-

‘A Arealidade de suas defini¢des pelas sociedades humanas ¢
- Objeto de uma primeira constatagio.

. Claude Lévi-Strauss, L efficacité symbolique. Anthrapologic Structurale

I Paris: Plon, 1958.

" % Andsé Jolles. Formes simpies. Paris: Seuil, 1972, p. 42 (trad. fr).
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4 2. Independéncia do discurso sociolégico

Uma vez estabelecido o carater “ficcional” do corpo e, de algu-  §

ma forma, dadas as indicagGes dalinha a seguir no campo da ané-

de para as ciéncias sociais. Lembrando-se sempre, para niio cairno
dualismo que desqualificaria a analise, que o corpo € aqui o lugar e
; 0 tempo no qual 0 mundo se torna homem, imerso na singulari-

A  corpo aparentemente irrefutdvel, culturalmente legjtimo. Mas, tanto
uma quanto a outra compartitham um conhecimento de outra cate-

garia. Detém, de certa forma, um conhecimento “oficial”, ensinado B

! na universidade, isso quer dizer que visam a universalidade e sus-

jJ j tentam as praticas legitimas das instituighes médicas ou de pesqui- -

sa. Noentanto, esse monopdlio da “verdade” é disputado pelas me-

.| dicinas que repousam sobre as tradighes populares, variaveis con-

forme as culturas, ou sobre outras tradi¢bes do conhecimento (acu-
' puntura, homeopatia, quiropraxia, medicina ayuvérdica, etc.) que

O sociologo nao pode entdo tomar partido nesses conflitos de legi-

presentes na medicina moderna ou nas outras medicinas; assim como

5 T

er as virtudes apregoadas.

dicas que desprezam as dimensdes pessoal, social e cultural nas
percepgoes do corpo. Tudo se passa como se a representagéio ana-

ao absoluto.

= Cf David Le Breton. Anthropologie du corps of modernité, Op. cil.
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lise, pode-se vislumbrar a extensio possivel de sua fecundida- - |

dade de sua historia pessoal, numa espécie de hiimus social e cul- "
tural de onde retira a simbélica da relagio com os outros e com o .
o X . mundo®, O discurso socioldgico nao isola 0 €orpo humang como i
fazem, de modo meio surrealista, as “terapias corporais” (grito pri- < §

' mordial,bioenerg‘a, Gesmit-teragia, etc.) que parecem colocar o ator, f
entre parenteses e fazer de seu corpo uma quase-pessoa. il

A medicina e a biologia também propdem um discurso scbre o

por sua vez se apdiam em outras representacoes do corpo humano. -
timidade ou nessas coexisténcias paradoxais que lembram justa-

ente O carater sempre social e cultural das obras humanas; antes de
tudo, tem como tarefa tornar perceptiveis os imaginarios do corpo  §

apreender os procedimentos varfados usados nas curas e compreen-  f

A sociologia aplicada ao corpo distancia-se das asser¢oes mé- ~ §

tomofisioldgica tivesse que escapar da histéria para entregar-se :

Mesmo estudando a sociedade na qual estd inserido, a tarefa do
sociologo € descobrir as rajzes sociais e culturais que pesam sobre a
wondi¢do humana. O cultural ndo é monopdlio discutivel dos Inuit
gudos Dogon, néio é privilégio das tradigbes rurais de Bocage, mas
esta tambeém no coragio do pensamento médico e das praticas ou
das instituicdes que por ele séo geradas. A sociologia nio deve se
deixar intimidar pela medicina que pretende dizer a verdade sobre
o corpo ou sobre a doenga, ou diante da biologia freqiientemen-
te inclinada a enceontrar na raiz geneética a causa dos comporta-
mentos do homem. A esse respeito conhecem-se as pretensoes da
sociobiologia visando subordinar o social ac patrimdnio genético.

Il - Ambigiiidades a esclarecer

Duas ambigiiidades pesam sobre a sociologia que procura pro-
duzir um entendimento sobre o corpo:

a) A variabilidade de uma cultura e de um grupo para outro,
ainfluéncia na histéria, mas sobretudo a nio-caracteriza¢io como
tal em numerosas comunidades humanas,

b) Os perigos de um impensavel dualismo inerente ao uso des-
preocupado do significante corpo que pressupSe o ator em vez de
confundir-se com ele. O corpo &, antes de tudo, um termo da doxa e
ouso desse significante, dentro do pensamento socioldgico, deve
ser esclarecido de antemo através de uma “histéria do presente”,
uma genealogia do imaginario social que a produziu. E preciso
afastar o risco da fragmentagio da identidade humana entre o
homem de um lade e esse belo objeto que seria o corpo. Desconfie-
mos, ademais, da réplica dos que proporéo uma sociologia daalma.
Em outras palavras, a sociologia do cotpo é aquela das modali-
dades fisicas da relagio do ator com o mundo.

.
A
A

11 - Uma sociologia do corpo?

Delineados os obstéculos, uma sociologia relacionada ao cor-
PO reiine as condictes de seu exercicio: uma constelacdo de fatos
SOciais e culturais estd organizada ao redor do significante corpo.

Sses fatos formam um campo social coerente, com l6gicas discer-
"iveis; formam um observatério privilegiado dos imaginarios so-

Clais e das praticas que suscita. Ha uma pertinéncia heuristica que
Ataz funcionar, como comprovam os varios trabalhos realizados.
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Como vimos, o corpo € um objeto de questionamento muito dis- - §

perso na sociologia. Trés caminhos de pesquisa s&o admitidos até
0 presente:

a) Uma “sociologia do contraponto” (J.-M. Berthelot) que dei-  §
xa de lado as vias normalmente privilegiadas na apreensio do so- * §
cial (instituigdes, classes, grupos) e se prende ao corpo “ndo para
dilui-lo ou dispersé-lo, mas para colocar em evidéncia planos pri- *
vilegiados de projecao”™. O corpo funciona aqui como se fosse
umaespécie de analisador, como podetambém sera vida quotidia- - §
na, amorte, a sedugdo, etc., € propde um ponto de vista sutil e ori-

| ginal através do qual as ondulagbes da vida social podem ser re-

| gistradas com relevincia.

i b) Uma “sociologia do a propdsito”, por assim dizer. Com-

!
< preenda-se, comisso, umasociologia cujo caminho é cruzado inci-

, dentalmente por alguns tragos relativos A corporeidade sem que - '

estes se revelem determinantes nta construgao mais global da pes-

| quisa (por exemplo, a sociologia do trabalho pode deter-se um pou-

i €O nos tipos de técnicas do corpo associadas ao exercicio de uma

i profiss&o ou na relagao fisica do homem com a maquina, mas ela

i nao é elaborada por esse ponto de vista).
i

¢} Uma “sociologia do corpo”, Hicida em relagdo as ameagas -
que pesam sobre ela, mas que ao afasta-las descobre um continen- :

te a ser pesquisado, quase inexplorado, onde ainteligénciae aima-

via central da pesquisa pode, por outro lado, alimentar-se avida-

i y |
| mente das andlises levadas a cabo em outros lugares e para outras .
11

finalidades.
A

2 ,
5» IV - Os riscos

_ Uma grande dificuldade apresentada pela sociologia do corpo
ﬁ congiste na contigliidade com outras sociologias aplicadas a saide,

a doenga, a interago, 4 alimentacio, 4 sexualidade, as atividades
& "\ fisicas e esportivas, etc. Q risco é a diluigdo do objeto, insuficiente-
¢ £ { mente definido pelo pesquisador que, querendo tudo abarcar, aca-
&
N
N\

~. | ba perdendo 0 ambicionado objetivo. Afastado o risco, controlado

1

e

F

2l % J.-M. Berthelot. Corps et société {problémes méthedologiques posés par
une approche socielogique du corps). Cakicrs Internationaux de Sociolo-
gie, vol LXXIV, 1883, p. 119-131.

s (74
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clo rigor das ferramentas empregadas, pode-se afirmar ento
a pertinéncia possivel da confrontacao com as diferentes aborda-

ens sociologicas. Cada uma delas prop&e aos parceiros um ponto
ngf;uma abordagem criginal cuja conjugacéo podele-
var 3 melhor compreensdo do objeto. Andlises diferentes nao séo
necessariamente exclusivas, podendo acrescentar, cada uma em
geu patamar, pontos de pertinéncia inéditos. A historia das cién-
cas expoe a fertilidade do deslocamento das questdes, da apreen-
sio inédita de um objeto que escapa a rotina dos habitos do pensa-
mento. A sociologia do corpo pode esclarecer assim, sob ouiro é‘m—?
gl_o, alguns modos de enfocar os diferentes objetos, da mesma b
forma que outras abordagens podem tambem se enriquecer conj ~-

suas Eesguisasi
Cutro risco é inerente a pluridisciplinaridade fr iientemente\ o
imposta quando do estudo %0 corpo: psicanalige, fenomenologia, | .

_plina para putra sem o tratamento apropriado. Os procedimen-

etnologia, historia, economia, por exemplo, sao disciplinas que o J[
sociologo cruza em seu caminhoe cujos dados utiliza. De modo ge-
ral, pode-se dizer com Jean-Michel Berthelot que "o corpo surge,
no discurso sociolégico, no espigdo e na linha da tensido que separa
a vertente ciéncia social da vertente ciéncia humana”®. S3o virias
_as precaucdes a serem tomadas: os conceitos ndo podermn, sem per-
da ou risco de incoeréncia ou de colagem, passar de uma disci-

d)f

ginagdo socioldgica do pesquisador podem se desenvolver. Essa  §

tos de analise ndo sdo os mesmos conforme as disciplinas, nem os

métodos para a coleta de dados. Sem controle rigoroso, a analise
pode parecer uma colcha de retalhos, uma colagem tedrica que
perde a pertinéncia epistemoldgica. “Uma vez definidos os dife-
rentes comportamentos corporais simbolicos ou praticos sociolo-
gicamente pertinentes, escreve com razido Luc Boltanski, pode-se
entio, sem correr o risco de ver o objeto escolhido se esvair, isto &,
vE-lo se esticar ao infinito, ou, o que da no mesmo, dissolver-se na
Poeira das disciplinas que pretendem encontrar a verdade sobre
ele, interpelar as outras ciéncias do corpo e reutilizar seus resulta-
dos substituindo as questdes, em fungio das quais foram explicita-
Mente gerados, por questdes implicitas as quais podem respon-
der e com a Unica condigéo que sejam explicita e sistematicamen-
t colocadas™®.
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* Jean-Michel Berthelot et al. Les saciviogies et le corps. Op. ¢it., p. 131.

* Luc Boltanski- Les usages sociaux du corps. Annales, n. 1, 1974, p. 208,
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" Lembremo-nos enfim de uma evidéncia: falar de sociolo-
e gia do corpo € uma maneira cémoda de falar de sociologia
_aplicada ao corpo; esta nao é uma dissidéncia epistemoldgica
- oferecendo a especificidade do campo de estudos e dos méto-
dos. A reflexdo sociolégica sobre o corpo ¢ tributédria da epis-
temologia e da metodologia inerentes a disciplina. Se 0s con-
ceitos exigem uma modulagao particular, pois o corpo néo é
pensado como, por exemplo, o Estado ou a familia, o mesmo
campo epistemologico é solicitade com suas maneiras de fa-
zer e de pensar e suas precaug¢des usuais. A sociologia do cor-
po é um capitulo entre muitos outros que a sociologia com-
porta.
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Capitulo IV

"'C”ampos de pesquisas 1:

Logicas sociais e culturais do corpo

£

Considerando os limites de tal proposta, podemos esbocar en- |
tdo algumas orientagGes de pesquisas relacionadas i corporeida-
‘de, partindo, se possivel, de textos fundadores da matéria e alar-
gando progressivamente para uma espécie de balango provisé-.
rio dos trabalhos efetuados. Alguns campos foram assim desbra-
vados: as técnicas do corpo, a expressao dos sentimentos, a gestua- =
lidade, as regras de etiqueta, as técnicas de tratamento, as percep-
¢Bes sensoriais, as marcas na pele ouna propria carne, a md condu-
ta corporal. Sem duvida estamos na presenga de uma zona espe-
cifica da sociologia do corpo. A corporeidade estano centro des-
sas temadticas e ndo serve de pretexto paraa analise que ambicio-
ne outra coisa.

I - As técnicas do corpo

Em 1934, diante da Sociedade de Psicologia, M. Mauss adianta
umanogio destinada a prosperar: as técnicas do corpo®, Gestos co-
dificados em vista de uma eficdcia pratica ou simbolica, Trata-se de
modalidades de acdo, de seqiiéncias de gestos, de sincronias mus-
culares que se sucedem na busca de uma finalidade precisa. Evo-
cando lembrancas pessoais, Mauss lembra a variagéio de tipos de
nadode uma geracao para a outraem nossas sociedades, e mais ge-
ralmente de uma cultura para outra. Da mesma forma ocorrecoma
marcha, a corrida, as posiches das maos em repouso, a utilizacéo

_daenxada ou os métodos de caga. Mauss observa que atecnicidade
ndo émonepdlic tnico da relacio dohomem com a ferramenta, an-
tes disso ha, de certa forma, outro instrumento fundador: O corpo
¢ & primeiro € o mais natural instrumento do homem”, Modelad
conforme os habitos culturais, ele produz eficicias praticas. *Cha-,

4  * M. Mauss. Les techniques du cotps. Socielogie et anthropologie. Paris:
PUF, 1950, p. 363-386.

MU Yo IMPORTANTE
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Capitulo VII

Estatuto da sociologia do corpo

I - O canteiro de obras

Asociologia do corpo, sem divida ndo uma saciologia seto-
rial como outras, possui um estatuto particular nocampo das ciéncias
sociais (da mesma forma que a sociologia da morte, e pelas mes-

sariamente momentos de excecio numa obra que também se de-
senvolve em outras diregdes (por exemplo, M, Mauss e suas técni-
cas do corpo; Simmel e a sensorialidade, etc.). Hoje, numerosos
pesquisadores elaboram, de certa forma, a sociologia do corpo em
periodo integral.

I1 - A tarefa

A tarefa consiste em esclarecer as zonas escuras, sem ilusio
nem idéia fantasiosa de supremacia, no entanto, com aquele fer-

rmas razdes). Um objeto obstinado e dificilmente apreensivel como

a corporeidade exige .ima abordagem espedal, capaz de restituir-The
‘ acomplexidade. Essa sociologia, quando toma as precaugdes epis-

vor que deve conduzir qualquer pesquisa, sem esquecer da hu- ?
mildade € da prudéncia, nem deixar de lado a imagina¢ao que |
deve presidir o exercicio dareflexdo. A atualizagao do pensamen--

! temoldgicas adequadas, traca um caminho na diagonal dos €O~

/ nhecimentos constituidos ou a serem enunciados. O pesquisador

| € propriamente o lugar do cruzamento; como se fosse um espelho

80, 0 mais fundamentado, é sempre uma bricolagem tedrica, a ten-

do objeto de estudo, o constrol como bricolagem, na melhor acep-_
¢ao do termo, no sentido de que todo saber, mesmo o mais rigoro-

tativa de realizar a identificacio provisoria de seu objeto, exposta

as querelas de escola e a obsolescéncia, mais ou menos demorada

‘ para chegar, da historia do pensamento. A sociologia aplicada ao

i corpo desenha uma via transversal no continente das ciéncias so-

™, Clais, Cruza permanentemente oltros campos epistemolégicos (his-

\'H toria, etnologia, psicologia, psicandlise, biologia, medicina, etc.) dian-

te dos quais afirma a especificidade de seus métodos e ferramentas

| de pensamento. A analise que faz dificilmente é desenvolvidasem o

jcontrole das influéncias que recebe dessas disciplinas, sem man-

| té=las nonivel respectivo de pertinéncia sob o risco de diluirseu ob-

!' jeto. O corpo € a interface entre o social e o individual, entre a natu-

f reza e a cultura, entre o fisiologico e o simbdlico; por isso, a abor-
| dagem sociolégica ou antropoldgica exige prudéncia particularea

\necessldade de discernir com precisao a trontetra do objeto.

Essa sociclogia ainda esta em construgdo, ndo obstante as aqui-
sigdes de pesquisadores de diferentes nacionalidades e as tendén-
cias de pesquisasjd citadas. A analise sociologica aplicada ao corpo
permanece constante na sociologia desde a origem, com inflexdes
diferentes de acordo com a época, mas a partir dos anos 1960 o es-
forgo de pesquisa é sistematizado; os trabalhos néo sdo mais neces-

o2

to aplicado a um campo especifico na profuséo infinita domundo

_ ndo deve nunca esquecer que projeta, de forma eletiva, um feixe

de luz fundamentado nas escolhas tedricas do pesquisador e no
saber de uma época ¢, além disso, que ela nde pode explicar de
maneira definitiva a complexidade do objeto, qualquer que seja
ele, sobretudo sem diivida em se tratando da corporeidade. A som-
bra e aluz se confundem com maior freqiiéncia que se distinguem
realmente. Pensemos a esse respeito na figura de Clouzot em O
COTUDINA PECA €M queE 0§ personagens aparecem, sombra e luz de-
senham fronteiras de contornos suaves, mas ainda assim discer-
niveis. Um sopro sobre a vela e ela oscila. Onde estd a sombra,
onde estd a luz? Onde estd a verdade, ou melhor, a pertinéncia da
pesquisa, sendo nas condicbes de sua produgao, em permanéncia
submetidas & divida, ao rigor, a troca com os outros. Como ima-
ginar uma sociologia nio dialogica? E sobretudo quando se trata
de elucidar aslégicas sociais e culturais que atravessam e impreg-
nam a corporeidade. Esta ultima € um abismo que, com uma espé-
cie de arrogéncia tranqiila, nos coloca o desafio de apreendé-la;
afirma com forga incomparavel que a experiéncia nunca existe no
estado selvagem. Qualquer rela¢do com o corpoé o efeito de cons-
trugéo social. Para o pesquisador, também ¢ o fruto da conquista,
do olhar, mesmo que fosse 0 mais exigente, e conseqiientemen-
te de categorias mentais especificas.

Se a sociologia do corpo j4 anuncion imimeros argumentos a
seu favor sobre a pertinéncia possivel da perspectiva, se esta em
posicdo de fornecer dados significativos, ainda se encontra dian-
te de uma tarefa imensa. Ela deve desse modo dedicar-se ao irl;
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ventario metadico das modalidades corporais em uso nos diferen-

tes grupos sociais e culturais, distinguir as formas e as significages,

as vias de transmisséo. Dedicar-se tambem a comparacdes entre os

grupos, a encontrar novas emergéncias de gestos, de posturas, de
( praticas fisicas. [nventariar as representaces do corpo que, hoje,
| enchem nossos olhos (modelos energéticos, mecinicos, bioldgi-
| cos, cosmoldgices, etc.), distinguir as influéncias reciprocas. Sem
’ esquecer das representagdes associadas aos diferentes segmentos

corporais, ou a0 préprio corpo em seu conjurtto, os valores que en-
| carna, as repulsdes que suscita, etc. Além disso, amodernidade, com
/ arapidez das mudangas que implica, o surgimento de doengas como
\ @ Aids, modifica constantemente as atitudes diante do corpo e
-y diante dos modos de usa-lo. Ela remodela os imagindrios coleti-
i vos. Isso ocorre da mesma forma com os novos dados médicos:
‘ biotecnologias, retiradas ou transplantes de drgaos, etc.

LS.,

| A modernidade desvenda ao sociélogo um campo infinito de

| possiveis pesquisas. Qutro setor fundamental da pesquisa consis-

| te na explicagéo das logicas sociais e culturais que atravessam o

_ ‘ COIpo, isto ¢, a parte da dimensao simbdlica por exemplo, nas per-

cepgOes sensoriais, nas expressoes das emogoes, etc. Esclarecendo

! as modalidades sociais e culturais das relagbes que estabelece no

| corpo, 0 propric homem se descobre na extenséio de sua relagéio

com o mundo. Asociologia do corpo é a sociologia do enraizamen-
\_te fisico do ator no universo social € cultural.
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