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Nu hisloria da cirurgia, o entreato, em que ela ja se eman-
cipara da dor nas intervencdes cirtirgicas, ndo deveria ter-se¢
prolongado por espago superior a trés decénios, Ja poucos
anos apos a descoberta da anestesia, deveriam estar averigun-
das e eliminadas as causas do poder sinistro da febre traumi-
tica. O homem que viu essas causas ¢ percebeu a fatalidade,
o homem que primeiro teve a intuicio do caminho para sair
do inferno da febre e da morte por infecciio, e depois o cn-
xergou com clareza e o apontou desesperadamente 808 scus
contemporéneos, existia. Mas, & semelhanga das iddias de
Wells, as suas percepcdes foram ridicularizadas e escarneci-
das. T ndo houve desta vez um Morton que — fossem (uais
fossem os motivos e as circunstincias — as patenteasse a um
mundo recalcitranie em admiti-las. Esse homem chamava-
se Semmelweis.

Hoje, a biografin de Indcio Filipe Semmelweis ¢ um dos
labéus com que cientistas e médicos nio raro se ferretearam
a si proprios, repudiando aperfeicoamenlos e verdades rectm-
descobertas. Nio me ¢ possivel fazer restrigies nem lyuzer
atenuantes a este juizo da atualidade, por mais que no sepres
do da meu coragio me fosse grato fazé-lo, pois — comuo no
.as0 de Horace Wells! — eu me sinto um tanto cimplice do
ma sorte de Semmelweis. Pelo menos, cimplice do apes) ire
racional da auloridade a teses {radicionais, apego que, nio
qaro, a inibe de sc curvar as verdades mais siimples.

Talvez, a despeito da minha idade juvenil, eu tenhn ~ido
wma das primeiras pessoas que, nOS Estados Unidos, tnmna-
vam conhecimento do nome de Semmelweis, E ¢ bem piau-
sivel até gue, por um dos singulares caprichos do acaso, (que
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{antas vezes me influencinram a vida, eu tenhn sido o pri-
meiro a saber da sua existéncia,

A O de agosto de 1848, isto ¢, poucos meses depois do meu
regresso da Escécia i América, em Lehrie, pequenn povoado
alemiio, na regido de Hannover, um homem suicidou-se, ali-
rando-se sob as rodas dum trem em marcha, Os funciondrios
da estrada, que reliraram dos trilhos o corpo mutilado, iden-
lificaram-no como o professor de obstetricia Guslavo Adolfo
Michaelis, diretor da Maternidade de Kiel, com quem apenas
um ano antes eu lravara conhecimento.

No oulono de 1847, durante a minha “yiagem da anesle-
sia™ através da Europa, eu visitara na Universidade de Kiel,
onde ele ainda frabalhava, o elrurgido germanico Langen-
heck que pouio depois se tornaria famoso e sucessor de Dief-
fenbach em Berlim. Na mesma ocasiiio, eonheci Michnelis.
Causara-me ¢sle a impressio dum homem extraordinn-

riamente entusiasta, consciencioso, mas atormentado pov
qualquer sofrimento intimo. Michaelis' mostrara-me o sen ins-
tituto, muito mal instalado mesmo para aquela época, nas vi-
zinhancas das aguas turvas do “pequeno Kiel"; e queixara-sc
de que uma influéncia maligna pairava sobre o eslabeleci-
mento: a febre puerperal era sua héspeda_permanenle,

Meses nntes, Michaelis vira-se obrigado a fechar o seu
hospilal semanas a fio, porque as parturientes morriam irre-
mediavelmente, uma apos outra, de infecgdo puerperal. E,
inal a malernidade se reabrira, a primeica gestante que la fo-
v dar @ luz morrera em poucos dias, de infecciio puerperal,
Fm cinco meses, Michaelis perdera do mesmo mal treze pucr.
peras.  Por ocasiio do nosso enconiro, ele filon-me com os
olhos azuis, profundamente tristes, e perguntou-me, se not-
lros paises, o estado de coisas era o mesmo; procurava pro-
vavelmente um consolo.

Infelizmente, eu ndo podia responder & sun pergunta.
Durante a minha excursio pela Europa, so me preocupara o
pretenso “triunfo_da anestesia”, Nn América, en ndo me in-

teressava muito por varias coisas, entre elas a obsletricia. E,
sobre a infeccio puerperal, a minha ciéncia se limitava ao

que lera em Iralados de medicina. Noutras palavras, eu sa-
bia se lanto que a febre puerperal ¢ uma espécic de moléstia
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epidémica e grassa especialmente nos hospitais, aleibuida_a

‘varias causas, enire elns “certas perlurbagdes_almosféricas®,

um minsma do ar das enfermarias”, ‘aglactagiio  ou supres-
sio do leite da parturicnte, e oulras analogns. Im conse-
giiéncia, o que eu podia adiantar a Michaelis ern, a bem di-
zer, nada.

Ele perguntou-me entdo:

— Conhece Boston?

Respondl afirmativamente.

— Nesse caso, poderia responder-me a outra pergunin?

— Naturalmente; com muito gosto...

— Conhece o Doutor Holmes?

Eu conhecia, de fato, Holmes, como médico prético, es-
crifor e tipo excéntrico da cidade de Boston. Afora isto, meun
pai escrevera-me recentemente que, durante a minhn ausén-
cia, Holmes fora nomeado “pParkman-Professor™ de analo-
mia em Harvard.

Este foi o teor da minha resposta. Nos olhos de Michne-
lis passou como que um clario de esperanga.

— Alegro-me de saber isso — disse ele, mais animado. —
Ha muito tempo, soube por um conhecido que o Doutor Hel-
mes escreveu anos atrds... em 1843 se nio me engano... um
artigo muito original sobre a causa da febre puerperal e a

possibilidade de suprimi-la, O artigo tendia para a negaliva;

“mas isto j& nem & novidade. Talvez esse escritor pudesse va-

ler-me. Até hoje, empenhei-me inutilmente em obter um
exemplar dessa publicagdo. As minhas possibilidades sdo
muito limitadas., Seria abusar da sua cortesia pedir-lhe...

Eu néo conhecia nenhum trabatho literario de Holmes, o
que ndo era de estranhar, dada a minha escassa cultura ge-
ral, naquela época; em todo caso, isso ndo queria dizer que
Holmes nao houvesse escrito sobre a febre puerperal. Em
conseqiiéncia, prometi a Michaelis que procuraria o artigo e,
logo que livesse a sorfe de encontra-lo, remeteria uma copin
para Kiel.

Regressando a Nova York e dali a Boston, nio me custou
averiguar que Holmes escrevera de fato o artigo em questio,
com o titulo de “The Contagiousness of Puerperal Fever”, "_(_)
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Ci riter Conlagioso da Febre Puerperal”. Provi-me dum
cxemplar € no verao de 1848, enviei-o a Michaelis, sem me
preocupar demais com lomar conhecimento dos ponlos de
visla do autor. Eu andava entido na pista da sarte de Horace
Wells,  Nio estranhei nao receber nenhuma resposta, par fim
de contas, 0 caso nio passava dum pequenn episadio sem im-
portancia. Mas, inesperadamente, a 9 de outubro de 1818, che-
gou-me uma carta de Kiel. Surpreendeu-me que fosse eseri-
tn com letra feminina. Abri o envelope e, mal comecei a ler,

tive um verdadeiro choque.

“A <un amavel remessa chegou-nos oporlunamente — di-
sin a carla — e nos The agradecemos a cortesia, .. Infeliz-
mente, o artigo chegou muito larde, para consolar, ou ajudar,
o Professor Michaelis. Como, naturalmente, cedo ou tarde o
senhor vira @ saber da sorte do Professor Michaclis, eu dese-
juria conlar-lhe, sem omilir nada — como a pessoa a quem
¢le provavelmente confiou os seus aborrecimenios — o fim
do professor. Ele suicidou-se, desalentado pela sua impotén-
¢ia e pela impoténcia da medicina, perante-uwm-surto de fe-
bre puerperal. Tenho razoes para crer que a pretensa desco-
berta do jovem médico chamado Indcio Semmelweis, da qual
o Professor Michaelis tomou conhecimento numa revista cien-
\ifica de Viena, muito coniribuiu para o seu sticidio, 0 men-
cionado Dowtor Semmelweis, que trabalha numa maternida-
Jde Vienense, suslenta — econtrariando todos os conhecimen-
tos médicos do nossa tempo — que a’i

ferciosos, pelas maos dos “médicos e dos ‘Enfﬁiﬁﬁl—c?qné se fe-
Whani acipado com seccionar cadhveres das vilimas do mal,
cemn lavar convenicntemente as maos. Semmelweis condena
lodo o sistema cientifico da nossa medicina e proclama que,
para banir a febre puerperal dos hospitais, se faz necessirin
wma limpeza rigorosa das maos, com uma solugio cle.x'\cido
clovicns O Professor-Michaelis acrediton na lese do doulor
Semmelweis, Como cle proprio, de ano a ano, sempre seccio-
nou eserupulosamente 08 cadaveres saidos do seu hospital e
depois examinava s suas parturientes, sem as desinfeccoes
exagerndas do Doutor Semmelweis, senliu-se aniquilado pela
enormidade das culpas que atribuia a si mesmo. A sua bela
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il ierperal ¢
/eonseqiicéneia da transmissio de assim chamados germes in-

consciéncia o responsabilizava pela mortandade das suas pa-
cientes. Exacerbou-lhe mais esse eslado de animo a morle
duma parenla que cle muilo prezava e que estavn sob o sen
tratamento, levada como ns oulras pela febre puerperal. O
professor caiu numa depressio endn vez mais grave, em con-
seqiiéncia do que, no din 9 de agosto deste ano, se suicidou
em Lehrte, atirando-se debaixo dum trem..."

Durante a leitura, senli-me tomado dum horror ine: pri-
mivel. Via Michaelis diante dos meus olhos, como o livera ao
meu lado em Kiel. De stibilo avultou no centro da sun ima-
gem a expressio dolorida do seu nlhar. que entio cu nolara
casualmente. E, de stbito, lembrei-me de que Michaclis me
falara do seu hospilal como dum foco terrivel de mortali-
dade. ..

Também me assaltow de improviso a recordacio da his-
toria que cle me contara na mesima ocasiiio: a historia das ra-
parigas de Kiel que esperavam filhos ilegitimos. Em virtude
duma lei dinamarquesa, esse deslise as condenava a traba-
lhos forcados e ao instiluto correcional. fans iam, porlanto &
maternidade, permitinm que, durante as dores, as parteirns
Thes “arrancassem’ o nome dos pais das eriangas e atiravam-
se aos pés de Michaclis, implorando que as admilisse no hos-
pital, que s assim escapariam 4 cnsa de correcin. Logo a

Michaclis! A Michaclis, convencido de que, no seu instituto

clas leriam.eastigo-piori a morte, apos dias terriveis de fe-
bre!. ..

Tudo isto despertou na minha memoria, quando acabei
de ler a carta de Kiel. Como ji disse, ela me comovera tanto
quanto se podin emocionar um rapaz da minha idade. [
com isso me julguei desobrigndo.

Guardei a carin.

Nio ngarrei o mio que o destino me estendia, T, tesle-
munha da descoberla da anestesia, gragas a cla convertido
em jovem doulor crente do progresso, niio captei a importén-
cin da noticia da descoberta de Semmclwcis.\g descoberta da
"infc‘cdg_:'l_o__p_cln contacto™ que ji enliio, dcpni.‘i"—dn eliminaciin

—— g

da dor, se prestaria para combaler a ])rolifcrdqﬁo morlifera
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~ das moléstias traumdticas infecciosas, a febre traumatica, a
erisipela, o télano, nas enfermarias cirurgicas do mundo_in-

teiro.

A minha incompreensdo foi tdo grave como a dos titu-
laves de catedras famosas, que por essa época, na Europa, ri-
dicularizavam, condenavam e escarneciam, na mais lidima
acepgio destes fermos, 0 jovem Inécio Filipe Semmelweis e
arquivaram as comunicagdes da sua descoberta, exatamente
como eu quardei e esqueci a carta vinda de Kiel.

Hoje, isto parece incompreensivel; evidencia, porém, até
a que ponto somos, todos nds, escravos de preconceitos arrai-
gados, ou pelo menos consagrados pelo uso, e como nos custa
aceitar qualquer inovagéo, tanto mais quando & novidade se
nos afigura demasiado simples, para resolver problemas com-
plexos.

Hoje, decorrido mais de meio século, nio ha quem pos-
<o contestar a Semmelweis o mérito de haver sido o primeiro
a ler n intuigio do problema da “infeccio pelo contacto™ ¢
de ter, pela primeira vez, dominado amplamente essa “infec-
¢io de contacto™ na préatica. Mas a historia da sua descober-
ta assemelha-se a uma epopéia de lances extraordinariamente
tragicos.

0 médico teuto-hungare de vinte e oito anos, natural de
Ofen, Indcio Filipe Semmelweis que, em fevereiro de 1846, foi
nomeado nssistente da Primeira Clinica Obstétrica de Viena,
até al nunca se ocupara de obstetricia. Nio tinha a menor
idéia de que ia ao encontro do maior encargo da sua vida, que
seria a0 mesmo fempo a sua tragédia. Procurava apenas um
emprego, e aceilara esse lugar de assistente, porque o AcAso
o oferecia,

No fundo, também se tornara médico, gracas a um acaso.

A primeira casnalidade levara-o ainda estudante de di-
reito, como espectador, & choupana denominada *“Blockhaus”,
naquela época necrotério do Hospital Geral de Viena. Sem-
melweis vira la o jovem professor vienense Karl Rokitansky
que se propunha obter a aprovagiio geral para um novo ramo
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da medicina: a anatomia patolégica, Anatomia patolégica
ndo significava apenas anatomia do corpo humano normal,
mas anatomia do corpo enfermo e dos seus drgios doentes._)
Ninguém fentara ainda substituir as informacdes isoladas de
autépsias praticadas cé e la individualmente, por médicos
interessados em apurar a consa da morte de pacientes seus,
pelo quadro anatdmico do organisma doente, baseado em de-
zenas de milhares de autopsias. g

A visita casual de Semmelweis ao mais que modesto lu-
cnl de trabalho de Rokitansky impressionou profundamente
o estudante de direito a ponto de induzi-lo, contra & vontade
do pai, a abandonar a jurisprudéncin pela medicina e, em
particular, pela anatomin patologica. Naquele tempo, Seni-
melweis poderia considerar-se um rapaz frivolo, de bom cora-
¢io, sempre conlente, um tanto desnjeitado no modo de fa-
lar e de escrever e, no fundo, destituido de aptiddes para a
pesquisa cientifica. Em 1844, superados os exames de medi-
cina, procurara trabalho como assistente, na clinica do Pro-
fessor Skoda que, ja entdo, gragas & aplicagio sistemalica do
método de percussiio e auscultagiio, elevara a um grau aindn
nio atingido o dingndstico das enfermidades. Semmelweis foi
preterido a favor doutro médico mais velho, Em conseqiiéncir
disso, depois de longa espera, agarrou-se quase 4s cegas no
lugar de assistente que lhe propunham na Primeira Clinica
Obstétrica. Tratava-se, em verdade, duma colocagdo precé-
ria, porque o antecessor de Semmelweis assegurara a si pro-
prio a possibilidade de voltar. Mas uma situagio revogavel
sempre era melhor do que nada.

Semmelweis assumiu o cargo, ainda com a despreocupa-
¢io dos seus anos de estudante. Meses depois, porém, era
muito outro; meses depois, era um homem amadurecido, ator-
mentado por escriipulos de consciéncia.

Quando comegou a trabalhar, a febre puerperal niéo era

para ele seniio um conceito médico, um fendmeno usual, nem

sempre evitavel, do puerpério — ou, como sc¢ lin nos tratados
da época, numa parolagem ingénua e prolixa: “...moléstia
zimotica, de curso agudo que, segundo a predisposi¢io do in-
dividuo, tanto pode ser provocada por nocividades de ordem
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geral, como ser conseqiténcia de abalos psiquicos ¢ resfria-
mentos: mas, acima de tudo, de influéncias epidémicas e en-
démicas que poem em fermentagio a massa do sangue...”
Mais sucinlamente expresso, isto significava que a ciéncia obs-
tétrica daquele tempo ndo sabia, acerca da infecgiio puerpe-
ral, mais do que sobre as infecgies lraumalicas, A ignorin-
cia, a aceitagio da febre puerperal como fatalidade inevitad-
vel, também fora transmilida a Semmelweis pelos seus mes-
tres; e como fato natural ele a encarava — até ao inslante em
que se defrontou com @ enfermidade mortifera.

A scccito de obstelricia do Hospital Geral de Viena era,
nossa década do século, um foco de infecgiio puerperal. Quan-
do Semmelweis assumiu o posto de assistente nas enferma-
rins de obstelricia, de duzentas e oilo puérperns morriam na-
da menos de trinla e seis. As parturientes internadas no Hos-
pital Geral de Viena cram essencinlmente os assim chama-
dos “casos pobres'; muitas vezes, mies “sem a biéncio dn
Igrejn". As mulheres, que tinham alguma coisa de sew, davam
4 luz os filhos em casa. O diretor da clinica, Professor Klein,
que cerca de vinle anos antes sucedera ao famoso Professor
Johann Boer — entio indisculivelmente © primeiro da Euro-
pa na sua profissio — ndotava, em relacio & febre puerpe-
ral, umna atitude indiferente, apitica, O proprio Boer o de-
finira: "o mais incapaz dos incapazes”™. Nin poderia, no en-
tanto, obstar a que o favor palaciano clevasse aquele homem
sem imaginagio a um poslo de tanta imporlincia.

Meses depois que Semmelweis comegara a exercer as suas
fungoes no hospilal, o Professor Klein nolou, com a incom-
preensiio mais lerda, que a sorte das mies vitimadas pela in-
feceiio puerperal, a desolacio dos maridos conslernados, ©
chora dos recém-nascidos orfaos ao virem ao mundo, tortu-
ravam a consciéncia do novo assistente de obstetricia. Cha-
mava a atencio o empenho com que ele investigava, com per-
guntas ociosas, as causas da febre puerperal. Estudava todos
os livros disponiveis, importunava o proprio Klein com as
suas indagagdes, com o espirito de inquiclagio que se irradia-
va dele e desagradava ao diretor. Semmelweis nio se con-
{entava com as molivagoes cientificas existentes, Negava-se
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a crer na inevitabilidade do mal; punha em divida o seu ca-
rater epidémico; ousava atacar o sistema cientifico tradicio-
nal que, para Klein, era intangivel,

] A clinica obstétrica do Hospital Geral de Viena, subdivi-
dia-se em duas seccdes. A primeira divisio, onde trabalhava
Semmelweis, servia para a pritica obstélrica dos estudanles
de medicina. A segunda niio cra freqiientada por cles. Ali
se treinavam ns parteiras. Semmelweis verificon que a pri-
meira secgdo perdin mais de dez por cento das parturientes, de
febre puerperal, enquanto a segunda acusava regularmente
menos de um por cento de vitimas do mal. As duas divisdes
er?m contiguas. Se.n febre puerperal livesse cariter epidé-
mico — argumentava o assistenle — o niimero de mortes seria
o mesmo, nas duas enfermarias. A diferenga de percentagem
parccia-lhe inexplicivel. A essa argumentagio, Klein respon-
dia, encolhendo simplesmente os ombros.

Semmelweis, o despreocupado Semmelweis, que até ai nilo
se defrontara com problemas sérios, sentiu-se impelido pelo

( seu coraciio ‘compassivo a sondar o inexplicavel. Autopsia-
| va conlinuamente, no necrotérin, em companhin dos esludan-
| tes, os cadaveres das vilimas da febre puerperal. Deparava-
/. se-lhe invariavelmente o mesmo quadro, Supuragoes e inflama-

coes em quase todas as partes do corpo; nio 50 no utero, co-
mo no figado, no haco, estendendo-se as glandulas linfdlicas,
a0 peritdnio, aos rins, as membranas do cérebro. O quadro dos
fenémenos assemelhava-se singularmente ao das febres pu-
rulentas e das infecedes traumilicas. No momento, porém,
essa afinidade escapou & percepgiio de Semmelweis, empenha-
do exclusivamente — com a imagem de Rokitansky diante
dos olhos — em desvendar o mistério do mal que ceifava as
parturientes.

Terminadas as autépsias, ia com os estudantes as enfer-
marias de mulheres. Examinava escrupulosamenle nas ges-
tantes proximas do parto, as que estavam de parto ¢ as que ja
tinham dado & luz. Ensinava aos estudantes — que ainda
{raziam nas maos o cheiro enjoativo dos eadaveres — os mé-
todos de exame entdo em uso. Movido pela énsin torturante
de saber, intensificava os exames mais do que se costumava
naquele tempo.
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Apesar de tudo, 0 resultado do seu zelo ndo consislia em
melhores conhecimentos da natureza do mal; resumia-se, pe-
lo contrario, numa stbita majoragio do numero de entermas
e moribundas — e isso, em verdade, s6 na primeira secqiio,
alias, ja preferida pela morle. O obituirio dessa enfermaria
ora o terror das mulheres que nio tinham um lar préprio, on-
de pudessem dar & Juz e passar a semana seguinte oo pario.
T, elas resistiam desesperadamente a que as alojassem na sec-
¢iio da morie.

As duas divisdes recebiam as pacienles de acordo com
um esquema de tempo rigoroso: a0s domingos, a primeira;
as segundas-feiras, a segunda; as lergas, novamente a pri-
meira; e assim por diante. As gestantes chegavam a dar a luz
na rua, por terem esperado demais n segunda, ot a quarta, ou
a sexin-feira que lhes abriria as portas da segunda divisio.
As que eram levadas contra a vontade, em pleno trabalho de
parto, & pririeira seccio, relutavam, langavam-se aos pés de
Semmelweis, suplicavam Ihes concedesse mais um dia, parn
ficarem na segunda divisio. Podia um ser pensanie admilic
seriamente que as influéncias “atmosféricas cosmico-teliri-

_cas" —- que, segundo a explicagiio cientifica, provocavam a
febre puerperal — agissem s6 aos domingos, ler¢as, quintas ¢
sabado, isto €, nos dias de admissio @ primeira enferma-
rias?

Sob a impressdo de tais fatos, Semmelweis mudava cada
vez mais. Esquivava-se das pessoas com quem passara 0s seus
anos alegres de estudante. Diseutia consigo, enquanto traba-
Jhava. Mais e mais desesperado, discutia noites inteiras com
o companheiro de quarlo, © médico Markusowsky. Discutia
com Kolletschka, o professor de medicina legal, que autopsia-
va todas as manhis ao lado dele, na sala analomica. Sem-
melweis parecia sempre esfalfado; os seus olhos perdiam o
hrilho antigo.

Em 1846, a mortalidade na sua secciio atingiu a quola de
11,4 por cento, Na segunda divisio, permanecia inferior n
0,9 por cento. Semmelweis estabelecia confrontos sobre con-
frontos: nas duas salas, as mulheres provinham das mesmas
camadas da populacio; as condigdes ambientes eram as mes-
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mas — piores talvez na segunda enferinaria, por estar chu
constantemente superlotada; os métodos obstétricos tambim
eram idénticos,

Semmelweis delerminou que as pacientes de purto se dei-
{assem de lado porque assim se fazin na segunda seegio. lis-
sa medida nio diminuiu absolutamente o quociente da mor-
talidade. Semmelweis praticayva os eXames com o maximn
delicadeza, por lhe terem sugerido que as milos femininas das
parteiras da segunda divisio eram mmais finas do que as mins
masculinas dos estudantes da prirzeira, Como todos 08 com-
péndios mencionavam 0 medo, como wua das causas da fe-
bre puerperal, e o padre alravessava continuamente as ciney
salas da sccgio, para adminisirar o Vidlico is moribundas,
Semmelweis rogou ao sacerdote fque, nessa passagent, se abs-
livesse de tocar a sineta. Nem por isso deixou (e morrer sc-
quer uma paciente. §gp\~n1e1_w<eis«\;cri_figuu que, NOs €ASOS de
partos mais demorados do que © normal, a parvlurientes, qua-
<c sem excegdio, nio escapavam a febre puerperal. Semmel-
weis torlurava o cérebro, procurando uma explicagiio para
aquilo. Inutilmente!

Quinze anos depois, escreveu: “Tudo era inexplicivel,
tudo era incerto; sé o nimero elevado de 6bitos era uma rea-
lidade incontestavel”.

Na primavera de 1847, Semmelweis chegara a tal esta-
do de angustia e de aversdo ao convivio com 08 seus seme-
lhantes, que © Professor Kollelschka, receando uma desgra-
¢a, obrigou o amigo a tomar algumns semanas de férias, parvi
distrair as idéias e sair daquele ambiente admonitor de mori-
bundas e de mortas, onde 0 pior era o jsolamento, a incom-
preensio de Klein, a inéreia da maioria dos discipulos, a in-
sensibilidade comodisla das enfermeiras.

Embora n muito custo, Kolletschka persuadiu o colega A
ausentar-se. A 2 de marco de 1847, Semmelweis partiu para
passar {rés semanas em Veneza, Nem ele nem Kollelschkn,
o amigo, desconfiavam de que essa excursio era a ultima
pausa do destino, na estrada da vida de Semmelweis, antes
da decisdo definitiva.
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Semmelweis regressou de Veneza, ao termo de trés se-
manas, sem ler propriamente gozado um pouco de paz; em-
brenhara-se demais no labirinto da divida e da busca afano-
<a da verdade. Chegou a Viena, na tarde de 20 de margo.
Ao alvorecer do dia seguinfe, ja eslava no _necrolério. De or-
dinario, Kolletschka trabalhava ao Jado dele. Semmelweis
estranhou ver-lhe o lugar vazio. Esperou o amigo. Mas es-
perou em vio.

Entrou afinal o servente da saia de anatomia, Semmel-
weis perguntou-lhe pelo colega.

O velhe olhou-o, assarapantado, sem compreender; e disse:
— Entio o senhor doutor nio sabe nada?

— Que hei de saber? — redarguiu Semmelweis, assaltado
por stbita angustia.

— O Senhor Professor Kollelschka morreu — articulou
o criado.

A principio, Semmelweis nio entendeu. Fez o velho re-
petir a resposta. Depaois, Jargando o escalpelo na mesa, cor-
veu & procura de Rokitansky. Soube entio toda n verdade.
Ao fazer uma aulopsin, wm estudante desastrado ferira Kol-
letschka no brago com o bisturi. Um lalho insignificante,
com que o professdr nem se preocupara. Ao anoitecer do dia
seguinte, estava com febre e lremores de frio. Morreu deli-
rando, dias depois. Semmelweis fez questio de tomar co-
nhecimento do protocalo da autapsia do corpo do amigo.

Mal lhe deitou os olhos, teve a impressdo de que o0 solo
lhe fugia debaixo dos pés. Alestava o documento: “Supura-
cao e inflamacio das glandulas linfaticas, das veins, da pleu-
ra, do peritonio, do pericardio, da membrana cercbral.. A

Semmelweis julgou estar lendo, nio o protocolo do exa-
me cadavérico do amigo morto, ¢ sim um das muilas cenfe-
nas, que ele mesmo redigira, seccionando vitimas da_febre
puerperal. O lexto do prolocolo de Kolletschka coincidia am-
plamente com o dos protocolos das suas pacientes.

“Ainda entusiasmado pelos tesouros artisticos de Veneza,
mas alvorocado pela noticia da morte de Kolletschka — es-
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creveu Semmelweis mais tarde — senli que me penelrava no
esplirito, com clareza incontrastavel, a identidade do mal que
malara Kolletschka com n febre de que eu vira morrer tan-
tas centenas de puérperas...”

Nesse instante, Semmelweis pressentiu que vivia uma des-
sas “horas de inspiragio™, em que se faz subitamente a luz,
nas trevas dum dos mistérios grandiosos da natureza. Mas
ainda ignorava que essc instante decidia da sua sorte.

Se os dados das autopsias eram idénticos — perguntava
a si mesmo -— nilo seriam as MCSMAS {ambém as causas da
1_119_1;19_(!:: Kolletschka e da morte das doentes de [ uer-
peral? Kollelschka morrera duma lesdo na qual o bisturi in-
troduzira germes da_decomposigio dn matéria cadavérica,
Ele, Semmelweis, e 0s seus discipulos niio traziam com as suns
méios 08 mesmos germes Ao regago das parturientes, rasgado
pelo parlo, guando vinham da faina do necrotério s salas
da enfermaria, para o exame das puérperas?

Semmelweis pds-se a remoer, dia e noite, essa pergunia.
E uma hipétese tremenda, dolorosa, junlou-se-lhe no cérebro
as outras do seu tumulto mental: se a sua lese fusse fundada,
estariam subitamente explicadas as diferengas das quolas da
mortalidade das duas secgdes. Na segunda secgiio, nio {ra-
halhavam médicos nem estudantes; ali s6 havia parteiras que
nio seccionayam cadiveres, anles de examinar as parluri-
enies.

E. como por magia, insinuou-sc em Semmelweis a certe-
za de que o namero de obitos de febre puerperal aumentarn
{anto, porque tle — na esperanga vi de descobrir anatomica-
mente o segredo da febre puerperal — passara {antns horas
ha sala de analomia. Revelou-se-lhe, num vislumbre, a ra-
ziio por que as gestantes de parto demorado adoeciam mais
facilmente do que as oulras: aquelas sujeilavam-se a mais
exames do que eslas; 0 colo do utero era, nelas, mais sensi-
vel & viruléncia da putrefacao. =

0 abalo sofrido por Seramelweis foi 1do violento, que ele
receou perder a raziio. Chegou o pensar no suicidio. O re-
morso de ser o causador dn morle dum numero incalculavel
de mulheres tirava-The © sono. Perseguiu-o pelo resto da vi-
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da. Muitos anos depois, ele ainda escreveu: “So Deus sabe
a conta das que, por minha causa, desceram prematuramente
i sepultura.

O cheiro adocicado de cadéver, nas suas miins e nas dos
seus discipulos — até ai, atributo soberbo de anatomistas ha-
beis e ativos — tornou-se para ele simbolo de assassinio. Mas
Indcio Semmelweis conseguiu escapar a loucura. Em maio
de 1847, travou a luta contra a morle.

No dia 15 desse més, sob a sua responsahilidade, sem se-
quer consultar Klein, mandou afixar i porla da clinica esla
delerminagiio:

“A partir de hoje, 15 de maio de 1817, todo estudante, on
mdédico, proveniente da sala de anatomia, ¢ «3[)g'ig:\(|:). anles
de entrar nas salas da clinica obstétrica, a(lavar as mios} com
uma solugio de :cido clorico, na bacia enlocada na enlrada,
Esla disposigiio vigorard para todos. Sem excegio. I F. Sem-
melweis".

Semmielweis nada sahia entdo das haetérias, comuo gera-
doras de bacilos propagadores nio s6 da febre puerperal, mas
de toda infecciio {raumilica, purulenta, ou cirnrgico-purulen-
ta. Bons frinta anos o scparavam ainda da descoberta dos
microbios. Ele desvendara, porém, o segredo da transmissio
dos_germes._infecciosos, por meio das mios e _(!gs\lﬁﬂrumcn-
{os dos médicosmlrgiﬁes. revelagio que seria frés decénios
depois a pedra angular da assepsia. A 15 de maio, inicinva-se,
pois, a luta fatidica da sua vida,

Sabin, escovas para unhas, Acidn clérico tiveram entra-
da na sua seccio, Embaora contra a vontade, o Professor Klein
deixava-o agir, Alguns estudantes esclarecidos ohedeciam es-
ponlaneamente. A maioria dos outros achava tio incomodo
o “lava-mios absurdo®”, que Semmelweis teve de vigiar pes-
soalmente, para obrigi-los a conformar-se com a sua dispo-
sigio, I sempre deseobria alguns transgressores. 0 estado
cromico de excitacio em que 0 mantinham a sun descoberta
¢ os escripulos de consciéncin suscitados por ela tornara-o
sujeito n acessos de colera. O homem, oulrora alegre ¢ hom,
convertera-se num tirano,

Em maio de 1817, em trezentas pacientes as mortes ainda
se elevaram a mais do que a décima parle, on 1231 por cenlo.
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Nos meses seguinles, porém, registraram-se apenas 56 6bitos
em 1811 partos — ou 3,04 por cento.

Essa percentagem ainda excedin, em verdade, a de cer-
ca de 1 por cento de casos fatais da segunda secgiio. Mas
quando se tivera, noutro tempo, quociente tio diminuto de
mortalidade? Nunca!

Semmelweis ja se julgava préximo da vitéria definitiva.
Mas ralou o dia 2 de outubro de 1847, data em que ele teve
de afrontar n batalha mais terrivel que se lhe poderin de-
parar.

Entrando nessa manhi numa sala onde te nlojavam doze
parturientes, enconlrou-as todas atacadas de febre puerperal,
a despeito de toda a desinfecgiio, de foda a vigilancin, da cer-
teza absolula de que ningu¢m viera da sala de analomia @
enfermaria dns puérperns, sem lavar as mios.

Mns, ao chegar ao leito da duodécima enfeérma, Semmel-
weis ja se refizera da decepgiio arrasadora, a ponlo de po-
der encarar o seu séquilo de estudantes que mal dissimula-
vam o seu triunfo, i vista da “prova decisiva do absurdo do
fanalismo pelo asseio". No espago de potcos dins, morrerain
nada menos de nove das doze mulheres.

Semmelweis nio fraquejou. Martirizava o cérebro, fica-
va mais ¢ mais despdlico e severo. Mas achou a solugiio.

No primeiro leito da sala, onde o mal niio poupara nin-
guém, a pncienic sofrin dum carcinoma putrido do ttero.
Semmelweis ¢ os discipulos lavavam as mios, antes de entrar
nn enfermarin; depois, um apos oulro, examinavam A cance-
rosa, passando em seguida as ouiras doentes, sem lhes ocor-
rer, enire um e oulro exame, a conveniéncia de nova desin-
fecciio,

Semmelweis fez, nesse dia, a segunda descoberta da sun
vida.

Nem s6 0s mortos {ransmitiam ao0s vivos os germes-infec-
ciosos. Também os podiam propagar os vivos enfermos, por-
tadores de processos putridos e purulenlos, comunicando-0s
aovs individuos sios.

Semmelweis inangurouw uma nova fase da sua luta, de-
terminando a mais rigorosa desinfeccio das mios, depois de
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cada exame. Superintendia a esterilizagao dos instrumentos
que, até ai — no seu hospital, como em todo o mundo — se
limpavam as abas da sobrecasaca. E removeu para salas dn
isolamento as parturientes portadoras de processos inflama-
torios.

As novas medidas, mais e mais severas, valeram-lhe uma
onda de resisiéncia, franca ou dissimulada. Estudanles ¢ en-
fermeiras — estas naquele tempo, auténticas flores do loda-
cal da imundicie — queixaram-se 20 Diretor Klein; e esle, jd
farto do fanatico desmancha-prazeres, resalven alijar, quan-
to antes, do cargo de assisiente, 0 inovador importuno.

Semmelweis nio prestava atengiio aos sinais de perigo.
Enlevava-se nos resultados que Ihe assinalaram o #no de 1818
Nesse ano, de 3.556 parturientes morreram apenas 45, Pela
primeira vez, 0 quocienie da mortalidade da primeira seeciio
descera a 1,33 por cenlo; apenas pouco mais do que o da se-
gunda. Onde, em nome de Cristo, se poderia enconfrar pro-
+va mais luminosa do acerto das suas leorias e da sua agio?

Em fins de 1847, Semmelweis comunicara pela primeira
vez 0S seus dxilos nos seus mesires; antes de tudo a Skoda;
mas também a Hebra, o crindor vienense da clinica de mo-
léstins da pele. Ambos exigiram um relatério escrito das suas
realizacdes. FEle, porém, relomado de repente pelo sentimen-
to da dificuldade de falar e de escrever, que jfi o caracleri-
zara quando estudante, nio se atreveun a redigiv a comunica-
¢iin. A vista disso, Hebra resolveu ocupar-se pessonimente
das experiéncias de Semmelweis; ¢ sobre elas escreveu, no
ntimero de dezembro de 1847 da revisia da Associacio dos Mé-
dicos de Viena. Em abril de 1848, publicou novo artigo sobre
esse assunto. [Foi, sem divida, uma dessas publicacdes a que
chegou as mios de Gustavo Adolfo Michaelis, em Kiel, e lhe
determinou a sorte,

Dg resto, nenhuma delas susciton oulro eco. l:\s afirma-
coes de Semmelwétsweram novidade tio sensacional para a
mentalidade estagnada dos médicos ¢ dos parteiros da Euro-
pa, que particularmente os mais esclarecidos e os mais famo-
sos recalcifravam em aceild-las; e reagiam com siléneio ab-
soluto e absoluto pouco caso. W
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Em principios de 1849, o médico primaz Haller da Asso-
ciacdo dos Médicos de Viena, lomou o partido de Semmel-
weis, declarando pela primeira vez que a descoberta do as-
sistente de tetricia do Hospital Gernl de Viena, era im-
portante eéﬁ( s6_como medidapreventiva_conira_a_febre
puerperal: “A significagiio desta descoberta, mormente pa-
ra os estabelecimentos hospitalares e, em particular, para as
salas cirlirgicas, ¢ o incomensuravel, que a torna digna da
maxima atencdo de todos os homens de citéncia...”

Ainda assim, nenhum dos cirurgides, em cujns enferma-
rias morriam, das diferentes formas de febres e infeccoes
traumaticas, milhares de pacientes — reagiu a esse apelo.

Skoda convidou o corpo docente da Universidade de Vie-
na a nomear uma comissio com a incumbéncia de submeter
a descoberlat de Indcio Semmelweis a um leste decisivo. O
corpo docenle aceitou a sugeslio,

Mas, assim que se inteirou disse, 0 Professor Klein, espi-
rito tacanho, desconfion de que o assistente ridicularizado es-
livesse nn iminéncia de conseguir uma vitéria inexplicivel;
¢, para a conjurar, o diretor desenvolven uma agdo incrivel-
mente traicoeira e baixa.

Dor ocasidn das lulas revolucionarias irrompidas em Vie-
na, no ano de(1818, contra o governo constituido, Sennelweis,
natural da Hungrin, simpatizara com 08 revolucionarios.
Klein denunciou-o por essa atitude; e o ministério proibin a
renlizacio do teste das teorias de Semmelweis sobre a origem
da febre puerperall Ao mesmo Temipo, Klein obfeve que o
conlralo bienal do assislente Semmelweis nio fosse prorroga-
do. Vendo-se despedido da clinica, Semmelweis intentou de-
monslrar em cobains que o colo_uterino pode ser a porla de
L;l_u_l.rjgx_d.a_"pu[n_7_1]_nm‘i'nfccqéo gen ralizada do organismo,
Klein negou-lhe até a utilizagao das fichas das doentes da
secciv do ex-assistente, dados de que este necessitava urgen-
temente para invesligagoes estatislicas.

Incitado novamente por Skoda e Hebra, Semmelweis de-
cidiu-se afinal a combater as suas inibicdes ¢ a reivindicar,
perante a Associncio dos Médicos, 0 direito de promover um
exame impareial do seu rabalho. I submeleu-se ao leste, no
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dia 15 de maio, sem jeito, sem habilidade, nervoso, exaspera-
do, transbordando de revolta conira a cegueira com que se
chocava em loda parte. Mas a sua exposigdo foi tio objeti-
va e convincente, que se lhe seguiu oulra prova, a 18 de
junho e, em 15 de julho, um debale cujas conclusies foram
pela primeira vez,| favoraveis )a Semmelweis.

Af, porém, o assaltou de novo o temor pénico da pena; ele
recusou transcrever a sua exposigio verbal. E sé vieram &
publico informagdes eivadas de lacunas, redigidas por lei-

gos. .
Frusirada & primeira tentativa de se tornar conhecido
mediante a palavra e o8 escritos, Semmelweis niio se deixou
induzir a outra. Convencera-se de que sé poderia impor-se
agindo. Subvencionado por Skoda, procurou uma colocagin
como professor. Fncontrou-a ao termo de oito meses de es-
pera, isto ¢, de tempo perdido. Ja a tinha aceilo com g'rrlnde
satisfagdo, quando percebeu as peias que lhe estorvariam a
atividade: era-lhe vedado ensinar, fazendo as demonstragoes
ein mulheres vivas; tinha de iluslrar as prele¢ies numa bone-
ca desmontivel.

(Opresso por uma onda mais esmagadora de decepgio ¢
azedume, ja sem paciéncia para suportar, Semmelweis dei-
<ou Viena, da noite para o dia, sem se despedir sequer dos
amigos que sempre lhe haviam prestado solidariedade.

Budapest, a sua cidade natal o acolheu e, fora dali, um
siléncio de varios anos fez crer que ele houvesse desaparecido.

A ma sorte continuava & persegui-lo. Semmelweis ten-
tou ganhar a subsisténcia para si e os seus, com & sua pro-
fissio de médico, e parteiro. Mas uma queda do cavalo e um
acidente no telheiro de natagiio o inihiram semanas A fio de
exercer a sua atividade. Semmelweis encheu-se, nessa cir-
cunstdncia, duma grande resigna¢io fortalecida, alids, pelas
condicaes do ambiente médico e cientifico da Hungria. Des-
de a Revolugdo iiingara, no ano de 1848, os professores mais
ilustres haviam sido afastados dos seus cargos. Outros ti-
nham procurado salvar-se no exterior. A publicacio da prin-
cipal revista médica da Hungria: “Orvisi tar", fora suspen-

sAa,
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Os meses escoavam-se, um-apés outro. Em Viena, j& nio
se mencionava o nome de Semmelweis. O novo assistente
pronunciara-se, em térmos inequivocos sobre o ridiculo das
tentativas do seu antecessor. Aproximava-se & primavera de
1851. Um acaso levou Semmelweis & seccio de obstelricia do
Hospital Sdo Reque de Budapest. Das seis gestantes que ha-
viam dado & Iuz, no velho e decaido palécio medieval, uma
morrera, outra agonizava e as quatro restantes enconiravam-
se em estado grave, toédas de febre puerperal. £Q médico de
servico era o primeiro cirurgiio da casa, que — sem a me-
nor nogiio de higiene das mdaos, dos insirumenfos e das rou-
pas — andava de cA para 14, enfre as “incisdes supuradas dos
operados dn sua secgdo cir_\'zrgicqje as puérperas da mater-
nidade. Con WOl — ( &

A hora daquela visita foi, para o homem que jA ia sub-
mergindo numa resignacio sem aspiragdes, como que 0 des-
pertar da paixdo antiga, da sua responsabilidade perante es-
sas mies ceifadas pelo mal, da sua nogéo do dever de comba-
ter a morte de cujo segredo ele se julgava gsenhor. E Sem-
melweis voltou a ser Semmelweis, 0 entusinsta, o homem de

agdo,

Como a seccdo de obstetricia ndo tinha diretor, afigurou-
se-lhe que deveria candidatar-se a esse posto. Era, em ver-
dade, um requerimenlo sem esperanca.

Contra toda expectativa, porém, a 20 de maio de 1851,
Semmelweis viu-se nomeado diretor honorério - sem hono-
rarios.

A maternidade ocupava um prédio anligo e insalubre.
Constava de cinco salas das quais so {rés tinham uma jane-
linha. No pavimento inferior, instalara-se um laboratério
quimico, cujas exalagdes deletérias se evolavam no ar, dian-
te das janelas da secgiio das puérperas. O mau cheiro infes-
tava as salas onde, no veréio o calor era insuporthvel. As en-
fermeiras nio tinham a menor nogfio de higiene.

Semmelweis recomecou do principio, longe de Viena, lon-
ge do mundo cienlifico da época, do cli dos luminares. Teve
de combater novamente a inércia dos estudantes. Mais uma
vez, impediu o caminho entre as salas de anatomia ¢ a sec-
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¢io de obstetricia. Mais uma vez, cumpriu-lhe exercer vigi-
lancia para que se lavassem as maos. I, mais uma vez, co-
lheu ma vontade, 6dio, escarnio.

Mas, em seis anos de trabalho afanoso, conseguiu que, de
933 parturientes, morressem apenas nilo, o que significava
nmenos de 1 por cento.

Ainda dessa vez, os reveses o levaram a novas descobertas.
U'm surto completamente inesperado da muoléslia moshrou-

. Jhe que, mal lavada, a roupa de cama podia propagiar ger-

\*

‘mes de_infecgiio. Semmelweis convenceu-se disso encontrin-
do, nos leilos preparados para novas pacientes admitidas, re-
siduos das secregdes purulentas das que ali tinham maorrida.
Empreendeu entio luta ferrenha, com a administracio do hos-
pital, em prol da higicnizagao da rouparin.  Venceu, levanda
com indignagio os lengois sujos ao gabinete do direlor admi-
nistrativo e estendendo-lhe na mesa panos mal cheirosos,

A 18 de julho de 1835, Semmelweis foi nomeado profes-
sor de obsletricin. Mas essa dislingiio era-lhe outorgada por
uma universidade fora de mio, sem cotagio aprecidvel no
grande mundo cientifico. Todavia, foi ela talvez que acordon
nele a antign aspiracio de convencer 0% coplicos, a salvar a8
dezenns de mulhares de crialuras humanas que morriam
anualmente no mundo. Nio gueria pnda para si. Quando a
Universidade de Zurich (um de cujos lenles, o Professor Rose
ora. na Eurapa, o tnico cirurgido que experimentava na sua
¢linica cirGrgica as teorias de Semmelweis, antecipando-se ns-
sim a assepsia dos decénios seguintes) lhe oferecen em 18537 a
citedra de obstetricia, Semmelweis declinou a ofert.

Dir-se-ia que receava o contacto pessoal com o mundo,
fora da sua cidade natal.

Q4 em 1880, o desejo de divulgar os conhecimentos ad-
quiridos se lornou tio inlenso que, pela primeirn vez na vi-
da, Semmelweis tomou de motu proprio a pena. Secundada
pelo seu ex-companheiro de quarto Markusowsky, que assis-
lin em Viena as suns primeiras descobertas, Semmelweis es-
creveu “Eliologia, Conceilo e Profilaxia da Febre Puerperal™

Era apenas um opiisculo mal eserito, incado de repelicoes.
[z, apesar disto, um dos livros mais empolgantes que ja se
deveram & pena dum médico. Um livro de verdade comezi-
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wha, contraposto ao erro que dominava o mundo. Um livro
profético, um livro que aparecia numa época em que Semmel-
weis lutava pela sua descoberto. ndo ja exclusivamenic em
relagdo a febre puerperal, mas tendo em vista a fabre trau-
milica dos operados, lio semelhante aquela que assolava
as salas de operacdes, as enfermarias cimirgicas. Nio havia
muito, Semmelweis persuadira o catedratico de cirurgia de
Budapest a fazer o lentativa de reduzir os casos de infecgiio
{raumalicn entre os pacienles operados, protegendo as inci-
sGes -cirtirgicns de todo contacto com instrumentos e mios
que niio se houvessem submelido a uma linpeza rigorosa. Mas
haveria quem se dispusesse a ler o livrinho de Semmelweis,,
com isenciio de dnimo, ¢ a lhe adotar as teorias? Mais uma
vez Inacio Filipe Semmelweis teria de amargar wma desilu-
sdo imensa,

Durante o Trigésimo Sexlo Congresso de Médicos e Nalu-
ralistas Alemies, reunido em Speyer no ano de 1861, 56 o Pro-
fessor Lange de Heidelberg se manifestou n favor de Semmel-
weis, atentando que lhe adotara os métodos e, em firezentos
parlos, niio tivera n registrar um s6 caso de morte por febre
puerperal. Mas essa voz era uma voz clamando no deserto.
Em tempo algum, a soberba, a parcialilade, a intransigéncia
dos “deuses consagrados da medicina™ se mostraram a0 hos-
tis aos progressos da sun ciénein.

Virchow, o fundador da palologia celuiar, que nio pen-
sava sendo na importiancia da célula, condenou as leorias de
Semmelweis, por nia serem elas coneiliaveis com as suas, se-
gundo as quais_loda enfermidade se arigina automalicamente
nas ceélulas do corpnihumnnn. Mas, coma niio raro acanlece,
a palavra de Virchow era, para 0s seus sequazes, a palavra
dum deus.

Nio: ndo havia quem ecstivesse disposto a dar ouvido o
Indcio Filipe Semmelweis. Ignoro que esperangas cle funda-
ra no seu livro. Também nio sei se, ja entdo, ele sofrera o
primeiro ataque do mal terrivel, gerndo pelas afligdes da
sua vida ¢ que, em breve, o envolveria na sua sombra si-
nistra,

Ao ter conhecimenlo do pouco aprego dispensado a0 seu
livro, Semmelweis deixou escapar uma exclamacgio lilerdria:
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nio havia esperanga para ele nem para as suas teorias; nem
ressuscitariam os mortos que eontinuariam a morrer, em con-
seqiiéncia da inépcia e da miopia dos homens. Mas esse gri-
to entrou na Histéria como testemunho dum homem que se
revoltava, com toda a energia da sua qpngci_é_qcm, contra_a
mm’dﬂi*mdﬁmmeétoh-se, sob forma d&

=Tarta Aberta, enderecada a0s Professores Scanzoni, Sicbold
e Spath — cada qual deles, um luminar da obstetricia euro-.
péia contemporénea,

«A sua doutrina, Senhor Conselheiro Aulico — escrevia
Semnmelweis a Scanzoni — assenta nos caddveres das puér-
peras assassinadas pela ignorfncia. .. Se a minha teoria se
lhe afigura falsa, convido-o a expor-me As razdes em que
funda a sua opinido... Se Vossa Senhoria, Senhor Conselhei-
ro Aulico, persistir em amestrar os seus discipulos e discipu-
las na doulrina da febre puerperal epidémica, eu — diante
de Deus e do mundo — o declararei assassino..."

E dirigiu-se a Siebold nestes termos:

“Ligam-me & sua pessoa, Senhor Conselheiro Aulico, re-
cordagaes agradaveis; mas 0s lamentos das gestantes, que
morrem de parto, abafa a voz do meu coragio. ..
recer que a febre puerperal ¢ conseqiléncia duma infecgiio e,

e febeetn S
no

ano de 1848, passaram da minha enfermaria_ao necrotéri
quarenta e cireo pudrperas. “Em 1854, isto ¢, seis anos depois,
Gustavo Braun e o seus discipulos inscientes, opinando que
a febre puerperal é de origem epidémica, enviaram ao necro-
tério quatrocentas parturientes, .. Se me coubesse optar ex-
clusivamente entre permitir que continuem a morrer de fe-
bre puerperal numerosas puérperas, que poderiam ser salvas,
e salva-las, mediante a demissdo de lodos os professures de
obstetricia que ndo querem... ou ja nio podem adotar a mi-
nha teoria... eu optaria pela demissao dos professores, pois
estou convencido de que se trata de evitar a mortandade de
milhares e milhares de mies e de lactantes; e, diante disto,
algumas dezenas de professores carecem de importancia...
Nio ser da minha opinido equivale a ser assassino. G

Tal como o outro mencionado acima, estes brados de Bu-
dapest pio tiveram eco. Serviram apenas de pretexto para
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executar Indcio Semmelweis como individuo que, “pelo seu
descomedimento” se excluia por si mesmo da classe médica;
e até como homem de juizo niio de todo sic:

Os que o tinham na conta de doido, mal sabiam que se
antecipavam no que sucederia nos anos seguintes. E, se o
pudessem prever, de modo algum reconheceriam que eles proé-
prios, com a sun hostilidade cega, tudo haviam feito para ace-
lerar o curso da paralisia que evoluia em Semmelweis.

# No ano de 186;[ manifestaram-se os primeiros sintomas
inequivocos. Acomelido de acessos de choro convulso, Sem-
melweis teve de interromper as ligdes, nas quais ressoava
constantemente o terha das suas angustiosas Cartas Abertas,
Tncerrado no quarto, ele andava dum lado a outro, horas a
- fio, como um animal enjaulado.

Atravessava-se, em plena
rua, na passagem de casais de namorados e exortaya-os o que

“exigissem de édicos e parteiras a desinfecgiio das maios,

quando os consultassem para futuros partos.

tradicio, Semmelweis enfurecia-se. No més de julho de 1865,

em presenca do Colégio de Professores de Budapest, puxou

1o bolso uma folha de papel ¢ len o texto dum juramento,

~# ) pelo qual as parteiras deveriam obriger-se a esterilizar_as

Ymaos e os insirumentos. Na mesma noite, arrancou do her-

o a filha cacula e estreitou-a nos bragos, manifestando o re-
ceio de que’lhe raptassem a crianga, para a malar.

Na manhé seguinte, a esposa desolada escreveu 2 Hebra,
o amigo e ex-professor vienense do marido, pedindo-lhe con-
selho. A 20 de julho, sob o pretexto de que, ao lermo de tan-
tos anos, Hebra queria vé-lo, a senhora Semmelweis conse-
guiu levar o enfermo a Viena.

Hebra acompanhou pessoalmenle o ex-discipulo — que
nio o reconhecera — ao asilo de alienados. Passearam o0s
dois algum tempo, no jardim. S6 ao ser conduzido a cela,

. Semmelweis compreendeu, num instante de lucidez, o que
lThe sucedia. Os enfermeiros tiveram de subjuga-lo e de lhe
impor a camisa de for¢a.

.

Pois bem: o destino que tanto o maliratara, reservava-lhe
pelo menos uma morie misericordiosa: Semmelweis morreu
da morte que levara o seu camarada Kolletschka, & morle da
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qual, na hora da sua agonia, expiravam inGmeras parlurien-
les e vilimas incontaveis de operaces cirlrgicas sépticas; e
outras muitas continuariam a morrer por muilo lempo.

4 Numa das suas tltimas autopsias em Budapest, Semmel-
weis ferir emente um_dedo. Por essa_lesdo insignifican-
fe entrara o mal a cuja extingdo ele sacrificara a mellor par-

 te da vida: sepsia generalizada.

No dia 14 de agosto de 1865, contando apenas quarenin ¢
sete anos, Semmelweis morreu, delirando de febre. O exame
cadaverico, porém, revelou — simultanecamente com os sin-
tomas anatémicos da paralisia — o mesmo quadro que ele
tivera tantas vezes ante os olhos: inflamagdes e supuragaes
emn loda parle.

O primeiro homem que desvendou o segredo da sepsia ¢
da assepsia — as bases em que se havia de erigir o futuro da
cirurgia — morreu de sepsia.
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DESCOBRE-SE O ASSASSINO

A maior tragédia de Inicio Filipe Semmelweis consistiu
certamente em ji estar agindo em Londres, no ano da sua
morte, o homem que havia de dar & solugio do problema da
infecciio e das doengas traumiticas o impulso decisivo, con-
quisiando assim fama e honras ilimitadas. O nome desse ho-
mem, por assim dizer desconhecido fora de Edimburgo e Glas-
gow, era Joseph Lister, professor de cirurgia da Universidade
de Glasgow,

Em principios de 1866, quando ouvi pela primeira vez és-
se nome, eu acabava de viver qualro anos 4ndescritiveis, ser-
vindo como cirurgiio, na Guerra Civil americana. A minha sé¢-
de de aventuras ¢ de experiéncia levara-me, nos cadticos pri-
meiros neses da lula, ao lazareto do exéreilo do Potomae, pro-
priamente com a intengiio de passar ali algumas semanas, ven-
do, observando, ¢ conlinuar depois a minha vida de viagens,
de sensacdes perenemente novas. A miséria espantosa dos fe-
ridos — talvez tamhém a influéncia do Dr. Lettermann, de Was-
hington — fizeram das poucas semanas qualro anos. Em ju-
nho de 1866, eu vivia, ja licenciado, em Washington. Visila-
va alguns lazaretos, mas preparava-me a deixar definitivamen-
fe o servico, para rever a Europa, ao termo de lanlos anos.
Justamente nessa ocasiio, recebi de Edimburgo uma carta de
James Syvine, que ja devia ter entdio os seus sessenta anos.

Era a resposta atrasada & que eu lhe enderegara, durante
uma epidemia de febre traumdtica num hospital de sangue na
Virginia. A minha carta a Syme, o anligo conselheiro pater-
nal da minha primeira visita a Edimburgo, fora um desabafo
da minha impolténcia desesperada, e acusadora entre centenas
de moribundos, na época em que certas partes do proprio hos-
pital de Washington ainda cheiravam muito a pus.
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