
PROVA: GESTÃO E POLÍTICAS PÚBLICAS EM ATIVIDADE FÍSICA 

 

Avaliação! 

Imagine que o Secretário de Governo do Prefeito João Dória entrou em contato com você e 

solicitou um texto fundamentado que abordasse um plano de promoção da atividade física para 

a cidade de São Paulo. E ele reforça que boa parte dos gestores políticos sabem da importância 

da atividade física, mas possuem um conhecimento respaldado apenas no bom senso, mas não 

tem nenhuma ideia de como fazer isso. 

Considerando os seus conhecimentos e competências desenvolvidos até aqui, redija esse plano 

de sugestões apresentando pelo menos os itens abaixo: 

- A importância da promoção da atividade física para a população!  

- Os custos da inatividade física para a sociedade 

- Ações, programas e políticas envolvendo instituições governamentais e não governamentais 

 

Orientações:  

1) A prova deverá ser redigida no Word com fonte Arial, Times new Roman ou Verdana 

com tamanho 12 e espaçamento 1,5 em folha A4, com margens de 2cm. 

2) O arquivo deverá ser salvo com o título: Prova GPPAF_Seu Nome, em seguida gere um 

arquivo em pdf com o mesmo nome 

3) Somente o arquivo em pdf deverá ser enviado para o meu e-mail: 

douglas.andrade@usp.br até às 18h da terça-feira (29/11) 

4) Lembre-se que é esperado que você invista em torno de 3h30min pelo menos. 

 

Divirta-se! 

Douglas Andrade 

mailto:douglas.andrade@usp.br

