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Peptideos e Proteinas: Estrutura de Proteinas - Grupo 2

A maioria dos constituintes dos seres vivos sdo compostos organicos, também
conhecidos como biomoléculas, por serem os sistemas biolégicos a principal fonte
dessas moléculas. Moléculas como aminoacidos, nucleotideos e monossacarideos,
servem como mondmeros para macromoléculas como proteinas, acidos nucléicos e
polissacarideos.

Peptideos e Proteinas:

Duas moléculas de aminoacidos podem ser conectadas covalentemente por meio da
formagdo de uma ligacdo. Tal ligagdo entre aminoacidos € chamada de ligagao
peptidica.

Trés aminoacidos podem ser conectados por duas ligagdes peptidicas e formar um
tripeptideo. De forma similar, aminoacidos podem ser conectados e formar tetra, penta
ou hexapeptideos. Moléculas com poucos aminoacidos conectados sdo chamadas de
oligopeptideos e quando muitos aminoacidos sao conectados, temos os polipeptideos.
Muitos oligopeptideos exercem fungdes relativamente potentes mesmo em baixas
concentragdes, como 0s hormodnios ou adogantes, por exemplo.

Apesar de nao existir um numero definido de aminoacidos para essa classificagcao,
polipeptideos maiores recebem o nome de proteinas. Existem proteinas pequenas tais
como o citocromo c, formada por apenas 104 aminoacidos em uma unica cadeia e
proteinas de cadeias relativamente grandes, tais como a glutamina sintetase, com 5628
aminoacidos distribuidos em 12 cadeias peptidicas.

As proteinas sdao macromoléculas com niveis de organizagao variados que dependem
muitas vezes de sua fungao no organismo.



- Estrutura primaria: a sequéncia de aminoacidos que compdem uma proteina. A
informagdo da sequencia de aminoacidos que cada proteina deve possuir é
exatamente a informagao guardada nos acidos nucléicos.

- Estrutura secundaria: a forma como os aminoacidos proximos estdo organizados
no espago, gerando um padrao de disposi¢cdo. As duas principais estruturas
secundarias sao alfa-hélice e folha-beta.

A principal diferenca entre elas é o arranjo tridimensional de suas ligagdes de
hidrogénio. Na folha-beta a cadeia polipeptidica esta estendida e possibilita a formagao
de ligagdes de hidrogénio entre cadeias lateralmente. Na estrutura alfa-hélice, a cadeia
peptidica se enovela na forma de uma mola, que é mantida por ligagdes de hidrogénio
intramoleculares entre os hidrogénios ligados ao nitrogénio das amidas ou ao oxigénio
da carbonila do quarto aminoacido na sequéncia.

- Estrutura terciaria: é o formato tridimensional que uma cadeia polipeptidica adquire
ap6s ser dobrada e enrolada sobre si mesma. A estrutura terciaria das proteinas é
mantida por um conjunto de quatro tipos forgas de interagdes principais:

» Pontes dissulfetos: cisteinas relativamente distantes na sequéncia de aminoacidos
podem, por uma reagao de oxidacdo conectar os enxofres formando uma ponte
dissulfeto. Essa € a mais forte das interacbes e, além de promover curvas na cadeia
polimérica, aumenta a estabilidade da estrutura terciaria.

* Interagdes idnicas: alguns aminoacidos possuem grupo carboxila ou grupo amina na
cadeia lateral. Esses grupos sofrem ionizagdo no pH intracelular, de forma que os
grupos R adquirem cargas negativa ou positiva. Grupos R de aminoacidos distantes
com cargas elétricas opostas se atraem e promovem curvas na cadeia polipeptidica
para se aproximarem.

» Ligacbes de hidrogénio: além das ligagbes de hidrogénio que podem ocorrer nas
estruturas alfa-hélice e na folha-beta, existe a possibilidade de grupos R contendo
grupos —OH ou NH2 formarem ligagbes de hidrogénio com grupos R de aminoacidos
distantes.

* Interagdes hidrofdbicas: varios aminoacidos possuem grupo R hidrofobico. Proteinas
globulares soluveis em agua “escondem” os grupos hidrofébicos no seu interior.
Pode-se dizer que, por ser muito polar, a agua promove dobras nas proteinas
“‘espremendo” os grupos hidrofébicos um contra o outro no interior de uma proteina
globular. Essa € a principal interagdo que mantém a estrutura terciaria de uma proteina.

- Estrutura quaternaria: muitas proteinas sao formadas por mais de uma cadeia
polipeptidica. A maneira pela qual essas cadeias se arranjam em uma estrutura
tridimensional € chamada de estrutura quaternaria. A hemoglobina € um caso classico



de proteina que apresenta estrutura quaternaria. S&o quatro cadeias polipeptidicas,
duas alfa (a) e duas beta (B), formando a estrutura protéica.
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