Prova disciplina HSM 129  Ciclos de Vida I- Saúde da Criança 2016

Atenção: 
· O aluno deverá responder a 5 questões: 3 (três) são obrigatórias (grifadas em amarelo e itálico) e as outras 2 (duas) são de sua escolha. 
· Manter a numeração igual deste documento e indicar o enunciado antes da resposta.
1 - Como você orientaria, mês a mês, a alimentação no primeiro ano de vida de um recém- nascido normal.
2 - Qual seria sua opção e orientação dietética frente a um recém nascido , que por motivo de doença materna seja impedido de continuar com o aleitamento materno? Caracterize os primeiros 4 meses de vida.
 3 - Discuta e descreva as principais diferenças de mecanismos fisiopatológicos  entre alergia alimentar múltipla digestória  e intolerância alimentar em lactentes. E qual deve ser a orientação dietética para as mães de crianças em aleitamento materno exclusivo com manifestações de alergia alimentar.
4.O alimento e a atividade da alimentação pode contribuir  no desenvolvimento motor de uma criança? Se positivo, cite exemplos e situações que envolvam o desenvolvimento motor fino e grosso.
5. Construa situações lúdicas que podem auxiliar no momento da alimentação da criança. Cite pelo menos 3.
6. Cite pelo menos 2 características típicas do crescimento e desenvolvimento em crianças pré-escolares.
7.Sabe-se que a alimentação é fundamental para o processo de crescimento e desenvolvimento, nesse sentido o que justifica o fato de que, por quilo de peso, o lactente precise de 3 a 4 vezes mais calorias quando comparado ao adulto?
8.O que são e para que servem as denominadas curvas de crescimento e quais os pontos de corte das curvas de IMC que definem obesidade em menores de 5 anos e na idade escolar?
9. Como a infância é caracterizada a infância do ponto de vista biológico, social e nutricional?
10. “─Meu filho só come macarrão com creme de leite e salsicha. Ele têm 4 anos de idade. O que devo fazer?” 
11. Pode-se falar em maior número de vacinas na primeira infância. Justifique sua resposta.
12. Por que as crianças têm maior número de problemas respiratórios quando comparadas a outros períodos da vida? 

ENTREGA ATÉ DIA:
 16/11 valendo 10 (dez)
17/11 valendo 9 (nove)
18/11 valendo 6 (seis)
[bookmark: _GoBack]21 ou mais/11 valendo 0 (zero)
Dúvidas : prof. Paulo Gallo -  prgallo@usp.br

