FATORES DO PARTO

m [RAJETO

& trajeto duro - bacia 0ssea feminina
¢ trajeto mole
mOBJETO

& ovolde fetal
m MOTOR

& contracao uterina



ESTUDO DO TRAJETO DURO

bacla 0ssea
OSSOS DA PELVE

m [lio + isquio + pube = iliaco ou coxal (par)

B SacCro

¢ fusao de 5 vértebras
¢ forma triangular

¢ promontorio

B COCCIX
¢ fusao de 4 vértebras rudimentares
¢ forma de cunha



BACIA OSSEA

ARTICULACOES

¢ (mobilidade aumentada pela relaxina - hormonio ovariano)

sacro-lombar
sacro-iliaca
Sacro-coccigea
sinfise pubica



DIVISOES DA PELVE

- Grande bacia

 Porcao integrante da cavidade abdominal

- Pequena bacia ou bacia obstétrica
m estreito superior

m estreito medio

m estreito inferior



ESTREITO SUPERIOR

LIMITES

® promontorio

® asa do sacro

= articulacao sacro-iliaca
m linha iInominada

® eminéncia ileo-pectinea

= pborda superior do pube



ESTREITO SUPERIOR

DIAMETROS

. ANTERO-POSTERIORES

® conjugado verdadeiro ou obstéetrico = 10,5cm
m conjugado diagonal =12 a 12,5¢cm

. [RANSVERSO
m transverso medio = 12 cm

. OBLIQUGS

® primeiro ou esquerdo = 12 cm
= segundo ou direito = 12 cm



ESTREITO MEDIO

LIMITES

= terco Inferior do sacro
(entre S4 e S5)

m espinha ciatica
= porda inferior do pube



ESTREITO MEDIO




ESTREITO INFERIOR
LIMITES

= porda inferior do pube
® ramo isquio-pubico

= tuberosidade Isquiatica
m extremidade do coccix



ESTREITO INFERIOR

DIAMETROS

. antero-posteriores
m coccigeo-subpubico=9a 9,5 cm

. transverso
® bi-Isquiatico = 11 cm



ESCAVACAO
(espaco entre Estreito Superior e Inferior)

m PAREDE ANTERIOR =3a4,5cm
m PAREDE POSTERIOR =11 a 12 cm

= PAREDES LATERAIS=9a 10 cm



ESTUDO DO TRAJETO MOLE

m segmento Inferior (istmo)
m Cervice

m vagina

m Vulva

= perineo
m. do perineo anterior ou superficiais
m. do perineo posterior ou assoalho pelvico



ESTUDO DO OBJETO

= Ovoide fetal
4 0VOIde cormico - tronco e membros (+ volumoso)

¢ ovolide cefalico - cabeca 0ssea (- volumoso)



CABECA OSSEA FETAL

Ossos da calota craniana

m 2 frontais
m 2 parietais
m 2 temporais
= 1 occipital



SUTURAS

m Concelito

¢ formacao fibro-membranosa que unem os 0ssos do cranio

m S. sagital ou inter-parietal

® S. metopica ou medio-frontal

® S. coronaria ou fronto-parietal

= S. lambdoide ou occipito-parietal



FONTANELAS

m Concelito

% regioes membranosas na juncao de 3 ou 4 0Ss0S
= f. bregmatica
(anterior, grande fontanela ou bregma)

= f. lambdoide
(posterior, peguena ou lambda)



DIMENSOES DO POLO CEFALICO

diametros antero-posteriores
® occipito-mentoneiro (OM) = 13-13,5cm
# do occipicio ao mento
m occipito-frontal (OF) = 12 cm
# do occipiclio a raiz do nariz
m sub-occipito-frontal (SOF) = 10,5 cm
# do sub-occipicio a bossa frontal
m sub-occipito-bregmatico (SOBr) = 9,5 cm
+ do sub-occipicio ao bregma



DIMENSOES DO POLO CEFALICO

diametro vertical
® hio-bregmatico ou submento-bregmatico (HBr) = 9,5 cm

¢ do angulo do maxilar inferior ao meio do bregma

diametro transverso
m bi-parietal (BP) =9,5cm

# entre 0s pontos mais salientes das bossas parietais



DIMENSOES DO POLO CEFALICO

circunferéncias
m occipito-mentoneira (OM) = 36 cm

m occipito-frontal (OF) = 34 cm
® sub-occipito-bregmatica (SOBr) = 32 cm



DIMENSOES DO
SEGMENTO CORMICO

cintura escapular

m d. bi-acromial = 12 cm (antes da insinuacio)

O cm (depois da insinuacio)

cintura pelvica

m d. bi-troncantérico = 9 cm

m circunferéncia
¢ 2/ cmcom as
¢ 35 cm com as

ni-trocanterica
nernas estendidas

nernas fletidas



ALTERACOES NO POLO CEFALICO

m BOSSA

# pressao continua e prolongada - produz estase circulatoria e
edema por infiltracao

¢ infiltracao sero-sanguinea localiza-se entre a
aponeurose epicraniana e o periosteo

+ recobre suturas e fontanelas, limite nao definido
= saliéncia mole, pastosa, sao reabsorvidas 48h apos o parto

m CEFALEMATOMA
# derrame sanguiineo sub-periostico

¢ produzido por rotura de vasos
- nunca reveste suturas e fontanelas, contorno nitido
- tumefacao +/- tensa, indolor e desaparece em poucas semanas



RELACOES UTERO-FETAIS

m Atitude

m Situacao

m Apresentacao

= Posicao

= Variedade de Posicao

¢ Linha de orientacao fetal
¢ Pontos de referéncia materna e fetal



ATITUDE

= relacao das diversas partes do feto entre si

¢ flexao generalizada: encurvamento da coluna vertebral para
diante, cabeca fletida com 0 mento proximo ao esterno, coxas
fletidas sobre a bacia e pernas sobre as coxas, antebracos
fletidos sobre os bracos, aconchegados ao torax

¢ adaptacao do conteudo (feto) ao continente (Utero)
¢ Utero = 30 cm em sentido longitudinal
¢ lambda-calcaneo = 50 cm
¢ lambda-coccix = 25 cm



SITUACAO

m relacao entre o maior eixo fetal e

O malor eixo uterino
= LONGITUDINAL
¢ maior eixo fetal coincide com maior eixo uterino - 99,5%
= TRANSVERSA
& maior eixo fetal cruza perpendicularmente maior eixo uterino - 0,5%
= OBLIQUA
& maior eixo fetal cruza obliguamente maior eixo uterino



APRESENTACAO

= regiao fetal gue ocupa a area do estreito superior e
gue nele se Insinuara

= CEFALICA ( 96,5%)

= PELVICA (3%)

s CORMICA - DE OMBRO - DE ESPADUA
(R1%)



APRESENTACAO CEFALICA

s FLETIDA (95,5%)

m DEFLETIDA (1%)

¢ primelro grau ou bregmatica
4 segundo grau ou de fronte
¢ terceiro grau ou de face



APRESENTACAO CEFALICA

Fig. 1 Atitude da cabega fetal: A — na apresentago flectida; B — na de bregma; C —- na de fronte; D — na de face.




APRESENTACAO PELVICA

m COMPLETA
4 com as coxas fletidas sobre a bacia e
as pernas sobre as coxas - frequiéncia 2%
= INCOMPLETA - NADEGAS - AGRIPINA

+ MMII rebatidos sobre a parede anterior do torax, 0S
membros estao estendidos - frequiéncia 1%
- modo de nadegas
- modo de joelhos
= modo de pé



= SITUACAO
LONGITUDINAL

¢ APRESENTACAO
- CEFALICA
- PELVICA
= SITUACAO
TRANSVERSA

¢ APRESENTACAO
-~ CORMICA



POSICAO

ESCOLA FRANCESA
m relacao entre o ponto de referéncia fetal e o lado materno

¢esquerda (E) ou direita (D)



VARIEDADE DE POSICAO

m relacao entre ponto de referéncia materno e
0 ponto de referéncia fetal

PONTOS DE REFERENCIA MATERNOS (ES)
¢ pube (P)
¢ eminéncia ileopectinea (A)
¢ extremidade do d.transverso maximo (T)
¢ articulacao sacro-iliaca (P)
& sacro (S)



PONTOS DE REFERENCIA FETAIS

CEFALICA FLETIDA
- lamba (O)

CEFALICA DEFLETIDA

= de bregma - angulo anterior do bregma (B)
= de fronte - raiz do nariz ou glabela (N)
= de face - mento (M)

PELVICA
+ crista sacrococcigea (S)

CORMICA
- acromio (A)



LINHA DE ORIENTACAO

m |inha fetal que se poe em contato com o diametro
materno de Insinuacao e gue possibilita
acompanhar os movimentos da apresentacao

durante o trabalho de parto



LINHA DE ORIENTACAO

m na apresentacao cefalica fletida
¢ sutura sagital

® Na apresentacao pelvica
# sulco intergluteo

B Na situacao transversa
¢ gradeado costal



NOMENCLATURA OBSTETRICA

® com a nomenclatura obstétrica designam-se de
maneira exata a situacao, a apresentacao, a
posicao e a variedade de posicao

® na situacao longitudinal empregam-se

2 ou 3 letras, a primeira indicativa da apresentacao,
a segunda da posicao e a terceira, da variedade de
POSICa0



OEA
OCCIPITO ESQUERDA ANTERIOR

m apresentacao cefalica fletida, com o ponto
de referéncia fetal, ou seja, o lambda (O),
voltado para o lado esquerdo (E) materno,
anteriormente, ou seja, em contato com a

eminéncia ileopectinea (A)



NOMENCLATURA OBSTETRICA

m OP - occipito-pubica

= OEA - occipito-esqguerda-anterior
m OET - occipito-esquerda transversa
= OEP - occipito-esguerda posterior
m OS - occipito-sacra

m ODP - occipito-direita-posterior

= ODT - occipito-direita-transversa
= ODA - occipito-direita-anterior




