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Sistema excretor — Excrecéo de residuos

Substancias que n&o tém funcéo util no corpo

Aménia e ureia, bilirrubina, creatinina, acido urico
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Fundamentos da Filtragao
Renal



Rim

Auxilia na manutencao do regime estacionario do organismo
Atempo = O

Excrecao de metabdlitos nao utilizaveis (“lixo”)

Regulacao de volume

Regulacao de pH, de composicao eletrolitica

Osmolaridade do fluido intersticial



Filtra cerca de 168 L/dia, ou, 7 L/h de sangue

Blzod travels
into kidneys

Blood travels ‘E

out from kidneys |

20% do sangue do organismo
(em menos de 1% de massa corporea)

Bladder

Continua exercendo funcgdes vitais mesmo que esteja
com sua funcionalidade de 75-80% reduzida

|

eficiéncia

Urethra

PETER F. CURRAN, JOHN R. MACINTOSH em 1962, Nature:
A model system for biological water transport



O néfron Unidade basica do rim

Unidade formadora de urina

Clean Bood
Mais de 1 milhao por rim s '{
wibh wasles
“a
250 mL/min %
\>

Wasties (urine)

Capsula de Bowma o the bladder £f

Alca de Henle
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Os processos...

Secrecao




difusao, osmose e filtracao

Movimento randdmico de substancias devido a

Difusao energia térmica da molécula

Lei de Fick FICK, A. Uber diffusion. Annalen der Physik Bd. 94 (1855), 59

Direcao da difusao: € sempre da regiao de concentracao
mais alta para a regiao de concentracao mais baixa

Velocidade da difusao: é diretamente proporcional a diferenca de
concentracao entre as duas regioes

A i B
Py 1
'\. P N | '\.
A ° /o ! o
o p o\ : )
¥ ® \. . ~ o . ~ i P
o I
* % e ! °
Val ¢ o/ .\ ° i ¥ g
y o X o/ ¥ :



Qual é o soluto de interesse? Agua: osmose

Osmose: transporte de agua através de uma membrana
semipermeavel devido a um desequilibrio em sua concentragcao em
cada lado da membrana
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Filtracao (dialise)

Difusao atravées de membrana semipermeavel

|

O .
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e ° . ° Permite a passagem de uma
O "O . substancia mas nao de outra



f efferent arteriole
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Num esquema simplificado... ™"
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Filtracao: um processo fisico

Forca (pressao) dos capilares

Forca (pressao) do glomeérulo

Pressao de filtracao

(suficiente para expulsar pequenas moléculas e o fluido)
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Retorno do sangue p ot
a circulacao venosa filtragao — < HIUNILE



A pressao da filtracao juntamente
com a vasoconstricao, controla o
volume do filtrado

Controle mecanico




Ritmo da filtracao glomerular (RFG)

Cerca de 21% do fluxo renal plasmatico (FRP)

Exemplo: FRP de 600mL/min

RFG=125 mL/min

180 litros por dia!!!

Urina excretada: de 1 a 2 litros!!!
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TUBLLO CONTORCIDO DISTAL

TUBULO CONTORCIDD PROXIMAL
/ Reabsor¢do (no sangue) de-

Reabsorgdo (no sangue) do fitdo:  4F, ./ /
"

Agua 65% (0smose) Aqua 10-15% (osmose)
Glicose 100% o %
Aminodcidos  100% cr 5%
Na*® B5% Ca* vanavel
K’ 65%
ci Bl1% _ ,
HCO,= 80-00% T . _
i TUBULO CONTORCIDG DISTAI
Cot'y Mg™* vasidvel | | \ (PARTE FINAL) E TUBULO COLETOR
, o
Uréia 50% | . j Reabsorgdo (no sangue) de:
| _ |‘ Agua 5-9% (insercao de canais
| hidricos estimulada pelo ADH)
ALGA DE HENLE L - &
{ | { =
Reabsorgdo (no sangue) de: £ . F | Na 1—4%
Agua 15% (osmose no g/ [ | HCOy quantidade varidvel
rarmo descendento) ' : p © Uréia vanavol
Na* 20-30% (ramo ascendente) unna —O
K' 20—30% (ramo ascendente)
cr 35% (ramo ascendente) L _
HEB.- {0-50% Ao longo de todos os tubos por difusdo passiva e
3

transporte ativo
Ca®*, Mgt variave!
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TUBULO CONTORCIDO PROXIMAL

Secregao (na unna) de:
H* vandvel
ArnOnia varidavel
Uréia variavel | ,
Creatinina  pequena quantidades | T . \
' | | TUBULO CONTORCIDO DISTAI
|| l | (PARTE FINAL) E TUBULO COLETOR
| i [ Secrecao (na urina) de:
ALGA DE HENLE l [~ | 2 e O Tt e s
Secrec#io (na urina) de: (canais de escoamento)
Uréia variavel H* Yuantidades varidveis

para maniter a homeosiase
acido-basica (bombas de HY)

| O liquido tubular que sal do tibulo coletor &
Ao Inngn de todos os tubos por diluido, guando o nivel de ADH & baixo, & concentrado,

difus&o passiva e transporte ativo quando o nivel de ADH ¢ alto,



tromdal

Sensacao de
plenitude que

Inicia a vontade

de urinar antes
do reflexo

miccao
Inictado e
controlado

Lnotores
Ostios dos mm&
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Aumento de pressao

Impulsos para a
medula espinal

Pregas ga tonica mucesa

Relaxamento de

mic¢cao

— Eaflmm_ujmrrm de prestira
[Imvoluntann)

| MUsiulo esfinelar axierno da
uretra no mussuln fransverso
prishifado do perineo (voluntaia)

Muscuks pstincier extennn da nrssha

Vizta ante nor de secgaa frontal

voluntariamente

Ostio evdemna da uretra



Cuidados

Infecgao bacterianas (mulheres): absorventes e higiene intima
Intercurso sexual

Envelhecimento



