
PEF3302 – Mecânica das Estruturas I   3ª LISTA DE EXERCÍCIOS 

GABARITO 

 

Questão 1  – 

 I. 𝑎 =  −10−3      𝑏 = 6. 10−3         𝑐 = 3. 10−3        𝑓 = 4. 10−3 

 [𝜀] =  10−3 [
−1 0 0
0 6 2
0 2 3 

 ] 

ii. 𝜀1 = 7. 10−3             𝜀2 = 2. 10−3                      𝜀3 = −10−3       

𝒉𝟏 = 
1

√5
(0 , 2, 1)        𝒉𝟐 = 

1

√5
(0 , −1, 2)        𝒉𝟑 = (1 , 0, 0) 

iii. 𝜀𝑙 =  6,84. 10−3 

iv. 𝛾 = −1,76.10−3 

 

Questão 2 – 

i. [𝜀] =  𝐴

[
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4

5
𝑥1 0 

 

]
 
 
 
 

 

ii. 𝐴 = 10−2  

iii. 𝛾 = −4,71.10−5 

iv. 𝜀1 = 2,24. 10−4                 𝜀3 = −2,24. 10−4     

𝒗𝟏 =  𝛼 (
1

√5
,
−2

√5
, 1)                 𝒗𝟑 =  𝛽 (

−1

√5
,

2

√5
, 1) 

Com 𝛼  e 𝛽 reais. 

 

Questão 3 –  

i. 𝝆 =  6(1, 7, 1)        ‖𝝆‖ = 42,85 

ii. 𝝈 =  
22

3
(−2 , 2, − 1)       ‖𝝈‖ = 22 

iii. 𝜃 = 59,12°                 

 

Questão 4  –  

i. [𝑇] =  100 [
√3 1 0

1 √3 0
0 0 0 

 ] 

ii. 𝝈 =  51,76(−1 , 1,0)       ‖𝝈‖ = 73,21 


