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Introdução

[1] Muner et al. (2017); [2] Figueiredo (2015)

Muitos ativos naturais são compostos 
instáveis e podem sofrer reações que 
levam à diminuição ou perda de 
eficácia e degradação do produto. 

Os lipossomas podem ser utilizados 
para proteger bioativos de interesse, 
bem como modificar o perfil de 
liberação.  

Vitaminas,  
flavonoides, 

carotenoides, 
curcuminoides, 

óleos essenciais e  
hidrolisados 

proteicos 



Introdução

Se organizam 
espontaneamente 
em bicamadas

Sistemas lipídicos 
dispersos

Circundam uma 
cavidade interna 
aquosa

Lipossomas Fosfolipídios Vesículas 
esféricas 



Fosfolipídios

 Forma cilíndrica 

fosfatidilcolinas, 
fosfatidilserina, 
fosfatidilglicerol, 
esfingomielina

Mais abundantes em 
plantas e animais

Fosfatidilcolina 
(lecitina) e  
fosfatidiletanolamina

[2] Figueiredo (2015)



Lipossomas

Moléculas Hidrofílicas
Cavidade interna

Moléculas Lipofílicas
Região apolar da bicamada

Moléculas Anfifílicas
Regiões apolares e 
polares do lipossoma



Biodegradáveis,  
biocompatíveis 

e não-
imunogênicos

Diversas 
vantagens

aumento da bioacessibilidade e biodisponibilidade 
de compostos  funcionais hidrofóbicos, 
minimizando os efeitos prejudiciais às células 
saudáveis e otimizando o consumo do fármaco  

Boa eficiência de encapsulação, 
baixíssima toxicidade e 

proteção ao ativo  encapsulado 
contra fatores degradantes 

como pH e exposição à luz..  

Lipossomas

Lipid-Based 
Drug Delivery 

(LBDD)

Altamente versáteis para 
pesquisa, terapêutica e 
aplicações em diversas  

áreas.  

[3] Silva (2018)



Lipossomas

MLVGUV
small unilamellar vesicles - 

vesículas unilamelares 
pequenas - 20-100 nm

Large unilamellar vesicles - 
vesículas unilamelares 
grandes   100 - 1000 nm

Giant unilamellar vesicles - 
vesículas unilamelares 

gigantes  1-200 µm

Multilamellar large 
vesicles - vesículas  

multilamelares grandes 

LUVSUV

[3] Silva (2018)



Lipossomas
Adição de um meio 

aquoso sob agitação 
mecânica vigorosa

Hidratação 
do filme 

lipídico seco

Dispersão de 
lipossomas 

multilamelares

Evaporação 
do solvente

Solubilização 
dos lipídios em 

um solvente  
orgânico

Formação 
do filme 
lipídico

[2] Figueiredo (2015); [3] Silva (2018)



Lipossomas

Desvantagens

● Baixo encapsulamento 
para fármacos 
hidrofílicos, 

● Tamanho heterogêneo 
das vesículas 

● Necessidade de 
processamento 
posterior para 
homogeneização.

● Extrusão através de 
membranas

● Prensa de French ou 
● Homogeneizador/ 

microfluidificador 
● Sonicação 

Dispersões homogêneas 
de vesículas 

unilamelares a partir de 
dispersões de MLV

A maior parte dos 
lipossomas comerciais 
são estabilizados por 

liofilização - aumenta a 
validade do produto e o 
preserva na forma seca 

até serem reconstituídos 
no momento da 
administração

[2] Figueiredo (2015); [3] Silva (2018)



Ao serem 
hidratados, 
permitem a  

formação de MLV 
Potencial 

alternativa às 
formulações  aquosas 

de lipossomas

Partículas 
sólidas e secas, 
de escoamento 

livre

Prolipossomas

Fosfolípidios + 
bioativo + 

transportador 
solúvel em água

[1] Muner et al. (2017)

Fáceis de distribuir, transferir, 
medir e armazenar, ajudam a 

aumentar a eficiência de 
dissolução de drogas pouco 

solúveis.

Vantagens



Prolipossomas

[1] Muner et al. (2017); [3] Silva (2018)

Seleção do transportador

Porosidade
Área de superfície
Permeabilidade 

Maltodextrina, 
Sorbitol, 
Celulose microcristalina, 
Silicatos de alumínio e magnésio, 
Manitol

Transportadores mais 
usados



Prolipossomas
Obtenção

Método de deposição de filme no 
transportador;
spray drying; 
liofilização;
leito fluidizado;
precipitação por uso de fluido supercrítico.

Gotejamento da solução de ativo e 
fosfolipídios sobre o carreador solúvel 
em água sob evaporação rotativa, o 
que permite a retirada de solvente da 
mistura logo após o recobrimento da 
sacarose.  

Método de deposição 
de filme no suporte

[4] Namita et al., 2019
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Métodos de preparação
Método de secagem por spray.: Em 
primeiro lugar, a preparação de 
dispersões líquidas lipídios puros 
ou lipídios e transportadores em 
mistura orgânica. Ao utilizar um 
bico de pulverização, as dispersões 
são atomizadas na célula de 
secagem e dessecadas em um 
fluxo de ar simultâneo que é então 
reunido em um tanque

 Método de leito fluidizado.: O 
material transportador é então 
pulverizado com a solução ativo e 
fosfolipidio em solvente orgânico 
através do bocal e, aplicando 
vácuo ao mesmo tempo, o solvente 
orgânico de leito fluido é removido.



Introdução

[1] Muner et al. (2017); [2] Figueiredo (2015)

Apresentam liberação 
controlada e aumento da 

solubilidade, mas têm 
tendência a se agregar ou 

se fundir.Suscetíveis à 
hidrólise ou oxidação

Lipossoma

Estruturas esferóides 
unilamelares ou 

multilamelares compostas 
por bicamadas de 

fosfolipídios

Material granular de fluxo 
livre, com liberação 
controlada, melhor 
estabilidade, facilidade de 
manuseio e maior 
solubilidade

Prolipossoma

Formas sólidas compostas 
de carreador poroso solúvel 

em água, fosfolipídios e 
ativos dissolvidos em 

solvente orgânico



Métodos de preparação
 Método antissolvente supercrítico.: Solventes que 
são completamente miscíveis com CO2 devem ser 
usados para dissolver os medicamentos. Para 
ambas as preparações, fosfolipídios, colesterol e 
fármaco foram dissolvidos em solventes orgânicos 
seguidos de sonicação até que uma solução límpida 
e homogênea fosse obtida. Assim, o soluto irá se 
dissolver no solvente orgânico para atingir a 
supersaturação em um período muito curto de 
tempo cerca de 30 minutos e tudo isso por causa da 
solubilidade do soluto no solvente orgânico diminui 
suavemente, assim os PLs são precipitados no 
vaso.


