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RESPOSTAS DAS QUESTOES

1)

2)

Esse semestre tem sido muito mais proveitoso e leve em comparagdao com o semestre
passado, em que tudo ainda estava muito incerto, todo estavam aprendendo a lidar com o
ead e eu me recuperando dos terriveis sintomas da covid-19. Nesse semestre optei por
fazer anotag¢Ges somente no computador, ao invés de anotar no caderno, atitude que
otimizou meu tempo e, por conta de um maior tempo livre advindo dessa nova postura,
estimulei-me a ler mais contelddos adicionais apds assistir cada aula — o que aprofundou
meu entendimento sobre a matéria. Atribuo nota 5 a minha motivacao, visto que me
interesso muito pela endocrinologia, quanto ao processo de aprendizagem, nota 9,5.

Acredito que um dos principais conceitos que devo ter em mente é o de feedback
negativo— mecanismo que visa a manutencdo da homeostase do organismo através da
producdo de respostas que se opdem ao estimulo inicial, ou seja, produz respostas que
reduzem o estimulo inicial. Nesse sentido, em relagdo a eficiéncia da droga, esta pode ser
avaliada por meio da concentragao de ACTH, visto que o cortisol exerce retroalimenta¢ao
negativa sobre a secrecdo hipofisaria do ACTH. Assim, a eficiéncia dessa droga, que



mimetiza o efeito do cortisol, sera avaliada através de uma baixa concentracdo plasmatica
de ACTH.

3) Ela estd com hipotireoidismo possivelmente causado pela Tireoidite de Hashimoto (doenca
causadora de inflamacdo na glandula tireoide — associando-se, assim, com o caso de
Clarissa, em que localizou-se uma massa anteriormente no pescoc¢o). Tal doenca é
responsavel pela reducdo da atividade tireoidiana — o que deixa o metabolismo mais
lento, gerando, por exemplo, cansaco, falta de concentracdo e intolerancia ao frio
(sintomas de Clarissa que apontam para hipotireoidismo, sendo este também confirmado
pelo alto nivel de TSH e baixo de T4 no plasma sanguineo, fato que sinaliza para a
disfuncao, visto que alta concentracdo de TSH estimularia a secrecdo de T4).

4) a.(F) b.(V) c.(V) d.(F) e. (V)

a. A ligacdo da insulina no seu receptor faz com que a subunidade intracelular passe a ter
atividade enzimatica, sem migrar para o nucleo.

d. Esta incorreta pois o receptor do hormonio T3 encontra-se no nucleo das células-alvo
e ndo na membrana.

5) (F) (V) (F) (F) (V)

6) (V) (F) (V) (V) (V)

Bom trabalho!



