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1) Depois de 2 semestres em EAD, onde os conteudos e tarefas foram muito mais

2)

exaustivas, me sinto cansada e aliviada por conseguir terminar mais um
semestre. Acredito que como em todas, fiz o que foi possivel diante do contexto
em que vivemos, onde a saude fisica e emocional ficou mais fragilizada, diante
disso me atribuo nota 10. Em questao de motivacéo, a cada semestre nesse
estilo, sinto que ela decresce, mas acredito que com as férias isso possa
melhorar, atribuo 4.

10 linhas

Metabolismo do Calcio - A absor¢ao de ions de calcio pelo intestino é dificultosa, a

3)

vitamina D em sua forma ativa (sua exposi¢éo a luz solar) no intestino estimula a
formagdo de proteina ligante de Ca®" a qual facilita sua difusdo para a corrente
sanguinea, o que eleva a calcemia. A excregdo de Ca?* é de forma renal e tem auxilio
do PTH, que aumenta a reabsorgdo desses pelos tubulos renais, evitando sua perda
constante. O calcio da corrente sanguinea € depositado nos ossos, na forma de sais de
célcio, com auxilio dos osteoblastos; ja 0os osteoclastos promovem absorg¢do éssea,
provocando dissolugdo desses sais e liberando na corrente sanguinea, aumentando o
Ca* no sangue, que leva a agdo da calcitonina para diminuir a calcemia, diminuindo a
formacao de novos osteoclastos e o aumento da atividade de osteoblastos

10 linhas e o quadro

Os genes, a alimentagéao intra e extra utero, a pratica de exercicios, sono (onde acontece

pico de GH), estado de saude-doenga e as quantidades de horménios GH, tireoidianos,



4)

insulina e sexuais, influenciam diretamente no crescimento longitudinal dos ossos, onde
a velocidade de deposigdo deve ser maior que a velocidade de absorgdo. Pessoas do
sexo feminino entram na puberdade primeiro, o que faz com que seu pico de
crescimento puberal acontega primeiro, entretanto o sexo masculino fica mais tempo
com o disco epifissario aberto por obter menor produgao de estrogeno, o que permite
que cresgam por mais tempo, entdo Machon pode ultrapassar a aultura de sua irma.
Higéia ira parar de crescer apos a menarca, pela alta producao de estrogeno que auxilia
no fechamento do disco epifisario dos ossos, impedindo seu crescimento longitudinal.

8 linhas

D) A sociedade atual tem seus costumes baseados na ideologia patriarcal, que coloca a

mulher como um ser inferior e submissa as vontades e desejos dos homens; ideolagia
que trouxe consequéncias histéricas para as vivéncias femininas até os dias atuais.
Com a finalidade de combater esse tipo de pensamento que norteia diversos aspectos e
comportamentos prejudicais da vida de mulheres e homens, diversos movimentos foram
fundados, como o movimento feminista, que tem como um de seus ideais a equidade e
posterior igualdade entre generos; e reparagao histérica, diante de tantos danos sociais,
psicologicos e fisicos que esse sistema causou ao sexo feminino.

Bom trabalho!



