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Declaracio de Etica Académica:

Declaro, formalmente, que a atividade realizada é decorrente do meu préprio trabalho. Entendo o
qgue constitui plagio ou burla ou fraude, estou ciente das sanc¢des legais e prejuizos para minha
avaliacdo (declaracdo feita em observancia ao artigo 23-1l do Cédigo de Etica da Universidade de
Sdo Paulo - Resolucdo n2 4871, de 22.10.2001). Responder a Avaliacdo 2 e inseri-la na plataforma
e-disciplinas indica que li e estou de acordo com a declaracao.

Aluna(o): Leticia Graca Gomes da Silva Ne USP: 11204915
Instrugdes:
1. A avaliagao deve ser respondida, individualmente, mesmo que antes a turma discuta as

questdes em grupo.

2. O prazo para entrega da Folha de Respostas da Avaliacdo Individual 2 serd de 7 dias, a
contar a partir das 14h do dia 03/12/2020. A saber, no dia 10/12/2020, as 14h. N3o
havera prorrogacao.

3. A folha preenchida deve ser inserida na pasta “Avaliacdo 2” na plataforma e-disciplinas,
em formato PDF, e o arquivo deve ser identificado assim:

Nome da(o) aluna(o) — Aval2.FBOA4.
4. Ndo serdo recebidos documentos que chegarem depois do horario definido.
RESPOSTAS DAS QUESTOES

SUA FREQUENCIA FOI DE 90 %

1) Esse semestre foi muito desgastante fisicamente e emocionalmente, com o acumulo do
ensino a distancia durante o ano todo o desanimo bateu a porta. Entretanto, em FBO IV me
senti acolhida, por ter prazos para entrega de atividades que eram coerentes e que nao faziam
eu ter ataques de ansiedade, além das aulas que eram sempre disponibilizadas, assim se eu
nao me sentia bem para assistir aula aquele dia, eu sentava depois e ia ver a aula que deixei
pra tras. Com isso, eu avalio o meu trabalho como 9,5 porque mesmo com as dificuldades, eu
tentei ao maximo me empenhar na matéria. Em relagdo a motivagéo, a minha esta em 2, isso
para todas as matérias porque € final de ano e estou extremamente precisando de férias.

2) Escreva um texto sucinto, claro e correto com os termos a seguir, preenchendo as lacunas
com mais dois termos de sua preferéncia: vitamina D, calcemia, luz solar, PTH, ostedcitos,
absorcdo, ossos e hipercalcemia . Mas antes de vocé comecgar a produzir seu texto, é
importante que vocé defina sobre o que vocé quer tratar nele. Entdo, o seu texto é sobre
Hiperparatireoidismo Primario.



A vitamina D3 é sintetizada pelos raios solares em contato com a pele e sua principal
regulacao ocorre no figado, sendo responsavel pela absorgao intestinal do calcio através do
Calcitrol. Com isso, as concentragdes de calcio diminuem, o que leva a liberagdo imediata de
PTH e o desencadeamento de uma cascata de reagbes com o objetivo de elevar a calcemia.
Com isso, PTH mobiliza o calcio e fésforo, mediante a inducao da diferenciacdo de células
precursoras em osteoclastos (ostedcitos) , responsaveis pela reabsorgdo 6ssea. Porém no
Hiperparatireoidismo Primario ha um aumento no nivel dos hormdnio paratireocides (PTH) o
que leva ha uma hipercalcemia, ou seja, por ter muito calcio na corrente sanguinea,ele ndo vai
para os 0ssos, resultando em dores nos ossos e nas articulagdes, além disso prejudica a
regulagao da vitamina D aumentando a sua deficiéncia.

3) Os fatores que influenciam o crescimento longitudinal sdo fatores genéticos; fatores
nutricionais; fatores fisicos, como a forca de tracao e forga de pressao que sao essenciais
para determinar o crescimento 6sseo; atividade fisica; quantidade e qualidade do sono e
fatores hormonais, principalmente determinados pelo horménio somatotropina (GH) que
estimula o disco epifisario e peridésteo. Em relagdo a pergunta de Machaon, sua irma esta
crescendo mais que ele porque as meninas e 0s meninos entram na puberdade em um
momento diferente, as meninas tendem a entrar na puberdade antes que os meninos e por
essa razao o estirao de crescimento acontece antes nelas. Entretanto, o crescimento delas
cessam apos a menarca (primeira menstruagdo), isso ocorre porque acontece uma maior
producao de estrogénio, que € o hormdnio é responsavel pelo fechamento do disco

epifisario, marcando assim o fim do crescimento.

hipotalamo

1GF-1 + IGF-8P

crescimento muscular crescimento 0sseo



4) ¢) O sexo é algo biologico e natural, porém a forma como ele é visto pode mudar de acordo
com o contexto historico, social e cultural de cada sociedade. Com o advento do patriarcado,
que via o corpo da mulher como objeto reprodutivo e do cristianismo, que via a santificagao
dos corpos, 0 sexo comegou a ser visto como algo negativo, algo condenavel,principalmente
para as mulheres, o que levou a praticas de repressao sexual. Assim, em nossa sociedade,
uma grande parcela das mulheres enxergam o sexo como um tabu que transcedes barrreiras e
entra no espago intimo de cada uma, fazendo com que haja vergonha de simplesmente
conhecer seus corpos ou deitar com quem e quando quiser.

Bom trabalho!



