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Declaragdo de Etica Académica:

Declaro, formalmente, que a atividade realizada é decorrente do meu préprio trabalho. Entendo o
qgue constitui plagio ou burla ou fraude, estou ciente das sanc¢des legais e prejuizos para minha
avaliacdo (declaracdo feita em observancia ao artigo 23-1l do Cédigo de Etica da Universidade de
Sdo Paulo - Resolucdo n2 4871, de 22.10.2001). Responder a Avaliacdo 2 e inseri-la na plataforma
e-disciplinas indica que li e estou de concordo com a declaracao.

Aluna(o): Cora Saiani Franco Ne USP: 5777782

Instrugdes:

1. A avaliagao deve ser respondida, individualmente, mesmo que antes a turma discuta as
questdes em grupo.

2. O prazo para entrega da Folha de Respostas da Avaliacdo Individual 2 serd de 7 dias, a
contar a partir das 14h do dia 03/12/2020. A saber, no dia 10/12/2020, as 14h. N3o
haverd prorrogacao.

3. A folha preenchida deve ser inserida na pasta “Avaliacdo 2” na plataforma e-disciplinas,
em formato PDF, e o arquivo deve ser identificado assim:

Nome da(o) aluna(o) — Aval2.FBOA4.
4. Ndo serdo recebidos documentos que chegarem depois do horario definido.

RESPOSTAS DAS QUESTOES
SUA FREQUENCIA FOI DE 100%

1) Me sinto com sensac¢da de dever cumpido, de encerramento, mais um ciclo acabando. Em
relacdo ao meu trabalho na disciplina, acho que foi bem satisfatério, me diverti fazendo as
sessOes tutoriais, pesquisando na Silverthorn, lendo sobre os hormoénios e fazendo o video
final! Acredito que eu mereca um 10 pelo meu esforco até aqui, principalmente
considerando a situacdo dificil que estamos vivendo, me surpreendi com o meu
desempenho. Agora que j& estamos no fim, a motivacdo cai um pouco, em todas as
disciplina. Me sinto cansada fisica e mentalmente e sinto que preciso de férias, por esse
motivo acredito que minha motivagdo nesse fim esta em 3.

2) Rim e figado . Mas antes de vocé comecar a produzir seu texto, é importante que vocé
defina sobre o que vocé quer tratar nele. Entdo, o seu texto é sobre O controle enddcrino
do equilibrio do calcio.

O equilibrio do calcio é controlado principalmente pelos horménios calcitriol (vitamina D,) e PTH
(hormonio da paratiredide). Ambos hormdnios atuam juntos promovendo a reabsorcdo déssea, o



aumento da absorc3o intestinal de Ca®" e a reabsor¢do do mesmo nos rins, mecanismos que
promovem o aumento da calcemia, ou seja, das concentra¢des de calcio no plasma. A vitamina D
ingerida ou sintetizada pela acdao da luz solar na pele sob os precursores de acetil-CoA, é
transformada no figado e regulada pela acdo do PTH no rim, produzindo o calcitriol. Este é o
principal responsavel pelo aumento da absor¢do de calcio no intestino. O PTH, por sua vez, tem
sua secrecdo estimulada pela diminuicdo das concentracdes plasmaticas de Ca®*, por feedback
negativo. Assim, ele mobiliza o cdlcio dos dssos, promovendo a ativacdo dos osteoclastos,
responsaveis por dissolver a matriz calcificada (ostedcitos), elevando a calcemia.

3) Os principais fatores que influenciam o crescimento longitudinal sdo: horménios,
principalmente a somatotrofina (GH); nutricdo adequada; atividade fisica; auséncia de
estresse cronico (excesso de cortisol) e genética. Em relagdo ao crescimento das criangas,
meninas entram na puberdade mais cedo que os meninos, por esse motivo, seu estirao de
crescimento ocorre antes e, durante um periodo, costumam ser mais altas que os meninos
da mesma idade. Entretanto, depois da puberdade, meninos sdo naturalmente mais altos
que as meninas, dessa forma, Machaon podera ficar mais alto que a irma. Higéia ird parar
de crescer, provavelmente, ap6s a menarca (primeira menstruagdo). Isso acontece pois os
hormonios sexuais (estrégeno e progesterona) inativam a placa epifisaria, cessando o
crescimento linear dos ossos longos.
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4) b. Sendo minha musica favorita do Caetano, sempre que a ouco fico reflexiva nesse trecho.
Entendo que esta cang¢dao diz muito sobre liberdade sexual e como somos muito julgados
pela sociedade. Existe um interesse moral na fiscalizacdo da vida sexual, tanto quando a
sexualidade foge do padrao heteronormativo quanto no exercicio livre da sexualidade
feminina, levando inclusive as culpabilizacdo da mulher em casos de estupro nos quais ela
estava "pedindo", ou em casos de violéncia obstétrica, com a recorrente fala de “na hora
de fazer estava bom”. "Com quem vocé se deita" ainda determina seu valor em outros
ambitos da vida, principalmente em relacdo as mulheres e assim, "nada pode prosperar".

Bom trabalho!



