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RESPOSTAS DAS QUESTOES

1) Tenho vivenciado esse semestre com muito mais agua e atengdo ao meu corpo e 0
que ele me grita. Essa ultima em especial tem me ajudado no processo de
aprendizado da disciplina, pois aceitando os momentos que nao estou bem,
abracando minhas dores, as coisas se tornaram mais faceis do que quando tentava
ignorar e/ou passar por cima de tudo. Minha motivacao esta em 4 porque, mesmo
com a inevitavel existéncia de dias dificeis e complicacbes, ainda busco ter um
bom desempenho na maior parte do tempo. Por fim, me atribuo a nota 9, pois
estou melhor comparado ao semestre passado, mas ainda nao atingi o nivel que

pretendo.

2) Para realizacdo da tarefa deve se levar em consideragdo que o cortisol inibe a

producado de ACTH, por agir com feedback negativo sobre a hipéfise, o que gera a



reducdo da liberacdo do proprio cortisol. Sendo assim, tendo em vista que o
farmaco deve ser capaz de mimetizar o efeito do cortisol, seria possivel avaliar a
eficiéncia da droga pela concentragdo de ACTH, ja que é ela quem estimula a

secrecao do mesmo.

3) Um possivel diagndstico para o caso de Clarissa € o hipotiroidismo, considerando
os niveis elevados de TSH e baixos dos horménios da tireoide. O ganho de peso é
favorecido pelo processo metabdlico ficar mais lento, enquanto as alteragdes do
SN causam sonoléncia, cansaco e até mesmo sintomas depressivos. Ja a
diminuicdo de horménios da tireoide causa a diminui¢do da taxa metabdlica, assim
como do consumo de oxigénio, isso faz com que a menor tolerancia a baixas

temperaturas ocorra, e a queda de cabelo deriva da diminui¢ao da sintese proteica.

4) a. (F) b. (V) c. (V) d. (F) e. (V)

a. A ligacao da insulina no seu receptor causa a autofosforilagdo da subunidade intracelular,

desencadeando eventos para a migragdo de GLUT4 para a membrana.

d. O T3 migra para o nucleo pela afinidade com o receptor intranuclear ao entrar na célula

pelos transportadores especificos.

6) (V) (F) (V) (V) (V)

Bom trabalho!



