Universidade de Sao Paulo
Escola de Artes, Ciéncias e Humanidades
ACH 5005 - Fundamentos Bioldgicos da Obstetricia IV
Folha de Respostas - Avalia¢ao Individual |

Declaracio de Etica Académica:

Declaro, formalmente, que a atividade realizada é decorrente do meu préprio trabalho. Entendo o
gue constitui plagio ou burla ou fraude, estou ciente das sang¢des legais e prejuizos para minha
avaliacdo (declaragdo feita em observancia ao artigo 23-1 do Cédigo de Etica da Universidade de
S3o Paulo - Resolugdao n2 4871, de 22.10.2001). Responder a Avaliacao | e inseri-la na plataforma e-
disciplinas indica que li e estou de concordo com a declaragao.

Aluna(o): THAIS NAYRA FERRAZ DOS SANTOS N2 USP: 11318641

Instrugoes:

1.

A avaliacdo deve ser respondida, individualmente, mesmo que antes a turma discuta as
questdes em grupo.

2. O prazo para entrega da Folha de Respostas Avaliacdo Individual | serd de 7 dias, a
contar a partir das 14h do dia 01/10/2020. A saber, no dia 08/10/2020, as 14h. N3o
haverd prorrogacao.

3. A folha preenchida deve ser inserida na pasta “Avaliacdo 1” na plataforma e-disciplinas,
em formato PDF, e o arquivo deve ser identificado assim:

Nome da(o) aluna(o) - Avall.FBOA4.
4. Nao serao recebidos documentos que chegarem depois do horario definido.
RESPOSTAS DAS QUESTOES
1) Esse semestre estou vivenciando a aceitacdo da situacdo em que vivemos atualmente — ndo
normalizando, mas aceitando. Meu desenvolvimento com FBO4 esta sendo adaptado
conforme vou vivenciando o semestre, sem um modo estatico e Unico de estudo. Uma
mudanca que estd me ajudando no processo de aprendizado é acompanhar as aulas ao vivo,
diferente do semestre passado que, por problemas de salde mental, assistia apenas a
gravada, e isto me ajuda a acompanhar toda a montagem do pensamento da matéria. Numa
escala, estou no nivel 3 de motivacdo. Atribuo tanto por conseguir acompanhar as aulas
guanto pelo momento péssimo em que vivemos. Nota ao processo de aprendizagem: 8.

2) Um conceito para ter em mente é que o ACTH atua na sintese e secrecdo do cortisol, que,

por sua vez, ird atuar como um sinal de retroalimentagao negativa, inibindo a secregao de
ACTH. Logo, o cortisol exdgeno (farmaco), fard o mesmo papel do enddgeno (natural) e ira
atuar na retroalimentacdo negativa, inibindo a acdo do ACTH e por consequéncia a
sintese/secrecdo de colesterol. E possivel avaliar a eficiéncia desta droga pela concentracdo



de ACTH porque se este hormonio estiver em baixa quantidade significa que o farmaco esta
cumprindo o objetivo de mimetizacdo do cortisol.

3) O possivel diagndstico para o caso é HIPOTIREOIDISMO, devido a baixos niveis de iodo e
auséncia de retroalimentacao negativa. A diminuicdo da secrecdo dos hormonios da tireoide
diminui a taxa metabdlica e o consumo de oxigénio fazendo com que haja menos calor
interno e Clarissa sinta frio; Diminui a sintese proteica resultando na queda de cabelo
apontada por ela; As alteragdes no sistema nervoso provadas pela condicao fisioldgica
provocam a desanimacao, sono, lentiddo e fadiga sentidas pela paciente. O aumento dos
niveis de TSH estimulam a tireoide formando o bdcio, que é a massa localizada no pescocgo.
No hipotireoidismo ha a baixa de T4 e aumento de TSH, também apresentados no exame.

4) a.(F) b. (V) c. (V) d. (F) e. (V)

a. A ligacdo da insulina no seu receptor faz com que a subunidade intracelular passe a ter
atividade enzimatica, porém nao ha migragao da insulina para o nucleo.

d. O T3 faz parte de um grupo de hormonios que possui receptores nucleares. Sendo assim, sua
ligagao acontecera no nucleo da célula-alvo, e ndo na membrana.

5) (V) (V) (F) (F) (V)
6) (V) (F) (V) (V) (V)

Bom trabalho!



