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RESPOSTAS DAS QUESTOES

1)

2)

Este semestre tem sido mais produtivo do que o anterior as custas de outras necessidades
basicas, como tempo para planejamento e execucdo de uma boa alimentacdo, além de
limpeza da casa e outras tarefas domésticas. Diferente do semestre passado, venho
tentando estar presente nas aulas sincronas e isso vém ajudando a manter a organizagao
da minha vida académica. Sobre minha motivacao, considero que ela tenha pontuacdo de
3,5. Atribuo ela ao desempenho aceitdvel que obtive no semestre passado, apesar da
situacdo, e por que estou procurando ver o lado bom de tudo isso. Me atribuo a nota 9.

O cortisol € um hormonio produzido no cdrtex das glandulas adrenais, logo, o cortisol,
assim como todos os hormonios produzidos pelo cortex, é um corticéide, ou seja,
composto por moléculas esterdides provenientes do colesterol. Sendo assim, um farmaco
analogo ao cortisol deve ter esta mesma composicdo. O cortisol age com feedback
negativo sobre a hipodfise, inibindo a produgao de ACTH, que reduz a prdpria liberagao de
cortisol. Logo, podemos avaliar a eficicia do farmaco produzido se o aumento de sua
concentracdo diminuir a concentracdo de ACTH na analise do modelo computacional.



3) Clarissa apresenta hipotireoidismo com desenvolvimento de bdcio em estégio inicial.
Podemos deduzir esse diagndstico pelos altos niveis de TSH e a baixa concentragao de
hormonio T4 livre no plasma sanguineo, que demonstram uma irregularidade, ja que a alta
concentracdo de TSH deveria induzir a producao e liberacdo de T3 e T4, o que ndo é o caso.
Devido a esse desequilibrio hormonal, causado por alguma deficiéncia da tiredide, ela
apresenta cansaco excessivo, queda de cabelo, desanimo e ganho de peso e intolerancia
ao frio, sintomas comuns do hipertireoidismo, causados pelos baixos niveis de hormonios
tireoidianos.

4) a.(F) b.(V) c.(V) d.(F) e. (V)

a. A ligacdo da insulina no seu receptor induz a exocitose da vesicula de GLUT 4, permitindo
a entrada de glicose na célula-alvo.

d. A ligacdo do T3 ao seu receptor no nucleo forma o complexo hormonio-receptor que
induz a transcricdo de genes especificos e posterior sintese de proteinas.

5) (V) (V) (V) (F) (F)

6) (F) (F) (V) (V) (V)

Bom trabalho!



