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1 Introducao

A participacao feminina na histéria é frequentemente associada com o cuidado do lar
e a subordinacao, fazendo com que a educagao fosse prioritaria para homens. Durante o
império romano isso nao foi diferente, e a visdo do compromisso da mulher com o marido
s6 foi crescendo com a ascensao do cristianismo.
Buscando relatos sobre mulheres que se destacaram entre uma sociedade machista, en-
contramos as sacerdotisas chamadas de Virgens Vestais.
Aqui, procuramos trazer um resumo da vida dessas mulheres, junto com materiais com-
plementares para quem se interessar e quiser saber mais.

2 Resumo

Vesta é a deusa romana do Lar e da Familia, conhecida por sua pureza e por ser guardia
do povo romano. O templo dedicado a esta deusa era estritamente sagrado, de forma que
somente suas sacerdotisas podiam entrar. Estas mulheres eram responsaveis por manter
acesa a chama sagrada de Vesta, guardar objetos sagrados e cuidar da preparagdo das
cerimoénias de sacrificios.

A vida dessas mulheres era bem diferente das outras da sua época. Elas eram escolhidas
aos seis/sete anos, liberadas da tutela de seus pais, assim como das obrigagoes sociais,
e realizavam o juramento de celibato por 30 anos. Nessas trés décadas, elas eram, res-
pectivamente: estudantes, servigais e professoras. Havia uma preferéncia por meninas de
classe social mais alta, porém, pela dificuldade de encontrar pais que concordassem com
o celibato da filha, a oportunidade foi extendida também para as meninas mais pobres.
Apoés os 30 anos, elas recebiam uma pensdo e a permissdo para se casarem (a maioria
escolhia continuar solteira), além de permanecerem como membros importantes da soci-
edade até sua morte.

Os privilégios cedidos para as sacerdotisas incluiam coisas que seriam proibidas para as



mulheres da época, como: salarios retirados do dinheiro publico, direito a propriedade,
direito ao voto e poder escrever testamentos. Ocupavam lugares exclusivos em jogos pu-
blicos e podiam libertar prisioneiros e escravos condenados.
Possuiam uma enorme influéncia no estado de Roma, sendo incluidas em praticamente
todas as cerimonias. Também eram responsaveis por cuidar de documentos estatais im-
portantes, como, por exemplo, o testamento de Julio César.

Porém, apesar de todo o seu conhecimento e importancia, essas mulheres ainda faziam
parte de uma sociedade patriarcal que controlava os aspectos de suas vidas e vigiava para
que nao quebrassem o juramento de castidade, cuja punigao seria uma morte cruel.

Pela sua caracteristica paga, o fim do templo e das sacerdotisas chegou pelas maos do im-
perador Theodosius I, no ano 394, durante sua dura repressao a religioes pagas e imposi¢ao
do cristianismo.

3 Materiais Complementares
[1] https://en.wikipedia.org/wiki/Vestal Virgin

[2] https://www.througheternity.com/en/blog/history/vestal-virgins-in-ancient-rom
html#

[3] https://en.wikipedia.org/wiki/Vesta_(mythology)
[4] https://www.britannica.com/topic/Vestal-Virgins
[5] https://mundoeducacao.uol.com.br/historiageral/virgens-vestais.htm

[6] https://www.youtube.com/watch?v=EROCuOKQFqM
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