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Os autores no texto discorrem sobre a Teoria da Construção de Nicho que se refere às modificações dos componentes vivos e não vivos nos ambientes através das atividades dos organismos. No entanto, ao contrário da visão convencional linear, onde o organismo é modificado pelas pressões do ambiente no processo de adaptação de seleção natural, a teoria da construção de nicho é reconhecida como um processo evolutivo, onde o organismo e o ambiente interagem entre si e o organismo não é passivo no ambiente, ao contrário, as suas interações também resultam em modificações no ambiente. Os ambientes moldam os indivíduos e são moldados por eles, desta forma os organismos co-direcionam a sua própria evolução.
Considerando os nichos humanos, não há dúvidas de que há processos múltiplos envolvidos na construção de nichos, como a genética, o desenvolvimento e a cultura. Os três níveis estão interligados, interagem entre si mas não são dominados uns pelos outros. Grande parte do nicho humano construído é guiado pela aprendizagem social e herança cultural, mas a transmissão e a aquisição do conhecimento dependem de informações previamente adquiridas através da genética, processo ontogenético e a aprendizagem social. 
O desenvolvimento da construção de nicho humano envolve quatro processos: pedagogia natural, teoria da atividade, cognição distribuída e aprendizagem. A pedagogia natural se refere a uma aprendizagem comunicativa, onde os adultos transmitem conhecimento aos mais novos e envolve motivação para partilhar emoções, experiências. A teoria da atividade se refere aos ambientes de aprendizagem onde os conhecimentos são transmitidos mesmo sem a observação direta do comportamento. A cognição distribuída enfatiza o uso de artefatos e representações internas e externas. A aprendizagem situada se refere ao nicho de nascimento, que dita grande parte do que é aprendido.
Com relação às direções futuras, os autores oferecem três áreas de estudos:  através das neurociências que envolve estudos relacionados à plasticidade cerebral e estudos de imagem cerebral; a modelação através de modelos matemáticos para estudar a interação entre desenvolvimento e dinâmica cultural-evolutiva e a cultura, interação de pares e a construção de nicho.
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1) A cognição faz parte do nicho do desenvolvimento e surge de interações entre o organismo e o ambiente. Uma vez que padrões complexos podem partir de processos simples, a separação entre racionalidade e irracionalidade não se sustenta, pois organismos simples podem tomar decisões complexas, desta forma não sendo adequado o uso desses termos, seria isso?
2)Enquanto o Behaviorismo buscava compreender apenas o que era observável no ambiente, descrevendo as ações observadas do indivíduo em resposta ao ambiente  como o seu comportamento, deixava um hiato no que seria a importância da mente e o que seria a mente dentro da questão do comportamento. Defendia que questões que envolviam o cérebro seriam objeto de estudo de outras áreas. Desta forma, não levava em conta os desejos, crenças, emoções que interferem no comportamento, sendo esta uma das críticas ao Behaviorismo?
3) Assim como o comportamento não está nos genes e a cognição não está no cérebro, sendo este apenas uma parte integrante do processo, a cognição está ancorada no ambiente (ecológico e social) e o comportamento passa a ser entendido como a capacidade de percepção e de ação que estão continuamente sendo formadas na interação indivíduo com o ambiente. Essa capacidade de percepção é única e faz os indivíduos seres únicos dentro de um ambiente, entendo assim, correto?
4) O conceito de “external scaffolding” se refere à distância entre desenvolvimento real, aquele obtido de forma sozinho, e o desenvolvimento potencial, é alcançado através da ajuda dos pares, certo? A grande importância da construção de nicho está relacionada ao fato de que que em cada nicho cada um tem uma história única e vive o mundo de acordo com a sua própria maneira. Como o invidíduo percebe o ambiente, opera e age é que se dá o seu desenvolvimento e aprendizagem. Muito significativo esse trecho da dissertação. O desenvolvimento potencial está na dependência dos pares, sem os quais este não é plenamente alcançado.
5) Sob o ponto de vista da Psicologia Evolutiva o indivíduo vai realizando, refinando e restringindo um determinado comportamento dependendo da forma como age no ambiente e a ele reage.   Interessante que o comportamento será sempre gerado pelo próprio indivíduo, embora possa ser facilitado pela aprendizagem social, o conhecimento e a aprendizagem dele decorrente não podem ser “transferidos”, mas se dá de forma única e individual. Dessa forma pode-se dizer que realmente a experiência  não consegue ser transmitida, em humanos e não-humanos,  somente  o próprio indivíduo terá a sua, correto?

