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RESPOSTAS DAS QUESTOES

1)

2)

Esse semestre, eu tenho vivenciado melhor a faculdade e esta disciplina, porque eu escolhi
as matérias com base nos meus limites em relacao ao EaD. Assim, em relagao a FBOIV meu
compromisso e aprendizado tem sido bem grande. Uma postura que me ajuda bastante é
sempre estudar a matéria e nao deixar acumular contelddos, uma vez que é mais facil
aprender aos poucos do que na correria. A minha motivacdo é bem grande, entdo atribuo 5,
porque eu gosto de estudar e estou animada com todas as matérias. Em relacdo ao meu
processo de aprendizado, eu atribuo 10, porque sei que estou aprendendo o conteldo e que
eu estou me esforcando o maximo para isso.

Um conceito que importante é o que o cortisol é ativado pelo eixo hipotdlamo-hipéfose-
adrenal, em que o CRH produzido no hipotadlamo estimula a liberacdao de ACTH na adeno-
hipofise, a qual ird estimular a liberacdo de cortisol pelo cértex da glandula suprarrenal. Para
avaliar a eficiéncia da droga mimetizadora, devemos observar se a concentracdo de ACTH
estd controlada e baixa, uma vez que um dos efeitos do cortisol é o feedback negativo no
hipotalamo e na adeno-hipdfise, em que ndo hd a producdo de CRH e ACTH. Nesta



perspectiva, se a droga for eficiente, ela tera que ter esse mesmo efeito e a concentracao de
ACTH no plasma sera baixa.

3) O possivel diagndstico do caso é hipotireoidismo, uma vez que o nivel de T4 esta abaixo da
faixa normal. Ele é caracterizado pela baixa ou ausente producdo de T3 e T4, que pode ter
como causas, por exemplo, a Doenca de Hashimoto ou a caréncia de iodo. Desse modo, ha
a diminuicdo da taxa metabdlica, do consumo de oxigénio e da sintese proteica, além de
alteragdes no sistemo nervoso, o que leva aos sintomas de Clarissa, como cansago,
desanimo, ganho de peso, queda de cabelo e menor tolerancia a baixas temperaturas. Com
baixa quantidade de T3 e T4, ndo ha retroalimentagdo negativa de TSH, o que explica niveis
mais elevados que o normal, levando ao aumento da tireoide, como encontrado em Clarissa.

4) a.(F) b. (V) c. (F) d. (F) e. (V)

a. A ligacdo da insulina no seu receptor faz com que ele seja autofosforilado, o que ativa e
fosforila outros receptores e que gera uma cascata de reagdes intracelulares.

c. A importancia da proteina inibidora do receptor de cortisol estd no fato dessa proteina
impedir a migracdao do receptor para o nucleo ativando, especificamente, processos
transcricionais.

d. A ligagdao do T3 ao seu receptor na membrana nuclear, desencadeia a transcrigao,
traducdo e sintese de proteinas.

5 (F) (V) (F) (F) (V)

6) (V) (F) (V) (V) (V)



