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RESPOSTAS DAS QUESTOES



1) Tenho vivenciado esse semestre de forma mais organizada que o semestre passado, mas

no entanto ainda lidando com questdes novas decorrentes da quarentena, entdo cada
dia se torna imprevisivel e uma montanha russa de emog¢des. Consegui me organizar
melhor com os estudos, coloquei uma mesa de estudos no meu quarto para que
melhorasse minha concentragao e para ter mais siléncio. Além de, fazer um resumo com
a matéria dadas em todas as aulas ao longo do semestre e fazer a leitura dos respectivos
capitulos no livro, assim sintetizando melhor todo contetddo. Acredito que minha
motivacdo seja 3, devido ao atual cenario do nosso pais e minha aprendizagem 10.

8 linhas

2)

3)

4)

Um conceito que se deve ter em mente é o feed-back negativo. O cortisol é produzido a
partir da ativacdo do eixo hipotdlamo-hipoéfise, por meio da produgdo hipotalamica de
CRH, que ird induzir a producdo hipofisaria de ACTH, que ird induzir a producao adrenal
de cortisol. O feed-back negativo é capaz de controlar retroativamente a concentragao
do hormoénio no sangue. O feed-back que o cortisol faz no hipotalamo tem efeito duplo,
pois inibe a producdo direta de ACTH e inibindo CRH, que diminui o estimulo para
producdo de ACTH. Com isso, a droga mimetizadora deverd ter efeito similar e a
concentracdo no plasma de ACTH devera ser baixa.

O possivel diagndstico é hipotireoidismo. Isto ocorre devido as baixas concentracdes de

T3 e T4 no sangue, como mostrado no exame, o que ndo ira promover a
retroalimentacdao negativa sobre a hipdfise. Com isso, a secrecdo do TSH aumenta
drasticamente, o que aumenta a glandula tireoide, conforme apresentado em Clarissa.
Os sintomas decorrem da diminuicdo da taxa metabdlica e do consumo de oxigénio,
assim hd mais sensacao de frio pois menos calor é gerado. Além disso, pode colaborar
para ganho de peso, uma vez que a pessoa passa a gastar menos essa energia.
Alteracdes no sistema nervoso incluem lentiddo nos processos de pensamento e fadiga.

a. (F) b. (V) c. (F) d. (F) e. (V)

a. A ligacao da insulina no seu receptor faz com que a subunidade intracelular tenha
capacidade de se auto fosforilar e atividade enzimdtica, assim ativando outras proteinas e
formando uma cascata de sinalizagao.

c. A importancia da proteina inibidora do receptor de cortisol esta no fato dessa
proteina impedir a migracdo do receptor para o nucleo ativando, especificamente,
processos transcricionais.

d. A ligagao do T3 ao seu receptor na membrana nuclear, desencadeia a migragao do
complexo hormdnio/receptor para o nucleo.



5) (F) (V) (F) (F) (V)

6) (V) (F) (V) (V) (V)



